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ΣΕΦΝΙΚΗ ΕΚΘΕ΢Η 

A. ΓΕΝΙΚΑ 

Α1. ΠΕΡΙ ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΨΝ ΔΙΑΔΡΟΜΨΝ / ΔΑ΢ΙΚΨΝ ΜΟΝΟΠΑΣΙΨΝ 

΢την εποχέ μας τα μονοπΫτια άχουν εξελιχθεή σε άνα σημαντικό στοιχεήο 

υπαήθριας αναψυχές, προσφάροντας στο σύγχρονο Ϋνθρωπο μοναδικάς ευκαιρήες 

επαφές με τη φύση και την ύπαιθρο, καθώς και για σωματικέ Ϋσκηση και πνευματικέ 

ανΫταση, αποτελώντας ταυτόχρονα και εργαλεήα περιβαλλοντικές ενημάρωσης και 

εκπαήδευσης. Παλαιότερα, και μάχρι τα μάσα του 20ου αιώνα και ήσως και λήγο 

αργότερα, τα μονοπΫτια εξυπηρετούσαν αποκλειστικΫ τη διακήνηση των ανθρώπων 

και ζώων, με κύριο αντικεήμενο τη μεταφορΫ καταναλωτικών αγαθών και υλικών, αλλΫ 

και την εξυπηράτηση σκοπών της κτηνοτροφήας.  

Ιδιαήτερα στην ύπαιθρο, και σέμερα ακόμα, διατηρούνται χρηστικΫ , αρκετΫ 

τάτοια μονοπΫτια, πολλΫ από τα οποήα βρήσκονται σε αρκετΫ καλέ κατΫσταση. 

΢έμερα, με την ιδιαήτερα μεγΫλη ανΫπτυξη του οδικού δικτύου και τη βελτήωση 

των προδιαγραφών των (δασικών κυρήως) δρόμων, αρκετΫ άχουν αναβαθμιστεή έ 

άχουν κατασκευαστεή εξ αρχές, εξυπηρετώντας αποκλειστικΫ σκοπούς υπαήθριας 

αναψυχές, έ πρόσβαση σε σημεήα και τοποθεσήες, όπου εήναι αδύνατη η πρόσβαση 

μηχανοκήνητων μάσων (π.χ. κορυφάς ορεινών όγκων. ορειβατικΫ καταφύγια, 

αρχαιολογικΫ/μυθολογικΫ μνημεήα, εξωκκλέσια, πηγάς κ.α.). 

Η τέρηση στοιχειωδών αρχών και κανόνων στο σχεδιασμό και την κατασκευέ 

του, εήναι βασικέ προϋπόθεση για επήτευξη των στόχων της δημιουργήας και ανΫδειξης 

ενός μονοπατιού έ δικτυού μονοπατιών,  αλλΫ συμβΫλλει επήσης και στην 

εξοικονόμηση πόρων, καθώς συντελεή στη μεήωση έ και στην ελαχιστοποήηση των 

προβλημΫτων συντέρησης και διαχεήρισές τους. Επιπλάον, η σωστέ σέμανση 

προσφάρει καλύτερη ποιότητα ενημάρωσης του επισκάπτη, αήσθημα ασφΫλειας και 

μεγαλύτερη Ϋνεση, ενώ η σωστέ και τακτικέ συντέρηση εήναι απαραήτητη για τη 

διατέρηση ικανοποιητικού επιπάδου των ανωτάρω υπηρεσιών. 

 
1. Ι΢ΣΟΡΙΚΟ ΑΝΑΘΕ΢Η΢ ΣΗ΢ ΜΕΛΕΣΗ΢ 

Δια της αριθ. ΤΠΕΝ/ΓρΓΓΥΠΤ/10396/253/30-01-2023 (ΑΔΑ: ΡΞΥΒ4653Π8-ΖΚΟ) 

Πρόσκλησης Τποβολές ΠροτΫσεων, το Τπουργεήο ΠεριβΫλλοντος & Κλιματικές 

Αλλαγές (ΤΠΕΝ) & ο Οργανισμός Υυσικού ΠεριβΫλλοντος & Κλιματικές Αλλαγές 

(Ο.ΥΤ.ΠΕ.Κ.Α.) προσκΫλεσαν το σύνολο των  Ο.Σ.Α. α‟ & β‟ βαθμού της χώρας (Δέμοι 
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& Περιφάρειες), να υποβΫλλουν ολοκληρωμάνες προτΫσεις δημιουργήας, βελτήωσης και 

ανΫδειξης δικτύου ορειβατικών διαδρομών, εντός των περιοχών διοικητικές 

αρμοδιότητΫς τους, στο πλαήσιο της υλοποήησης του Έργου: 

«Δημιουργία Εθνικού Δικτύου μονοπατιών και διαδρομών πεζοπορίας»  

- της ΔρΫσης: «16851 – Η προστασία της βιοποικιλότητας ως κινητήριος μοχλός βιώσιμης 

ανάπτυξης» 

- του Άξονα: «1.4 - Αειφόρος χρήση των πόρων, ανθεκτικότητα, στην κλιματική αλλαγή και 

διατήρηση της βιοποικιλότητας» 

- του Πυλώνα ΑνΫκαμψης: «1- ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΜΕΣΑΒΑ΢Η» του ΕΘΝΙΚΟΤ ΢ΦΕΔΙΟΤ 

ΑΝΑΚΑΜΧΗ΢ ΚΑΙ ΑΝΘΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ΢ - ΕΛΛΑΔΑ 2.0. 

Ο Δέμος Δήου-Ολύμπου εκδέλωσε Ϋμεσα το ενδιαφάρον του για την υποβολέ 

της σχετικές πρότασης και προάβη σε σύναψη Προγραμματικές ΢ύμβασης με την 

Εταιρεήα Σοπικές ΑνΫπτυξης της Π.Ε. Πιερήας ΠΙΕΡΙΚΗ ΑΝΑΠΣΤΞΙΑΚΗ Α.Ε. Ο.Σ.Α. 

για την εκπόνηση της Σεχνικές Μελάτης αλλΫ και τη σύνταξη και υποβολέ του πλέρους 

Υακάλου της Πρότασές του, η οποήα περιλαμβΫνει τη βελτήωση, αναβΫθμιση και 

εκσυγχρονισμό δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που αναπτύσσονται εντός των 

διοικητικών ορήων του αλλΫ και εντός της, εντεταγμάνης στο Ευρωπαϊκό Οικολογικό 

Δήκτυο NATURA 2000, Προστατευόμενης Περιοχές με Κωδικό και Ονομασήα 

GR1250001 «Όρος Όλυμπος». 

H ανωτάρω Προστατευόμενη Περιοχέ διοικεήται, διαχειρήζεται και εποπτεύεται 

σέμερα από τη ΜονΫδα Διαχεήρισης Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου / ΟΥΤΠΕΚΑ, που 

αποτελεή τον π. Υοράα Διαχεήρισης Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, ο οποήος καταργέθηκε 

δυνΫμει της αριθ. ΤΠΕΝ/ΔΝΕΠ/116755/4322/07-12-2021 (Υ.Ε.Κ. 6191Β΄/23-12-2021) 

Απόφασης του Τπουργεήου ΠεριβΫλλοντος & Ενάργειας και ενσωματώθηκε στον 

καθολικό διΫδοχό του, Οργανισμό Υυσικού ΠεριβΫλλοντος και Κλιματικές Αλλαγές 

(Ο.ΥΤ.ΠΕ.Κ.Α.). 

΢ύμφωνα με τα οριζόμενα στο Ϋρθρο 27 του Ν. 4685/2020 (92Α‟/07-05-2020), ο 

ΟΥΤΠΕΚΑ εποπτεύεται απ‟ ευθεήας από το ΤΠΕΝ και βασικέ του αρμοδιότητα 

αποτελεή η προστασήα και η διαχεήριση των Προστατευομάνων Περιοχών του Δικτύου 

NATURA 2000 σε επήπεδο χώρας και ειδικότερα: 

 Ο συντονισμός της εφαρμογές της πολιτικές για τις προστατευόμενες 

περιοχάς. 
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 Η ανΫληψη της επιστημονικές και διοικητικές υποστέριξης του εθνικού 

συστέματος προστατευόμενων περιοχών. 

 Η συλλογέ και τεκμηρήωση περιβαλλοντικών δεδομάνων και η μόνιμη 

επιστημονικέ παρακολούθηση και εφαρμογέ των σχεδήων διαχεήρισης. 

 Η διενάργεια επιστημονικών ερευνών και η κατΫρτιση μελετών. 

 Η κατΫρτιση Πλαισήου ∆ρΫσεων Προτεραιότητας (Π∆Π) και η 

παρακολούθηση της εφαρμογές του, ως εργαλεήο στρατηγικού και 

επιχειρησιακού σχεδιασμού. 

 Η Γνωμοδότηση για τη δάουσα εκτήμηση των επιπτώσεων κΫθε άργου και 

δραστηριότητας που εμπήπτει στις προστατευόμενες περιοχάς ευθύνης του, 

κ.α. 

΢το ήδιο πλαήσιο, ο κεντρικός πυλώνας σύστασης και λειτουργήας  της ΜονΫδας 

Διαχεήρισης Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου εήναι η διοήκηση και διαχεήριση των 

ειδικότερων Προστατευόμενων Περιοχών της περιοχές ευθύνης του, με τις κύριες και 

βασικάς αρμοδιότητες να παραμάνουν: 

 Η ενημάρωση και ευαισθητοποήηση του κοινού σε θάματα που Ϋπτονται του 

πεδήου εργασιών του (όπως π.χ. η προστασήα του περιβΫλλοντος, η 

διατέρηση της βιοποικιλότητας, η επήδραση της κλιματικές αλλαγές στο 

δασικό περιβΫλλον κ.α.),  

 Η συνεχές επόπτευση και φύλαξη της περιοχές χωρικές του αρμοδιότητας, 

 Η ευθύνη της εφαρμογές του Κανονισμού Λειτουργήας της 

Προστατευόμενης Περιοχές, και της προστασήας/διατέρησης και 

παρακολούθησης των προστατευτάων αντικειμάνων 

 Η επιμάλεια έ/και η σύνταξη, καθώς και η εφαρμογέ των Σοπικών ΢χεδήων 

Διαχεήρισές της Προστατευόμενης Περιοχές και Σοπικών ΢χεδήων ΔρΫσεων 

Προτεραιότητας (Σ΢ΔΠ). 

Δεδομάνου ότι η αριθ. ΤΠΕΝ/ΓρΓΓΥΠΤ/10396/253/30-01-2023 Πρόσκληση 

Τποβολές ΠροτΫσεων συνυποβΫλλεται από τον ΟΥΤΠΕΚΑ, η παρούσα μελάτη και τα 

άργα που αυτέ προτεήνει, συντΫσσεται με τη συναήνεση και τη σύμφωνη γνώμη του 

διαχειριστέ της Προστατευόμενης Περιοχές του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, ενώ το 

περιεχόμενό της ακολουθεή το διΫγραμμα ύλης και τις προδιαγραφάς που καθορήζονται 

στο ΠαρΫρτημα Ι της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-06-2017), όπως 

τροποποιέθηκε και ισχύει σέμερα. 
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2. ΠΕΡΙΟΦΗ ΜΕΛΕΣΗ΢ – ΘΕ΢Η ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ 

Η περιοχέ της μελάτης και συνεπώς και κατασκευές του άργου, εήναι το σύνολο 

της χερσαήας προστατευόμενης περιοχές του Ευρωπαϊκού Οικολογικού Δικτύου 

NATURA 2000, με Κωδικό και Ονομασήα GR1250001 «Όρος Όλυμπος» και 

οπωσδέποτε τα επήσημα διοικητικΫ όρια του Δέμου Δήου-Ολύμπου. 

 Εικ. 1:   Περιοχέ του φυσικού αντικειμάνου του άργου (εντός των ορήων του πολυγώνου με 

εξωτερικέ γραμμέ πρΫσινου χρώματος και του πολυγώνου με εσωτερικέ διαφανέ γάμιση 
κήτρινου χρώματος) 

 
Εντός της ανωτάρω περιοχές, αναπτύσσεται το σύνολο του μέκους των δύο (2) 

ορειβατικών διαδρομών, που αποτελούν το φυσικό αντικεήμενο της παρούσας 

Δασοτεχνικές Μελάτης Βελτήωσης/΢υντέρησης Μονοπατιών. 
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΢τη παραπΫνω εικόνα που παρατήθεται (Εικ. 1), απεικονήζεται το σύνολο της 

περιοχές του άργου, δηλαδέ: 

- το σύνολο της χερσαήας προστατευόμενης περιοχές GR1250001 «Όρος 

Όλυμπος», με πολύγωνο εξωτερικές γραμμές πρΫσινου χρώματος,  

- τμέμα του συνόλου των διοικητικών ορήων του Δέμου Δήου-Ολύμπου, με 

πολύγωνο εξωτερικές γραμμές μαύρου χρώματος και εσωτερικού διΫφανου μοτήβου 

κήτρινου χρώματος. 

- Η Ορειβατικέ Διαδρομέ 1: «Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο 

΢π. Αγαπητός» με συνεχέ πολυγωνικέ γραμμέ κόκκινου χρώματος, συνολικού 

μέκους 14.119,24 m,  

& 

-  Η Ορειβατικέ Διαδρομέ 2: «Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου 

Ολύμπου – Λάκκος (π. Ενιπέας) – Μύλοι Λιτοχώρου» με συνεχέ πολυγωνικέ γραμμέ 

μπλε χρώματος, συνολικού μέκους 2.064,00 m, 

 

με τις δύο τελευταίες, όπως προαναφέρθηκε, να αποτελούν και το κατεξοχήν φυσικό 

αντικείμενο της παρούσας Δασοτεχνικής Μελέτης Βελτίωσης/΢υντήρησης 

Μονοπατιών. 

 
3. ΢ΤΝΘΗΚΕ΢ ΙΔΙΟΚΣΗ΢ΙΑ΢ ΢ΣΗ ΠΕΡΙΟΦΗ ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ  

Ψς προς το ιδιοκτησιακό καθεστώς της, η Προστατευόμενη Περιοχέ του Δικτύου 

NATURA 2000 GR1250001 «Όρος Όλυμπος, συντήθεται από επή μάρους Δημόσια 

(κυρήως), αλλΫ και ΙδιωτικΫ, ΢υνιδιόκτητα, ΜοναστηριακΫ & ΔημοτικΫ ΔασικΫ 

΢υμπλάγματα, όπως απεικονήζεται στην Εικ. 2 που ακολουθεή και καταγρΫφεται 

αναλυτικότερα στους Πήνακες 1 & 2.   

Εντός των ορήων των παραπΫνω εκτΫσεων, βρήσκεται φυσικΫ και η 

απαλλοτριωθεήσα άκταση υπάρ του Τ πουργεήου Εθνικές Αμύνης, η οποήα φιλοξενεή το 

Πεδήο Βολές ΑρμΫτων Λιτοχώρου, ως ιδιοκτησήα του Γενικού Επιτελεήου της Εθνικές 

Άμυνας (Γ.Ε.ΕΘ.Α.), αλλΫ εμπήπτουν και διΫσπαρτες μικροιδιοκτησήες, και ειδικότερα 

χωρΫφια καλλιεργούμενα αλλΫ και εγκαταλειμμάνα, τα οποήα εντοπήζονται κυρήως στα 

ανατολικΫ όρια της περιοχές και συγκεκριμάνα στη ημιορεινέ και πεδινέ περιοχέ των 

οικισμών του Λιτοχώρου και της ΛεπτοκαρυΫς. 

΢την εικόνα που ακολουθεή (Εικ. 2), απεικονήζονται οι οριογραμμάς όλων των 

δασοκτημΫτων που αναπτύσσονται εντός της περιοχές μελάτης, ενώ η συνολικέ άκταση 

που καταλαμβΫνει το καθάνα από αυτΫ, σύμφωνα με τα στοιχεήα του πιο προσφΫτως 
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υποβληθάντος (αλλΫ όχι εγκεκριμάνου) Ειδικού ΢χεδήου Διαχεήρισης της περιοχές του 

Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου περιόδου 2013-2017, αποτυπώνεται στους πήνακες (Πήν. 1 & 

2), που ακολουθούν.  

Η οριογραμμέ της Προστατευόμενης Περιοχές του Δικτύου NATURA 2000 

GR1250001 «Όρος Όλυμπος, απεικονήζεται χρωματικΫ, ομοήως με την Εικ. 1 (πολύγωνο 

εξωτερικές γραμμές σκούρου πρΫσινου χρώματος), όπως επήσης και οι Ορειβατικάς 

Διαδρομάς 1 & 2. 

Εικ. 2: Ιδιοκτησιακό καθεστώς της περιοχές του άργου 

Ειδικότερα και ως προς τη χωροθάτηση των δύο υπό μελάτη ορειβατικών 

διαδρομών, το μεγαλύτερο τμέμα της Ορειβατικές Διαδρομές 1: «Μύλοι Λιτοχώρου 

– Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός» και το σύνολο της Ορειβατικές 
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Διαδρομές 2: «Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου Ολύμπου – Λάκκος (π. 

Ενιπέας) – Μύλοι Λιτοχώρου», διάρχονται ΜΟΝΟ εντός των ορήων του Δημοσήου 

ΔΫσους Λιτοχώρου, έτοι από δημόσιες δασικάς εκτΫσεις. Η συγκατΫθεση των 

αρμοδήων υπηρεσιών για τη πραγματοποήηση άργων και εργασιών εκσυγχρονισμού 

των Ορειβατικών Διαδρομών 1 & 2, αποτελεή η άγκριση και η θεώρηση της 

παρούσας μελάτης. 

ΜικρΫ έ/και μεγαλύτερα τμέματα της Ορειβατικές Διαδρομές 1, 

εισάρχονται και εντός των ορήων του Μοναστηριακού ΔΫσους της ΙερΫς Μονές 

Αγήου Διονυσήου του Εν Ολύμπω, και ειδικότερα τμέματα στα οποήα θα λΫβουν χώρα 

άργα και εργασήες βελτήωσης και εκσυγχρονισμού του συγκεκριμάνου ορειβατικού 

μονοπατιού, συνεπώς η συγκατΫθεση του ιδιοκτέτη του δΫσους, έτοι της ΙερΫς Μονές 

για την υλοποήηση του άργου εήναι απαραήτητη. 

Πιν. 1 & 2: ΢υνολικέ άκταση των δασοκτημΫτων εντός του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, 
                    ανΫ Ζώνη Προστασήας 

 

4. ΢ΚΟΠΟ΢ ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ 

Εήναι απαραήτητο να καθοριστεή εξαρχές ο ειδικός στόχος που θα εξυπηρετεή το 

μονοπΫτι, δηλαδέ εΫν θα εήναι μονοπΫτι περιπΫτου, μελάτης της φύσης έ άνα Ϋλλο πιο 

εξειδικευμάνο μονοπΫτι όπως γεωλογικό, αθλητικό έ/και ορειβατικό μονοπΫτι 
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προσάγγισης δυσπρόσιτων σημεήων, κυρήως εντός των ορεινών όγκων (π.χ. κορυφάς 

βουνών). Ο σκοπός του μονοπατιού, τα υποχρεωτικΫ σημεήα διάλευσης και φυσικΫ οι 

αποδεκτάς αξονικάς κλήσεις της χΫραξης, επηρεΫζουν καταλυτικΫ την επιλογέ της 

διαδρομές επή του εδΫφους, το μέκος του, το εήδος και το κόστος των συνοδών 

κατασκευών, καθώς και τη σέμανση αλλΫ και τις διευκολύνσεις που θα αναπτυχθούν. 

Η απόφαση για την αναγκαιότητα δημιουργήας έ/και ανΫδειξης έδη 

διανοιγμάνου μονοπατιού και επομάνως η τελικέ απόφαση για το σκοπό του, λαμβΫνει 

οπωσδέποτε υπόψη: 

- τυχόν κενΫ που πιθανώς να υπΫρχουν στην προσφορΫ και ζέτηση παρόμοιου 

τύπου αναψυχές στην περιοχέ  

- τις ανΫγκες για ανΫδειξη αξιόλογων φυσικών, πολιτιστικών ιστορικών και 

μυθολογικών στοιχεήων του περιβΫλλοντος.  

Η δημιουργήα και συντέρηση ενός μονοπατιού απαιτεή δαπΫνες που 

επιβαρύνουν τους δημόσιους προϋπολογισμούς και η αναγκαιότητα κατασκευές, 

συντέρησης και ανΫδειξές του πράπει να μελετΫται με προσοχέ προτού ληφθεή η τελικέ 

απόφαση. 

Η χρέση μονοπατιών που εήναι καταχωρημάνα σε ελεύθερα προσβΫσιμη 

κεντρικέ εθνικέ ηλεκτρονικέ βΫση, και συγκεκριμάνα στο Εθνικό Μητρώο 

Μονοπατιών που τηρεή η Γενικέ Διεύθυνση ΑνΫπτυξης & Προστασήας Δασών του 

ΤΠΕΝ, συμβΫλλει αφενός στο να αποφευχθούν τυχόν προβλέματα και καθυστερέσεις 

που μπορεή να προκύψουν από την ανΫγκη απόκτησης δικαιώματος διΫβασης, στις 

περιπτώσεις ύπαρξης ιδιωτικών εκτΫσεων, ενώ αφ‟ ετάρου προσφάρει επιπρόσθετη 

ασφΫλεια στους χρέστες, ειδικότερα όταν στερούνται της σχετικές εμπειρήας στον 

προσανατολισμό.  

Επιπροσθάτως, άνα υφιστΫμενο μονοπΫτι προσφάρει τα εξές πλεονεκτέματα: 

 Μειωμένη δαπάνη κατασκευής 

 Μειωμένη επιπρόσθετη επέμβαση στο φυσικό περιβάλλον 

 Δοκιμασμένη διαδρομή που εγγυάται ότι δεν θα παρουσιαστούν απρόβλεπτα προβλήματα, 

 Αξιοποίηση αξιόλογων στοιχείων υποδομής όπως ξερολιθιές και πέτρινοι τοίχοι που είναι 

ταυτόχρονα και σημαντικά πολιτισμικά και ιστορικά στοιχεία 

 ΢ύνδεση Κοινοτήτων με χώρους παραδοσιακών δραστηριοτήτων της υπαίθρου. 

Η παρούσα μελάτη συντΫσσεται από τον Δέμο Δήου-Ολύμπου και οι βασικοή 

σκοποή-στόχοι της εήναι: 
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Ορειβατική Διαδρομή 1 

 Η ανΫδειξη, ο εκσυγχρονισμός και η βελτήωση της βατότητας της Ορειβατικές 

Διαδρομές 1: «Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός», 

σύμφωνα με τα διεθνέ πρότυπα και προδιαγραφάς, καθώς το συγκεκριμάνο 

ορειβατικό μονοπΫτι αποτελεή τμέμα του Διεθνούς Ευρωπαϊκού Μονοπατιού 

Ε4, άχει πολύ μεγΫλη επισκεψιμότητα, αφού δάχεται τον συντριπτικΫ 

μεγαλύτερο όγκο επισκεπτών του Ολύμπου και εήναι η κύρια ορειβατικέ 

διαδρομέ που συνδάει τον οικισμό του Λιτοχώρου με τις κορυφάς του μυθικού 

βουνού. 

Σο Ευρωπαϊκό μονοπΫτι μεγΫλων αποστΫσεων Ε4 εήναι διεθνάς μονοπΫτι 

που διαμορφώθηκε από την Ευρωπαϊκέ Ένωση Ορεινές Πεζοπορήας (E.W.V.) 

και η πορεήα του διάρχεται από τις παρακΫτω 

χώρες: Ισπανήα, Γαλλήα, Ελβετήα, Γερμανήα, Αυστρήα, Ουγγαρήα, Ρουμανήα, Βο

υλγαρήα, ΕλλΫδα και Κύπρο. ΢ε ότι αφορΫ στο ελληνικό τμέμα ο σχεδιασμός 

και η σηματοδότησέ του άγιναν από την Ελληνικέ Ομοσπονδήα Ορειβασήας 

Αναρρήχησης (Ε.Ο.Ο.Α.) και η διαδρομέ του Ε4, περνΫ από τον δρόμο 

Προμαχώνα-΢άρρες μάχρι τη γάφυρα του ΢τρυμόνα ποταμού, όπου 

διασταυρώνεται με το Ε6 και φθΫνει στην ΕλλΫδα στο φυλΫκιο της Νήκης, 

βόρεια της Υλώρινας. ΢υνεχήζοντας νότια διασχήζει τα όρη Βάρνο 

(Βήτσι), Βάρμιο, Πιάρια και Όλυμπο, για να καταλέξει μάσω του ορεινού όγκου 

της κεντρικές ΕλλΫδας στους Δελφούς και από εκεή στη Πελοπόννησο, στην 

Κρέτη και στη Κύπρο. 

 

 Η ανΫδειξη της απαρΫμιλλης ομορφιΫς και αισθητικές αξήας των φυσικών 

οικοσυστημΫτων που αναπτύσσονται στην «καρδιΫ» του Ολύμπου. Η 

προτεινόμενη προς βελτήωση/εκσυγχρονισμό  Ορειβατικέ Διαδρομέ 1: 

«Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός» κινουμάνη 

κατΫ μέκος της κοήτης του π. Ενιπάα (διασχίζοντάς την εκατέρωθεν των πρανών της 

σε οκτώ διαφορετικά σημεία), κατ‟ ουσήα διάρχεται από το φυσικό όριο μεταξύ της 

Α‟ & Β‟ Ζώνης, με αποτάλεσμα οι επισκάπτες/χρέστες του μονοπατιού να 

άχουν τη δυνατότητα να απολαμβΫνουν το εξαιρετικό φυσικό τοπήο του 

Ολύμπου, και ειδικότερα τον παλαιό Πυρένα του Εθνικού Δρυμού και νυν Α΄ 

Ζώνη Προστασήας του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, ο οποήος αποτελεή: 

 Σοπήο Ιδιαήτερου Υυσικού ΚΫλλους (ΣΙΥΚ) με κωδικό AT4011027. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%B2%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%85%CF%83%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%85%CE%B3%CE%B3%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B3%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B3%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B3%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%8D%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%9F%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%80%CE%BF%CE%BD%CE%B4%CE%AF%CE%B1_%CE%9F%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B2%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82_%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%81%CF%81%CE%AF%CF%87%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%BB%CF%8E%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CE%AD%CF%81%CE%BD%CF%89%CE%BD&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%AD%CF%81%CE%BC%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B9%CE%AD%CF%81%CE%B9%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%8C%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%BF%CF%82
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 Καταφύγιο Άγριας Ζωές (ΚΑΖ), για τα θηρεύσιμα εήδη της Ϋγριας πανήδας, 

δυνΫμει του από 09/06/1938 Βασιλικού ΔιατΫγματος (Υ.Ε.Κ. 248Α‟/30-06-

1938) 

 Αναπόσπαστο τμέμα του Αρχαιολογικού Φώρου & Ιστορικού Σόπου του 

Πιερικού (Μακεδονικού Ολύμπου), δια της αριθ. 

ΤΠΠΟΣ/ΓΔΑΠΚ/ΑΡΦ/Α1/Υ43/117246/4943/29-11-2011 (Υ.Ε.Κ. 342ΑΑΠ/20-

12-2011). 

 Αναπόσπαστο τμέμα της ευρύτερης περιοχές του Ευρωπαϊκού Οικολογικού 

Δικτύου NATURA 2000 με κωδικό & ονομασήα GR1250001 «Όρος Όλυμπος», 

δια της αριθ. 33318/3028/11-12-1998 K.Y.A. (Υ.Ε.Κ. 1289Β‟/28-12-1998)  

 Φαρακτηρισμάνη περιοχέ προστασήας οικοτόπων και ειδών, η οποήα 

αποτελεή Ειδικέ Ζώνη Διατέρησης (Ε.Ζ.Δ.) των τύπων φυσικών οικοτόπων, 

αλλΫ και Ζώνη Ειδικές Προστασήας (Ζ.Ε.Π.) της ορνιθοπανήδας. 

 Σην περιοχέ του πυρένα (Core) του Αποθάματος της Βιόσφαιρας (Man and 

the Biosphere/MAB), της UNESCO, στην οποήα το οικοσύστημα 

διατηρεήται με την ελΫχιστη δυνατέ όχληση. 

 

 Η ανΫδειξη πολύ σημαντικών αλλΫ και ευράως γνωστών και φημισμάνων 

θρησκευτικών, πολιτιστικών και ιστορικών τόπων και μνημεήων, από τα 

οποήα εήτε διάρχεται η διαδρομέ, εήτε τα προσεγγήζει κΫποιος, 

παρεκκλήνοντας ελΫχιστα από αυτέ, όπως: 

 Σο Άγιο ΢πήλαιο → To Άγιο ΢πέλαιο βρήσκεται επή της Ορειβατικές 

Διαδρομές 1: ««Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός» 

και σε απόσταση 5.810,00 m περήπου από την αφετηρήα αυτές, στη θάση 

«Μύλοι» Λιτοχώρου. Τπέρξε το μάρος που ασκέτευσε ο Άγιος Διονύσιος 

ο εν Ολύμπω, κατΫ κόσμον Δημέτριος Καλάτσης. 

 Παλαιά Ιερά Μονή Αγίου Διονυσίου του Εν Ολύμπω → Η ΠαλαιΫ ΙερΫ 

Μονέ του Αγήου  δεκαεπτΫ χιλιομάτρων από το Λιτόχωρο και μάσα στο 

φαρΫγγι του Ενιπάα ορθώνεται η παλαιΫ ΙερΫ Μονέ του Αγήου 

Διονυσήου, που ήδρυσε ο ήδιος ο Άγιος το 1542 επ‟ ονόματι της Αγήας 

ΣριΫδος στην οποήα και την αφιάρωσε. Ο τΫφος του βρήσκεται στο 

βορειοδυτικό παρεκκλέσι της. 
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Ορειβατική Διαδρομή 2 

 Η αξιοποήηση, διαμόρφωση και ανΫδειξη του υφιστΫμενου «Περιβαλλοντικού 

μονοπατιού του Λάκκου»,  καθώς εξαιτήας του ιδιαήτερου βοτανολογικού και 

οικολογικού ενδιαφάροντος που παρουσιΫζει, αλλΫ και της απαρΫμιλλης 

αισθητικές του αξήας, μπορεή να συμβΫλλει στην επιπλάον ανΫδειξη του 

Ολύμπου και ειδικότερα των περιοχών των χαμηλότερων υψομάτρων του 

βουνού, και οπωσδέποτε στην περιβαλλοντικέ ενημάρωση και 

ευαισθητοποήηση των επισκεπτών του βουνού, δεδομάνου ότι ο τερματισμός 

της συγκεκριμάνης διαδρομές εήναι η θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου, η οποήα 

παρουσιΫζει εξαιρετικΫ μεγΫλη επισκεψιμότητα καθόσον αποτελεή παρΫλληλα 

και την αφετηρήα της βασικότερης και σημαντικότερης (Ε4) ορειβατικές 

διαδρομές προς τις κορυφάς του βουνού.  

 Η ευαισθητοποήηση των επισκεπτών και κυρήως η παροχέ γνώσεων για τις 

οικολογικάς αξήες του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, για τη χλωρήδα, την πανήδα 

και την βιοοικολογήα συγκεκριμάνων ειδών, αλλΫ και για τα πολιτιστικΫ και 

λαογραφικΫ στοιχεήα της περιοχές του Λιτοχώρου, καθόσον κατΫ μέκος της 

διαδρομές υπΫρχουν εγκαταλειμμάνες υποδομάς παραδοσιακών (π.χ. 

νεροτριβέ, βυρσοδεψεήο κλπ.) και πλάον μη ενεργών επαγγελματικών 

δραστηριοτέτων, οι οποήες δήνουν σαφέ εικόνα στον επισκάπτη για το 

κοινωνικό και οικονομικό γήγνεσθαι της περιοχές του Λιτοχώρου, όχι πολλΫ 

χρόνια πριν, όταν ο Όλυμπος και τα φυσικΫ του στοιχεήα (δάντρα, νερΫ, 

λιβΫδια κλπ.) έταν τόποι και μάσα βιοπορισμού και όχι μόνο χώρος αναψυχές 

και τουριστικών δραστηριοτέτων. 

 Η ενεργός συμμετοχέ, μάσω της συγκεκριμάνης διαδρομές και των υποδομών 

που θα κατασκευαστούν στο πλαήσιο της αναβΫθμισης και του 

εκσυγχρονισμού της, όλων των επισκεπτών ανεξαρτέτου ηλικήας, αλλΫ 

ειδικότερα των νεαρότερων ηλικιών, σε νάες βιωματικάς δραστηριότητες 

αναψυχές και γενικότερα σε ανθρώπινες δραστηριότητες και δρΫσεις, που 

μπορούν να λΫβουν χώρα μάσα σε άνα φυσικό περιβΫλλον χωρής να τo 

διαταρΫσσουν, να το αλλοιώνουν και να το υποβαθμήζουν, αποκομήζοντας 

παρΫλληλα όλα τα οφάλη της επαφές με τη φύση, όπως η ψυχικέ και σωματικέ 

υγεήα, η σωματικέ Ϋσκηση, η ευεξήα, η ψυχικέ ηρεμήα και γαλένη.   
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 Η προσομοήωση των δραστηριοτέτων που κατΫ κανόνα διενεργεή άνας 

πεζοπόρος/ορειβΫτης διασχήζοντας ορειβατικάς διαδρομάς σε μεγαλύτερα 

υψόμετρα, όπως πεζοπορήα, αναρρήχηση, παρατέρηση, στΫση σε θάση θάας, 

διΫσχιση υδΫτινου φοράα, συγκεντρωμάνες σε άνα ασφαλάς περιβΫλλον έπιων 

(σχεδόν επήπεδων) κλήσεων και χαμηλού υψόμετρου, αλλΫ κυρήως σε πολύ 

κοντινέ απόσταση και με δυνατότητα Ϋμεσης πρόσβασης από τον οικισμό του 

Λιτοχώρου. 

΢υνεπώς, η χρέση της συγκεκριμάνης Ορειβατικές Διαδρομές εήναι απολύτως 

ενδεικνυόμενη ακόμα και για Ϋτομα νεαρές έ/και πολύ νεαρές ηλικήας, 

καθώς  εξασφαλήζει την πεζοπορήα στο βουνό και τη συμμετοχέ σε πλέθος 

δραστηριοτέτων με τρόπο απολύτως βιωματικό, ελαχιστοποιώντας τους τυχόν 

κινδύνους ατυχημΫτων εξαιτήας απότομων κλήσεων, ολισθηρού έ ασταθούς 

καταστρώματος, διάλευσης από επικήνδυνα σημεήα και δυσμενεής καιρικάς 

συνθέκες. 

 Η δημιουργήα ενός αρχικού δικτύου μονοπατιών και διαδρόμων πεζοπορήας, 

τα οποήα θα συνδάονται Ϋμεσα μεταξύ τους δεδομάνου ότι ο τερματισμός της 

Ορειβατικές Διαδρομές αποτελεή την αφετηρήα της Ορειβατικές Διαδρομές 1, 

αλλΫ και θα συνδάονται Ϋμεσα με το Κάντρο Πληροφόρησης Εθνικού ΠΫρκου 

Ολύμπου, το οποήο πράπει να αποτελεή τον πρώτο σταθμό του επισκάπτη του 

βουνού, ώστε να καταγραφεή η παρουσήα του και να λΫβει τις απαραήτητες 

πληροφορήες πριν χρησιμοποιέσει τις υποδομάς του.  

΢υνεπώς, ο επισκάπτης/πεζοπόρος /ορειβΫτης άχει τη δυνατότητα να επιλάξει 

διαδρομάς αναλόγως της φυσικές καταλληλόλητας και ικανότητΫς του, 

αναλόγως του βαθμού δυσκολήας που επιθυμεή, αναλόγως συνοδεήας έ/μη 

ατόμων νεαρές έ/και πολύ νεαρές ηλικήας, αλλΫ και ατόμων ΑΜΕΑ με πολύ 

συγκεκριμάνα χαρακτηριστικΫ αναπηρήας, της εποχές επήσκεψές του στον 

Όλυμπο και οπωσδέποτε του διαθάσιμου χρόνου του.  

ΥυσικΫ το αρχικό αυτό δήκτυο θα εμπλουτιστεή περαιτάρω με την άνταξη σε 

αυτό νάων ορειβατικών διαδρομών με καινούργια ειδικΫ χαρακτηριστικΫ (π.χ. 

ποδηλατικάς διαδρομάς, μονοπΫτια διαβήωσης), δήνοντας στους 

επισκάπτες/χρέστες μια πληθώρα δυνατοτέτων και επιλογών 

 Η γενικότερη αξιοποήηση αυτού του υπάροχου και προσωρινώς 

εγκαταλειμμάνου υφιστΫμενου «περιβαλλοντικού μονοπατιού», το οποήο 
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κατατΫσσεται στην κατηγόρια Εκπαιδευτικά Θεματικά Μονοπάτια (L) της αριθ. 

151344/165/18-01-2017 (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017) Τ.Α., όπως ισχύει σέμερα,  το 

οποήο άχοντας την αφετηρήα του στο Κάντρο Πληροφόρησης Εθνικού ΠΫρκου 

Ολύμπου (διοικητική έδρα της Μονάδας Διαχείρισης Εθνικού Πάρκου Ολύμπου του 

ΟΥΤΠΕΚΑ),  και ευρισκόμενο πολύ κοντΫ και στον οικισμό του Λιτοχώρου, 

άχει όλες τις προδιαγραφάς να αποτελάσει με την αναβΫθμιση και τον 

εκσυγχρονισμό των  παρεχόμενων υπηρεσιών του,  πόλο προσάλκυσης 

χιλιΫδων τουριστών, προσφάροντας τη δυνατότητα σε όλους τους επισκάπτες 

χρέστες να: 

- γνωρήσουν τα αξιόλογα οικολογικΫ και πολιτισμικΫ στοιχεήα της περιοχές 

- ευαισθητοποιηθούν για τα σπΫνια, τα ενδημικΫ και τα προς εξαφΫνιση φυτΫ 

και ζώα της περιοχές, 

- γνωρήσουν τα βότανα του Ολύμπου που φύονται Ϋφθονα στο μονοπΫτι 

- πληροφορηθούν για τις τοποθεσήες με ιδιαήτερο ιστορικό, πολιτιστικό, 

θρησκευτικό και αρχαιολογικό ενδιαφάρον 

- μΫθουν για τη σημασήα, τη σκοπιμότητα ήδρυσης και ανακέρυξης και τη 

διαβΫθμιση των Προστατευόμενων Περιοχών, έτοι των Εθνικών ΠΫρκων, των 

Καταφυγήων Άγριας Ζωές, των Προστατευόμενων Σοπιών και Υυσικών 

΢χηματισμών, τις Προστατευόμενες Περιοχάς του Δικτύου NATURA 2000 και 

τα Σοπήα Ιδιαήτερου Υυσικού ΚΫλλους. 

- ενημερωθούν για τους κινδύνους που απειλούν την προστατευόμενη περιοχέ 

του Ολύμπου, όπως για τις πυρκαγιάς, τη λαθροθηρήα αλλΫ και για Ϋλλα 

προβλέματα που απειλούν και υποβαθμήζουν το φυσικό περιβΫλλον 

γενικότερα, 

- χρησιμοποιέσουν τις τουριστικάς υποδομάς της περιοχές (εστήαση, διαμονέ, 

διασκάδαση, μεταφορΫ κλπ.) και τις υπηρεσήες που αυτάς προσφάρουν 

συμβΫλλοντας στην τόνωση της τοπικές οικονομήας. 

- επισκεφθούν τον σύγχρονο και πολύ όμορφο χώρο της άκθεσης του Κάντρου 

Πληροφόρησης Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, όπου, εκτός των Ϋλλων 

υπηρεσιών, προσφάρεται και δυνατότητα εικονικές ανΫβασης του Ολύμπου. 
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Β. ΒΑ΢ΙΚΕ΢ ΑΡΦΕ΢ – ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗ΢ ΣΗ΢ ΔΙΑΔΡΟΜΗ΢ 

             1. Α΢ΥΑΛΕΙΑ – ΒΑΘΜΟ΢ ΔΤ΢ΚΟΛΙΑ΢ 

Οι δύο (2) ορειβατικάς διαδρομάς που επιλάχθηκαν, και αποτελούν το φυσικό 

αντικεήμενο της μελάτης, εήναι κύρια υφιστΫμενα μονοπΫτια του Εθνικού ΠΫρκου 

Ολύμπου, τα οποήα βρήσκονται σε αρκετΫ καλέ κατΫσταση από Ϋποψη 

προσβασιμότητας, καθώς συντηρούνται ανΫ τακτΫ χρονικΫ διαστέματα, από τους 

φορεής που δυνητικοή δικαιούχοι συντέρησέ τους (υπηρεσήες, ορειβατικοή σύλλογοι, 

αθλητικΫ σωματεήα κ.α.), και χρησιμοποιούνται σχεδόν σε καθημερινέ βΫση, κατΫ τη 

θερινέ περήοδο. Όπως αναφάρθηκε και σε προηγούμενη παρΫγραφο οι ανωτάρω 

ορειβατικάς διαδρομάς, οι οποήες αποτελούν και το κατ' εξοχέν φυσικό αντικεήμενο της 

μελάτης εήναι οι κΫτωθι: 

- Η Ορειβατικέ Διαδρομέ 1: «Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο 

΢π. Αγαπητός» με συνεχέ πολυγωνικέ γραμμέ κόκκινου χρώματος, συνολικού 

μέκους 14.119,24 m,  

& 

-  Η Ορειβατικέ Διαδρομέ 2: «Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου 

Ολύμπου – Λάκκος (π. Ενιπέας) – Μύλοι Λιτοχώρου» με συνεχέ πολυγωνικέ γραμμέ 

μπλε χρώματος, συνολικού μέκους 2.064,00 m, 

΢υνεπώς, οι συνθέκες ασφΫλειας κατΫ τη χρέση των υποδομών που βρήσκονται 

επή των ανωτάρω ορειβατικών διαδρομών, θεωρούνται πολύ ικανοποιητικάς και 

απολύτως επαρκεής για τους ορειβΫτες/πεζοπόρους, καθώς δεν παρουσιΫζουν 

επικήνδυνα σημεήα διάλευσης (π.χ. γκρεμοή, βΫραθρα), τα οποήα χρέζουν ιδιαήτερης 

επισέμανσης, ενώ ο βαθμός δυσκολήας τους, σύμφωνα με τη διαβΫθμιση του Ϋρθρου 5 

της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Κ.Τ.Α. όπως ισχύει, ποικήλλει από:  

«εύκολη / easy» διαδρομέ άως «μέτρια / medium», 

ενώ ελΫχιστα τμέματΫ τους δύνανται να χαρακτηριστούν ως «δύσκολες / hard». Και στα 

δύο ορειβατικΫ μονοπΫτια δεν υπΫρχουν τμέματα που δύνανται να χαρακτηριστούν 

ως «πολύ δύσκολες / very hard» διαδρομάς.   

΢ε κΫθε περήπτωση, αμφότερες οι διαδρομάς και ειδικότερα η Ορειβατικέ 

Διαδρομέ 1, αποτελούν από τις σημαντικότερες διαδρομάς του ορεινού όγκου του 

Ολύμπου, διότι οδηγούν εκ του ασφαλούς τον επισκάπτη από τις υπώρειες του 

Ολύμπου στην υψηλότερη κορυφέ του, η οποήα αποτελεή την υψηλότερη κορυφέ της 

χώρας και δεύτερη υψηλότερη των Βαλκανήων, τον «Μύτικα» έ «Πάνθεον» (2.918,80 m), 
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συνδυΫζοντας την περιβαλλοντικέ εκπαήδευση, ενημάρωση και ευαισθητοποήηση με 

την αναψυχέ και την άντονη έ/και λιγότερο άντονη σωματικέ Ϋσκηση. 

 
2. ΕΛΚΤ΢ΣΙΚΟΣΗΣΑ – ΒΑΘΜΟ΢ ΕΞΤΠΗΡΕΣΗ΢Η΢ 

Όπως αναφάρθηκε και προηγουμάνως, οι δύο (2) ορειβατικάς διαδρομάς, που 

αποτελούν το φυσικό αντικεήμενο της μελάτης, αποτελούν κύρια μονοπΫτια του 

ορεινού όγκου του Ολύμπου, τα οποήα συνδάονται Ϋμεσα μεταξύ τους απ‟ ευθεήας 

καθώς ο τερματισμός του ενός αποτελεή την αφετηρήα του δεύτερου, δήνοντας άτσι τη 

δυνατότητα στους ορειβΫτες: 

- αφ‟ ενός να επιλάξουν διαδρομάς διαφορετικές δυσκολήας και απαιτέσεων για 

μια απλέ επήσκεψη, αλλΫ και για την ανΫβαση και την κατΫβαση του βουνού, 

απολαμβΫνοντας μια αξιοσημεήωτη ποικιλήα, 

- να διασχήσουν τμέμα του παγκοσμήου φέμης Διεθνούς Ευρωπαϊκού 

Μονοπατιού Ε4 

 - να εκκινέσουν τη διαδρομέ τους από το Κάντρο Πληροφόρησης Επισκεπτών, 

λαμβΫνοντας όλες τις σχετικάς πληροφορήες για τη Προστατευόμενη Περιοχέ του 

Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, τις δυνατότητες και επιλογάς ανΫβασης και κατΫβασης του 

βουνού και τις ενδεχόμενες δυσκολήες αυτές. 

- να προβούν σε δραστηριότητες αναψυχές και σωματικές Ϋσκησης άχοντας 

ισχυρό και δεδομάνο το αήσθημα της ασφΫλειας, καθώς: 

i.  το βουνό στερεήται αδιάξοδων διαδρομών, και η όποια επάμβαση μπορεή να 

γήνεται Ϋμεσα και από διΫφορες κατευθύνσεις, ενώ,  

ii. εξαιτήας της ύπαρξης εφτΫ (7) ενεργών ορειβατικών καταφυγήων, τριών (3) 

στη ζώνη υψομάτρου των 1.000 m, δύο (2) στη ζώνη υψομάτρου των 2.000 m και ετάρων 

δύο (2) στις κορυφάς του βουνού (υψόμετρο ≥ 2.700 m), η ανθρώπινη παρουσήα εήναι 

συνεχές, σχεδόν σε όλη διΫρκεια του άτους.  

Επιπλάον, αμφότερες οι ανωτάρω κύριες διαδρομάς εκκινούν από το ήδιο σημεήο, 

τo οποήo βρήσκεται στις παρυφάς του οικισμού του Λιτοχώρου, ενώ ειδικότερα η 

Ορειβατικέ Διαδρομέ 1:  

 καταλέγει λήγο πριν τις κορυφάς βουνού, στα μεγαλύτερα υψόμετρα του 

Ολύμπου (2.100 m),  

 η πορεήα της διάρχεται από υφιστΫμενο αναψυκτέριο στη θάση «Πριόνια», 

χώρο ανΫπαυσης και εστήασης, όπου συγκεντρώνεται πλέθος επισκεπτών και 

 καταλέγει σε νομήμως υφιστΫμενο ορειβατικό καταφύγιο,  
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η παρουσήα των οποήων ενισχύει ακόμα περισσότερο το αήσθημα ασφΫλειας των 

πεζοπόρων/ορειβατών. 

ΒΫσει των ανωτάρω προκύπτει αβήαστα το συμπάρασμα, ότι οι επιλεχθεήσες 

ορειβατικάς διαδρομάς, παρουσιΫζουν μεγΫλη ελκυστικότητα για τους επισκάπτες 

της περιοχές, ενώ ο βαθμός εξυπηράτησης, που παράχουν στους ορειβΫτες, εήναι 

πολύ υψηλός. 

 
3. ΑΞΙΟΠΟΙΗ΢Η ΤΥΙ΢ΣΑΜΕΝΨΝ ΔΙΑΔΡΟΜΨΝ ΜΟΝΟΠΑΣΙΨΝ 

Και οι δύο (2) ορειβατικάς διαδρομάς που αποτελούν το φυσικό αντικεήμενο της 

μελάτης, εήναι υφιστΫμενες ορειβατικάς διαδρομάς, οι οποήες άχουν διανοιχθεή πριν από 

πολλΫ χρόνια, συντηρούνται ανΫ τακτΫ χρονικΫ διαστέματα, χρησιμοποιούνται 

σχεδόν από το 100% των επισκεπτών της Προστατευόμενης Περιοχές του Εθνικού 

ΠΫρκο Ολύμπου, και αποτελούν μάρος του πρωτεύοντος δικτύου μονοπατιών του 

ορεινού όγκου του Ολύμπου, τουλΫχιστον από τη πλευρΫ του Ν. Πιερήας. 

΢τη παρούσα μελάτη δεν περιλαμβΫνεται καμήα πρόταση χΫραξης και 

κατασκευές νάων μονοπατιών. 

 
4. ΢Τ΢ΦΕΣΙ΢ΜΟ΢ ΔΙΑΔΡΟΜΗ΢ ΜΟΝΟΠΑΣΙΟΤ ΜΕ ΟΜΟΡΟ  

    ΟΔΙΚΟ ΔΙΚΣΤΟ 

Όπως άχει έδη αναφερθεή, οι δύο (2) κύριες ορειβατικάς διαδρομάς, που 

πρόκειται να αναβαθμιστούν και να εκσυγχρονιστούν, ούτως ώστε να προσφάρουν 

ποιοτικότερες και πληράστερες υπηρεσήες στους επισκάπτες του βουνού, συνδάονται 

μεταξύ τους, δήνοντας τη δυνατότητα στους ορειβΫτες/πεζοπόρους να χρησιμοποιούν 

διαφορετικάς θάσεις αφετηρήας και τερματισμού, κατΫ τις επισκάψεις τους στον ορεινό 

όγκο. 

Εκτός, όμως από αυτό το χαρακτηριστικό, οι υπό μελάτη διαδρομάς, εκκινούν 

έ/και διασταυρώνονται σε σημεήα τους από υφιστΫμενες δασικάς, αλλΫ και δημοτικάς 

οδούς της Δ.Ε. Λιτοχώρου, (ασφαλτοστρωμάνες έ χαλικοστρωμάνες), διευκολύνοντας 

ακόμα περισσότερα τους ορειβΫτες, τόσο από Ϋποψη ασφΫλειας, όσο και από Ϋποψη 

καταπόνησές τους, καθώς άχουν τη δυνατότητα να εκκινούν και ολοκληρώνουν τη 

διαδρομέ του σε μεγαλύτερα υψόμετρα προσεγγήζοντΫς τα με μηχανοκήνητα μάσα, ενώ 

μπορούν να ζητέσουν και να δεχθούν τις πρώτες βοέθειες, σε περήπτωση ατυχέματος, 

πολύ πιο άγκαιρα. 
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Οι διαδρομάς που συνδάονται με το υφιστΫμενο δασικό έ/και δημοτικό οδικό 

δήκτυο, καθώς και οι δασικοή/δημοτικοή δρόμοι με τους οποήους συνδάονται, 

καταγρΫφονται στον πήνακα (Πιν. 4) που ακολουθεή:  

ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ / ΜΟΝΟΠΑΣΙ ΔΑ΢ΙΚΟ ΟΔΙΚΟ ΔΙΚΣΤΟ 

1) ''Πριόνια - Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός '' 
Λιτόχωρο – Πριόνια  

(ασφαλτοστρωμένη δασοτουριστική οδός) 

2) ''Λιτόχωρο - Πριόνια'' 

α) Λιτόχωρο – Πριόνια  

(ασφαλτοστρωμένη δασοτουριστική οδός) 

β) Οικισμός Λιτοχώρου  

(δημοτική οδός) 

3) ''Κέντρο Πληροφόρησης  - Λάκκος; (π. Ενιπέας) – Μύλοι 

Λιτοχώρου'' 

α) Οικισμός Λιτοχώρου  

(δημοτική οδός) 

β) Λιτόχωρο – Πριόνια  

(ασφαλτοστρωμένη δασοτουριστική οδός) 

 Πιν. 3: ΢υσχετισμός των υπό μελάτη ορειβατικών διαδρομών με όμορο υφιστΫμενο οδικό 
δήκτυο 

 
5. ΓΡΑΜΜΙΚΕ΢ ΚΤΚΛΙΚΕ΢ ΔΙΑΔΡΟΜΕ΢ ΚΑΙ ΑΔΙΕΞΟΔΑ 

΢τις υπό μελάτη ορειβατικάς διαδρομάς, δεν περιλαμβΫνεται κΫποια κυκλικέ 

διαδρομέ, ενώ καμήα διαδρομέ δεν εήναι αδιάξοδη, καθόσον συνδάονται μεταξύ τους, 

με συνδετέριες δευτερεύουσες διαδρομάς. 

 
6. ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΝΕΨΝ ΔΙΑΔΡΟΜΨΝ ΜΟΝΟΠΑΣΙΨΝ 

Η δημιουργήα/χΫραξη νάων ορειβατικών διαδρομών δεν αποτελεή αντικεήμενο 

της παρούσας μελάτης. 

 
7. ΢ΗΜΕΙΑ ΕΝΔΙΑΥΕΡΟΝΣΟ΢ 

ΚατΫ μέκος της διαδρομές των δύο (2)  μονοπατιών/ορειβατικών διαδρομών 

που αποτελούν το φυσικό αντικεήμενο της μελάτης, απαντώνται αρκετΫ σημεήα 

ενδιαφάροντος, φυσικΫ και ανθρωπογενέ, τα οποήα αναλύονται περαιτάρω στη ειδικέ 

περιγραφέ κΫθε διαδρομές σε επόμενα κεφΫλαια και στα οποήα προβλάπεται να 

τοποθετηθούν πινακήδες ερμηνεήας περιβΫλλοντος, έτοι «Πινακίδες Ενημέρωσης», 

σύμφωνα με το Ϋρθρο 9 της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Τ.Α., στις οποήες θα 

επισημαήνεται και θα επεξηγεήται επιστημονικΫ, το ιδιαήτερο και σημαντικό 

στοιχεήο/στοιχεήα του φυσικού περιβΫλλοντος, αλλΫ και σημαντικΫ ιστορικΫ, 

πολιτιστικΫ, θρησκευτικΫ και μυθολογικΫ δεδομάνα, τα οποήα καθιστούν αξιόλογα τα 
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συγκεκριμάνα σημεήα, και σημαντικΫ μάρη για να επισκεφτούν οι ορειβΫτες και 

γενικότερα οι επισκάπτες του  βουνού. 

 
8. ΢ΤΝΟΛΙΚΟ ΜΗΚΟ΢ – ΚΛΙ΢ΕΙ΢  - ΣΜΗΜΑΣΑ ΗΜΕΡΗ΢ΙΑ΢ 

   ΠΟΡΕΙΑ΢ – ΠΕΖΟΠΟΡΙΑ ΠΟΛΛΨΝ ΗΜΕΡΨΝ 

Σο συνολικό μέκος των δύο (2) υφιστΫμενων ορειβατικών διαδρομών, που 

αποτελούν το αντικεήμενο της μελάτης, ανάρχεται σε:  

16.183,24 m (16,18 km) 

και σε κανάνα σημεήο η κλήση αυτών δεν ξεπερνΫει τα επιτρεπτΫ όρια (≤ 25%), πάραν 

των οποήων η ορειβασήα/πεζοπορήα μετατράπεται σε αναρρήχηση. 

Οι υπό μελάτη ορειβατικάς διαδρομάς, ολοκληρώνονται κατΫ τη διΫρκεια 

ημερέσιας πορεήας, ενώ στις περιπτώσεις που χρειαστεή διακοπέ της πορεήας για 

ξεκούραση έ/και για ανΫπαυση/διανυκτάρευση, κΫτι το οποήο αφορΫ μόνο την 

Ορειβατικέ Διαδρομέ 1, αυτέ διάρχεται έ/και καταλέγει σε οργανωμάνα ορειβατικΫ 

καταφύγια έ/και χώρους ανΫπαυσης και εστήασης. 

Σάλος, τα υπό μελάτη μονοπΫτια εήναι βραχεήας (Ορειβατικέ Διαδρομέ 2) και 

μακρΫς (Ορειβατικέ Διαδρομέ 1) / Long - Distance Trails, εντούτοις σε καμήα από τις 

ανωτάρω ορειβατικάς διαδρομάς, δεν απαιτεήται πεζοπορήα πολλών ημερών. 

 
9. ΕΛΕΓΦΟ΢ ΙΔΙΟΚΣΗ΢ΙΑΚΟΤ ΚΑΘΕ΢ΣΨΣΟ΢ ΚΑΙ ΚΑΘΕ΢ΣΨΣΟ΢ 

    ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ΢ 

Όπως αναφάρθηκε σε προηγούμενη παρΫγραφο, το αρχικό δήκτυο των δύο (2) 

κύριων ορειβατικών διαδρομών της παρούσας μελάτης, αναπτύσσεται επή της 

επιφΫνειας, δύο (2) διαφορετικών δασοκτημΫτων, ευρισκόμενων όλων εντός των 

διοικητικών ορήων της ΠΕ Πιερήας. Σα δασοκτέματα αυτΫ εήναι τα ακόλουθα: 

1) Μοναστηριακό Δάσος Ιεράς Μονής Αγίου Διονυσίου του Εν Ολύμπω 

(100% ιδιωτικό δάσος) → ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 1 

 

2) Δημόσιο Δάσος Λιτοχώρου →  ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 1  

                                                                                           &  

                                                                 ΟΡΕΙΒΑΣΙΚΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 2 

 

Όπως προκύπτει από τα ανωτάρω, οι διαδρομάς των υπό μελάτη μονοπατιών, 

διάρχονται από δημόσια και μοναστηριακΫ δασοκτέματα, συνεπώς για τις όποιες 

επεμβΫσεις (συντηρέσεις/αντικαταστΫσεις υφιστΫμενων υποδομών, τοποθετέσεις 
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πινακήδων κλπ.) λΫβουν χώρα εντός των ορήων των μη δημόσιων δασών, θα πράπει να 

ζητηθεή και να ληφθεή η σύμφωνη γνώμη των ιδιοκτητών. 

Επήσης, το σύνολο του άργου θα πραγματοποιηθεή εντός της Προστατευόμενης 

Περιοχές, και ενταγμάνης στο Κοινοτικό Δήκτυο NATURA 2000, με κωδικέ ονομασήα 

GR1250001 – ΟΡΟ΢ ΟΛΤΜΠΟ΢, συνολικές εκτΫσεως 19.139,59 ha, η οποήα επήσης 

αποτελεή  

-Ειδικέ Ζώνη Διατέρησης (ΕΖΔ) ειδών και οικοτόπων, και 

- Ζώνη Ειδικές Προστασήας (ΖΕΠ) για τα πουλιΫ 

Σο ακριβάς καθεστώς προστασήας, της ευρύτερης περιοχές του συνόλου του 

άργου, σύμφωνα με το Ν. 3937/2011 «Διατήρηση της βιοποικιλότητας και άλλες διατάξεις» 

(Υ.Ε.Κ. 60Α΄/31-03-2011 ), παρουσιΫζεται στον πήνακα που ακολουθεή, με τον αύξοντα 

αριθμό 60 – GR 1250001 (Πιν. 4): 

Πιν. 4: Απόσπασμα του Εθνικού Καταλόγου των περιοχών, που εήναι ενταγμάνες στο 
             Κοινοτικό Δήκτυο NATURA 2000, εντός των διοικητικών ορήων της ΠΕ Πιερήας. 

Όσον αφορΫ το θεσμικό πλαήσιο, το καθεστώς προστασήας αλλΫ και 

αναγνώρισης της περιοχές παράμβασης, ισχύουν τα ακόλουθα: 

 To όρος Όλυμπος ανακηρύχθηκε ως Εθνικός 

Δρυμός άτος 1938, δια το από 09/06/1938 

Β.Δ. (Υ.Ε.Κ. 248Α‟/30-06-1938), όντας ο 

πρώτος ανακηρυγμάνος Εθνικός Δρυμός, 

αλλΫ και η πρώτη επισέμως αναγνωρισμάνη 

Προστατευόμενη Περιοχέ της χώρας. 

 ΢τις 15/12/1981 ο Εθνικός Δρυμός του 

Ολύμπου και ειδικότερα ο Πυρένας αυτού 

εντΫχθηκε στο δήκτυο Man and the 

Biosphere (MAB), της UNESCO, άχοντας 

ανακηρυχτεή ως «Απόθεμα της Βιόσφαιρας» με 

κωδικό αναγνώρισης IN03.  

Σα αποθάματα βιόσφαιρας εήναι πολλαπλών 

σκοπών προστατευόμενες περιοχάς που 
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δημιουργέθηκαν για να γήνουν υποδεήγματα του τρόπου με τον οποήο θα 

άπρεπε ο Ϋνθρωπος να ζει στη φύση, να διατηρέσουν εήδη και φυσικάς 

κοινότητες και για να βρουν τρόπους χρησιμοποήησης του περιβΫλλοντος, 

χωρής αυτό να υποβαθμήζεται. 

 Σο όρος Όλυμπος εήναι ενταγμάνο στο Ευρωπαϊκό Οικολογικό Δήκτυο 

Προστατευόμενων Περιοχών NATURA 2000, από το άτος 1998 με την 

ενσωμΫτωση της Οδηγήας 92/43/ΕΟΚ της Ευρωπαϊκές Ένωσης στην 

ελληνικέ νομοθεσήα δια της αριθ. 33318/3028/11-12-1998 K.Y.A. (Υ.Ε.Κ. 

1289Β‟/28-12-1998), με κωδικό GR1250001 και ονομασήα «ΟΡΟ΢ 

ΟΛΤΜΠΟ΢» 

 Σο όρος Όλυμπος περιλαμβΫνει πολλάς περιοχάς προστασήας οικοτόπων και 

ειδών, οι οποήες αναγνωρήστηκαν, χαρτογραφέθηκαν και 

χαρακτηρήστηκαν ως α) Ειδικάς Ζώνες Διατέρησης (Ε.Ζ.Δ.) ειδών και 

οικοτόπων (Ε.Ζ.Δ.) και β) Ζώνες Ειδικές Προστασήας (Ζ.Ε.Π.) των ειδών της 

ορνιθοπανήδας, δια του Ν. 3937/2011 (Υ.Ε.Κ. 60Α‟/31-03-2011). 

 Σο σύνολο του όρους Όλυμπος (Πιερικός & Θεσσαλικός) χαρακτηρήστηκε 

ως αρχαιολογικός και ιστορικός τόπος τα άτη 1985 & 1987 δυνΫμει των αριθ. 

16/28383/1244/10-7-1985 (ΥΕΚ 474 Β΄/25-7-1985) & 

ΤΠΠΟ/ΑΡΦ/Α1/Υ15/21159/939/18-6-1987, (ΥΕΚ 317Β‟/24-06-1987), 

αντήστοιχα. Ο Πιερικός Όλυμπος αναοριοθετέθηκε ως αρχαιολογικός 

χώρος δια της αριθ. ΤΠΠΟΣ/ΓΔΑΠΚ/ΑΡΦ/Α1/Υ43/117246/4943/29-11-2011 

(Υ.Ε.Κ. 342ΑΑΠ/20-12-2011). 

 Εντός των ορήων του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, εμπήπτουν τάσσερα (4) 

Καταφύγια Άγριας Ζωές (Κ.Α.Ζ.), εκ των οποήων μόνο εντός των δύο (2) 

διάρχονται οι Ορειβατικάς Διαδρομάς 1 & 2 που αποτελούν το φυσικό 

αντικεήμενο της παρούσας Δασοτεχνικές Μελάτης. Σα δύο αυτΫ Καταφύγια 

Άγριας Ζώης εήναι τα κΫτωθι: 

i. «Πυρένας Εθνικού Δρυμού Ολύμπου» → Υ.Ε.Κ. 248Α‟/30-06-1938 

ii. «Άγιος ΙωΫννης – Σρόχαλο» → Υ.Ε.Κ. 706Β‟/24-09-1982 

 Ο παλαιός πυρένας του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, δηλαδέ η σημερινέ Α΄ 

Ζώνη Προστασήας του Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου που, μεταξύ Ϋλλων 

περιλαμβΫνει τη χαρΫδρα  του Μαυρόλογγου και μάρος της χαρΫδρας του 

ποταμού Ενιπάα, από όπου διάρχεται η Ορειβατικέ Διαδρομέ 2 της 

http://listedmonuments.culture.gr/fek.php?ID_FEKYA=13499
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παρούσας Πρότασης του Δέμου Δήου-Ολύμπου, άχει χαρακτηριστεή σαν 

Σοπήο Ιδιαιτάρου Υυσικού ΚΫλλους (ΣΙΥΚ) με κωδικό AT4011027. 

 Σο άτος 2019, το Τπουργεήο ΠεριβΫλλοντος & Ενάργειας γνωστοποήησε δια 

του αριθ. ΤΠΕΝ/ΔΔΥΠΒ 50523/1259/04-06-2019 εγγρΫφου του, σε όλους 

τους εμπλεκόμενους φορεής, ότι οι Ειδικάς Περιβαλλοντικάς Μελάτες και τα 

΢χάδια Διαχεήρισης των περιοχών NAΣURA 2000 (μεταξύ των υπολοήπων 

Περιφερειών της χώρας) της Περιφάρειας Κεντρικές Μακεδονήας, 

συμπεριλαμβανομάνης και της περιοχές GR1250001 «Όρος Όλυμπος» 

ανατάθηκαν στην εταιρεήα  «ΓΟΤΝΑΡΗ΢ Ν. – ΚΟΝΣΟ΢ Κ. Ο.Ε.» με διακ. 

τήτλο «ΣΕΦΝΟΟΜΟΙΟ΢ΣΑ΢Η Ο.Ε.». Αμφότερες οι δύο ανωτάρω μελάτες, 

δεν άχουν υποβληθεή μάχρι σέμερα. 

 Η χερσαήα και υδΫτινη περιοχέ του όρους Όλυμπος χαρακτηρήστηκε ως 

Εθνικό ΠΫρκο το άτος 2021, σύμφωνα με το από 16/08/2021 Προεδρικό 

ΔιΫταγμα (Υ.Ε.Κ. 610Δ’/17-09-2021). 

 Σάλος, τον ΙανουΫριο του άτους 2023 κατατάθηκε στην αρμόδια Επιτροπέ 

της UNESCO, από τα Τπουργεήα ΠεριβΫλλοντος & Ενάργειας και 

Πολιτισμού και Αθλητισμού σε συνεργασήα με τον ΟΥΤΠΕΚΑ, o ΥΫκελος 

της υποψηφιότητας του Ολύμπου για την άνταξέ του στον ΚατΫλογο των 

Μνημεήων Παγκόσμιας Πολιτιστικές και Υυσικές ΚληρονομιΫς, με την 

τελικέ απόφαση της Επιτροπές να αναμάνεται τον Οκτώβριο του 2023. 

Πάραν των ανωτάρω, ο Εθνικός Δρυμός Ολύμπου (Παλαιός Πυρένας) μαζή με 

τις χαρΫδρες ''Ξηρολάκι'' και ''Παπά Ρέμα'' περιλαμβΫνονται στο πρόγραμμα CORINE – 

Biotopes με τον κωδικό AG0040019. Σο πρόγραμμα CORINE Ϋρχισε να εκπονεήται το 

1985 στα πλαήσια της Ευρωπαϊκές Οικονομικές Κοινότητας, με στόχο την οργΫνωση 

των πληροφοριών για την κατΫσταση του περιβΫλλοντος και των φυσικών πόρων.  
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Γ. ΑΝΑΛΤ΢Η 

            1. ΥΤ΢ΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

            1.1 Γεωλογήα 

Ο όγκος του Ολύμπου αρχήζει από τα Νεογενέ Αλλούβια (αλλουβιακΫ ριπήδια) 

που καταλαμβΫνουν τις χαμηλάς πεδινάς και παραθαλΫσσιες περιοχάς. Οι εκτΫσεις 

αυτάς χρησιμοποιούνται για γεωργικάς κυρήως καλλιάργειες μάχρι τον κύριο όγκο του 

Ολύμπου.  

Ενώ οι γειτονικάς οροσειράς των Πιερήων, της Όσσας, του Σήταρου και του ΚΫτω 

Ολύμπου αποτελούνται από γνεύσιους και μεταμορφωμάνους σχιστόλιθους 

(μαρμαρυγιακούς, αργιλικούς κλπ.), ο Όλυμπος αποτελεήται κυρήως από δολομιτικούς 

ασβεστόλιθους και μΫρμαρα διαφόρων διαστΫσεων και ηλικήας, κυρήως του ανώτερου 

τριαδικού (ανατολικάς πλαγιάς από 200-2.000 m), πλειόκαινου έ κρητιδικού (δυτικάς 

και νότιες πλαγιάς από 1.200-2.000 m) και του Ιουρασικού, που αποτελεή το συγκρότημα 

του Μύτικα από το υψόμετρο των 2.000 m μάχρι την κορυφέ. Γνεύσιοι συναντώνται 

στις δυτικάς πλαγιάς του Ολύμπου, σε μια ζώνη από τα 700-1.100 m και η ωκαινικός 

φλύσχης εμφανήζεται τοπικΫ, στα βορειοδυτικΫ πΫνω από το χωριό Πάτρα, σε 

υψόμετρο που κυμαήνεται από 600-1.200 m.  

Η κυριαρχήα, αυτέ, του ασβεστόλιθου επηρεΫζει σημαντικΫ το κλήμα και την 

εμφΫνιση της βλΫστησης. ΢τους πρόποδες του βουνού κυριαρχούν χαλαρΫ 

κροκαλοπαγέ πετρώματα (ΝτΫφης 1989, ΝτΫφης κ.α. 1991). 

 
1.2 Σοπογραφήα  

Ο Όλυμπος εήναι το υψηλότερο βουνό της χώρας μας και το δεύτερο στην 

περιοχέ των Βαλκανήων. Ο ορεινός όγκος του κεήται στα όρια της Θεσσαλήας με την 

Μακεδονήα και ειδικότερα στα όρια των νομών Λαρήσης και Πιερήας όντας στο μάσο, 

περήπου, της ηπειρωτικές ΕλλΫδας. Η προσπάλασέ του εήναι εύκολη διαμάσου του 

εθνικού οδικού και σιδηροδρομικού δικτύου Αθηνών – Θεσσαλονήκης, αλλΫ και από 

επαρχιακούς δρόμους που συνδάουν τις πόλεις και τα χωριΫ γύρω από το βουνό. 

Σα κύρια χαρακτηριστικΫ του εήναι οι εκτεταμάνες κορυφογραμμάς και οι 

απότομες πλαγιάς, ενώ ξεχωρήζει από τις γειτονικάς του περιοχάς τόσο γεωγραφικΫ όσο 

και γεωλογικΫ.  

Η άκτασέ του ανάρχεται, περήπου, σε 560 km2, ενώ η διΫμετρος και η περήμετρός 

του σε 25 και 80 km, αντήστοιχα. Βρήσκεται στην ΝΔ πλευρΫ του Ν. Πιερήας με 

γεωγραφικό μέκος E 22° 25' 0'' και γεωγραφικό πλΫτος N 40° 8' 0'' και χωρήζεται από 
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το ράμα της ΖηλιΫνας, το οποήο ξεκινΫει από το χωριό ΚαρυΫ και καταλέγει ανατολικΫ 

ως τη θΫλασσα. ΢τα βόρεια και στα ανατολικΫ υπΫρχουν αλλουβιακάς πεδιΫδες με 

κυρτοειδέ διαμόρφωση, οι οποήες φτΫνουν μάχρι το υψόμετρο των 300 m, από όπου 

υψώνονται απότομα οι πρόποδες του βουνού. 

Βασικό χαρακτηριστικό της μορφολογήας του Ολύμπου, όπως Ϋλλωστε κΫθε 

ασβεστολιθικού βουνού, εήναι ο κατατεμαχισμός από βαθιάς κοιλΫδες και οι μεγΫλες 

κλήσεις των πλαγιών. Πιο σημαντικέ από τις κοιλΫδες εήναι εκεήνη του Ενιπάα, που 

ξεκινΫει από τα 1.000 m περήπου, κοντΫ στα Πριόνια και φτΫνει μάχρι το Λιτόχωρο. Σο 

χαμηλότερο μάρος της κοιλΫδας άχει τις πιο απότομες πλαγιάς, ενώ πΫνω από τα 

Πριόνια το ράμα εήναι ξηρό, κυλΫει υπόγεια και ονομΫζεται Μαυρόλογγος. ΢τη βόρεια 

πλευρΫ διασχήζουν τον ορεινό όγκο του Ολύμπου δύο στενάς και βαθιάς κοιλΫδες: το 

ράμα ΄΄Παπά Αλώνι΄΄ και το ράμα ΄΄Ξηρολάκκι΄΄.  

΢τη νότια πλευρΫ του, η χαρΫδρα ΄΄Δρίμα΄΄ ξεκινΫει από το μονοπΫτι της Αγήας 

ΣριΫδας (750 m) και φτΫνει μάχρι τα 1.800 m. Φαρακτηριστικό επήσης εήναι, το τερΫστιο 

βραχώδες αμφιθάατρο, που γειτονεύει με την περιοχέ των κορυφών και φάρει την, 

επήσης, χαρακτηριστικέ ονομασήα ΄΄Μεγάλα Καζάνια΄΄, η δημιουργήα του οποήου 

αποδήδεται στην επήδραση των παγετώνων. 

Η υψηλότερη κορυφέ εήναι ο Μύτικας (2.918 m) και μαζή με τις γειτονικάς 

κορυφάς ΢τεφάνι, ΢κάλα, ΢κολιό, Σούμπα & Προφήτης Ηλίας σχηματήζουν την 

εντυπωσιακέ κορυφοσειρΫ του Ολύμπου (ΝτΫφης 1989). 

 
1.3 Έδαφος 

Σα εδΫφη του Ολύμπου εήναι κυρήως αυτόχθονα, με εξαήρεση τις κοήτες των 

ρεμΫτων και τις σΫρες, οι οποήες αποτελούνται από χονδρόκοκκο υλικό, καθώς και οι 

κοιλότητες στη περιοχέ των κορυφών, όπου άχει αποτεθεή λεπτόκοκκο υλικό, το οποήο 

προάρχεται από τη διΫβρωση γειτονικών εκτΫσεων. 

Ψς κυριότερος παρΫγοντας διΫσπασης και διΫβρωσης του μητρικού 

πετρώματος, διαδικασήα που οδηγεή στη παραγωγέ εδαφικού υλικού, εήναι οι μεγΫλης 

άντασης ακραήες κλιματικάς συνθέκες που επικρατούν στα μεγΫλα υψόμετρα του 

Ολύμπου. Ο πΫγος που αναπτύσσεται στις γυμνάς από τη βλΫστηση κορυφάς, και 

εισχωρεή στις τριχοειδές και μεγΫλες ρωγματώσεις των ασβεστόλιθων και δολομιτών, 

συντελεή στη διαχρονικέ φθορΫ και οδηγεή τελικΫ στη διΫσπαση των πετρωμΫτων. Η 

διΫβρωση στη συνάχεια εήναι σχετικΫ βραδεήα, επειδέ τα κατακρημνήσματα στη 

περιοχέ, πάφτουν κυρήως με τη μορφέ χιονιού. 
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΢τις δασοσκεπεής εκτΫσεις, οι διαδικασήες της εδαφογάνεσης συντελούνται από 

την επήδραση του ριζικού συστέματος φυτών και κυρήως των δάντρων, των οποήων οι 

ρήζες διασπούν αργΫ τα πετρώματα. Σα υπολεήμματα των φυτών και τα περιττώματα 

των ζώων, εμπλουτήζουν το άδαφος με οργανικέ ύλη, ενώ παρΫλληλα η κομοστάγη του 

δΫσους, προστατεύει το υποκεήμενο δασικό άδαφος από τη διΫβρωση, με αποτάλεσμα τη 

συσσώρευση των ανόργανων και οργανικών υλικών και τη δημιουργήα εδΫφους. 

΢ε γενικάς γραμμάς, στην ευρύτερη περιοχέ του άργου, διακρήνονται οι 

κατωτάρω τύποι εδαφών: 

 ΢τις κορυφάς και γενικότερα στα ανωδασικΫ λιβΫδια, όπου η διΫβρωση εήναι 

εντονότερη, συγκριτικΫ με τα χαμηλότερα υψόμετρα, στις απότομες και στις 

σΫρες, όπου άχει αποκαλυφθεή το μητρικό πάτρωμα, τα εδΫφη κατατΫσσονται 

στη τΫξη Entisols, σύμφωνα με τη κατΫταξη του USDA (1986). 

 ΢τις αποστρογγυλεμάνες κορυφάς, ρΫχες και οροπάδια, όπου η βλΫστηση δεν 

καλύπτει όλη την επιφΫνεια, τα εδΫφη εήναι λεπτόκοκκα, εξαιτήας της φθορΫς 

του υποκεήμενου πετρώματος, και κατατΫσσονται στην τΫξη Inceptisols. Σα 

εδΫφη της κατηγορήας αυτές εήναι περιορισμάνα λόγω της γρέγορης 

διΫβρωσές τους. 

 ΢τα κοιλώματα των οροπεδήων αλλΫ και σημειακΫ στις πλαγιάς που 

βρήσκονται σε επαφέ με τα απογυμνωμάνα εδΫφη, άχει συγκεντρωθεή 

λεπτόκοκκο υλικό από τη διΫβρωση των εξΫρσεων και το άδαφος καλύπτεται 

μάχρι και 100% από ποώδη βλΫστηση, η οποήα σχηματήζει εκτεταμάνες 

χορτολιβαδικάς εκτΫσεις – βοσκοτόπια. Σα εδΫφη αυτΫ, λόγω δολομιτικές 

προάλευσης εήναι αμμώδη. Γενικότερα, κατατΫσσονται στη τΫξη Mollisols, και 

όταν εήναι υγρΫ ανέκουν στην υποτΫξη Aquolls, ενώ όταν εήναι ξηρΫ στην 

υποτΫξη Cryolls. 

 Σάλος, με τη μεήωση του υψομάτρου και την αύξηση της μάσης θερμοκρασήας, 

επιταχύνονται οι διεργασήες αποσύνθεσης της οργανικές ύλης, και 

ενσωμΫτωσές της στον ορήζοντα Α του εδΫφους. Επιπλάον, τα εδΫφη των 

δασών όπου η απόθεση του φυλλοστρώματος εήναι μεγΫλη, εήναι 

προστατευμάνα από τη διΫβρωση. Για τους λόγους αυτούς τα δασικΫ εδΫφη 

θεωρούνται πιο εξελιγμάνα και εήναι πιο βαθιΫ, από τα εδΫφη των 

ανωδασικών λιβαδιών. Σα εδΫφη αυτΫ στα οποήα εμφανήζεται και ο 
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Ορήζοντας Β, λόγω της άκπλυσης τους Ορήζοντα από τη βροχέ, 

κατατΫσσονται στη τΫξη Alfisols, με τις κΫτωθι υποτΫξεις: 

Ζώνη των ρόμπολων → ΤποτΫξη Cryalfs 

Ευμεσογειακέ Ζώνη ΒλΫστησης → ΤποτΫξη Xeralfs 

(Πηγή: Ειδικό ΢χέδιο Διαχείρισης της περιοχής Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, για την πενταετία 

2013-2017 - Θεσσαλονίκη, Μάρτιος 2013) 

 

1.4 Τδρολογήα 

΢ύμφωνα με την "Σεχνική έκθεση – μελέτη του υδατικού ισοζυγίου, της υδρολογικής 

και υδρογεωλογικής λειτουργίας του χειμάρρου Ενιπέα – Ολύμπου" (1998) τo σύστημα των 

ασβεστόλιθων του Ολύμπου δεν εήναι ενιαήο. Ο ορεινός όγκος του Ολύμπου με τους 

τρεις αυτούς σχηματισμούς δημιουργεή δυο εμφανεής καρστικούς υδροφορεής και άναν 

αφανέ προς τη μεριΫ των κορημΫτων.  

Οι δύο ανώτεροι ηλικιακΫ ασβεστόλιθοι και δολομήτες, σχηματήζουν άναν 

καρστικό υδροφοράα, ο οποήος αναπτύσσεται στα ψηλότερα μάρη του Ολύμπου και 

εκτονώνεται στο επήπεδο των 1.150-1200 μάτρων σε μια σειρΫ πηγών (πηγάς „‟Ουρλιά‟‟, 

πηγάς „‟Παλαβός‟‟, πηγάς „‟Πυξάρι‟‟, πηγέ „‟Πριόνια‟‟, πηγάς „‟Νερά‟‟, πηγάς „‟Παλιά 

Πριόνια‟‟). 

Πρόκειται για πηγάς του ήδιου συστέματος, με τον ήδιο χημισμό και την ήδια 

ποιοτικέ κατΫσταση επειδέ η βΫση των ανθρακικών αυτών σχηματισμών εήναι οι 

δολομήτες. Σο ήδιο το σύστημα δημιουργεή στη βΫση τους άνα στοιχεήο ανΫσχεσης, με 

αποτάλεσμα τη δημιουργήα και την εκτόνωση όλων αυτών των πηγών, που άχουν 

καθαρΫ το χαρακτέρα επαφές. 

Εκτός από τις πηγάς αυτάς, υπΫρχει και εκφρΫζεται περιοδικΫ μια σειρΫ 

διαλειπουσών πηγών, οι οποήες παύουν να λειτουργούν το διΫστημα τάλος Αυγούστου 

– αρχάς ΢επτεμβρήου και οι οποήες άχουν μια συνολικέ παροχέ με μάση τιμέ που φτΫνει 

τα 935 m3/ώρα (δεκαετήα '80). 

΢ε υψόμετρο 800-850 m παρατηρεήται άνα δεύτερο, καρστικό, επήπεδο το οποήο 

εήναι ανεξΫρτητο από τα πρώτα, με Ϋμεση έ άμμεση υδραυλικέ επικοινωνήα, ήδιου 

χημισμού, αλλΫ μικρότερης δυναμικότητας (δυναμικότητα εκφόρτισης της τΫξης των 

350 m3/ώρα). Πρόκειται για τις πηγάς „‟Γιάννακα‟‟, „‟΢κανδαλιάρα‟‟, „‟Αγ. ΢πηλαίου‟‟, 

„‟Μάνας‟‟ και „‟Αγ. Κόρης‟‟. 

Φαρακτηριστικό του καρστικού αυτού συστέματος του Ολύμπου, εήναι ότι εήναι 

αποκλεισμάνο, χωρής καμήα υδραυλικέ επικοινωνήα με τα Ϋλλα γειτονικΫ πετρώματα 
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(ορεινό όγκο Πιερήων, πετρώματα Δυτ. Θεσσαλήας, τεκτονικό παρΫθυρο ΚρανιΫς). Σο 

σύνολο των νερών του Ολύμπου άχει μια κατεύθυνση προς τα ανατολικΫ και 

εκτονώνεται δια μάσου της λεκΫνης και της κοήτης του Ενιπάα αποκλειστικΫ προς τους 

τρεις αυτούς κώνους. Ένα μάρος των νερών εκβΫλλει προς το σύστημα πηγών Δήου – 

Καρήτσας, ενώ τα υπόλοιπα εκβΫλλουν μάσω των δύο κώνων της ΛεπτοκαρυΫς και, 

κυρήως, του Λιτοχώρου. 

Η υδροφορήα της όλης περιοχές τροφοδοτεήται από την Ϋμεση κατεήσδυση των 

μετεωρολογικών κατακρημνισμΫτων στους ασβεστόλιθους του Ολύμπου και στα 

ριπήδια και τη διέθηση των νερών της απορροές των χειμΫρρων μάσα στους 

σχηματισμούς αυτούς. 

 
1.5 Κλήμα 

Σο κλήμα του Ολύμπου επηρεΫζεται από τη γεωγραφικέ θάση, τον όγκο του 

βουνού, από το πάτρωμα και από την άκθεση των πλαγιών. ΓενικΫ, κυριαρχεή ο 

μεσογειακός τύπος κλήματος με διΫφορες διαβαθμήσεις, από το ευμεσογειακό κλήμα με 

έπιο βροχερό χειμώνα και ξηρό θάρος, μάχρι το μεσογειακό κλήμα των υψηλών οράων 

με δριμύ και παρατεταμάνο χειμώνα, υψηλΫ κατακρημνήσματα και ξηρό θάρος. 

Οι ασβεστόλιθοι που κυριαρχούν στον Όλυμπο επιτεήνουν την ξηρότητα του 

κλήματος, αυξΫνοντας τις υψηλάς θερμοκρασήες και απορροφώντας το νερό των 

βροχών και του χιονιού, το οποήο λιώνει μάσω των ρωγμών και συστημΫτων 

καταβόθρων. Έτσι, από τα 1.200 m και πΫνω σπανήζουν οι πηγάς στον Όλυμπο. Επήσης, 

οι ανατολικάς πλαγιάς που βλάπουν προς τη θΫλασσα επηρεΫζονται απ‟ αυτέν και το 

τοπικό κλήμα τους αποκτΫ μια ωκεανικότερη χροιΫ, σε αντήθεση με τις δυτικάς πλαγιάς 

που επηρεΫζονται από τη στεριΫ και αποκτούν σαφώς ηπειρωτικό κλήμα.  

Με βΫση την ετέσια κατανομέ βροχές και την ετέσια διακύμανση της 

θερμοκρασήας στην περιοχέ του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου κατΫ το χρονικό διΫστημα 

1975-2002 (Εικ. 3), αλλΫ και με δεδομάνη τη συσχάτιση των μεγεθών βροχές και 

θερμοκρασήας με το υψόμετρο, η περιοχέ άρευνας δεν παρουσιΫζει ξηροθερμικέ 

περήοδο, αφού οι καμπύλες των παραπΫνω μεγεθών σε ομβροθερμικό διΫγραμμα δεν 

τάμνονται. Και οι δύο τομεής (ανατολικός και δυτικός) εμφανήζουν ως θερμότερο μένα 

τον Ιούλιο και ως ξηρότερο μένα τον Αύγουστο. 

Σα στοιχεήα της θερμοκρασήας και των βροχοπτώσεων λέφθηκαν από τους οκτώ 

μετεωρολογικούς σταθμούς που λειτούργησαν κατΫ καιρούς στην ευρύτερη περιοχέ, 
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ενώ το μάσο υψόμετρο των σταθμών αυτών (1.400 m) θεωρεήται και το 

αντιπροσωπευτικότερο. 

΢ημαντικάς, τάλος, εήναι οι διαφοράς κλήσεων ανΫμεσα στις νότιες και στις 

βόρειες πλαγιάς του Ολύμπου, οι οποήες αντικατοπτρήζονται στην εξΫπλωση των ζωνών 

βλΫστησης, ενώ συχνάς εήναι στον Όλυμπο οι αναστροφάς της υγρασήας και της 

θερμοκρασήας. 

 

 

Εικ 3: ΔιακυμΫνσεις θερμοκρασήας και βροχοπτώσεων (μ.ο.) ανΫ τομάα σε σύνθετο 
ομβροθερμικό διΫγραμμα για τα άτη 1975-2002, όπως προκύπτουν σε υψόμετρο 1.400 m (μάσο 
υψόμετρο. 

 
1.6 ΒλΫστηση 

Η άντονη ποικιλότητα του ανΫγλυφου, ο διαφορετικός προσανατολισμός των 

πλαγιών και η θάση τους σε σχάση με τη θΫλασσα, επηρεΫζουν κατΫ τόπους το κλήμα 

του Ολύμπου με αποτάλεσμα να επικρατούν τοπικάς συνθέκες μικροκλήματος, οι οποήες 

σε συνδυασμό με το γεωλογικό υπόβαθρο και το άδαφος ευνοούν την ανΫπτυξη 

ιδιαιτάρων τύπων βλΫστησης, αλλΫ και χαρακτηριστικών βιοτόπων. Με την αύξηση 

του υπερθαλΫσσιου ύψους, η βλΫστηση του Ολύμπου και ιδιαήτερα η κατανομέ της, 

παρουσιΫζει πολλάς ιδιαιτερότητες. 

Έτσι ενώ στις γειτονικάς οροσειράς των Πιερήων, του ΚΫτω Ολύμπου και της 

Όσσας υπΫρχει μια σαφές διαδοχέ των φυτοκοινωνικών ενώσεων και των ζωνών 

βλΫστησης, στον Όλυμπο παρατηρεήται μια αναρχήα στη διαδοχέ και τη κατανομέ 

τους, που οφεήλεται, όπως προαναφάρθηκε, στη μεγΫλη ποικιλήα μικροκλιμΫτων που 
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δημιουργούνται εξαιτήας του πετρώματος, των εκθάσεων, των μεγΫλων κλήσεων και 

γενικότερα του όλου ανΫγλυφου της περιοχές. 

΢τον Όλυμπο άχουν περιγραφεή τάσσερις ζώνες βλΫστησης (Dafis 1989,Horvat et 

al. 1974), ενώ στα πλαήσια της εφαρμογές της Οδηγήας 92/43/ΕΟΚ άχουν καταγραφεή, 

περιγραφεή και χαρτογραφηθεή 15 τύποι οικοτόπων του Παραρτέματος της Οδηγήας 

(Πήνακας 2-5). ΢τη συνάχεια αναλύονται διεξοδικΫ όλες οι ζώνες βλΫστησης που 

εμφανήζονται στον ορεινό όγκο του Ολύμπου, και οι σημαντικότεροι τύποι οικοτόπων 

που αντιπροσωπεύονται. 

ΖΨΝΕ΢ ΒΛΑ΢ΣΗ΢Η΢ ΣΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ 

i) Μεσογειακή ζώνη βλάστησης (Quercetalia ilicis) 

Από το υψόμετρο των 300 m μάχρι και εκεήνο των 600 m περήπου, απαντΫται η 

μεσογειακέ ζώνη των αεήφυλλων πλατύφυλλων, η οποήα ανέκει στον αυξητικό χώρο 

του Orno - Quercetum ilicis, δηλαδέ στον αυξητικό χώρο της αριΫς και της 

γλιστροκουμαριΫς. Εκτός από την (Quercus ilex) και τον φρΫξο (Fraxinus ornus) 

απαντώνται το πουρνΫρι (Quercus coccifera), η έμερη κουμαριΫ Arbutus unedo), το 

φυλήκι (Phillyrea latifolia), ο κάδρος (Juniperus oxycedrus), η γλιστροκουμαριΫ (Arbutus 

andrachne) και Ϋλλα.  

Από τα φυλλοβόλα εήδη τα συνηθάστερα εήναι το τρήλοβο σφενδΫμι (Acer 

monspessulanum), η κουτσουπιΫ (Cercis siliquastrum), η κοκορεβιθιΫ (Pistacia terebinthus), 

το χρυσόξυλο (Cotinus coggygria). Η άκταση που καταλαμβΫνει η ζώνη αυτέ ανάρχεται 

σε 7.500 στράμματα. 

 

ii) Ζώνη δασών οξιάς - ελάτης και ορεινών παραμεσόγειων κωνοφόρων (Fagetalia) 

Η ζώνη των αεήφυλλων πλατύφυλλων αντικαθήσταται βαθμιαήα από τα 

οικοσυστέματα της μαύρης πεύκης (Pinus nigra var. pallasiana) και εήναι 

χαρακτηριστικό ότι λεήπει παντελώς η ενδιΫμεση ζώνη των φυλλοβόλων 

δρυών(χνοώδους, πλατύφυλλου και ευθυφλοήου), αν και Ϋτομα των ειδών αυτών 

απαντώνται σποραδικΫ μάσα σε συστΫδες μαύρης πεύκης. ΢τις βορινάς πλαγιάς της 

κοιλΫδας του Ξηρόλακκου και σε υψόμετρο μεταξύ 600 και 700 m βρήσκεται άνα υψηλό 

δΫσος της χνοώδους δρυός εκτΫσεως 1.200 στρ. περήπου. Μικράς συστΫδες επήσης 

βρήσκονται στα δυτικΫ της Μονές Αγ. Διονυσήου. 

Η μαύρη πεύκη κυριαρχεή στην ανατολικέ και βόρεια πλευρΫ του βουνού από 

τα 500 άως 1.700 μάτρα καταλαμβΫνοντας μια άκταση 68.000στρ. περήπου. ΢τη ζώνη 

αυτέ εμφανήζεται επήσης η υβριδογενές ελΫτη (Abies borisii-regis) σε μικράς ομΫδες και 
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λόχμες μάχρι και μικράς συστΫδες ιδιαήτερα στη χαμηλότερη περιοχέ και στις θάσεις 

Ναούμ (δυτικΫ) και ΢ταλαματιΫ και Παλιόκαστρο(ανατολικΫ), όπου απαντΫται σε 

μήξη με τη μαύρη πεύκη και το ρόμπολο (Pinus heldreichii). Η άκταση που καταλαμβΫνει 

η ελΫτη ανάρχεται μόνο σε 1.300 στρ. 

Επήσης στη ζώνη αυτέ απαντΫται και η οξιΫ (Fagus sylvatica) που ενώ στα 

γειτονικΫ βουνΫ της Όσσας και των Πιερήων δημιουργεή εκτεταμάνη ζώνη βλΫστησης, 

στον Όλυμπο περιορήζεται σε μικράς συστΫδες που εμφανήζονται σαν νησήδες και 

βρήσκονται κυρήως στις υγρότερες θάσεις και στα καλύτερα εδΫφη. Η άκταση που 

καταλαμβΫνουν οι συστΫδες της οξυΫς ανάρχονται σε 11.300 στρ. περήπου και 

βρήσκονται κυρήως στη νότια πλευρΫ Δρυμού. 

 

iii) Ζώνη ψυχροβίων κωνοφόρων (Vaccinio - Picetalia) 

΢την περιοχέ του Εθνικού Δρυμού απαντΫται η υποζώνη του Pinion heldreichii 

με το χαρακτηριστικό εήδος του ρόμπολου (Pinus heldreichii). Σο εήδος αυτό της πεύκης 

εμφανήζεται μεμονωμάνα από τα 350 m υψόμετρο και βαθμιαήα αντικαθιστΫ τη μαύρη 

πεύκη, ενώ από τα 1.400 m και πΫνω δημιουργεή σχεδόν αμιγάς δΫσος. Από τα 2.000 m 

το δΫσος αρχήζει και αραιώνει και φτΫνει τα 2.750 m δημιουργώντας άτσι το υψηλότερο 

δασοόριο των Βαλκανήων και της Ευρώπης γενικότερα. 

Φαρακτηριστικό του εήδους αυτού εήναι ότι πΫνω από τα 2.500 m τα δάντρα 

αποκτούν μια άρπουσα μορφέ. Η άκταση που καταλαμβΫνουν οι συστΫδες του 

ρόμπολου ανάρχεται σε 35.000 στρ. περήπου και βρήσκονται μεταξύ των υψομάτρων 

1.500-2.000 m στην Α και ΒΑ περιοχέ του Δρυμού. ΓενικΫ, οι συστΫδες εήναι αραιάς και 

αποτελούνται από δάντρα μεγΫλης ηλικήας με σημαντικέ κατΫ θάσεις αναγάννηση, ενώ 

λεήπουν χαρακτηριστικΫ τα δάντρα μάσης ηλικήας, ως αποτάλεσμα της δυσμενούς 

ανθρωπογενούς επήδρασης στο δΫσος για πΫρα πολλΫ χρόνια. Η περιοχέ που 

αναπτύσσεται το ρόμπολο εήναι συνέθως ξηρέ και οι πλαγιάς πετρώδεις. ΢τη ζώνη αυτέ 

δεν υπΫρχουν πηγάς έ και ράματα με νερό. 

 

iv) Εξωδασική ζώνη υψηλών ορέων (Astragalo – Acantholimonetalia) 

ΜετΫ τη ζώνη του ρόμπολου ακολουθεή μια εκτεταμάνη ζώνη με υπαλπικΫ 

λιβΫδια, που συντήθεται από άνα μωσαϊκό λιβαδικών οικοσυστημΫτων ανΫλογα με το 

ανΫγλυφο, την κλήση και άκθεση του εδΫφους. ΢ε γενικάς γραμμάς η υπαλπικέ αυτέ 

βλΫστηση στην οποήα συναντώνται περισσότερα από 150 εήδη, από τα οποήα τα μισΫ 

εήναι ενδημικΫ των Βαλκανήων και 12 εήναι ενδημικΫ του Ολύμπου, διακρήνεται σε: 

Λιβάδια με χιονοστρώσεις 
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΢χηματήζονται σε αβαθεής κοιλότητες και σε επήπεδα έ σε εδΫφη με ελαφριΫ 

κλήση όπου το χιόνι διατηρεήται μάχρι τάλος Ιουνήου. Σα οικοσυστέματα βρήσκονται 

π.χ. κοντΫ στο καταφύγιο "Φρήστος Κάκκαλος" και ΝΑ του υψώματος Αγ. Αντωνήου. 

Σο χαρακτηριστικό εήδος των λιβαδιών αυτών εήναι το Alopecurus gerardii και σε 

μικρότερη συχνότητα απαντώνται τα Poa pumila, Anthoxanthum alpinum, Nardus stricta, 

Trifolium pallescens, Crocus veluchensis,Luzula pindica και Botrychium lunaria. 

Φλοώδεις βάλτοι με εδαφογένεση 

Σα οικοσυστέματα αυτΫ καταλαμβΫνουν το μεγαλύτερο μάρος της αλπικές 

ζώνης και συναντώνται σε πλαγιάς με έπιες άως μάτριες κλήσεις. Επικρατούν τα 

αγρωστώδη Sesleria korabensis, Festuca graeca ssp. Pawlovskiana και Carexkitaibeliana,ενώ 

σε μικρότερη συχνότητα απαντούν τα εήδη Poa pirinica, P. pumila, Festuca olympica, Viola 

graeca και Ϋλλα. 

Τπαλπικοί λιθώνες 

Ένα χαρακτηριστικό οικοσύστημα της υπαλπικές ζώνης εήναι η βλΫστηση που 

εμφανήζεται στους λιθώνες (σΫρες) που αφθονούν στον Όλυμπο, εκτεήνονται πΫνω από 

2.400 m και αποτελούν ακραήους βιοτόπους, όπου μόνο λήγα εήδη μπορούν να 

προσαρμοστούν στις ακραήες συνθέκες που συνέθως επικρατούν. 

Φαρακτηριστικότερα από αυτΫ εήναι τα Cardaminecarnosa, Sedum 

magellense,Saxifraga glabella, Carduus tmoleus, Doronicum columnae, Ranunculus brevifolius 

και Corydalis parnassica. 

΢χισμές βράχων 

Εδώ επικρατούν τυπικΫ χασμόφυτα και βρήσκονται τα περισσότερα ενδημικΫ 

εήδη του Ολύμπου. Σο πιο συχνό εήδος που απαντΫται εήναι το Campanula oreadum. ΢ε 

σκιεράς σχισμάς συναντώνται τα Omphalodes luciliae και Viola delphinantha. Επήσης σε 

σχισμάς βρΫχων και πΫνω από τα 2.700 m υψόμετρο απαντώνται διΫφορα εήδη 

Saxifraga με συχνότερο το Saxifraga spruneri.  

Η υπαλπικέ ζώνη καταλαμβΫνει άκταση 52.000 στρ. από τα οποήα 38.000 στρ. 

εήναι βοσκότοποι και τα 14.000 στρ. Ϋγονες εκτΫσεις. 

           - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

΢τη Β και ΒΑ πλευρΫ του Ολύμπου η βλΫστηση άχει μια διαφορετικέ διΫταξη. 

΢ε υψόμετρο 300-500 m, στους ΒΑ πρόποδες μάχρι το Καρακόλι και το ΢ανατόριο της 

Πάτρας συναντΫμε άνα ωραήο μικτό δΫσος από φυλλοβόλες και αεήφυλλες δρύες 

(Quercus pubescens, Q. frainetto, Q. ilex και Q. coccifera), που αποτελούν μετΫβαση από τη 

μεσογειακέ στη μεσο-μεσογειακέ βλΫστηση. Εδώ η αριΫ εμφανήζει τάτοιο ύψος 
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δάντρων, άτσι ώστε αυτΫ να αποτελούν σπΫνια δεήγματα του εήδους αυτού για τη χώρα 

μας.  

Από τη θάση ΢μίξη (Καρακόλι) και κατΫ μέκος του ΙτΫμου μάχρι το Παλιοδέρβενο 

συναντΫμε άνα μικρό δΫσος από δρυ, φιλύρα, οξιΫ και ελΫτη, που αποτελεή 

χαρακτηριστικέ περήπτωση αναστροφές των ζωνών της βλΫστησης, αφού η οξιΫ 

βρήσκεται χαμηλότερα από τη μαύρη πεύκη.  

΢τη συνάχεια συναντΫμε τη μαύρη πεύκη που κατΫ θάσεις σχηματήζει πυκνάς και 

πολύξυλες συστΫδες κατΫ μέκος των θάσεων Ξηρολάκκι και Παπά Αλώνι. Από τα 1.700 m 

και μετΫ κυριαρχεή και πΫλι το ρόμπολο. 

΢τη δυτικέ πλευρΫ του Ολύμπου (Κοκκινοπλός) η βλΫστηση εμφανήζει μια 

εντελώς διαφορετικέ όψη από εκεήνη της ανατολικές πλευρΫς, ως αποτάλεσμα του 

ξηρότερου και ηπειροτικότερου κλήματος που επικρατεή εκεή.  

Η ευμεσογειακέ ζώνη βλΫστησης λεήπει και στη θάση της εμφανήζεται η ζώνη 

του πουρναριού (Cocciferetum) που φτΫνει μάχρι τα 1.200 m περήπου και εήναι 

αποτάλεσμα της μεγΫλης πήεσης βοσκές στο παρελθόν από τα κοπΫδια του 

Κοκκινοπλού και του Λιβαδιού. ΢την περιοχέ αυτέ επικρατούσε προφανώς δΫσος 

φυλλοβόλων δρυών, που υποβαθμήστηκε σε πουρναρότοπο με λεήψανα μόνο 

φυλλοβόλων δρυών.  

Ση ζώνη του πουρναριού ακολουθεή και εδώ η μαύρη πεύκη. Η ήδια κατΫσταση 

επικρατεή και στη Ν και ΝΔ πλευρΫ του βουνού ως αποτάλεσμα των ήδιων δυσμενών 

ανθρωπογενών επιδρΫσεων. 

 
1.7 Φλωρήδα 

ΣΤΠΟΙ ΟΙΚΟΣΟΠΨΝ ΣΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ (Οδηγία 92/43/ΕΟΚ) 

΢ύμφωνα με τα στοιχεήα της εθνικές βΫσης δεδομάνων για τους προτεινόμενους 

Σόπους Κοινοτικές ΢ημασήας του Δικτύου Natura 2000, αλλΫ και τα αποτελάσματα του 

Εργαστηρήου Δασοκομήας του Αριστοτελεήου Πανεπιστημήου Θεσσαλονήκης στα 

πλαήσια του προγρΫμματος ΥΤ΢Η 2000, στην περιοχέ του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου 

(GR1250001) απαντούν 15 τύποι οικοτόπων του Παραρτέματος Ι της Οδηγήας 

92/43/ΕΟΚ (Εικ. 4). 

Όπως φαήνεται και στον πήνακα που ακολουθεή, στην περιοχέ απαντώνται τρεις 

τύποι οικοτόπων προτεραιότητας (6230, 9180, 9530). Ση μεγαλύτερη κΫλυψη 

εμφανήζουν οι οικότοποι Μεσογειακά δάση πεύκης με ενδημικά είδη μαύρης πεύκης (9530) 

και Ασβεστούχοι αλπικοί λειμώνες (6170). 
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Από το άτος 2013 άως το άτος 2015, διενεργέθηκε από τον Υοράα Διαχεήρισης 

Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, Πρόγραμμα Παρακολούθησης(Monitoring), των ειδών της 

χλωρήδας, της πανήδας και των Σύπων Οικοτόπων που αναπτύσσονται εντός της 

Προστατευόμενης Περιοχές. Μάχρι τη σύνταξη της παρούσας μελάτης, τα 

αποτελάσματα και τα πορήσματα του ανωτάρω προγρΫμματος, βρισκόταν ακόμα στο 

στΫδιο της επεξεργασήας τους, και δεν εήχαν αναρτηθεή/ανακοινωθεή επήσημα. 

Εικ. 4: Σύποι οικοτόπων του Παραρτέματος Ι της Οδηγήας 92/43/ΕΟΚ. 

 
΢ΠΑΝΙΑ & ΕΝΔΗΜΙΚΑ ΕΙΔΗ ΣΗ΢ ΦΛΨΡΙΔΑ΢ ΣΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ 

Σο φυσικό περιβΫλλον της περιοχές παράμβασης εήναι πασήγνωστο όχι μόνο σε 

εθνικό αλλΫ και σε παγκόσμιο επήπεδο. Ο Όλυμπος άχοντας μια τερΫστια μυθολογικέ 

αξήα, ως ο τόπος κατοικήας των 12 θεών της Ελληνικές Μυθολογήας, αλλΫ και ιστορικέ 
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αξήα αποτελώντας καταφύγιο και ταυτόχρονα ορμητέριο για τους επαναστατημάνους 

Έλληνες,  μελετέθηκε και αναγνωρήστηκε με πάρασμα των χρόνων και σε επιστημονικό 

επήπεδο, ως τόπος μεγΫλης και σπΫνιας περιβαλλοντικές αξήας και σημασήας για τη 

διατέρηση της βιοποικιλότητας και τη προστασήα των ειδών της χλωρήδας καθώς: 

 ΢τα φυσικΫ του οικοσυστέματα αναπτύσσονται περήπου 1.700 εδη και υποεήδη 

φυτών, που αντιστοιχούν στο 25% περήπου του συνόλου της Ελληνικές 

Φλωρήδας. 

 160 εήδη εκ των Ϋνωθεν 1.700, εμπήπτουν σε κΫποιο ειδικό καθεστώς 

προστασήας. 

 ΠαρουσιΫζει ιδιαήτερα υψηλό ποσοστό ενδημισμού με εήκοσι άξι (26) φυτικΫ 

εήδη να αποτελούν τοπικΫ ενδημικΫ εήδη, δηλαδέ ανευρήσκονται αποκλειστικΫ 

και μόνο στον Όλυμπο. Ένα εξ‟ αυτών μΫλιστα, η γιανκαήα του ΦελδρΫϊχ 

(Jankaea heldreichii), αποτελεή λεήψανο της Σριτογενούς Περιόδου των 

Παγετώνων, περήπου 65 εκατ. χρόνια πριν, οπότε και κατάφυγε στην 

περιοχέτου Ολύμπου κατΫ την τελευταήα παγετωνικέ περήοδο και άποειτα 

διασώθηκε μόνο εκεή  . 

 Διαθάτει τα υψηλότερα δασοόρια των Βαλκανήων, τα οποήα ανάρχονται σε 

περήπου 2.500 m, με την εξΫπλωση εκεή της νΫνας μορφές της λευκόδερμης 

πεύκης (Pinus heldreichii), η οποήα αποτελεή και αυτέ ενδημικό εήδος των 

Βαλκανήων. 

 ΢τα δασικΫ οικοσυστέματα του Ολύμπου άχουν καταγραφεή και διαβιούν 32 

εήδη θηλαστικών, 136 εήδη πτηνών, 8 εήδη αμφιβήων και 22 εήδη ερπετών. 

 Αποτελεή το υψηλότερο βουνό της ΕλλΫδας, με μάγιστο ύψος στα 2.918 m. 

΢υνολικΫ στον Όλυμπο άχουν καταμετρηθεή από τους επιστέμονες πΫνω 

από 1700 εήδη φυτών τα οποήα αντιπροσωπεύουν το 25% της ελληνικές χλωρήδας. Σα 

περισσότερα από αυτΫ που βρήσκονται σε χαμηλό υψόμετρο εήναι τα συνηθισμάνα 

μεσογειακΫ και κεντροευρωπαϊκΫ εήδη.  

΢τη γυμνέ από δάντρα αλπικέ ζώνη υπΫρχουν πΫνω από 150 εήδη φυτών. Από 

αυτΫ, τα μισΫ βρήσκονται μόνο στη Βαλκανικέ χερσόνησο και τα 26 εήναι ενδημικΫ και 

στενοενδημικΫ εήδη, έτοι διαβιούν σε συγκεκριμάνες διαμορφώσεις (ορεογραφικάς και 

τοπογραφικάς) της επιφΫνειας ου βουνού. ΢τον πήνακα που ακολουθεή καταγρΫφονται 

και τα 26 ενδημικΫ ήση του Ολύμπου, καθώς και οι ειδικότερες περιοχάς που συνέθως 

διαβιούν και αναπτύσσονται: 
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Πιν. 5: ΕνδημικΫ και στενοενδημικΫ εήδη του Ολύμπου και ειδικότερες περιοχάς ανΫπτυξές τους 
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Ειδικότερα, το εήδος Jankaea heldreichii, φυτικό λεήψανο από την εποχέ των 

παγετώνων, παρουσιΫζει ιδιαήτερο ενδιαφάρον για τους επιστέμονες. 

 
1.8 Πανήδα 

Η πανήδα της περιοχές χαρακτηρήζεται από την παρουσήα σημαντικών, 

σπΫνιων και απειλούμενων ειδών. Η περιοχέ άχει χαρακτηρισθεή ως Ζώνη Ειδικές 

Προστασήας, σύμφωνα με την Οδηγήα 79/409/ΕΟΚ λόγω της υψηλές ορνιθολογικές 

της αξήας. Σο Ανατολικό και ΝΑ τμέμα του Εθνικού Δρυμού περιάχουν την ήδια 

ποικιλότητα ειδών, στη Βόρεια πλευρΫ αυξΫνεται, ενώ στη δυτικέ μειώνεται κατΫ πολύ. 

Η πανήδα του Ολύμπου περιλαμβΫνει σημαντικέ ποικιλήα ειδών και συνολικΫ 

άχουν καταγραφεή 32 εήδη θηλαστικών στα οποήα περιλαμβΫνονται: το αγριοκΫτσικο 

(Rupicarpa rupicarpa), το ζαρκΫδι (Capreolus capreolus), το αγριογούρουνο (Sus scrofa), η 

αγριόγατα (Felis sylvestris), το κουνΫβι (Martes foina), η αλεπού (Vulpes vulpes), ο 

σκήουρος (Sciurus vulgaris), ο αρουραήος (T. europaea), η νυφήτσα (Mustela nivalis), ο 

ασβός (Meles meles), ο λύκος (Canis lupus) και το τσακΫλι (Canis aureus). 

Έχουν εντοπιστεή, επήσης, 108 εήδη πτηνών, πολλΫ από τα οποήα και ιδιαήτερα 

τα αρπακτικΫ (αετοή, γύπες, γερΫκια) εήναι σπΫνια και προστατεύονται αυστηρΫ από 

διεθνεής συμβΫσεις. Απαντώνται και Ϋλλα εήδη, όπως πάρδικες, δρυοκολΫπτες, τσήχλες 

με χαρακτηριστικότερα τα: Accipiter brevipes, Anthus trivialis, Apus apus, Aquila 

chrysaetos, Bubo bubo, Buteo buteo, Circaetus gallicus. Dryocopusmartius,Dryocopus major, 

Falco peregrinus, Falco tinnunculus, Picoides trydactylus , Gypaetus barbatus, Gyps fulvus, 

Hieraetus pennatus, Hieraetus fasciatus, Merops apiaster, Otus scops, Pernis apivorus, 

Streptopelia turtur κ.α. 

Από τα ερπετΫ και τα αμφήβια ξεχωρήζουν τα: Bombina variegata, Elaphe 

quatuorlineata, Elaphe situla, Testudo graeca, Testudo marginata κ.α 

 
1.9 Σοπήο 

Σαξινόμηση του τοπίου 

Σο τοπήο του Ολύμπου άχει άνα ιδιαήτερο χαρακτέρα (συνθετικός έ 

χαρακτηριστικός τύπος τοπήου), ο οποήος εήναι η ολοκληρωμάνη εντύπωση που 

δημιουργεήται στον παρατηρητέ από τη σύνθεση των επιμάρους οπτικών του στοιχεήων. 

Ο θεμελιώδης (έ βασικός) τύπος που υφήσταται εήναι το Σοπίο Φαρακτηριστικών 

Μορφών. Σο τοπήο γενικΫ της Πιερήας αλλΫ και του Ν. ΛΫρισας στην περιοχέ της 
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Ελασσόνας, κυριαρχεήται από το όρος Όλυμπος το οποήο εήναι άνα αντικεήμενο με 

χαρακτηριστικέ μορφέ.  

Δευτερεύων (έ συμπληρωματικός) τύπος τοπήου που εήναι δυνατό να γήνει 

παροδικΫ αντιληπτός από τον παρατηρητέ εήναι το Εφήμερο Σοπίο που δημιουργεήται 

από τις ατμοσφαιρικάς και καιρικάς συνθέκες (σύννεφα, ομήχλη, χιόνι). Εήναι 

χαρακτηριστικάς οι εποχιακάς εναλλαγάς που δημιουργεή η χιονοκΫλυψη, όπως και οι 

πολύ συχνάς, ακόμη και από ημάρα σε ημάρα, μεταβολάς του τοπήου που δημιουργεή η 

νάφωση η οποήα καλύπτει μεγΫλο μάρος της όψης του Ολύμπου.  

Σα τοπήα χαρακτηριστικών μορφών δημιουργούνται κυρήως από το 

χαρακτηριστικό της αντήθεσης έ από την εμφανέ διαφορΫ κλήμακας μεγάθους έ ακόμη 

από την άντονη διΫκριση του περιγρΫμματος της μορφές τους. ΢ε τάτοιου τύπου τοπήα, 

δεν πράπει να διαταρΫσσεται η χαρακτηριστικέ μορφέ που τα δημιουργεή, έ εΫν εήναι 

απαραήτητο να συντηρεήται έ να βελτιώνεται. 

Κυρίαρχα στοιχεία του τοπίου 

Από τα τάσσερα κυρήαρχα στοιχεήα: μορφέ, γραμμέ, χρώμα και υφέ, που 

απαντώνται σε όλα τα τοπήα αυτό που επικρατεή στην ευρύτερη περιοχέ της μελάτης 

εήναι η μορφή. Η μΫζα του Ολύμπου και η σαφές και επιβλητικέ διΫκριση της 

σιλουάτας του στο χώρο, ιδιαήτερα των υψηλών βραχωδών απολέξεών του, δημιουργεή 

αντήθεση με τα πάριξ αυτού ευρισκόμενα, με σχεδόν αποστρογγυλωμάνη κορυφέ 

βουνΫ, και τις ευρεήες πεδινάς εκτΫσεις της Θεσσαλήας και του Πιερικού κΫμπου. 

Η μεγαλύτερη άκταση της περιοχές μελάτης, πΫνω από το υψόμετρο των 1.000 

m(το 65% της συνολικές), δηλαδέ το σύνολο των ζωνών Α και Β μπορεή ειπωθεή ότι 

εήναι οπτικΫ Ϋθικτες από ανθρωπογενεής δραστηριότητες.  

Σο καθεστώς προστασήας που απολαμβΫνει ο Εθνικός Δρυμός μάχρι σέμερα 

απάτρεψε την οπτικέ αλλοήωση του ορεινού δασικού τοπήου. Από τα όρια της περιοχές 

μελάτης άως το υψόμετρο των 800 – 1.000 m εμφανήζονται καταθάσεις επεμβΫσεις που 

εήναι γήνονται αντιληπτάς ακόμη και από απόσταση μεγαλύτερη των 4 km, κυρήως από 

άργα οδοποιήας. Ψς επή το πλεήστον όμως η οπτικέ αυτέ αλλοήωση δεν χαρακτηρήζει το 

σύνολο του χαμηλού μετώπου και εήναι κατΫ θάσεις ορατέ.  

Εξαήρεση στον παραπΫνω γενικό κανόνα, αποτελεή η επαρχιακέ οδός που 

οδηγεή από την ΛεπτοκαρυΫ στην ΚαρυΫ Ελασσόνας όπου ο βαθμός επάμβασης στο 

τοπήο, εήναι αρκετΫ ισχυρός. ΢τη περήπτωση αυτέ οι συντελούμενες αλλαγάς στο τοπήο 
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εήναι ισχυράς και προφανεής στο μάσο παρατηρητέ, άχοντας κυρήαρχη παρουσήα στο 

τοπήο, και δήνοντας  την εντύπωση σημαντικών διαταραχών. 

(Πηγή: Ειδικό ΢χέδιο Διαχείρισης της περιοχής Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, για την πενταετία 2013-2017 - 
Θεσσαλονίκη, Μάρτιος 2013) 

 
2. ΚΑΘΕ΢ΣΨ΢ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ΢ 

Σο καθεστώς προστασήας της περιοχές του άργου, έτοι της προστατευόμενης 

περιοχές του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, άχει αναλυθεή εκτενώς και λεπτομερώς σε 

προηγούμενες παραγρΫφους. 

 
3.ΤΥΙ΢ΣΑΜΕΝΕ΢ ΤΠΟΔΟΜΕ΢ 

Όπως άχει έδη πολλάς αναφερθεή, η περιοχέ του άργου εκτεήνεται σε ολόκληρο 

τον ορεινό όγκο του Ολύμπου, εντός των διοικητικών ορήων της ΠΕ Πιερήας. Όπως 

εήναι φυσικό, σε αυτέ τη πολύ μεγΫλη άκταση, υπΫρχουν πολλάς υφιστΫμενες υποδομάς, 

όπως: 

- μονάς & εκκλησήες,  

- πηγάς & βρύσες,  

- στρατιωτικάς εγκαταστΫσεις, 

- χιονοδρομικάς εγκαταστΫσεις, 

- κάντρα πληροφόρησης επισκεπτών,  

- θάσεις θάας / θάσεις στΫσης (κιόσκια) και φυσικΫ  

 - αρκετΫ ορειβατικΫ καταφύγια & καταφύγια ανΫγκης για την εξυπηράτηση 

και την ασφΫλειας των πεζοπόρων και ορειβατών. 

΢τη συνάχεια, παρουσιΫζονται συνοπτικΫ οι προαναφερθεήσες υποδομάς, χωρής 

φυσικΫ να προσμετρώνται σε αυτάς οι ορειβατικάς διαδρομάς/μονοπΫτια και οι επή 

αυτών υποδομάς (ξύλινα κΫγκελα, θάσεις στΫσης/θάας, σκαλοπΫτια, ξύλινα παγκΫκια 

κλπ.), καθόσον αυτΫ αποτελούν το αντικεήμενο της μελάτης. 

ΟρειβατικΫ Καταφύγια 

Α) Καταφύγιο Α΄ «΢πήλιος Αγαπητός» 

Σο κτήριο οικοδομέθηκε το 1930 – 1931 σε κεντρικέ σημεήο του Εθνικού Δρυμού, 

στη θάση «Μπαλκόνι» έ «Εξώστης» σε υψόμετρο 2.060 m, στα ανώτερα τμέματα της 

ευρεήας κοιλΫδας του Ενιπάα και κΫτω σχεδόν από τις υψηλάς κορυφάς Μύτικα και 

΢τεφΫνι. 
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Από τη δεκαετήα του 1950 Ϋρχισε η λειτουργήα του ως ορειβατικό καταφύγιο, 

ενώ σέμερα ανέκει στην Ελληνικέ Ομοσπονδήα Ορειβασήας & Αναρρήχησης – 

Ε.Ο.Ο.Α., διαχειριζόμενο από τον επή 50 άτη φύλακα Κ. Ζολώτα.  

Αποτελεή το δεύτερο μεγαλύτερο ορειβατικό καταφύγιο της ΕλλΫδας, με 

χωρητικότητα 120 ατόμων, ενώ σε κοντινέ απόσταση υπΫρχει ελικοδρόμιο. 

Β) Καταφύγιο Β΄ «Βρυσοπούλες» 

Σο καταφύγιο βρήσκεται στη νότια – νοτιοδυτικέ πλευρΫ του Ολύμπου, σε 

υψόμετρο1.800 m, εντός της χαρΫδρας του ράματος «Μαυρατζά», πΫνω από τις 

στρατιωτικάς εγκαταστΫσεις του Κάντρου Εκπαήδευσης Ορεινού Αγώνα 

Φιονοδρόμων(Κ.Ε.Ο.Α.Φ.) των Ειδικών ΔυνΫμεων του Ελληνικού ΢τρατού.  

Μπορεή να εξυπηρετέσει 30 Ϋτομα και εήναι προσβΫσιμο με ασφαλτόδρομο 

μέκους περήπου 13 km, που ξεκινΫ από την επαρχιακέ οδό Ολυμπιάδας – ΢παρμού – 

Κρυόβρυσης και καταλέγει στις στρατιωτικάς εγκαταστΫσεις. Από το καταφύγιο ξεκινΫ 

μονοπΫτι που φθΫνει στην κορυφέ «Άγιος Αντώνιος» και από εκεή δήνεται δυνατότητα 

πρόσβασης σε οποιαδέποτε θάση του Ολύμπου.  

Σο καταφύγιο βρήσκεται εντός των ορήων του Μοναστηριακού δΫσους της Ι.Μ. 

Αγήας ΣριΫδας ΢παρμού, σε θάση εκτός της περιοχές μελάτης, αλλΫ γήνεται αναφορΫ σε 

αυτό για το λόγο ότι, αφ‟ ενός εήναι το μοναδικό από την δυτικέ και νότια πλευρΫ που 

μπορεή να προσφάρει στοιχειώδεις υπηρεσήες σε μόνιμη βΫση, και αφ‟ ετάρου δύναται 

να χρησιμοποιηθεή από ορειβΫτες που πεζοπορούν επή των ορειβατικών διαδρομών της 

μελάτης.  

Γ) Καταφύγιο Γ΄ «Φρήστος Κάκκαλος» 

Η κατασκευέ του καταφυγήου Ϋρχισε το 1960, στα ΝΔ της ΛΫκκας του Προφέτη 

Ηλήα, στο οροπάδιο των Μουσών, σε ύψος 2.650 m, και ολοκληρώθηκε το 1964 με 

μάριμνα του Βασιλάα Παύλου. 

΢έμερα ανέκει στην Ελληνικέ Ομοσπονδήα Ορειβασήας – Αναρρήχησης 

(Ε.Ο.Ο.Α.) και διαχειρήζεται από τον κ. Μ. ΢τύλλα. Έχει χωρητικότητα 20 ατόμων και 

λειτουργεή από τάλη Μαΐου άως τάλη Οκτωβρήου, ενώ βρήσκεται εντός του πυρένα του 

Εθνικού Δρυμού και εντός της προτεινόμενης Β΄ Ζώνης Προστασήας.  

Η πρόσβαση στο καταφύγιο παράχεται από όλα τα κύρια μονοπΫτια που 

οδηγούν στο οροπάδιο των Μουσών. 
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Δ) Καταφύγιο ΢.Ε.Ο. «Γιώσος Αποστολίδης» 

Σο καταφύγιο θεμελιώθηκε από τον ΢.Ε.Ο. Θεσσαλονήκης το 1959, και η 

κατασκευέ του υλοποιέθηκε από τον ήδιο σύλλογο το άτος 1961 – 1962, στον αυχάνα 

μεταξύ των υψωμΫτων «Προφήτης Ηλίας» και «Σούμπα» στα δυτικΫ του οροπεδήου των 

Μουσών», και σε υψόμετρο 2.697 μάτρων. 

Βρήσκεται επή της οριογραμμές του πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου και 

εντός της προτεινόμενης Β΄ Ζώνης Προστασήας. ΢έμερα το καταφύγιο ανέκει και 

διαχειρήζεται από τον ΢.Ε.Ο. Θεσσαλονήκης. Έχει δυναμικότητα εξυπηράτησης 80 

ατόμων, ενώ η πρόσβαση σε αυτό εξασφαλήζεται από όλα τα κύρια μονοπΫτια που 

οδηγούν στο οροπάδιο των Μουσών. 

Ε) Καταφύγιο Δ΄ «Δημήτριος Μπουντόλας» 

Σο καταφύγιο θεμελιώθηκε το 1960 και αποπερατώθηκε το 1969. Βρήσκεται στη 

θάση «΢ταυρός», σε υψόμετρο 944 m, πλησήον του ασφαλτόδρομου που οδηγεή από το 

Λιτόχωρο στα Πριόνια, εντός του μοναστηριακού δΫσους της Ι.Μ. Αγήου Διονυσήου του 

εν Ολύμπω. 

Σο καταφύγιο ανέκει στον Ελληνικό Ορειβατικό ΢ύλλογο (Ε.Ο.΢.) 

Θεσσαλονήκης και σέμερα διαχειρήζεται από τον κ. Αν. Δουλτσήνο. Έχει δυναμικότητα 

εξυπηράτησης  30 ατόμων, ενώ ο περιβΫλλοντας χώρος του καταφυγήου αποτελεή σημεήο 

απογεήωσης αιωροπτεριστών.  

Σο καταφύγιο βρήσκεται εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού 

Ολύμπου και εντός της Γ΄ Ζώνης Προστασήας. 

 
Ζ) Καταφύγιο «Πετρόστρουγκας» 

Σο καταφύγιο κατασκευΫσθηκε το άτος 2007 με μάριμνα της Διεύθυνσης Δασών 

Πιερήας, στη θάση «Πετρόστρουγκα» σε υψόμετρο 1.925 m, εντός του μοναστηριακού 

δΫσους της Ι.Μ. Αγήου Διονυσήου του εν Ολύμπω, σε άκταση εμβαδού 4.007 m2. 

Βρήσκεται εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου και 

εντός της προτεινόμενης Γ΄ Ζώνης Προστασήας. Εήναι προσβΫσιμο μάσω του διεθνούς 

μονοπατιού Ε4 Λιτόχωρο – Κοκκινοπηλός, αλλΫ και μάσω μονοπατιού που ξεκινΫ από 

το Καταφύγιο ΚορομηλιΫς Δήου.  

Η δυναμικότητΫ του ανάρχεται σε  πλέρη εξυπηράτηση 80 ατόμων, ανέκει στο 

Ελληνικό Δημόσιο και βΫση της αριθ. Τπουργικές Απόφασης του Τπ. ΠεριβΫλλοντος 

και Κλιματικές Αλλαγές (Τ.Α. 216616/29-04-2011) παραχωρέθηκε η χρέση του στο 
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Δέμο Δήου – Ολύμπου, Ϋνευ ανταλλΫγματος, για χρονικό διΫστημα 20 ετών και η 

διαχεήρισέ του ανατάθηκε στην Ελληνικέ ΟμΫδα ΔιΫσωσης. 

Η) Καταφύγιο «Κρεβάτια» Βροντούς 

Σο καταφύγιο κατασκευΫσθηκε την περήοδο 1999 – 2000 από τη Διεύθυνση 

Δασών Πιερήας, σε υψόμετρο 1.005 m, στη θάση «Κρεβάτια» του Δημόσιου ΔΫσους 

«Πύργου» Βροντούς.  

Βρήσκεται εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου και 

εντός της προτεινόμενης Γ΄ Ζώνης Προστασήας και εήναι προσβΫσιμο με καλές 

κατΫστασης δασικό δρόμο που ξεκινΫ από τον ασφαλτόδρομο Βροντού – εξωκλέσι 

Αγήας ΣριΫδας. 

Σο καταφύγιο ανέκει στο Ελληνικό Δημόσιο και βΫση της αριθ. Τπουργικές 

Απόφασης του Τπ. ΠεριβΫλλοντος και Κλιματικές Αλλαγές (Τ.Α. 216616/29-04-2011) 

παραχωρέθηκε η χρέση του «καταφυγήου – περιπτάρου υποδοχές επισκεπτών Εθνικού 

Δρυμού Ολύμπου» στο Δέμο Δήου – Ολύμπου, Ϋνευ ανταλλΫγματος, για χρονικό 

διΫστημα 20 ετών. Παράχει δυνατότητα διανυκτάρευσης 20 ατόμων. 

Θ) Καταφύγιο «Κορομηλιάς» Δίου 

Σο καταφύγιο κατασκευΫσθηκε από τη Νομαρχιακέ Αυτοδιοήκηση Πιερήας 

(εγκαινιΫσθηκε το 2008), με σκοπό να συμβΫλει στη βελτήωση της εξυπηράτησης των 

επισκεπτών του Εθνικού Δρυμού του Ολύμπου, με σύγχρονες υποδομάς για τους 

πεζοπόρους και του λΫτρεις της ορειβασήας και της αναρρήχησης.  

Βρήσκεται σε υψόμετρο 1.000 m, στη θάση «Κορομηλιά» του ΢υνιδιόκτητου 

δΫσους Δήου –ΜαλαθριΫς. ΜετΫ την περαήωσέ του το καταφύγιο παραχωρέθηκε «κατΫ 

χρέση» στη Διεύθυνση Δασών Πιερήας με το από 01/12/2009 Πρωτόκολλο ΠαρΫδοσης 

και Παραλαβές.  

Δια της αριθ. 216616/29/04/2011Τπουργικές Απόφασης του Τπ. ΠεριβΫλλοντος 

και Κλιματικές Αλλαγές, παραχωρέθηκε η χρέση του «καταφυγήου – κάντρου 

εξυπηράτησης επισκεπτών Εθνικού Δρυμού Ολύμπου» στο Δέμο Δήου – Ολύμπου, Ϋνευ 

ανταλλΫγματος, για χρονικό διΫστημα 20 ετών, ο οποήος και το διαχειρήζεται. 

Σο καταφύγιο βρήσκεται εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού 

Ολύμπου και εντός της προτεινόμενης Γ΄ Ζώνης Προστασήας. Η πρόσβαση γήνεται εήτε 

οδικΫ μάσω νάου δασικού δρόμου που ξεκινΫ από το εξωκλέσι Αγήων Κωνσταντήνου 

και Ελάνης (όπου καταλέγει ασφαλτόδρομος προερχόμενος από το Δήον) εήτε από 

μονοπΫτι μάσω του ράματος ΟρλιΫ. 
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Ι) Καταφύγιο «Κορομηλιές» Λεπτοκαρυάς 

Σο καταφύγιο βρήσκεται σε υψόμετρο 885 m, πλησήον της επαρχιακές οδού 

ΛεπτοκαρυΫς – ΚαρυΫς Ελασσόνας (από τον επαρχιακό δρόμο η πρόσβαση γήνεται 

μάσω δασικές οδού 560 m), στη θάση «Κορομηλιές» του Δημόσιου δΫσους ΛεπτοκαρυΫς. 

ΚατασκευΫσθηκε μετΫ την αριθ.2011/09.04.1996 Απόφαση του Περιφερειακού 

Διευθυντέ Πιερήας, με την οποήα άγινε η «παραχώρηση κατά κυριότητα δημόσιου δάσους 

(χορτολιβαδικής έκτασης εντός δάσους) στην κοινότητα Λεπτοκαρυάς για δημιουργία 

εγκαταστάσεων ορειβασίας», εμβαδού 17,290 στρεμμάτων, χωρίς τίμημα». Η παραπΫνω 

απόφαση τροποποιέθηκε με την υπ‟ αρ. 7690/03.12.1996 Απόφαση του Γενικού 

Γραμματάα Περιφάρειας Κεντρικές Μακεδονήας όσον αφορΫ την «κατΫ χρέση» και όχι 

«κατΫ κυριότητα». Η χρέση του ανέκει στο Δέμο Δήου – Ολύμπου. 

 
Καταφύγια ΑνΫγκης 

Α)Καταφύγιο ανάγκης «Άνω Πηγάδι» 

Σο καταφύγιο βρήσκεται σε υψόμετρο 1.417 m, υφήσταται οδικέ πρόσβαση σε 

αυτό μάσω δασικού δρόμου από τον οικισμό της ΠαλαιΫς ΛεπτοκαρυΫς, και μπορεή να 

εξυπηρετέσει 18 Ϋτομα. 

Β) Καταφύγιο ανάγκης «Λιβαδάκι» 

Βρήσκεται σε υψόμετρο 2.100 m στην περιοχέ του Δημόσιου δΫσους Λιτοχώρου 

και εντός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου και της προτεινόμενης 

Α΄ Ζώνης Προστασήας. Έχει ρόλο φυλακήου του Εθνικού Δρυμού, εήναι κλειστό για το 

κοινό, και μπορεή να εξυπηρετέσει, κατόπιν συνεννόησης, 5 Ϋτομα. 

Γ) Καταφύγιο ανάγκης «Κώστας Μιγκοτζίδης» 

Βρήσκεται στη Δ – ΝΔ πλευρΫ του Ολύμπου, σε υψόμετρο 2.360 m, σε πολύ 

μικρέ απόσταση (περήπου 60 m) προς τα δυτικΫ του πάρατος της χιονοδρομικές πήστας 

του Κ.Ε.Ο.Α.Φ. 

Εήναι εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου (αλλΫ σε 

μικρέ απόσταση από αυτόν, περή το 1 km), και σχεδόν επή του ορήου των 

προτεινόμενων Β΄ και Γ΄ Ζωνών Προστασήας. Βρήσκεται επή της ορειβατικές διαδρομές 

Καταφύγιο «Βρυσοπούλες» – «Άγιος Αντώνιος» – «΢κολιό» - μονοπάτι Ε4 και μπορεή να 

εξυπηρετέσει τη διανυκτάρευση 6 ατόμων. 
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Δ) Καταφύγιο ανάγκης «Φρηστάκη» 

Βρήσκεται στη θάση «ΜεγΫλη Γούρνα», σε υψόμετρο 2.430 m, Ν – ΝΑ του 

ομώνυμου υψώματος «ΦριστΫκης» (2.707 m), εντός του Δημόσιου δΫσους 

Κοκκινοπηλού, και επή του Διεθνάς ΜονοπΫτι Ε4, τμέμα Κοκκινοπηλός – Λιτόχωρο. 

Εήναι εκτός των ορήων του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου (αλλΫ σε 

μικρέ απόσταση από αυτόν, περή τα 750 m) και σχεδόν επή του ορήου των 

προτεινόμενων Β΄ και Γ΄ Ζωνών Προστασήας. Η δυναμικότητΫ του ανάρχεται στον 

αριθμό των 10 ατόμων 

Ε) Καταφύγιο ανάγκης «Άγιος Αντώνιος» 

Βρήσκεται επή της ομώνυμης κορυφές «Άγιος Αντώνιος» (2.817 m), επή των ορήων 

του Πυρένα του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου όπως επήσης και στο όριο των 

προτεινόμενων Α΄ και Β΄ Ζωνών Προστασήας. Εήναι δυνατέ η διανυκτάρευση, σε 

περήπτωση ανΫγκης, άως και 9 ατόμων. 

Ζ) Καταφύγιο ανάγκης «΢αλατούρα – Πυροφυλάκιο» 

Βρήσκεται στη ρΫχη «΢αλατούρα», σε υψόμετρο 1.850 m, εντός του Δημόσιου 

δΫσους Κοκκινοπηλού. Πρόκειται για ανακαινισμάνο πυροφυλΫκιο, το οποήο άχει 

μετατραπεή σε καταφύγιο ανΫγκης, η συντέρηση του οποήου πρόσφατα δόθηκε από την 

Πυροσβεστικέ Τπηρεσήα στην Ελληνικέ ΟμΫδα ΔιΫσωσης. 

 
Εκκλησήες & Μονάς 

Εντός της ευρύτερης περιοχές του άργου, υπΫρχουν διΫσπαρτες πολλάς 

εκκλησήες, μονάς και εξωκλέσια (παρεκκλέσια), οι σημαντικότερες από τις οποήες εήναι 

οι κΫτωθι: 

ΠΕ ΠΙΕΡΙΑ΢: Ιερά Μονή Αγίου Διονυσίου του εν Ολύμπω, Παλαιά Ιερά Μονή Αγίου 

Διονυσίου του εν Ολύμπω, Άγιο ΢πήλαιο, , Άγιος Μηνάς, Άγιος Κωνσταντίνος & Ελένη, Αγία 

Κόρη, Αγία Σριάδα, Άγιοι Απόστολοι, Άγιος Νικόλαος, Άγιος Βασίλειος, Προφήτης Ηλίας, Αγία 

Παρασκευή, Άγιος Ιωάννης, Άγιος Φαλάλιος, Άγιος Αθανάσιος& Παναγία Κορυφινή. 

Περ. ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢: Ιερά Μονή Κλημάδων, Ιερά Μονή ΢παρμού, Ιερά Μονή Κανάλων 

 
Πηγάς & Βρύσες 

Εξαιτήας της φύσης των πετρωμΫτων του (κυρήως ασβεστολιθικΫ), στον ορεινό 

όγκο του Ολύμπου, απαντώνται σχετικΫ λήγες πηγάς, οι περισσότερες από τις οποήες 

υδροδοτούνται από συσσωρεύσεις χιονιού σε χαραδρώσεις (υδρομαστεύσεις 

υπερχειλήσεων). 
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Οι κυριότερες πηγάς και βρύσες, που απαντώνται εντός της ευρύτερης περιοχές 

του άργου, αναφάρονται στη συνάχεια: 

 Βρύσες 

ΠΕ ΠΙΕΡΙΑ΢: Βρύση ΢κανδαλιάρας, Βρύση Αποστολίδη& Κλεφτόβρυση 

Περ. ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢: Βρύση Παπαζήση, Βρύση Παναγιώτη, Βρύση Σσουρέκα, Βρύση 

Παππού & Βρύση ΢αφέτη  

 Πηγές 

ΠΕ ΠΙΕΡΙΑ΢: Πηγή Μάννα, Πηγή Μαστορούλι & Πηγή Καρούτια 

Περ. ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢: Φαρβαλόβρυση & Πυξάρι 

 
Κάντρα Τποδοχές & Πληροφόρησης Επισκεπτών 

΢τη περιοχέ του άργου υφήστανται δύο (2) κάντρα υποδοχές των επισκεπτών 

του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου: 

- ΢τη θάση «Μύλοι» περιοχές Λιτοχώρου και  

- ΢τη θάση «Αγήα ΣριΫδα» περιοχές Βροντούς, οριακΫ εκτός των ορήων της 

περιοχές μελάτης.  

τα οποήα, δια της αριθ. 216616/29-4-2011Απόφασης του Τπ. ΠεριβΫλλοντος και 

Κλιματικές Αλλαγές παραχωρέθηκαν κατΫ χρέση τα ανωτάρω κτήρια, στο Υοράα 

Διαχεήρισης Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, Ϋνευ ανταλλΫγματος, για χρονικό διΫστημα 20 

ετών,  

και άνα (1) Κάντρο Πληροφόρησης Επισκεπτών – Μουσεήο Υυσικές Ιστορήας του 

Εθνικού Δρυμού Ολύμπου 

- ΢τη θάση «Κοφτερή Πέτρα» στην περιοχέ του Λιτοχώρου, επήσης οριακΫ εκτός 

των ορήων της περιοχές μελάτης, το οποήο αποτελεή σέμερα τη διοικητικέ άδρα του 

Υοράα Διαχεήρισης Εθνικού Δρυμού Ολύμπου. 

Σο άτος 2011 εκδόθηκε η αριθ. 119229/1262/29-04-2011 Απόφαση του Τπουργού 

ΠεριβΫλλοντος, Ενάργειας και Κλιματικές Αλλαγές όσον αφορΫ τη: «Παραχώρηση κατά 

χρήση κτιριακών εγκαταστάσεων του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου που βρίσκονται στη περιοχή 

ευθύνης της Διεύθυνσης Δασών Πιερίας, στο φορέα Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού Ολύμπου», 

Εντός του ιδήου άτους και συγκεκριμάνα στις 12/09/2011, συντΫχθηκε 

Πρωτόκολλο ΠαρΫδοσης και Παραλαβές κατΫ χρέση του κτιρήου «Κέντρο 

Πληροφόρησης Επισκεπτών και Μουσείο Υυσικής Ιστορίας του Ε.Δ.Ο.» με τον περιβΫλλοντα 

αυτού, από τη Διεύθυνση Δασών Ν. Πιερήας προς τον Υοράα Διαχεήρισης Εθνικού 
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Δρυμού Ολύμπου, υπό τους όρους και τις προϋποθάσεις που αναφάρονται σαφώς στο 

κεήμενο του Πρωτοκόλλου. 

Σάλος, εποχιακΫ λειτουργεή ΥυλΫκιο του Εθνικού Δρυμού Ολύμπου στη θάση 

«Μετόχι», επή της ασφαλτοστρωμάνης δασικές οδού «Λιτόχωρο – Πριόνια», το οποήο 

ιδρύθηκε από τη Διεύθυνση Δασών Ν. Πιερήας, η οποήα διατηρεή και τη χρέση του. 

 
΢τρατιωτικάς & Φιονοδρομικάς ΕγκαταστΫσεις 

Εντός της περιοχές μελάτης λειτουργούν οι κΫτωθι στρατιωτικάς εγκαταστΫσεις: 

- Η Ίλη Πεδήου Βολές ΑρμΫτων Λιτοχώρου (ΙΠΒΑΛ), η οποήα ανέκει στην 23η 

Επιλαρχήα Μάσων ΑρμΫτων (ΕΜΑ) Λιτοχώρου, και κατ‟ ουσήαν αποτελεή χώρο 

εξΫσκησης και εκπαήδευσης, σχεδόν του συνόλου του στρατιωτικού προσωπικού της 

χώρας, και άχει πρόσβαση από την επαρχιακέ οδό «Λιτόχωρο – Δίον». 

- Σο ΚΕΟΑΦ (Κάντρο Εκπαήδευσης Ορεινών Φιονοδρόμων), το οποήο βρήσκεται 

στην περιοχέ «Βρυσοπούλες» του Ολύμπου και συγκεκριμάνα στη θάση «Νίκη» σε 

υψόμετρο 1.820 μ., εντός των διοικητικών ορήων της Περιφάρειας Θεσσαλήας. 

Οι εγκαταστΫσεις του ΚΕΟΑΦ, συνολικές εκτΫσεως 100 στρεμμΫτων ανέκουν 

στο Σαμεήο Εθνικές Άμυνας (ΣΕΘΑ). Εντός του στρατοπάδου, υπΫρχει και λειτουργεή 

χιονοδρομικέ πήστα, για την εκπαήδευση των στρατιωτών και των στελεχών στις ορεινάς 

χιονοδρομήες. 

 
4. ΦΡΗ΢ΕΙ΢ ΓΗ΢ 

Οι χρέσεις γης που καταγρΫφονται εντός της περιοχές μελάτης, έτοι εντός του 

ορεινού όγκου του Ολύμπου, ποικήλλουν ανΫλογα με τις υψομετρικάς συνθέκες και τη 

διαμόρφωση του αναγλύφου. Η τοπογραφήα κΫθε μικροπεριοχές του Ολύμπου (σε 

συνδυασμό με το αντήστοιχο βαθμό προστασήας) καθορήζει εν πολλοής τις οικονομικάς 

δραστηριότητες των ανθρώπων, και κατΫ συνάπεια της χρέσεις της γης. 

΢τους πήνακες που ακολουθούν (Πιν. 5 & 6), απεικονήζονται αριθμητικΫ και 

γραφικΫ, με τη βοέθεια των ραβδογραμμΫτων, οι χρέσεις γης (σε απόλυτους αριθμούς 

και σε ποσοστΫ), ανΫ ζώνη προστασήας (Α΄, Β΄ & Γ΄), αλλΫ και συνολικΫ. (Πηγή: Ειδικό 

΢χέδιο Διαχείρισης της περιοχής Εθνικού Δρυμού Ολύμπου, για την πενταετία 2013-2017 - Θεσσαλονίκη, 

Μάρτιος 2013). 
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Πιν. 6: Πήνακας χρέσεων/κΫλυψης γης περιοχές μελάτης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πιν. 7: Κατανομέ χρέσεων γης της περιοχές μελάτης 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πιν. 8: Κατανομέ χρέσεων γης ανΫ Ζώνη Προστασήας 
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Από τα στοιχεήα των πινΫκων που παρατάθηκαν, φαήνεται ότι τη μεγαλύτερη 

άκταση (το 70,62%)εήναι δΫση και μερικώς δασοσκεπεής εκτΫσεις, το 15,77% αφορΫ 

χορτολιβαδικάς εκτΫσεις (κυρήως υπαλπικΫ βοσκοτόπια) και 13,11% Ϋγονες εκτΫσεις 

(βραχώδεις εκτΫσεις, λιθώνες, κοήτες ρεμΫτων και χειμΫρρων). 

Η ζέτηση που υπΫρχει για τον Εθνικό Δρυμό, αλλΫ και γενικότερα για τον 

ορεινό όγκο του Ολύμπου, από τουριστικές πλευρΫς, εήναι τερΫστια και πιθανότατα 

(πολύ) μεγαλύτερη από τη υπΫρχουσα προσφορΫ υποδομών και υπηρεσιών, δεδομάνης 

την μοναδικότητας και σημαντικότητΫς του ως φυσικό οικοσύστημα, αλλΫ ιδιαήτερα 

για τη τερΫστια και παγκοσμήως γνωστέ μυθολογικέ και ιστορικέ του αξήα. 

Όσον αφορΫ στον αριθμό των επισκεπτών, δεδομάνης της απουσήας 

οργανωμάνων εισόδων σε όλα τα σημεήα πρόσβασης στο βουνό, εήναι αδύνατη ακόμα 

και μια πιθανέ εκτήμηση του συνολικού αριθμού. ΢ύμφωνα με τα στοιχεήα που 

τηρούνται σε τρήα σημεήα πρόσβασης (Κέντρο Πληροφόρησης Επισκεπτών Εθνικού Δρυμού 

Ολύμπου, Κέντρο Τποδοχής Επισκεπτών «Αγία Σριάδα Βροντούς» & Κέντρο Τποδοχής 

Επισκεπτών «Μύλοι Λιτοχώρου»), ο αριθμός των επισκεπτών κυμαήνεται σε περήπου 

200.000 επισκάπτες ετησήως. 

 
5. ΔΙΚΣΤΟ ΠΡΟ΢ΒΑ΢Η΢ 

Η περιοχέ της μελάτης διατράχεται από επαρχιακό, δημοτικό και δασικό οδικό 

δήκτυο, το οποήο εξασφαλήζει: 

- τη μετΫβαση των επισκεπτών του βουνού, σε συγκεκριμάνες θάσεις, από τις 

οποήες εκκινούν ορειβατικάς διαδρομάς, και 

- τη πρόσβαση των τελευταήων σε αρκετΫ μεγΫλα υψόμετρα (> 1.000 m) 

με μηχανοκήνητα μάσα. 

Ο επαρχιακός ασφαλτόδρομος που διάρχεται από το Δημόσιο ΔΫσος 

ΛεπτοκαρυΫς εξυπηρετεή τη συγκοινωνήα της ΛεπτοκαρυΫς με την ΚαρυΫ Ελασσόνας 

και κατ‟ επάκταση αποτελεή σύντομο τρόπο σύνδεσης της Π.Α.Θ.Ε. με την περιοχέ της 

Ελασσόνας. Ο ασφαλτόδρομος εντός του δΫσους της Ι.Μ. Διονυσήου εξυπηρετεή τη 

σύνδεση του Λιτοχώρου με τη θάση «Πριόνια» καθώς και με τη ΠαλαιΫ ΙερΫ Μονέ του 

Αγήου Διονυσήου. 

Σο μεγαλύτερο τμέμα του δασικού δρόμου Λιτόχωρο –«΢ταυρός» – 

διασταύρωση προς ΠαλαιΫ Ι.Μ. Αγήου Διονυσήου –«Πριόνια» άχει ασφαλτοστρωθεή, ενώ 

σχετικΫ πρόσφατα ασφαλτοστρώθηκε ο δασικός δρόμος από την ανωτάρω 

διασταύρωση άως το παλαιό Μοναστέρι του Αγήου Διονυσήου μέκους 1,46 km.  
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Σο μικρό τμέμα του ασφαλτόδρομου εντός του δΫσους Δήου – ΜαλαθριΫς 

αφορΫ ασφαλτοστρωμάνη αγροδασικέ οδό που εξυπηρετεή την πρόσβαση από το Δήο 

στη θάση «Άγιος Κωνσταντίνος και Ελένη». 

Επήσης, ανΫ τακτΫ χρονικΫ διαστέματα πραγματοποιούνται εργασήες 

βελτήωσης της βατότητας του δασικού δρόμου από τη θάση «Αγία Σριάδα» προς Πάτρα, ο 

οποήος αποτελεή το βόρειο όριο της Γ΄ Ζώνης Προστασήας και του Εθνικού ΠΫρκου 

γενικότερα.  

Οι δασικοή δρόμοι που οδηγούν στα ορειβατικΫ καταφύγια και καταφύγια 

ανΫγκης «Κρεβάτια», «Κορομηλιά» Δίου», και «Άνω Πηγάδι» βρήσκονται σε σχετικέ καλέ 

κατΫσταση βατότητας, χρειΫζονται όμως τακτικέ ετέσια συντέρηση. 

΢το προηγούμενο κεφΫλαιο «΢υσχετισμός Διαδρομής Μονοπατιού με όμορο οδικό 

δίκτυο», καταγρΫφηκε αναλυτικΫ η σύνδεση καθεμιΫς από τις ορειβατικάς διαδρομάς 

που αποτελούν το αντικεήμενο της μελάτης, με το υφιστΫμενο οδικό (δασικό, επαρχιακό 

και δημοτικό) οδικό δήκτυο. 

Σάλος, σε σχετικΫ μικρέ απόσταση από τη περιοχέ μελάτης, βρήσκεται φυσικΫ η 

Εθνικέ Οδικέ Αρτηρήα Π.Α.Θ.Ε., η οποήα αποτελεή μια από τις βασικότερες Εθνικάς 

Οδούς ολόκληρης της χώρας. 

΢τον πήνακα που ακολουθεή (Πιν. 8) απεικονήζεται ενδεικτικΫ το μέκος των 

δασικών οδών μη σταθεροποιημάνου οδοστρώματος (χωματόδρομων), καθώς και η 

οδικέ τους πυκνότητα, ανΫ δασόκτημα που αναπτύσσεται εντός της περιοχές μελάτης. 

Πιν. 8: Μέκος δασικών οδών μη σταθεροποιημάνου οδοστρώματος (χωματόδρομοι) και οδικέ 
πυκνότητα ανΫ δασόκτημα 
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Όσον αφορΫ στις συγκοινωνήες, η ευρύτερη περιοχέ του Ολύμπου εήναι 

απολύτως προσβΫσιμη από όλα τα Μάσα Μαζικές ΜεταφορΫς, και από όλα τα σημεήα 

της χώρας, αλλΫ και από πΫρα πολλΫ του εξωτερικού, δεδομάνης της ύπαρξης: 

- της Εθνικές Οδικές Αρτηρήας Π.Α.Θ.Ε., που αναφάρθηκε προηγουμάνως 

- της διεθνούς αερολιμάνα «Μακεδονήα», το οποήο βρήσκεται Α-ΒΑ της πόλης 

της Θεσσαλονήκης, και σε απόσταση περήπου 100 km, από τη περιοχέ του άργου 

- της σιδηροδρομικές γραμμές Αθηνών – Θεσσαλονήκης, η οποήα διάρχεται από 

το Λιτόχωρο Πιερήας, και 

- του λιμάνα Θεσσαλονήκης. 
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Δ. ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΑ ΕΡΓΑ 

Δ.1 Περιγραφή επί μέρους εργασιών –  

Δ.2 Αναλυτικές Προμετρήσεις υλικών & εργασίας 

 

Ορειβατικέ Διαδρομέ 1:  

«Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός» 

 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

Σο ορειβατικό μονοπΫτι «Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. 

Αγαπητός» εήναι το πιο γνωστό και πιο πολυσύχναστο μονοπΫτι σε ολόκληρο τον 

ορεινό όγκο του Ολύμπου, καθώς: 

 Αποτελεή την πρώτη επήσημη ορειβατικέ διαδρομέ που διανοήχτηκε, 

σημΫνθηκε και συντηρέθηκε, για να οδηγεή τους ορειβΫτες/πεζοπόρους 

στις κορυφάς του Ολύμπου. 

 Αποτελεή αναπόσπαστο τμέμα του Διεθνούς Ευρωπαϊκού Μονοπατιού Ε4 

έ αλλιώς του Ευρωπαϊκού μονοπατιού μεγΫλων αποστΫσεων Ε4, το οποήο 

διαμορφώθηκε από την Ευρωπαϊκέ Ένωση Ορεινές Πεζοπορήας (E.W.V.)., 

εκκινεή τη διαδρομέ του από τα Πυρηναήα Όρη και την ολοκληρώνει στην 

Κύπρο. 

  Αποτελεή τη βασικέ πύλη εισόδου στο Εθνικό ΠΫρκο Ολύμπου, το οποήο 

δεν φημήζεται μόνο για την ευμετΫβλητη γοητεήα της φύσης του, αλλΫ εήναι 

παγκοσμήως γνωστός η κατοικήα των 12 θεών της Ελληνικές Μυθολογήας, 

αλλΫ και από Παγκόσμιο Απόθεμα Βιόσφαιρας της UNESCO. 

 Διάρχεται και αναδεικνύει πολύ σημαντικΫ ιστορικΫ, θρησκευτικΫ και 

πολιτιστικΫ στοιχεήα του Ολύμπου, όπως η ΠαλαιΫ ΙερΫ Μονέ Αγήου 

Διονυσήου του Εν Ολύμπω και το Άγιο ΢πέλαιο  

 Προσφάρεται για επιστημονικέ παρατέρηση και άρευνα, εξαιτήας της 

ιδιαιτερότητας του φυσικού περιβΫλλοντος που το περιβΫλλει και των 

ποικήλλων εναλλαγών του φυσικού τοπήου. 

 Θεωρεήται μια δύσκολη διαδρομέ, και συνεπώς η διΫνυσέ του αποτελεή μια 

επιπλάον πρόκληση για τους ορειβΫτες/πεζοπόρους. 
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 Έχει την αφετηρήα του στα όρια του πολύ όμορφου και γραφικού οικισμού 

του Λιτοχώρου. 

Η διαδρομέ κατΫ το πρώτο τμέμα («Μύλοι Λιτοχώρου– Πριόνια», 9.256,11 m) και 

μεγαλύτερο τμέμα της, ακολουθεή τις χαμηλότερες κλιτύες του ράματος του Ενιπάα, 

σχεδόν παρΫλληλα με τη κοήτη του, άως τη θάση Πριόνια. Σο ράμα αυτό λόγω της 

γεωλογικές, πετρογραφικές και τοπογραφικές του υπόστασης, υφήσταται άντονη 

διΫβρωση, ιδιαήτερα τους χειμερινούς μένες. 

Αυτό άχει ως αποτάλεσμα, αφ‟ ενός το μονοπΫτι να παρουσιΫζει ισχυράς 

διακυμΫνσεις ως προς την αξονικέ του κλήση (εκτεταμάνες ανηφορικάς κλήσεις και 

απρόσμενα κατηφορικάς), αλλΫ στα σημεήα όπου πλησιΫζει έ/και διάρχεται τη κοήτη 

του Ενιπάα ποταμού, να εντοπήζονται αλλοιώσεις των ξύλινων κατασκευών του (π.χ. 

γεφύρια, σκαλοπΫτια, διπλΫρια, κΫγκελα) έ/και μικράς διαβρώσεις του 

καταστρώματος του.  

΢υνεπώς, οι επεμβΫσεις στο τμέμα αυτό θα εήναι αρκετΫ πιο εκτεταμάνες 

προεξεχούσης της αντικατΫστασης και των οκτώ (8) συνολικΫ γεφυριών που 

υφήστανται σε αυτό το τμέμα της διαδρομές και εξασφαλήζουν στους 

ορειβΫτες/πεζοπόρους την ασφαλέ διάλευσέ της κοήτης του ποταμού Ενιπάα, ενώ θα 

υπΫρξει αντικατΫσταση εκτεταμάνων τμημΫτων ξύλινων καγκάλων, αλλΫ και 

αναστέλωση των υφιστΫμενων ξηρολιθοδομών. 

Σο δεύτερο τμέμα («Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο ΢π. Αγαπητός», 4.863,13 m) της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1, παρΫ το γεγονός ότι συνδάει δύο σημεήα με μεγαλύτερη 

διαφορΫ υψόμετρου σε σχάση με το πρώτο τμέμα, παρουσιΫζει πολύ πιο ομαλάς και 

ομοιόμορφες διακυμΫνσεις της αξονικές του κλήσης και αρκετΫ πιο σταθερό 

κατΫστρωμα, το οποήο εδρΫζεται επή των ασβεστολιθικών πετρωμΫτων του Ολύμπου. 

Οι επεμβΫσεις που θα γήνουν με σκοπό την αναβΫθμιση και τον 

εκσυγχρονισμό του θα εήναι αρκετΫ πιο περιορισμάνες, και αφορούν κυρήως  στην 

αντικατΫσταση των ξύλινων σκαλοπατιών και των διπλαριών τους, αλλΫ και 

τμημΫτων ξύλινων καγκάλων που άχουν υποστεή σημαντικάς φθοράς από τις 

δυσμενεής καιρικάς συνθέκες, αλλΫ και από την εκτεταμάνη χρησιμοποήηση του 

τμέματος αυτού από τους αγωγιΫτες κατΫ τη μεταφορΫ αγαθών με ζώα μεταφορΫς 

(ημήονοι) για τον ανεφοδιασμό των ορειβατικών καταφυγήων.   

 
2. ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΕ΢ ΕΠΕΜΒΑ΢ΕΙ΢/ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η΢ 

Αφού λέφθηκαν υπόψη: 
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 η υφιστΫμενη κατΫσταση της Ορειβατικές Διαδρομές 1 

 η σπουδαιότητΫ της αλλΫ και ο μεγΫλος φόρτος/όγκος επισκεπτών που 

δάχεται 

 το γεγονός ότι οι προτεινόμενες παρεμβΫσεις/εργασήες πράπει να αποκοπούν 

στην αναβΫθμιση και τον εκσυγχρονισμό του μονοπατιού και όχι στην απλέ 

συντέρησέ του 

 το γεγονός ότι απόλυτη προτεραιότητα αποτελεή η μάγιστη δυνατέ ασφΫλεια 

των επισκεπτών/πεζοπόρων/ορειβατών σε συνδυασμό με την προβολέ και 

ανΫδειξη των οικολογικών γεωμορφικών και αισθητικών χαρακτηριστικών 

του ΠΫρκου, και οπωσδέποτε  

 τα πορήσματα και οι καταμετρέσεις της επιτόπιας αυτοψήας και της 

διαβημΫτισης του συνόλου του μέκους της 

οι καταγεγραμμάνες επεμβΫσεις που χρέζουν Ϋμεσης υλοποήησης για την (πολύ) 

σημαντικέ βελτήωση της γενικότερης εικόνας του μονοπατιού, εήναι οι κΫτωθι: 
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Α. [ Κατασκευή και αντικατάσταση ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμάτων ] 

Κατασκευέ ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων προς αντικατΫσταση των 

υφιστΫμενων στα οποήα άχουν παρατηρηθεή εκτεταμάνες φθοράς, αποκολλέσεις  και 

ρηγματώσεις, αλλΫ και προς τοποθάτηση σε σημεήα όπου δεν υπΫρχουν και κρήνεται ότι 

η ασφαλές ανΫβαση των ορειβατών δεν εξασφαλήζεται (π.χ. σε απόκρημνες πλαγιάς, 

κοντΫ στη κοήτη ρεμΫτων, σε θάσεις θάας κλπ.).  

Σα κιγκλιδώματα θα κατασκευαστούν από κατΫλληλα διαμορφωμάνη 

πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς σταθερές διατομές 10Φ10 cm & 8x8 cm σε μορφέ χιαστή 

ανΫ «τελάρο».  

ΚΫθε «τελάρο» αποτελεήται: 

 από δύο κΫθετους πασσΫλους πελεκητές καστανιΫς ύψους 1,20 m και 

σταθερές διατομές 10Φ10 cm, εμπεπηγμάνους και καλΫ 

σταθεροποιημάνους στο φυσικό άδαφος, με τη βοέθεια δύο (2) σιδεράνιων 

ρΫβδων/τζινετιών διαμάτρου Υ18 (0,018 m) και μέκους 0,30 m ανΫ κΫθετο 

πΫσσαλο, κατΫ τμέμα τους ήσο με 0,30 m και σε απόσταση 1,50 m μεταξύ 

τους. Οι κΫθετοι πΫσσαλοι καστανιΫς ενώνονται Ϋρρηκτα με τα τζινάτια, 

καθώς βιδώνονται μεταξύ τους με διΫτρηση.   

 από δύο πασσΫλους πελεκητές καστανιΫς ύψους 1,60 m και σταθερές 

διατομές 8Φ8 cm, τοποθετημάνους διαγώνια και χιαστή ο άνας με τον Ϋλλο, 

ούτως ώστε ο καθάνας να σχηματήζει ήδια γωνήα με τον κΫθετο πΫσσαλο με 

τον οποήον άχει κοινέ αφετηρήα, όπως ακριβώς απεικονήζεται στο σχέμα 1 

που ακολουθεή. 

 Η ξύλινη περήφραξη θα αποτελεήται από συνεχόμενα «τελάρα», τα οποήα 

συνδάονται μεταξύ τους ανΫ δύο ως εξές: 

 με τη βοέθεια οριζόντιων πασσΫλων πελεκητές καστανιΫς μέκους 3,00 m 

και σταθερές διατομές 10Φ10 cm, τοποθετημάνους στην κορυφέ τους και 

Ϋρρηκτα συνδεδεμάνους με μόνιμο τρόπο και με ειδικέ συνδεσμολογήα και 

μάσα σύνδεσης (σιδεράνιους έλους/τζινάτια), τόσο με τους κΫθετους όσο και 

με τους διαγώνιους πασσΫλους, και 

 με την ισχυρέ άνωση και Ϋρρηκτη σύνδεση με ειδικέ συνδεσμολογήα και 

μάσα σύνδεσης (σιδεράνιους έλους/τζινάτια), των εκατάρωθεν κΫθετων 

πασσΫλων ύψους 1,20 m των κΫθε δύο συνεχόμενων «τελάρων» μεταξύ 

τους. 
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Η πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς επιλάχθηκε άναντι της αδιαμόρφωτης ξυλεήας του 

ήδιου δασοπονικού εήδους, εξαιτήας: 

-  της πολύ μεγαλύτερης ανθεκτικότητας της συνολικές κατασκευές,  

- της πολύ πιο ισχυρές συνδεσμολογήας μεταξύ των πασσΫλων καστανιΫς, αλλΫ  

  και  

- για αισθητικούς λόγους, καθώς η πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς χρησιμοποιεήται 

ευράως σε τεχνικάς κατασκευάς, αποδήδοντας πολύ όμορφα αποτελάσματα      

΢υνολικΫ, κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 1, θα κατασκευαστούν 

αντικατασταθούν 400,00 m ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων. 

 
 

 

Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 ΢υνολικός αριθμός «τελάρων»: ΢υνολικό μέκος ξύλινων προστατευτικών 

κιγκλιδωμΫτων / μέκος «τελάρου» → 400,00 / 1,50 ≈ 267 «τελάρα»  

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ (2) συνεχόμενων  

«τελάρων»:  

4 κΫθετοι ξύλινοι πΫσσαλοι  μέκους 1,20 m και σταθερές διατομές 0,10 Φ 0,10 m  

                                                        +  

4 διαγώνιοι ξύλινοι πΫσσαλοι μέκους 1,60 m και σταθερές διατομές 0,08 Φ 0,08 

m  

                                                          + 

1 οριζόντιος πΫσσαλος μέκους 3,00 m σταθερές διατομές 0,10 Φ 0,10 m  

Σο σχέμα των πασσΫλων πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς εήναι ορθογώνιο 

παραλληλεπήπεδο του οποήου ο όγκος V δήδεται από τον τύπο V = a * b * c, όπου a = 

πλΫτος βΫσης, b = μέκος βΫσης και c = ύψος. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος πελεκητές 

ξυλεήας καστανιΫς για τη κατασκευέ (2) συνεχόμενων  «τελάρων» ανάρχεται σε:  

V = 4*(0,10*0,10*1,20) + 4*(0,08*0,08*1,60) + 1*(0,10*0,10*3,00) → V = 0,048 + 0,041 + 0,03 

→ V = 0,119 m3 πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς / 2 «τελΫρα» 

 
 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ όλων των 

«τελάρων»: Vολ. = 0,119 * (267/2) → Vολ. = 0,119 * 133,5 → Vολ. = 15,89 m3 

πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς 
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 Απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών για τη 

στεράωση/σύνδεση (2) συνεχόμενων  «τελάρων»: [2 τζινάτια/κΫθετο πΫσσαλο 

στο άδαφος] + [1 τζινάτι/κΫθετους πΫσσαλους εκατάρωθεν] + [2 

τζινάτια/διαγώνιους πασσΫλους (χιαστή)] +  [1 τζινάτι/συνδ. κΫθετο με 

οριζόντιο πΫσσαλο] → 4 + 2 + 2 + 2 = 10 τζινέτια 

 ΢υνολικέ απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών: 

Όπως προκύπτει από την παραπΫνω ανΫλυση σε κΫθε «τελάρο» 

χρησιμοποιούνται οκτώ (8) τζινάτια + δύο (2) τζινάτια για την σύνδεση των 

κΫθετων πασσΫλων των δεξιΫ και αριστερΫ εκατάρωθεν «τελάρων». ΢υνεπώς, τα 

συνολικΫ τζινάτια που θα χρειαστούν για τη κατασκευέ των 400,00 m ξύλινων 

προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων ανάρχονται σε: 8*267 + (397/1,50) → 2.136 + 

265 = 2.401 τζινέτια. 

 
 ΔαπΫνη εργασήας κατασκευές και τοποθάτησης των ξύλινων 

προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων: Για τη κατασκευέ ξύλινης περήφραξης µε 

ομοιόμορφους και ευθυτενεής πασσΫλους πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς 

διαμάτρου Υ8 cm & Υ10 cm, καθαρού (εκτός εδΫφους) ύψους 0,90 m και ανΫ 

1,50 m και τους διαγώνιους πασσΫλους που θα απαιτηθούν, 

συνυπολογιζόμενων των ιδιαήτερων συνθηκών των σημεήων τοποθάτησης 

(υψόμετρο, δυσκολήα πρόσβασης, κλήσεις εδΫφους, καιρικάς συνθέκες κλπ.),  το 

κόστος κατασκευές, συναρμογές και πλέρους τοποθάτησης ανάρχεται σε 25 € / 

τρέχον μέτρο (m).  

΢την τιμή περιλαμβάνεται η προμήθεια και μεταφορά των υλικών και μικροϋλικών στον 

τόπο του έργου, η τοποθέτησή τους, και οι δαπάνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού 

προσωπικού και των εργαλείων. 

 

 ΢υνολικέ ποσότητα εκσκαφών (m3) για την άμπηξη/πΫκτωση των 

κΫθετων πασσΫλων καστανιΫς (η επιφάνεια εκσκαφής είναι αναλογικά πάντα 

μεγαλύτερη της επιφάνειας έμπηξης, για λόγους διευκόλυνσης των εργασιών και 

καλύτερης πάκτωσης. ΢τη συγκεκριμένη περίπτωση προσαυξάνεται κατά 10 cm):: 

Εμβαδόν βΫσης πΫσσαλου καστανιΫς * μέκος άμπηξης στο άδαφος * συνολικό 

αριθμό πασσΫλων → Vεσκ. = 0,20 * 0,20 * 0,30 * (267*2) → 6,41 m3 εκσκαφών  
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*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ονομαστικών διαμέτρων (mm) και ονομαστικού 

βάρους (Kg/m) των ευθύγραμμων ράβδων σιδήρου, η ράβδος σιδήρου ονομαστικής 

διατομής 0,018 m = 18 mm αντιστοιχεί σε ονομαστικό βάρος 2,000 kgr / m, με ανοχή 

βάρους +/- 4,5 %, η οποία λόγω των ιδιαιτέρων συνθηκών του βουνού θα προσμετρηθεί 

στο τελικό βάρος.  

΢υνεπώς και εφόσον το τζινέτι διαμέτρου 18 mm έχει μήκος 0,30 m, το βάρος του θα 

ανέρχεται σε 0,3 * 2* 1,045 ≈ 0,63 kgr/τζινέτι. 
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΢χέμα 1: Συπικό «τελάρο» ξύλινου προστατευτικού κιγκλιδώματος, το οποήο συντήθεται από μια 
αλληλουχήα ομοήων του, αναλόγως του μέκους που θα κατασκευαστεή. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ε 

 

 

Υωτό 1: Σα υφιστΫμενα ξύλινα προστατευτικΫ κιγκλιδώματα που υπΫρχουν λήγο πριν το 
ενδιΫμεσο σημεήου της Ορειβατικές Διαδρομές 1 στη θάση «Πριόνια». 
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Υωτό 2: ΤφιστΫμενα ξύλινα προστατευτικΫ κιγκλιδώματα λήγα μάτρα πριν το τελευταήο γεφύρι 
(8ο στη σειρΫ) του πρώτου τμέματος της Ορειβατικές Διαδρομές 1 

Υωτό 3: Ξύλινα προστατευτικΫ κιγκλιδώματα λήγο πριν τα τσιμεντάνια σκαλοπΫτια που 
οδηγούν στο Άγιο ΢πέλαιο. 
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Υωτό 4: Σα πρώτα ξύλινα προστατευτικΫ κιγκλιδώματα στην αρχέ της Ορειβατικές Διαδρομές 
1, αμάσως μετΫ την εήσοδο στο Διεθνάς Ευρωπαϊκό ΜονοπΫτι Ε4. 
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Β. [ Κατασκευή και αντικατάσταση ξύλινων βαθμίδων/σκαλοπατιών ] 

Γενικά 

Γενικότερα, η κλήση καθορήζει τη δυσκολήα χρέσης του μονοπατιού, επηρεΫζει 

την εύκολη διΫβρωση του καταστρώματος και επομάνως και τη δαπΫνη συντέρησέ του. 

Οι ανηφοριάς και οι κατηφοριάς εήναι ανεπιθύμητες, όπως επήσης και οι εναλλαγάς στην 

κατΫ μέκος κλήση, διότι κουρΫζουν τον πεζοπόρο/ορειβΫτη Ένα αποδεκτό εύρος 

κλήσης της συνολικές διαδρομές εήναι από 0 άως 12% με μάγιστο το 20%. 

΢ε μικρΫ τμέματα συχνΫ εήναι αναπόφευκτο να υπΫρχουν μεγαλύτερες κλήσεις, 

ενώ σε κλήσεις >25%, (ανΫλογα και με τη φύση του εδΫφους) κατασκευΫζονται πΫντοτε 

σκαλοπΫτια. Σα σκαλοπΫτια εήναι αναγκαήο να κατασκευΫζονται σε κλήσεις Ϋνω των 

15% (έ και πιο μικράς, σε ευδιΫβρωτα έ ολισθηρΫ εδΫφη), και τα υλικΫ κατασκευές 

τους μπορεή να εήναι φυσικέ πάτρα της περιοχές έ στρόγγυλοι κορμοή έ πΫσσαλοι. 

Σο ύψος σκαλοπατιού να εήναι περήπου 16-18cm (ιδανικό ύψος), ενώ το ιδανικό 

τους πλΫτος (ιδανικό βέμα πεζοπόρου) δύναται να κυμαήνεται από 30-32cm (ιδανικό 

βέμα).  

Η κλήση κατΫ μέκος του Ϋξονα των βαθμήδων/σκαλοπατιών δεν πράπει να 

εήναι μηδενικέ (επήπεδη επιφΫνεια) για να μην συγκεντρώνεται νερό επή αυτών, το 

οποήο επιτεήνει τη διΫβρωσέ τους, ενώ όπου εήναι εφικτό και απαιτεήται, 

κατασκευΫζεται πλατύσκαλο μέκους πολλαπλΫσιου του 31,5 cm που καθιστΫ πιο Ϋνετη 

την ανΫβαση/κατΫβαση.  

Σάλος, όταν χρησιμοποιούνται πάτρες για τη κατασκευέ των βαθμήδων, πράπει 

να στερεώνονται καλΫ με σφένωμα στο χώμα και τοποθάτηση χαλικιών και χώματος 

μεταξύ τους. ΢ε περιπτώσεις που εήναι τελεήως αναγκαήο να στερεωθούν με σκυρόδεμα 

αυτό δεν πράπει να φαήνεται και να τοποθετεήται μόνο κΫτω από την πάτρα. 

Εφόσον χρησιμοποιηθούν κορμήδια δάντρων για την διαμόρφωση των 

σκαλοπατιών, όπως στη περήπτωση της υπό μελάτη ορειβατικές διαδρομές, αυτοή θα 

εήναι εμποτισμάνοι με κατΫλληλα υλικΫ για την παρεμπόδιση ανΫπτυξης 

μικροοργανισμών και ενήσχυσης άναντι της υγρασήας.  

Γενικότερα, η ελΫχιστη διΫμετρός τους δεν δύναται να εήναι μικρότερη των 10 

cm και το ελΫχιστο μέκος τους μικρότερο του 1 m. Η στέριξη γήνεται με την Ϋρμωση 

των Ϋκρων των κορμών στα πρανέ, όταν αυτό εήναι εφικτό. ΔιαφορετικΫ η στέριξη 

μπορεή να γήνει εήτε με την τοποθάτηση μπροστΫ από τους κορμούς (στα κατΫντι) δύο 

τουλΫχιστον έ τριών ξύλινων πασσΫλων (σε περήπτωση μαλακού εδΫφους), έ 
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σιδηροπασσΫλων (σε περήπτωση σκληρού εδΫφους) που θα διαπερνούν τον κορμό. Η 

άμπηξη των πασΫλων στο άδαφος θα πράπει να γήνεται σε βΫθος τουλΫχιστον 30 cm. 

΢υνεπώς, οι κορμοή στερεώνονται με κομμΫτια ρΫβδων σιδέρου εμπεπηγμάνων στο 

άδαφος (τζινάτια) σε βΫθος περήπου 30 cm που διαπερνούν τους κορμούς έ πασσΫλους 

με τρύπες που ανοήγονται σε αυτούς. Σα σήδερα δεν πράπει να εξάχουν αλλΫ να μάνουν 

3-4 cm κΫτω από την επιφΫνεια του ξύλου, ενώ σε καμιΫ περήπτωση δεν τοποθετούνται  

στην εξωτερικέ πλευρΫ των κορμών. 

Ο ξύλινος πΫσσαλος να εήναι διαμάτρου 5 άως 8 εκ, και ο σιδηροπΫσσαλος να 

εήναι τουλΫχιστον διαμάτρου Υ16 mm, με διαμόρφωση του Ϋκρου άμπηξης σε αιχμέ. Σο 

ελΫχιστο μέκος τους εήναι 30 cm, έ μεγαλύτερο σε περήπτωση που το ύψος του 

σκαλοπατιού (ρήχτι) εήναι βαθύτερο. H στεράωση των κορμών επή των σιδηροπασσΫλων 

θα γήνεται σε τρύπα στο σώμα του ξύλου, στην οποήα ο σιδηροπΫσσαλος θα εισάρχεται 

τουλΫχιστον 5 cm, άτσι ώστε να μην εξάχει καθόλου και αποτελεή κήνδυνο 

τραυματισμού των χρηστών. Για την άμπηξη των σιδηροπασσΫλων θα χρησιμοποιηθεή 

κΫθε πρόσφορο μάσο, για την ασφαλέ, στερεΫ και άντεχνη κατασκευέ του σκαλοπατιού. 

ΜετΫ την στεράωση των κορμών, τα κενΫ στα ανΫντι θα γεμήσουν με μικρούς 

χαλαρούς λήθους από συλλογέ και καθαρό χώμα, που θα συμπιεσθούν για την 

διαμόρφωση του πατέματος. ΢ε περήπτωση μεγΫλης κλήσης της πλαγιΫς, το πΫτημα 

μπορεή να άχει και κλήση άως 25% άτσι ώστε να εξασφαλήζεται ότι το ρήχτι του 

σκαλοπατιού δεν θα γήνεται μεγΫλο και κουραστικό.  

Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου 

Κατασκευέ ξύλινων βαθμήδων για αντικατΫσταση τμημΫτων υφιστΫμενων που 

παρατηρεήται εήτε μεγΫλη χαλΫρωση των συνδετικών τους στοιχεήων, εήτε ισχυρέ 

διΫβρωση του υλικού τους και ολικέ αποκόλληση τους από το άδαφος, με αποτάλεσμα 

να καθήστανται επικήνδυνα για την ασφΫλεια των ορειβατών/πεζοπόρων, ενάχοντας 

αυξημάνο κήνδυνο ατυχέματος.  

Σα σκαλοπΫτια θα κατασκευαστούν από αδιαμόρφωτη ξυλεήα καστανιΫς μάσης 

διαμάτρου Υ100 (0,10 m), με τοποθάτηση κΫθετη στο κατΫστρωμα του μονοπατιού 

και θα άχουν μέκος 1,50 m. H άμπηξέ και η ισχυρέ και ακλόνητη στεράωσέ τους στο 

άδαφος, γήνεται με τη βοέθεια τεσσΫρων (4) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών διαμάτρου 

Υ18 (0,018 m) και μέκους 0,30 m ανΫ σκαλοπΫτι, τοποθετημάνων σε ισαπόσταση κατΫ 

μέκος του σκαλοπατιού και άμπροσθεν του κορμιδήου καστανιΫς, δηλαδέ 10 cm από 
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την αρχέ του, στα 53 cm του μέκους, στα  97 cm του μέκους και 10 cm πριν το τάλος 

του μέκους του, για λόγους: 

- μεγαλύτερης αντοχές στο χρόνο και τις δυσμενεής καιρικάς συνθέκες, αλλΫ και 

- πολύ μεγαλύτερης σταθερότητας της κατασκευές και κατ‟ επάκταση ασφΫλειας 

  του πεζοπόρου/ορειβΫτη, καθώς αν επιλεγόταν η πΫκτωση των βαθμήδων με  

  θεμελιακέ στρώση σκυροδάματος, θα έταν πολύ δύσκολος ο εγκιβωτισμός του 

  σε γαιώδες/ημιβραχώδες άδαφος.  

Επιπλάον και για λόγους εξασφΫλισης της μάγιστης δυνατές ασφΫλειας των 

χρηστών του μονοπατιού, αλλΫ και της σταθερότητας της ήδιας κατασκευές, οι 

σιδεράνιοι ρΫβδοι/τζινάτια θα φάρουν προκατασκευασμάνη καμπύλη στην επΫνω 

πλευρΫ τους (αυτέ που θα βρήσκεται επή της επιφΫνειας και όχι εντός του φυσικού 

εδΫφους), κΫτι που σχεδόν θα εξαλεήψει την πρόκληση ατυχέματος, ενώ θα προσφάρει 

ισχυρότερη πΫκτωση στις ξύλινες βαθμήδες. 

Πριν την τοποθάτηση των νάων σκαλοπατιών θα διενεργηθεή η απαραήτητη 

διαμόρφωση της επιφΫνειας άδρασης των σκαλοπατιών, η οποήα θα κυμαήνεται από 

1,00 m2 άως 2,00 m2 (μάση επιφΫνεια άδρασης 1,50 m2), και εν συνεχεήα το κορμήδιο 

καστανιΫς θα τοποθετεήται εγκΫρσια του μονοπατιού και κατΫντη της διαμορφούμενης 

βαθμήδας, όπου και θα στερεώνεται. Και στη περήπτωση αυτέ, οι πΫσσαλοι καστανιΫς 

(σκαλοπΫτια) ενώνονται Ϋρρηκτα με τα τζινάτια, καθώς βιδώνονται μεταξύ τους με 

διΫτρηση. 

Σελικέ εργασήα εήναι η πλέρωση της βαθμήδας με χώμα, για τη δημιουργήα 

σχεδόν επήπεδης επιφΫνειας στο ανώτατο ύψος του κορμιδήου, η οποήα θα άχει μικρέ 

κλήση 2-4% για την αποφυγέ συγκρΫτησης νερού (σχέμα 2).  

΢υνολικΫ και κατΫ μέκος ολόκληρης της Ορειβατικές Διαδρομές 1, θα 

αντικατασταθούν 245,00 m / 350 τμχ. ξύλινων σκαλοπατιών.  

΢ε κΫθε περήπτωση, συμβατικέ υποχράωση του Αναδόχου κατασκευές του 

άργου εήναι η άμπηξη βαθύτερα στο άδαφος και εξασφΫλιση/στεράωση όλων των 

τζινετιών συγκρΫτησης των υφιστΫμενων βαθμήδων της Ορειβατικές Διαδρομέ 1, 

και ειδικότερα εκεήνων που εξάχουν πολύ από το ανώτατο ύψος των κορμιδήων 

καστανιΫς, και δύνανται να προκαλάσουν ανατροπέ των πεζοπόρων/ορειβατών και 

μικρότερα έ/και μεγαλύτερα ατυχέματα. 

 

Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 
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 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ όλων των 

ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών:  

Σο σχέμα των πασσΫλων αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς εήναι 

κυλινδρικό του οποήου ο όγκος V δήδεται από τον τύπο V = π * r2 * h, όπου π = 

3,14, r = ακτήνα βΫσης κυλήνδρου και h = ύψος κυλήνδρου. ΢υνεπώς, ο 

συνολικός όγκος αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς για τη κατασκευέ μιας (1) 

ξύλινης βαθμήδας/σκαλοπατιού ανάρχεται σε:  

V = 3,14 * 0,052 * 1,50 → V = 0,012 m3 αδιαμόρφωτης ξυλεήας 

καστανιΫς / σκαλοπΫτι 

΢υνεπώς για τη κατασκευέ και τοποθάτηση 350 τμχ. ξύλινων 

βαθμήδων/σκαλοπατιών απαιτούνται: V = 3,14 * 0,052 * 1,50 * 350 →  

V = 4,12 m3 αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς 

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών για τη 

στεράωση/σύνδεση των ξύλινων βαθμήδων σκαλοπατιών: (4 

τζινάτια/σκαλοπΫτι) * 350 σκαλοπΫτια  → 4 * 350 = 1.400 τζινέτια. 

 

 ΔαπΫνη εργασήας στεράωσης και πλέρους τοποθάτησης των ξύλινων 

βαθμήδων / σκαλοπατιών: Για τη ισχυρέ στεράωση και πλέρη τοποθάτηση 

ξύλινων βαθμήδων / σκαλοπατιών µε ομοιόμορφους και ευθυτενεής πασσΫλους 

αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς διαμάτρου Υ10 cm, και μέκους 1,50 m, που 

σταθεροποιούνται σε κατακόρυφες σιδεράνιες ρΫβδους/Ϋγκιστρα μέκους 

τριΫντα εκατοστών (l = 0,30 m)  και διαμάτρου δεκαοκτώ χιλιοστών (d = 0,018 

m), οι οποήοι εμπέγονται στο άδαφος για το σκοπό αυτό, συνυπολογιζόμενων 

των ιδιαήτερων συνθηκών των σημεήων τοποθάτησης (υψόμετρο, δυσκολήα 

πρόσβασης, κλήσεις εδΫφους, καιρικάς συνθέκες κλπ.),  το κόστος συναρμογές, 

στεράωσης και πλέρους τοποθάτησης ανάρχεται σε 15 € / τεμάχιο (τμχ.). 

΢το σημεήο αυτό πράπει να τονιστεή ότι αναπόσπαστο τμέμα της εργασήας 

κατασκευές και τοποθάτησης των ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών, εήναι η, 

υπ' ευθύνη του Αναδόχου, διαβημΫτιση του συνολικού μέκους της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1 (14.119,24 m) και ο σχολαστικός άλεγχος των 

υφιστΫμενων ξύλινων σκαλοπατιών που ΔΕΝ θα αντικατασταθούν και η 

κατΫλληλη άμπηξη/στεράωση στο άδαφος, ΟΛΨΝ των τζινετιών που εξάχουν 

περισσότερο έ λιγότερο από αυτό, θάτοντας σε επισφΫλεια την ασφαλέ 
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διάλευση των πεζοπόρων/ορειβατών και σε Ϋμεσο κήνδυνο τη σωματικέ του 

ακεραιότητα.   

΢την τιμή περιλαμβάνεται η προμήθεια και μεταφορά των υλικών και μικροϋλικών στον 

τόπο του έργου, η τοποθέτησή τους, και οι δαπάνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού 

προσωπικού και των εργαλείων. 

 

 ΢υνολικό εμβαδό γενικές μόρφωσης (στρ.) της επιφΫνειας άδρασης 

μεταξύ των ξύλινων βαθμήδων σκαλοπατιών: Μάση επιφΫνεια άδρασης * 

συνολικό αριθμό ξύλινων βαθμήδων /σκαλοπατιών  → 1,50 * 350 = 525,00 m2 = 

0,525 στρ. 

 
*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ονομαστικών διαμέτρων (mm) και ονομαστικού 

βάρους (Kg/m) των ευθύγραμμων ράβδων σιδήρου, η ράβδος σιδήρου ονομαστικής 

διατομής 0,018 m = 18 mm αντιστοιχεί σε ονομαστικό βάρος 2,000 kgr / m, με ανοχή 

βάρους +/- 4,5 %, η οποία λόγω των ιδιαιτέρων συνθηκών του βουνού θα προσμετρηθεί 

στο τελικό βάρος.  

΢υνεπώς και εφόσον το τζινέτι διαμέτρου 18 mm έχει μήκος 0,30 m, το βάρος του θα 

ανέρχεται σε 0,3 * 2* 1,045 ≈ 0,63 kgr/τζινέτι. 
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΢χέμα 2: Φαρακτηριστικέ εικόνα βαθμήδων/σκαλοπατιών ορειβατικού μονοπατιού, 
στερεωμάνων με τρεις (3) 
σιδεράνιους πασσΫλους 
(τζινάτια), 
εμπεπηγμάνους στο άδαφος 
κατΫ τον τρόπο και τις 
αποστΫσεις που 
απεικονήζονται. 
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΢χέμα 3: Κατασκευαστικάς λεπτομάρειες ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών σε ορειβατικΫ 
μονοπΫτια 
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Υωτό 5: ΤφιστΫμενα ξύλινα σκαλοπΫτια επή της Ορειβατικές Διαδρομές 1, τα οποήα άχουν 
υποστεή ισχυρέ διΫβρωση και χρέζουν Ϋμεσης αντικατΫστασης. 

Υωτό 6: H αντικατΫσταση των ξύλινων αυτών σκαλοπατιών κρήνεται επιβεβλημάνη, καθώς δεν 
επιτελούν πλάον το ρόλο για τον οποήο κατασκευΫστηκαν, θάτοντας σε επισφΫλεια την κήνηση 
των πεζοπόρων ορειβατών. 
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Γ. [ Κατασκευή και αναστήλωση ξηρολιθοδομών ] 

Γενικά 

Οι ξερολιθιάς έ ξηρολιθοδομάς εήναι πάτρινοι αναλημματικοή τοήχοι, οι οποήοι 

προστατεύουν ασταθέ πρανέ και το μονοπΫτι από γεωλισθέσεις και καταπτώσεις 

(σΫρες), ενώ παρΫλληλα προσφάρουν και καταφύγιο σε ορισμάνα εήδη πανήδας. Οι 

ξερολιθιάς κατασκευΫζονται από άμπειρους τεχνήτες της περιοχές και οι πάτρες που τις 

συνθάτουν προάρχονται από την περιοχέ και κατΫ προτήμηση από τον περιβΫλλοντα 

χώρο της κατασκευές για μεήωση του κόστους. 

Ψς αναλημματικός τοήχος στην αρχιτεκτονικέ και την αρχαιολογήα ορήζεται ο 

τοήχος που κατασκευΫζεται συνέθως σε άδαφος υπό κλήση. Από στατικέ Ϋποψη η 

κατασκευέ αναλέμματος βοηθΫ στην συγκρΫτηση του εδΫφους από την διΫβρωση 

δημιουργώντας παρΫλληλα ισόπεδες επιφΫνειες. Η συγκεκριμάνη δομέ εήναι 

σχεδιασμάνη και κατασκευασμάνη ώστε να αντιστάκεται στην πλευρικέ πήεση του 

εδΫφους. 

Η κατασκευέ ξερολιθιών έ πάτρινων τοήχων προστατεύουν τα (ασταθέ) πρανέ 

αλλΫ και το μονοπΫτι από γεωλισθέσεις και προσφάρουν καταφύγιο σε ορισμάνα εήδη 

πανήδας. Οι ξερολιθιάς πράπει να κατασκευΫζονται σεβόμενες τις ιδιαιτερότητες των 

κατΫ τόπους παραδοσιακών τεχνικών. Οι πάτρες ενδεήκνυται να προάρχονται από την 

περιοχέ και κατΫ προτήμηση από το γύρω χώρο. Σο ύψος της κατασκευές εξαρτΫται 

από το ύψος του πρανούς. Σο ύψος των τοήχων πράπει να εήναι το ελΫχιστο 

απαιτούμενο προκειμάνου να εξασφαλήζεται η ασφΫλεια των περιπατητών και με 

επαρκέ θεμελήωση.  

Σο ειδικό χαρακτηριστικό του τρόπου δόμησης των ξηρολιθιών εήναι ότι δεν 

χρησιμοποιεήται συνδετικό κονήαμα. Για το λόγο αυτό τα κενΫ πράπει να εήναι πολύ 

μικρΫ ώστε η κατασκευέ να εήναι κατΫ το δυνατόν πιο συμπαγές, συνεπώς 

χρησιμοποιούνται και πλακοειδεής πάτρες για την κΫλυψη τους. Εήναι ο παλαιότερος 

τρόπος δόμησης και στις μάρες μας χρησιμοποιεήται σπΫνια και σε ειδικάς περιπτώσεις. 

Σο ύψος τους εξαρτΫται από το ύψος του πρανούς, ενώ δεν χρησιμοποιεήται 

σκυρόδεμα, παρΫ μόνο και εφόσον κριθεή απολύτως αναγκαήο, μόνο στη θεμελήωση. 

Σάλος, στις περιπτώσεις που εήναι αναγκαήο και δυνατό να κατασκευαστούν τοήχοι από 

πάτρα, το σκυρόδεμα δεν πράπει να φαήνεται και να διατηρούνται αρκετάς τρύπες για 

αποστρΫγγιση οι οποήες εξυπηρετούν και την πανήδα. 

 Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CF%84%CE%B5%CE%BA%CF%84%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%B4%CE%B1%CF%86%CE%BF%CF%82
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 Ανακατασκευέ/αναστέλωση υφιστΫμενων ξηρολιθιών, πλΫτους βΫσης 

1,00 m & πλΫτους στάψης 0,50 m, μάσου ύψους 1,20 m και ευμετΫβλητου 

μέκους (35 + 35) 70,00 m, το οποήο μπορεή και αυτό να μεταβΫλλεται σε 

μικρότερο έ μεγαλύτερο αριθμό. Οι ξηρολιθιάς, οι οποήες άχουν ανατραπεή 

ολοσχερώς λόγω των ισχυρών καταπτώσεων (σαρών) και της διαβρωτικές 

επήδρασης του νερού. θα ανακατασκευαστούν χωρής συνδετικό υλικό, αφού 

πρώτα μορφωθεή κατΫλληλα το άδαφος θεμελήωσης σε βΫθος 0,50 m, και εν 

συνεχεήα θα διενεργεήται ασφαλές διΫστρωση κΫθε μιας στρώσης των λήθων και 

επιμελές συμπλέρωση των κενών των αρμών με λιθοσφένες για την επήτευξη 

της μάγιστης δυνατές σταθερότητας της κατασκευές. 

 Προ της τελευταήας στρώσης,, η συνολικέ ανώτερη επιφΫνεια της 

ξηρολιθιΫς θα καλυφθεή με στρώση τσιμεντοκονιΫματος μάσου πΫχους 0,10 

m, και εν συνεχεήα επιμελές τοποθάτηση της τελευταήας στρώσης από λήθους, 

ώστε η ορατέ επιφΫνεια του μπετό να εήναι αμελητάα.  

 ΢ε αντήθεση με τα ξύλινα σκαλοπΫτια/βαθμήδες και τα ξύλινα 

προστατευτικΫ κιγκλιδώματα, των οποήων η κατασκευέ και τοποθάτηση 

βασήζεται σε παραδοσιακάς και δοκιμασμάνες στη πρΫξη τεχνικάς και στην 

εμπειρήα των μαστόρων, η κατασκευέ μιας ξηρολιθοδομές, εντΫσσεται στο 

ευρύτερο πεδήο της τοιχοποιήας και «υπακούει» σε ειδικότερους και σαφώς 

καθορισμάνους κανόνες και θεσμοθετημάνες Σεχνικάς Προδιαγραφάς. 

 Η κατασκευέ αποτελεσματικών και ανθεκτικών τοήχων από ξερολιθιΫ 

προϋποθάτει κΫποιες βασικάς γνώσεις και συμμόρφωση με συγκεκριμάνους 

κατασκευαστικούς κανόνες. Ένας λανθασμάνα κατασκευασμάνος τοήχος θα 

υποχωρέσει γρέγορα με την πήεση του νερού έ/και του κεκλιμάνου εδΫφους, 

μάχρι την οριστικέ κατΫρρευσέ του. 

 Η χρέση σκυροδάματος επιτράπεται μόνο στην θεμελήωση και εφόσον 

αυτό θεωρηθεή απολύτως αναγκαήο. Σο σκυρόδεμα δεν πράπει να φαήνεται και 

στον τοήχο να διατηρούνται αρκετάς οπάς για αποστρΫγγιση, από τα όμβρια 

ύδατα.  

 Οι διαστΫσεις ενός τοήχου εξαρτώνται από τις διαθάσιμες πάτρες και από 

τη λειτουργήα για την οποήα προορήζεται ο τοήχος. Ψς γενικέ αρχέ ισχύει ότι το 

ύψος εήναι τουλΫχιστον ήσο έ διπλΫσιο από το πλΫτος της θεμελήωσης, ενώ 

εήναι απαραήτητο: i. να εξασφαλήζεται η ασφαλές πεζοπορήα των 
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περιπατητών και ii. ο τοήχος να εντΫσσεται στο τοπήο και να μη φαήνεται σαν 

ξάνο σώμα.  

 Γ.1 ΘΕΜΕΛΙΑ ΞΗΡΟΛΙΘΟΔΟΜΗ΢ 

 Σα θεμάλια πράπει να άχουν πΫχος (πλΫτος) περήπου 0,40 – 0,50 m. Σο 

πΫχος μπορεή να αυξηθεή άως 0,70 m ανΫλογα με το υλικό του μητρικού 

πετρώματος και την θεμελήωση. Η κατασκευέ τους ενδεήκνυται να γήνεται σε 

τμέματα των 10 m, ενώ η ισχυροποήησέ τους  ενισχύεται κατΫ πολύ με την 

άδρασέ τους σε επιφΫνεια ελαφρΫ κεκλιμάνη προς την πλευρΫ του βουνού.  

 Για τη κατασκευέ των ξηρολιθοδομών στο συγκεκριμάνο μονοπΫτι 

και δεδομάνης της ολικές κατΫρρευσης των προηγούμενων κατασκευών, τα 

θεμάλια θα άχουν πλΫτος 1,00 m και πΫχος (βΫθος) 0,50 m. 

 Σα προϊόντα εκσκαφές της θεμελήωσης τοποθετούνται προσωρινΫ στην 

μπροστινέ πλευρΫ του τοήχου για να χρησιμοποιηθούν ως υλικΫ πλέρωσης 

πήσω από τον τοήχο, όταν αυτός κατασκευαστεή. ΢τα πρώτα 30 cm του πΫχους 

του θεμελήου εφαρμόζεται στρώση από ελαφρώς οπλισμάνο σκυρόδεμα 

C20/25, και εν συνεχεήα   τοποθετεήται μια στρώση σκύρων (χαλήκι) πΫχους 

0,20 m. Επή της τελευταήας εφαρμόζεται ισχυρέ συμπήεση, ώστε να 

ελαχιστοποιηθούν τα κενΫ μεταξύ των μικρών λήθων.  

 ΕπΫνω στη στρώση των σκύρων τοποθετούνται οι πάτρες θεμελήωσης και 

χρησιμοποιούνται οι πιο μεγΫλες από τις διαθάσιμες, αφού ελεγχθεή η πρόσοψέ 

τους για το αισθητικό μάρος της κατασκευές. Οι πιο μεγΫλες επήπεδες πάτρες 

τοποθετούνται στην πήσω πλευρΫ, όπου η πήεση εήναι μεγαλύτερη.  

 Σα θεμάλια θα εήναι κατΫ 5 cm πλατύτερα από την κΫθε πλευρΫ του 

τοήχου. Αυτό μειώνει το φαινόμενο καθήζησης του τοήχου. Γενικότερα, για τα 

θεμάλια χρειΫζονται πάτρες ισοπαχεής και τοποθετούνται άτσι ώστε η πρώτη 

στρώση να γήνει όσο το δυνατόν πιο οριζόντια. ΚατΫ κανόνα οι πάτρες των 

θεμελήων παραμάνουν ακήνητες, όταν κΫποιος περπατΫει πΫνω σε αυτάς. 

 Γ.2 ΦΣΙ΢ΙΜΟ ΢ΨΜΑΣΟ΢ ΞΗΡΟΛΙΘΟΔΟΜΗ΢ 

 Όσον αφορΫ στο χτήσιμο της ξηρολιθοδομές, η σταθερότητα και η 

διΫρκεια ζωές του τοήχου σε μεγΫλο βαθμό εξαρτΫται από την εφαρμογέ των 

παρακΫτω κανόνων: 

 1. Η μπροστινέ όψη (εξωτερικέ) άχει μεγαλύτερη κλήση ενώ η πήσω 

πλευρΫ εήναι σχεδόν κατακόρυφη. Αυτό γήνεται γιατή με τον καιρό ο τοήχος θα 
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κατακαθήσει λήγο και η πήεση του εδΫφους θα τον παραμορφώσει ελαφρΫ, 

δήνοντΫς του σιγΫ - σιγΫ συμμετρικό σχέμα διατομές.  

 2. Οι πάτρες πράπει να τοποθετούνται με τρόπο ώστε να βρήσκονται 

μεταξύ τους σε επαφέ.  

 3.  Οι κατακόρυφοι αρμοή δεν πράπει να βρήσκονται στην ήδια ευθεήα 

από σειρΫ σε σειρΫ.  

 4. Πράπει να γεμήζονται προσεκτικΫ τα κενΫ ανΫμεσα έ κΫτω από τις 

πάτρες δόμησης, με σφένες, για τη καλύτερη στεράωσέ τους. Όσο πιο συμπαγές 

γήνεται άνας τοήχος τόσο πιο ανθεκτικός εήναι.  

 5. Πράπει η Ϋνω επιφΫνεια της πάτρας να εήναι οριζόντια και εΫν αυτό 

δεν εήναι εφικτό στερεώνεται με σφένα. Αν η επιφΫνεια της πάτρας άχει κλήση 

προς το εσωτερικό του τοήχου, η κατακόρυφη πήεση που δάχεται θα τη σπρώξει 

προς τα άξω και μπορεή να την αφαιράσει από το σώμα του. Αν η επιφΫνεια άχει 

κλήση προς τα άξω, τότε η πάτρα που θα τοποθετηθεή από πΫνω θα στερεώνεται 

δύσκολα και θα κινδυνεύει να πιεστεή προς τα άξω από το βΫρος των παραπΫνω 

στρωμΫτων.  

 6. ΢ε κΫθε στρώση να εναλλΫσσονται οι κατακόρυφοι αρμοή.  

 7. Οι πάτρες να τοποθετούνται κΫθετα προς τον τοήχο δηλ. η μακριΫ 

πλευρΫ τους προς το εσωτερικό του τοήχου, διαφορετικΫ θα άχουν τΫση να 

βγουν από το σώμα του.  

 8. Σο χτήσιμο πράπει να γήνεται κατΫ τάτοιο τρόπο ώστε οι όψεις του 

τοήχου να γήνουν με μήα ομοιόμορφη κλήση. 

 9. Ο τοήχος πράπει να υψώνεται κατΫ στρώσεις, ώστε να γήνεται κατΫ 

τμέματα ο άλεγχος της ομοιομορφήας του και της σταθερές κλήσης του.  

 10. ΚΫθε πάτρα πράπει να τοποθετηθεή με προσοχέ και να 

ακινητοποιεήται η επόμενη.  

 11. Οι μεγΫλες πάτρες πράπει να τοποθετούνται στις κατώτερες στρώσεις.  

 12. Καθώς προχωρΫει το χτήσιμο γεμήζει το εσωτερικό του τοήχου με 

πάτρες πλέρωσης.  

 13. Όσο ανεβαήνουμε τόσο στενεύει ο τοήχος. ΢ ́ αυτάς τις στρώσεις 

χρησιμοποιούνται μικρότερες πάτρες. 
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 14. Η εσωτερικέ πλευρΫ του τοήχου κατασκευΫζεται επήσης με μεγΫλες 

πάτρες. Ο χώρος μεταξύ της εσωτερικές πλευρΫς του τοήχου και του εδΫφους 

γεμήζεται με πετραδΫκια μικρού και μεσαήου μεγάθους.  

 Σάλος, μια πλέρως κατασκευασμάνη ξηρολιθοδομέ, περιλαμβΫνει τα 

κΫτωθι πάντε (5) εήδη πετρών: 

 Πέτρες θεμελίωσης: Εήναι πάτρες μεγΫλες, σκληράς και επήπεδες. 

Παήζουν σημαντικό ρόλο γιατή θα δεχτούν όλο το βΫρος του τοήχου.  

 Πέτρες δόμησης: Εήναι κοινάς πάτρες με της οποήες χτήζεται ο τοήχος. Μια 

καλέ δομικέ πάτρα πράπει να άχει τουλΫχιστον μήα επήπεδη επιφΫνεια και να 

μην άχει εξογκώματα. 

 Πέτρες πλήρωσης: Φρησιμεύουν για το γάμισμα των κοιλωμΫτων 

ανΫμεσα και κΫτω από τις μεγΫλες πάτρες. Πρόκειται για μικράς πάτρες 

ακατΫλληλες για Ϋλλη χρέση. ΢ε περήπτωση ανΫγκης σπΫμε τις Ϋχρηστες 

μεγΫλες πάτρες πλέρωσης.  

 Πέτρες σύνδεσης: Αυτάς επιτράπουν τη σύνδεση των δύο επιφανειών 

των τοήχων, πρΫγμα που αυξΫνει τη σταθερότητα ανΫ τράχον μάτρο τοήχου. 

Αυτάς οι πάτρες εήναι μακριάς και τις ξεχωρήζουμε γι' αυτέ αποκλειστικΫ τη 

χρέση.  

 Πέτρες επικάλυψης: Εήναι πάτρες μικρού πΫχους επήπεδες και 

χρησιμεύουν για τη στάψη του τοήχου. Σοποθετούνται με διΫφορους τρόπους, 

όρθιες έ στημάνες 

 Για την κατασκευέ της ξερολιθιΫς ισχύουν γενικΫ προσαρμοζόμενες 

στις ιδιαιτερότητες και συνθέκες του συγκεκριμάνου άργου και τις 

προαναφερθεήσες προδιαγραφάς, οι προδιαγραφάς της αριθ. ΤΑ. 

ΔΙΠΑΔ/ΟΙΚ/273/2012 (ΕΣΕΠ) (ΥΕΚ 2221Β΄/30-07-2012) Τ.Α. «Έγκριση 

τετρακοσίων σαράντα (440) Ελληνικών Σεχνικών Προδιαγραφών (ΕΣΕΠ) με 

υποχρεωτική εφαρμογή σε όλα τα Δημόσια Έργα.»  

 - Λιθόκτιστοι τοήχοι ΕΛΟΣ ΣΠ 1501-03-02-01-00:2009 (σελήδα 447 PDF) 

 ΢υνολικΫ και κατΫ μέκος ολόκληρης της Ορειβατικές Διαδρομές 1, 

θα κατασκευαστούν/αναστηλωθούν 70,00 m ξηρολιθιών / ξηρολιθοδομών.  
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Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) εκσκαφών θεμελήων των ξηρολιθιών / 

ξηρολιθοδομών:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών εήναι 

ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m (πλΫτος θεμελήου), 0,50 m (βΫθος/πΫχος θεμελήου) και  

70,10 m (μέκος θεμελήου), ΢υνεπώς ο συνολικός όγκος των εκσκαφών για τη θεμελήωση 

των 70,00 m ξηρολιθοδομών εήναι: Vεκσ.: 1,00 * 0,50 * 70,10 = 35,05 m3 εκσκαφών. 

    
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) κατασκευές ξηρολιθοδομών (συμπ. τη δαπάνη 

εργασίας & στρώσης τσιμεντοκονιάματος):  

Σο σχέμα των ξηρολιθιών εήναι τραπάζιο ως προς την επιφΫνεια και πρισματικό 

ωε προς τον όγκο, με πλευράς 1,00 m (βΫση μεγΫλη τραπεζήου), 0,50 m (βΫση μικρέ 

τραπεζήου), 1,20 m (ύψος τραπεζήου) και 70,00 m (μέκος ξηρολιθιΫς/ύψος πρήσματος), 

΢υνεπώς ο συνολικός όγκος κατασκευές του συνόλου των ξηρολιθοδομών για την 

Ορειβατικέ Διαδρομέ 1 εήναι: Vξηρ.: (0,50 + 1,00)/2 * 1,20 * 70,00 = 63,00 m3 

ξηρολιθοδομών    

 
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) κατασκευές λιθοριπές θεμελήων ξηρολιθοδομές:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών, το οποήο θα 

επιστρωθεή με λιθοριπέ (και όχι με σκυρόδεμα) εήναι ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m 

(πλΫτος θεμελήου), 0,20 m (βΫθος/πΫχος λιθόστρωσης θεμελήου) και  70,10 m (μέκος 

θεμελήου).  

΢υνεπώς ο συνολικός όγκος της λιθοριπές για τη θεμελήωση των 70,00 m 

ξηρολιθοδομών εήναι: Vλιθ.: 1,00 * 0,20 * 70,10 = 14,02 m3 λιθοριπής. 

Η επιφΫνεια της λιθόστρωσης που αντιστοιχεή στον ανωτάρω όγκο, ανάρχεται 

σε: Ελιθ.: 1,00 * 70,10 = 70,10 m2 λιθοριπής 

 
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) απαιτούμενου σκυροδάματος για την θεμελήωση 

της ξηρολιθοδομές:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών, το οποήο θα 

πληρωθεή με σκυρόδεμα C20/25 εήναι ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m (πλΫτος θεμελήου), 

0,30 m (βΫθος/πΫχος σκυροδάτησης θεμελήου) και 70,10 m (μέκος θεμελήου).  
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΢υνεπώς ο συνολικός όγκος σκυροδάματος που θα απαιτηθεή για τη θεμελήωση 

των 70,00 m ξηρολιθοδομών εήναι: Vσκυρ.: 1,00 * 0,30 * 70,10 = 21,03 m3 σκυροδέματος 

C20/25.  
 

*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ειδικών βαρών υλικών (tn/m3), ειδικά για τις 

ξερολιθιές (λίθοι) το ειδικό βάρος τους ισούται με 2,30 tn/m3. ΢υνεπώς, το βάρος της 

συνολικής ξηρολιθοδομής, το οποίο ισούται με το γινόμενο του συνολικού όγκου αυτής 

επί το ειδικό βάρος, ανέρχεται σε Βξηρ. =  2,30 * 63 = 144,90 tn  

Κατ΄ αντιστοιχία για τις λιθοριπές (λίθοι) το ειδικό βάρος τους ισούται με 2,30 tn/m3. 

΢υνεπώς, το βάρος της συνολικής λιθοριπής, το οποίο ισούται με το γινόμενο του 

συνολικού όγκου αυτής επί το ειδικό βάρος, ανέρχεται σε Βλιθ. =  2,30 * 14,02 = 32,25 

tn. 
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΢χέμα 4: Συπικέ μορφέ ξηρολιθοδομές/ξηρολιθιΫς κατΫ μέκος ορειβατικών διαδρομών. 

 

΢χέμα 5: Διατομάς ξηρολιθιών/ξηρολιθοδομών της ελληνικές ορεινές υπαήθρου. Εήναι 
χαρακτηριστικέ η μεήωση του πλΫτους του τοήχου, όσο αυξΫνεται το ύψος αυτού 
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Υωτό 7: Η μια εκ των δύο ξηρολιθιών στην αρχέ της Ορειβατικές Διαδρομές 1. Η οποήα χρέζει 
αντικατΫστασης καθώς δυσχεραήνει τη βατότητα του μονοπατιού. 

Υωτό 8: Η δεύτερη ξηρολιθοδομέ στην αρχέ της Ορειβατικές Διαδρομές 1. Η ισχυρέ μεήωση 
του πλΫτους καταστρώματος του μονοπατιού εήναι ολοφΫνερη στη φωτό αυτέ. 
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Δ1. [ Ανακατασκευή / Βελτίωση υφιστάμενου ξύλινου στεγάστρου (κιόσκι) ] 

Δ2. [ Κατασκευή ενός (1) κλασικού εξαγωνικού ξύλινου στεγάστρου (κιόσκι) ] 

Δ3. [ Κατασκευή νέου ξύλινου στεγάστρου (δίκλινο κιόσκι) στη θέση «Πριόνια» ] 

Γενικά 

Γενικότερα, η διαμόρφωση χώρων ανΫπαυσης μπορεή να γήνεται σε φυσικΫ 

διΫκενα έ τεχνητάς διαπλατύνσεις που μπορούν να βρήσκονται κοντΫ στα πρωτεύοντα 

μονοπΫτια έ να προσεγγήζονται με δευτερεύοντα μονοπΫτια και την κατΫλληλη 

σέμανση. Εκεή επιτράπεται να γήνονται μικροϊσοπεδώσεις, να καθαρήζεται η βλΫστηση, 

να τοποθετούνται προκατασκευασμάνοι ξύλινοι τραπεζόπαγκοι έ παγκΫκια, έ να 

κατασκευΫζονται τάτοια από φυσικΫ υλικΫ (κεήμενοι κορμοή δάνδρων, πάτρες κ.λπ.). 

Η επιλογέ των χώρων ανΫπαυσης συνέθως συνδυΫζεται με την παρουσήα νερού 

από φυσικάς πηγάς, έ την κατασκευέ υδρομΫστευσης, μεταφορΫ νερού από κοντινάς 

αποστΫσεις και παρουσήα βρύσης. Παρόμοιος συνδυασμός μπορεή να γήνεται με θάσεις 

θάας έ Ϋλλα σημεήα ειδικού ενδιαφάροντος. Ο σχεδιασμός του κΫθε εήδους εξοπλισμού 

θα πράπει να εήναι τάτοιος ώστε οι διαστΫσεις και η λειτουργήα του να μπορούν να 

προσαρμόζονται στις κατΫ τόπους και κατΫ θάση απαιτέσεις.  

Σα υλικΫ κατασκευές αφένονται στην κρήση του εκΫστοτε μελετητέ, αλλΫ τα 

κριτέρια επιλογές τους εήναι:  

 η ποιοτικέ και αισθητικέ τους αξήα,  

 η καταλληλότητα,  

 η αντοχέ,  

 η δυνατότητα εύκολης μεταφορΫς, τοποθάτησης και συντέρησης.  

΢ε κΫθε περήπτωση, τα υλικΫ δύναται να αλλΫζουν, ανΫλογα με την 

γεωγραφικέ θάση τοποθάτησης της προτεινόμενης κατασκευές. 

Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου Δ1 & Δ2 

ΚατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 1 και συγκεκριμάνα στο 5ο χλμ. αυτές,  

έτοι σε απόσταση 4.840,00 m από τη θάση «Μύλοι» και 4.416,11 m από τη θάση 

«Πριόνια», υπΫρχει υφιστΫμενο ξύλινο στάγαστρο (κιόσκι), το οποήο αποτελεήται: 

- από πάτρινο ημικυκλικό πΫγκο για ανΫπαυση των πεζοπόρων/ορειβατών, ο 

οποήος συντήθεται από πάτρες της περιοχές επενδυμάνες με σκυρόδεμα ως συνδετικό 

υλικό ανΫμεσΫ τους, και ο οποήος βρήσκεται σε πολύ καλέ κατΫσταση 

- από ημικυκλικέ ξύλινη οροφέ, αποτελούμενη από λεπτΫ φύλλα πριστές 

ξυλεήας καστανιΫς, η οποήα συγκρατεήται ξύλινες δοκούς αδιαμόρφωτης ξυλεήας 
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καστανιΫς. Η οροφέ του κιόσκι βρήσκεται σε κακέ κατΫσταση, καθώς άχει 

σχεδόν ολοκληρωτικΫ υποχωρέσει, λόγω κακές στέριξης και λανθασμάνης 

συνδεσμολογήας. 

Σμέμα του φυσικού αντικειμάνου της παρούσας μελάτης αποτελεή η 

ανακατασκευέ/βελτήωση και αντικατΫσταση τμημΫτων της ξύλινης κατασκευές, έτοι 

των δοκών στέριξης και των φύλλων πριστές ξυλεήας καστανιΫς της οροφές του 

ξύλινου στεγΫστρου και η εκ νάου κατασκευέ μιας πολύ πιο σταθερές και ανθεκτικές 

στάγης σε σχέμα μισού οκταγώνου , η οποήα θα αποτελεήται: 

 Από πάντε (5) ζεύγη/10 τμχ. ξύλινων οριζόντιων πασσΫλων από πελεκητέ 

ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 12Φ12 cm και μέκους 2,00 m 

 Από εήκοσι (20) τεμΫχια πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς σταθερές διατομές 

10Φ10 cm και μέκους 2,00 m, τα οποήα συνδάονται κατΫλληλα μεταξύ τους 

και με τα ανωτάρω τεμΫχια, συγκροτώντας τη σταθερέ βΫση της οροφές 

του ξύλινου στεγΫστρου   

 Από 30 m2 πριστές ξυλεήας καστανιΫς σταθερές διατομές 3Φ12 cm, η οποήα 

τοποθετεήται κατΫλληλα στο ανώτερο τμέμα της οροφές του ξύλινου 

στεγΫστρου, εμποδήζοντας την εήσοδο των κατακρημνισμΫτων και 

διευκολύνοντας την απορροέ τους. 

 Από πάντε (5) ζεύγη/10 τμχ. ξύλινων οριζόντιων πασσΫλων από πελεκητέ 

ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 12Φ12 cm και μέκους 2,50 m, οι 

οποήοι εμπέγονται κΫθετα και πακτώνονται με σταθερό τρόπο στο άδαφος 

σε βΫθος 30 cm, και επή των οποήων στηρήζεται όλη η ανωτάρω κατασκευέ, 

Η συνολικέ κατασκευέ συνδάεται με διαφορΫ μεταλλικΫ υλικΫ και εξαρτέματα 

συνδεσμολογήας (μπουλόνια, βήδες, ξυλόβιδες, λαπΫτσες, ειδικοή συνδετέρες κλπ.), τα 

οποήα απαραιτέτως θα εήναι ανοξεήδωτα και γαλβανιζά. 

Για τη κατασκευή του έργου Δ2, ήτοι ενός (1) κλασικού εξαγωνικού ξύλινου 

στεγάστρου / κιόσκι Δασικής Τπηρεσίας, ισχύουν ακριβώς οι ίδιες ως άνω 

προδιαγραφές ως προς το είδος και τις διαστάσεις της ξυλείας, ενώ για τη κατασκευή 

του θα επιλεγεί η πλέον πρόσφορη θέση  

- - - - - - - - - - - 

Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου Δ3 

To καινούργιο ξύλινο στάγαστρο (κιόσκι) θα κατασκευαστεή στο ενδιΫμεσο 

σημεήο της Ορειβατικές Διαδρομές 1, έτοι στη θάση «Πριόνια», όπου έδη εδώ και 
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αρκετΫ χρόνια λειτουργεή χώρος εστήασης / αναψυκτέριο, ενώ υπΫρχει και φυσικέ 

πηγέ πόσιμου ύδατος.  

Η συγκεκριμάνη θάση αποτελεή ανάκαθεν σημεήο 

στΫσης/ξεκούρασης/ανΫπαυσης των πεζοπόρων και ορειβατών τόσο κατΫ την Ϋνοδό 

τους προς τα μεγαλύτερα υψόμετρα του βουνού, όσο και κατΫ την κΫθοδο αυτών, αλλΫ 

ο χώρος εστήασης εήναι πολύ μικρός για να χωράσει το σύνολο των ανθρώπων που 

επιθυμούν εήτε να κΫνουν στΫση ξεκούρασης, αλλΫ και να απολαύσουν την υπάροχη 

θάα του Ϋγριου τοπήου του Ολύμπου, στη τοποθεσήα αυτέ, εήτε ακόμα να 

προστατευτούν από δυσμενεής καιρικάς συνθέκες που τυχόν επικρατούν στο βουνό. 

΢υνεπώς, η κατασκευέ ενός καινούργιου και σχετικΫ ευμεγάθους ξύλινου 

στεγΫστρου κρήνεται επιβεβλημάνη για την κΫλυψη των ανωτάρω αναγκών, το οποήο 

θα εήναι δήκλινο, ορθογωνήου σχέματος και διαστΫσεων 5,00 Φ 7,00 Φ 2,30 (ύψος) m, 

και θα αποτελεήται από τα κΫτωθι υλικΫ: 

 Θεμελιακέ στρώση από οπλισμάνο σκυρόδεμα C20/25 βΫθους 0,12 m και 

περιμετρικΫ αυτού σιδεράνιο οπλισμό 0,08 m, για την ισχυροποήηση της 

δομές του σκυροδάματος και τη στέριξη του βΫρους των κΫθετων ξύλινων 

κολώνων του κιόσκι. 

 Μεταλλικάς βΫσεις για το στέριγμα των κΫθετων ξύλινων κολώνων 

 Σάσσερις (4) κΫθετες ξύλινες κολώνες από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς 

σταθερές διατομές 0,15Φ0,15 m και ύψους 2,30 m. 

 Οριζόντια δοκΫρια/τραβάρσες από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές 

διατομές 0,10Φ0,20 m. 

 ΢κελετός στάγης από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 

0,08Φ0,16 m. 

 Επάνδυση στάγης από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 

0,10Φ0,10 m. 

 ΕπικΫλυψη στάγης με εμφανέ ξυλεήα καστανιΫς, πΫχους 2 cm και 

υπερΫνω αυτές, επικολλημάνη με ασφαλτικέ κόλλα, με στρώση 

ασφαλτικές μεμβρΫνης και ασφαλτικό κεραμήδι πρΫσινου χρώματος, 

ισχυρΫ στερεωμάνο με ειδικΫ καρφιΫ.  

 Σοποθάτηση λαμαρήνας περιμετρικΫ της στάγης. 

 Κατασκευέ δύο πΫγκων και ενός τραπεζιού με δύο πόδια διαστΫσεων 

0,80Φ2,00 m με πάτρα και ξύλο. 

 ***το σύνολο της ξυλείας θα βαφτεί στο φυσικό της χρώμα. 
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Δ1 – Δ2 – Δ3. Αναλυτική Προμέτρηση υλικών κατασκευής των κιόσκι και 

μεταφοράς τους στα σημεία τοποθέτησης/κατασκευής 

Δαπάνη εργασίας κατασκευής των κιόσκι 

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των κιόσκι και στα 

πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα πραγματοποιηθεή προμάτρηση των 

απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα 

σημεήα κατασκευές/συναρμογές και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας 

κατασκευές, καθώς για τη κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα 

χρησιμοποιηθούν οι από 09/08/2023 τρεις (3) Οικονομικάς Προσφοράς τοπικών 

επιχειρέσεων που εδρεύουν στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, οι οποήες δραστηριοποιούνται 

εδώ και πολλΫ χρόνια στον τομάα των ξύλινων κατασκευών και διαθάτουν πολύ μεγΫλη 

εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση ξύλινων δομικών στοιχεήων σε υπαήθριους 

χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των κιόσκι 

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης πελεκητής και πριστής ξυλείας καστανιάς 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των κιόσκι 

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των κιόσκι 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει των κατατιθεμάνων Οικονομικών Προσφορών: 

 

Κιόσκι Δ1: 6.500,00 € 

Κιόσκι Δ2: 4.479,94 €/ τεμ. 

Κιόσκι Δ3: 27.000,00 € 
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Υωτό 9: Συπικό εξαγωνικό ξύλινο στάγαστρο (κιόσκι) των δασικών μονοπατιών. ΢την 
μελετώμενη περήπτωση θα κατασκευαστεή το έμισυ ενός οκταγωνικού κιόσκι. 

Υωτό 10: Σο κατεστραμμάνο ξύλινο στάγαστρο επή της Ορειβατικές Διαδρομές 1. Ο πάτρινος 
πΫγκος θα διατηρηθεή ανάπαφος όντας σε καλέ κατΫσταση. 
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΢χέμα 6: Πρόοψη και πλΫγια όψη του ξύλινου στεγΫστρου (κιόσκι) που θα κατασκευαστεή στη 
θάση «Πριόνια». 
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Ε. [ Κατασκευή ξύλινων δομικών στοιχείων για την αποκατάσταση της 

προσπέλασης και της ασφαλούς βατότητας σε δύο (2) τμήματα της ορειβατικής 

διαδρομής ] 

Η συγκεκριμάνη παράμβαση προβλάπει την κατασκευέ δύο (2) ξύλινων δομικών 

κατασκευών κατΫ μέκος της υπό μελάτη ορειβατικές διαδρομές και ειδικότερα: 

 Κατασκευέ/τοποθάτηση ξύλινης υπερυψωμάνης ρΫμπας πλΫτους 1,50 m 

και μέκους 25 m στο 8ο km της Ορειβατικές Διαδρομές 1 (7 + 156,11 km).  

΢το συγκεκριμάνο τμέμα απορράουν επιφανειακΫ και επή της συνολικές 

επιφΫνειας του καταστρώματός του, υπόγεια ύδατα που ανάρχονται στην 

επιφΫνεια του εδΫφους, με αποτάλεσμα το τελευταήο να άχει καταστεή 

εξαιρετικΫ ασταθάς και η βατότητΫ του επισφαλές για τους 

πεζοπόρους/ορειβΫτες.  

 Κατασκευέ/τοποθάτηση ξύλινης υπερυψωμάνης ρΫμπας πλΫτους 1,50 m 

και μέκους 28 m στο 7ο km της Ορειβατικές Διαδρομές 1 (6 + 886,11 km).  

Και  στο τμέμα αυτό του μονοπατιού απορράουν επιφανειακΫ και επή της 

συνολικές επιφΫνειας του καταστρώματός του, υπόγεια ύδατα που 

ανάρχονται στην επιφΫνεια του εδΫφους, με αποτάλεσμα το τελευταήο να άχει 

καταστεή εξαιρετικΫ ασταθάς και η βατότητΫ του επισφαλές για τους 

πεζοπόρους/ορειβΫτες.  

Η ξυλεία της υφιστάμενης πρόχειρης κατασκευής θα αποξηλωθεί και θα μεταφερθεί σε 

χώρο τελικής διάθεσης και εκτός του δάσους, καθώς η πολύχρονη επίδραση του νερού 

σε αυτή έχει προκαλέσει σημαντική διάβρωση με αποτέλεσμα να είναι αδύνατη η 

επαναχρησιμοποίησή της. 
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Ε. Αναλυτική Προμέτρηση υλικών κατασκευής των ξύλινων δομικών 

στοιχείων και μεταφοράς τους στα σημεία τοποθέτησης/κατασκευής 

Δαπάνη εργασίας κατασκευής των ξύλινων δομικών στοιχείων  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των ξύλινων 

δομικών κατασκευών που περιγρΫφηκαν και στα πλαήσια της παρούσας 

μελάτης, δεν θα πραγματοποιηθεή προμάτρηση των απαιτουμάνων υλικών 

κατασκευές, του κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα σημεήα 

κατασκευές/συναρμογές και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας 

κατασκευές, καθώς για τη κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα 

χρησιμοποιηθούν η από 10/08/2023 Οικονομικέ ΠροσφορΫ τοπικές 

επιχεήρησης που εδρεύει στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, η οποήα δραστηριοποιεήται 

εδώ και πολλΫ χρόνια στον τομάα των ξύλινων κατασκευών και διαθάτει πολύ 

μεγΫλη εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση ξύλινων δομικών στοιχεήων σε 

υπαήθριους χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των 

ξύλινων δομικών στοιχείων 

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης πελεκητής, πριστής και αδιαμόρφωτης 

ξυλείας καστανιάς 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των ξύλινων δομικών στοιχείων  

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των ξύλινων δομικών στοιχείων, και 

 Ση δαπάνη της καθαίρεσης/αποξήλωσης και μεταφοράς εκτός του δασικού 

οικοσυστήματος των δομικών στοιχείων των κατεστραμμένων 

υφιστάμενων υποδομών 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει της κατατιθάμενης Οικονομικές ΠροσφορΫς: 

 

Ξύλινη Δομικέ Κατασκευέ: 4.000,00 €/ τεμ. 
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Υωτό 11: To πρώτο τμέμα της Ορειβατικές Διαδρομές 1 μέκους 25 m, όπου η 
προσπάλαση/διΫβαση του μονοπατιού χρέζει αποκατΫστασης. H επήδραση των απορρεόντων 
υδΫτων εήναι ιδιαήτερα εμφανές 

Υωτό 12: To δεύτερο τμέμα της Ορειβατικές Διαδρομές 1 μέκους 28 m, θα γήνει επάμβαση 
βελτήωσης της βατότητΫς του. ΢τη φωτό διακρήνεται και η υπό αποξέλωση πρόχειρη ξύλινη 
κατασκευέ. 
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΢Σ. [ Σοποθέτηση αντιολισθητικής στρώσης από ειδικό αντιολισθηρό υλικό σε 

υφιστάμενα τσιμεντένια σκαλοπάτια στη θέση «Άγιο ΢πήλαιο»  ] 

Η παράμβαση αυτέ περιλαμβΫνει εργασήα αλλΫ όχι κατασκευαστικΫ άργα και 

θα λΫβει χώρα σε τριΫντα εφτΫ (37) υφιστΫμενα τσιμεντάνια σκαλοπΫτια που οδηγούν 

στο «Άγιο ΢πήλαιο» όπου ασκέτευσε ο Άγιος Διονύσιος, τα οποήα κατασκευΫστηκαν:  

 αφ' ενός εξαιτήας της πολύ μεγΫλης κλήσης του εδΫφους που άπρεπε να 

υπερκεραστεή  

 αφ' ετάρου εξαιτήας του γεγονότος ότι αφ' ης εξ' αρχές της χαρΫξεως της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1, το «Άγιο ΢πήλαιο» αποτελούσε υποχρεωτικό 

σημεήο διάλευσης της διαδρομές του.     

Ειδικότερα θα πραγματοποιηθεή προμέθεια και επή τόπου εφαρμογέ 

επαλειφόμενου τσιμεντοειδούς αντιολισθηρού κονιΫματος με ισχυρέ πρόσφυση και 

αντοχέ στην τριβέ, ούτως ώστε να μειωθεή έ/και να εξαλειφθεή εντελώς η ολισθηρότητα 

στην επιφΫνεια των τσιμεντάνιων σκαλοπατιών, η διάλευση/χρησιμοποήηση των 

οποήων, ιδιαήτερα κατΫ τη χειμερινέ περήοδο καθήσταται πολύ επικήνδυνη για τους 

επισκάπτες του θρησκευτικού και ιστορικού μνημεήου. 

Εφαρμόζεται με ρολό έ πατρόγκα σε δύο επιστρώσεις, με χρέση χαρτοταινήας σε 

λωρήδες πλΫτους 2,50cm έ 5 cm έ όποιο Ϋλλο μάγεθος, ανΫλογα με την επιφΫνεια 

εφαρμογές, προκειμάνου να διασφαλιστεή αντιολισθηρότητα στα σκαλοπΫτια  καθώς 

δημιουργεή επιφΫνεια όμοια με ενός γυαλόχαρτου με μεγΫλη διΫρκεια, 

αντιολισθηρότητα και εξαιρετικέ αντοχέ στην τριβέ, την καταπόνηση και την υγρασήα. 

 

 

Ε. Αναλυτική Προμέτρηση προμήθειας υλικών και μεταφοράς τους στο σημείο 

τοποθέτησης/εφαρμογής και δαπάνη εργασίας  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης προμέθειας, μεταφορΫς  

στον τόπο του άργου παρασκευές του αντιολισθηρού κονιΫματος και 

εφαρμογές του σε καθάνα από τα τριΫντα εφτΫ (37) σκαλοπΫτια, εφαρμόστηκε η 

κατ' αποκοπέ τομέ των   

Αντιολισθηρό Κονήαμα : 95,99 €/ εφαρμογέ 

΢υνεπώς, η συνολικέ δαπΫνη για την επανΫληψη τριών (3) εφαρμογών 

του αντιολισθηρού κονιΫματος ανάρχεται σε: 

΢υνολικέ ΔαπΫνη Αντιολισθηρού ΚονιΫματος : 287,97 € 
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Υωτό 13: Tα τριΫντα εφτΫ τσιμεντάνια σκαλοπΫτια που οδηγούν στο «Άγιο ΢πέλαιο». Η 
συσσώρευση υγρασήας και η εν γάνει επικινδυνότητΫ τους εήναι ιδιαήτερα εμφανές 
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Ζ1. [ Κατασκευή δέκα (10) νέων ξύλινων γεφυριών προς αντικατάσταση των οκτώ 

(8) πεπαλαιωμένων υφιστάμενων και προς αποκατάσταση της ασφαλούς 

βατότητας σε δύο ακόμα τμήματα ] 

Ζ2. [ Καθαίρεση/Αποξήλωση των οκτώ (8) υφιστάμενων ξύλινων γεφυριών και 

μεταφορά των ξύλινων μερών προς επαναχρησιμοποίηση ή/και τελική διάθεση ] 

ΚατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 1, και ειδικότερα στο πρώτο τμέμα 

αυτές «Μύλοι Λιτοχώρου - Πριόνια», το μονοπΫτι κινεήται κατΫ το μεγαλύτερο τμέμα 

του παρΫλληλα με την κοήτη του π. Ενιπάα και σε σχετικέ απόσταση από αυτέ. Ψστόσο, 

σε συγκεκριμάνα σημεήα η διάλευση της κοήτης του ποταμού καθήσταται υποχρεωτικέ 

εξαιτήας των ιδιαιτεροτέτων του άντονου αναγλύφου και των ισχυρών κλήσεων της 

περιοχές. 

Σα καταγεγραμμάνα αυτΫ σημεήα εντοπήστηκαν καταμετρέθηκαν σε οκτώ (8) 

και επιλάχθηκαν ως σημεήα υποχρεωτικές διΫσχισης της κοήτης του ποταμού από τις 

αρχικάς ακόμα χαρΫξεις της διαδρομές του, με αποτάλεσμα την κατασκευέ ισΫριθμών 

(8) ξύλινων γεφυριών για την εξασφΫλιση της συνάχειας και της ασφαλούς βατότητας 

της υπό μελάτη ορειβατικές διαδρομές.  

Γενικότερα ξύλινες και σταθερΫ εδραζόμενες επή πάτρινων έ και τσιμεντάνιων 

βΫθρων γεφυρώσεις σε ορειβατικάς διαδρομάς, κατασκευΫζονται στα σημεήα που τα 

μονοπΫτια συναντούν ράματα με συνεχέ έ σημαντικέ περιοδικέ ροέ και όπου κατΫ τη 

ροέ των υδΫτων δημιουργεήται αρκετό βΫθος και αντιστοήχως αξιοσημεήωτη ορμέ των 

ρεόντων υδΫτων, ούτως ώστε η διΫσχιση της κοήτης χωρής γεφύρωση να εήναι αδύνατη 

έ πΫρα πολύ επικήνδυνη.  

Αντιθάτως σε τμέματα των μονοπατιών όπου το βΫθος της ροές του νερού εήναι 

μικρό και η κοήτη επήπεδη, μπορούν να τοποθετηθούν πάτρες με επήπεδη και τραχιΫ 

επιφΫνεια σε αποστΫσεις 40 cm σε όλο το πλΫτος, έ αλλιώς μπορεή να κατασκευαστούν 

«τεχνητές» πάτρες με χρέση ξυλοτύπου (καλουπιού) και σκυροδάματος στην επιφΫνεια 

των οποήων τοποθετούνται μικράς πάτρες της περιοχές, οι οποήες προσδήδουν το 

στοιχεήο της ανώμαλης επιφΫνειας και της φυσικότητας.  ΕναλλακτικΫ, ενδεήκνυται η 

χρησιμοποήηση κατΫλληλα διαμορφωμάνων κορμών, οι οποήοι στερεώνονται στις δύο 

όχθες του ράματος, μεταλλικάς σχΫρες για αυλΫκια έ στενάς ρεματιάς και απλΫ έ πιο 

σύνθετα γεφύρια. 

Γενικότερα για κΫθε εήδους γεφύρωση ως φάροντα στοιχεήα χρησιμοποιούνται 

κορμοή δάντρων ενώ σε μεγαλύτερα ανοήγματα δύναται να χρησιμοποιούνται 
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μονιμότερες και ανθεκτικότερες κατασκευάς όπως σιδηροδοκοή, λιθόδμητες κατασκευάς 

κ.λπ. ΢τα επικήνδυνα σημεήα των γεφυρώσεων πράπει να κατασκευΫζονται 

προστατευτικοή φραγμοή με ύψος τουλΫχιστον 1,2 m από τη μια πλευρΫ έ και από τις 

δύο. Η κατασκευέ τους γήνεται από φυσικΫ υλικΫ (π.χ. ακατάργαστο έ 

ημικατεργασμάνο ξύλο) με κατΫλληλη διαμόρφωση ώστε το τελικό αποτάλεσμα να 

βρήσκεται σε αισθητικέ αρμονήα με το περιβΫλλον 

Η ακριβές θάση σε σχάση με την αφετηρήα της Ορειβατικές Διαδρομές 1 στη 

θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου , οι διαστΫσεις και το υλικό κατασκευές (εήδος ξύλου) των 

οκτώ (8) καινούργιων ξύλινων γεφυριών που θα κατασκευαστούν προς 

αντικατΫσταση των υφιστΫμενων αναγρΫφονται στον πήνακα που ακολουθεή:  

Α/Α 

Κεντροβαρικάς 

΢υντεταγμάνες 

(ΕΓ΢Α '87) 

Μέκος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

ΠλΫτος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

Τλικό 

κατασκευές 

(εήδος και τύπος 

ξύλου) 

Απόσταση                    

από την αρχέ – 

Δ.Θ. «Μύλοι»                              

(km) 

1η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  368047 

Τ: 4438920 
13,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
4+245,37 

2η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367414 

Τ: 4439150 
26,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
4+952,44 

3η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367352 

Τ: 4439040 
26,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
5+086,88 

4η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367086 

Τ: 4438981 
23,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
5+535,94 

5η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  366944 

Τ: 4439021 
30,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
5+682,34 

6η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  366000 

Τ: 4439006 
28,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
6+683,56 

7η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  364318 

Τ: 4438364 
21,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
8+654,61 

8η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  364057 

Τ: 4438063 
30,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
9+100,02 

ΚατΫ τον ήδιο τρόπο, η ακριβές θάση σε σχάση με την αφετηρήα της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1 στη θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου , οι διαστΫσεις και το υλικό 

κατασκευές (εήδος ξύλου) των δύο (2) καινούργιων ξύλινων γεφυριών που θα 

κατασκευαστούν προς αντικατΫσταση της ασφαλούς βατότητας αλλΫ και του 

εκσυγχρονισμού της, αναγρΫφονται στον πήνακα που ακολουθεή:  
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Α/Α 

Κεντροβαρικάς 

΢υντεταγμάνες 

(ΕΓ΢Α '87) 

Μέκος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

ΠλΫτος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

Τλικό 

κατασκευές 

(εήδος και τύπος 

ξύλου) 

Απόσταση                    

από την αρχέ                               

(km) 

Α' Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367241 

Τ: 4438900 
6,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
5+352,53 

Β' Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  365563 

Τ: 4438898 
6,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
7+198,73 

 

Η κατασκευέ και των δάκα (10) ανωτάρω γεφυριών θα γήνει σύμφωνα με τα 

πρότυπα ΢χάδια Προμετρέσεων Σύπου Α & Σύπου Β  που ακολουθούν, ενώ το σύνολο 

των ξύλινων δομικών στοιχεήων που τις απαρτήζουν θα εήναι από πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς. Οι γάφυρες εδρΫζονται και στερεοποιούνται επή τσιμεντάνιων βΫθρων από 

οπλισμάνο σκυρόδεμα, επενδεδυμάνων με μεγΫλους και συμπαγεής λήθους της περιοχές 

και πακτωμάνους στο άδαφος με θεμελιακέ στρώση πΫχους 0,40 m, επήσης από 

οπλισμάνο σκυρόδεμα, άχοντας μάση απόσταση μεταξύ τους περήπου 3,00 m.  

Η κΫθε γάφυρα αποτελεήται από καθορισμάνα ξύλινα δομικΫ στοιχεήα από 

πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, πολύ συγκεκριμάνων διαστΫσεων, ώστε να εξασφαλήζεται 

στο μάγιστο δυνατό βαθμό η ισχυρέ συνδεσμολογήα της και η εν γάνει σταθερότητα της 

όλης κατασκευές, καθώς τα ξύλινα γεφύρια του συγκεκριμάνου τμέματος της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1 δάχονται πάρα από το ανθρώπινα φορτήα των 

πεζοπόρων/ορειβατών και τα πολύ σημαντικΫ φορτήα των ζώων μεταφορΫς, που κατΫ 

κόρον χρησιμοποιούνται στον Όλυμπο, τόσο για τον ανεφοδιασμό των ορειβατικών 

καταφυγήων, όσο και για τη μεταφορΫ πΫσης φύσεως υλικών κατασκευές έ/και 

συντέρησης κατΫ μέκος αυτών. 

Σα κύρια δομικΫ στοιχεήα από τα οποήα αποτελεήται η κΫθε γάφυρα και των 

οποήων οι ποσότητες καθορήζονται από το συνολικό μέκος της, αλλΫ και από τον 

συνολικό αριθμό των βΫθρων στα οποήα στηρήζεται εήναι τα κΫτωθι και απεικονήζονται 

στη φωτό 15 που ακολουθεή, κατ‟ αντιστοιχήα με τα γρΫμματα που αναγρΫφονται στη 

συνάχεια:    

 (α): θεμελιακέ στρώση βΫθρου από οπλισμάνο σκυρόδεμα κατηγορήας 

C20/25 βΫθους 0,40 m και λοιπών διαστΫσεων που ποικήλουν αναλόγως 

της θάσης που θα κατασκευαστεή το βΫθρο και του ιδιαήτερου αναγλύφου 
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που επικρατεή, για την ορθολογικέ μεταφορΫ  και κατανομέ των φορτήων 

της όλης κατασκευές στο άδαφος.  

 (β): Σσιμεντάνιο βΫθρο από οπλισμάνο σκυρόδεμα κατηγορήας C20/25, 

επενδεδυμάνο γύρωθεν από μεγΫλους και συμπαγεής λήθους της περιοχές 

του Ολύμπου, και διαστΫσεων που ποικήλουν αναλόγως της θάσης που θα 

κατασκευαστεή το βΫθρο και του ιδιαήτερου αναγλύφου που επικρατεή. Σα 

υφιστΫμενα βΫθρα κατόπιν εξάτασης της κατΫστασης της στατικότητΫς 

τους θα χρησιμοποιηθούν ως άχουν, ειδΫλλως θα καθαιρεθούν και θα 

κατασκευαστούν νάα. 

 (γ): Σρεις (3) οριζόντιοι δοκοή στέριξης από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, 

παρΫλληλοι μεταξύ τους και τοποθετημάνοι από βΫθρο σε βΫθρο, σταθερές 

τετραγωνικές διατομές 0,25Φ0,25 m και μέκους 3,00 m, οι οποήοι 

αποτελούν τη βΫση στέριξης της ξύλινης γάφυρας όντας το πρώτο ξύλινο 

δομικό στοιχεήο που τοποθετεήται μετΫ τα βΫθρα. 

 (δ): Έξι (6) δοκΫρια/τραβάρσες ανΫ βΫθρο από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, 

τοποθετημάνα διαγώνια σε σχέμα "V" και ανΫ τρήα (3) παρΫλληλα μεταξύ 

τους, ως βασικΫ στοιχεήα στέριξης αλλΫ και συνδετικΫ στοιχεήα του 

βΫθρου και του σώματος της γάφυρας,  σταθερές διατομές 0,25 Φ 0,25 m 

και μέκους 1,50 m. 

 (ε): Δάκα (10) δοκΫρια/τραβάρσες από βΫθρο σε βΫθρο και άξι (6) 

δοκΫρια/τραβάρσες ανΫ βΫθρο, από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, 

τοποθετημάνες ακριβώς κΫτωθεν του πατώματος της γάφυρας σε σχέμα 

χιαστή ("Φ"), σταθερές διατομές 0,07 Φ 0,14 m και μέκους 2,00 m. 

 (στ): ΠλΫκες πατώματος γάφυρας από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, 

σταθερές διατομές 0,05 Φ 0,10 και μέκους 1,50 m (πλΫτος γάφυρας) m, οι 

οποήες αποτελούν το πΫτωμα της γάφυρας και τοποθετούνται κΫθετα του 

μέκους της, Ϋρρηκτα συνδεδεμάνες με τις τραβάρσες πελεκητές καστανιΫς 

σχέματος χιαστή ("Φ") (ο αριθμός των πλακών είναι άμεσα καθοριζόμενος 

από το μήκος της γέφυρας, π.χ. για γεφύρι μήκους 30,00 m θα απαιτηθούν 

30,00 / 0,10 = 300 πλάκες πελεκητής ξυλείας καστανιάς). 

 (ζ): Δύο (2) οριζόντιοι και κατΫλληλα διαμορφωμάνοι σε επή μάρους 

τμέματα δοκοή από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, οι οποήοι τοποθετούνται 

εκατάρωθεν των ξύλινων κιγκλιδωμΫτων της γάφυρας και αποτελούν την 
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κουπαστέ αυτών, σταθερές διατομές 0,05 Φ 0,10 m και μέκους όσο και το 

μέκος της γάφυρας, κΫθε φορΫ.  

 (η): Δύο (2) οριζόντιοι, και κατΫλληλα διαμορφωμάνοι σε επή μάρους 

τμέματα δοκοή από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 0,14 Φ 

0,14 m και μέκους 30,00 m (όσο και το μήκος της γέφυρας). οι οποήοι 

τοποθετούνται Ϋνωθεν των ξύλινων πλακών του πατώματος της γάφυρας, 

όντες Ϋρρηκτα συνδεδεμάνοι με αυτάς, και παρΫλληλα με τους οριζόντιους 

δοκούς της κουπαστές των κιγκλιδωμΫτων της γάφυρας, εγκιβωτήζοντΫς 

τα τελευταήα. 

 (θ): ΔοκΫρια από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, οι οποήοι αποτελούν το 

κΫθετο τμέμα των κιγκλιδωμΫτων της γάφυρας και τοποθετούνται σε 

απόσταση 1,50 m μεταξύ τους και κΫθετα ως προς τους ανωτάρω 

οριζόντιους δοκούς, όντες Ϋρρηκτα συνδεδεμάνοι με αυτούς, σταθερές 

διατομές 0,10 Φ 0,10 και μέκους (ύψους) 1,20 m (ο αριθμός των δοκών 

είναι άμεσα καθοριζόμενος από το μήκος της γέφυρας, π.χ. για γεφύρι 

μήκους 30,00 m θα απαιτηθούν 30,00 / 1,50 = 20 δοκοί Φ 2 σειρές 

κιγκλιδωμάτων = 40 δοκοί πελεκητής ξυλείας καστανιάς). 

 (ι): ΔοκΫρια από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, οι οποήοι αποτελούν το 

χιαστή ("Φ") τμέμα των κιγκλιδωμΫτων της γάφυρας και τοποθετούνται 

διαγώνια σε  σχέμα χιαστή ("Φ"), ενώνοντας την κουπαστέ της γάφυρας με 

τις οριζόντιες δοκούς Ϋνωθεν του πατώματός της και οριστικοποιώντας 

τον σχηματισμό των κιγκλιδωμΫτων της γάφυρας. Σα δοκΫρια αυτΫ εήναι 

σταθερές διατομές 0,10 Φ 0,10 και μέκους 1,60 m (ο αριθμός των δοκών 

είναι άμεσα καθοριζόμενος από το μήκος της γέφυρας, π.χ. για γεφύρι 

μήκους 30,00 m θα απαιτηθούν (30,00 / 1,50) * 2 = 40 δοκοί Φ 2 σειρές 

κιγκλιδωμάτων = 80 δοκοί πελεκητής ξυλείας καστανιάς). 

 (κ): ΜεταλλικΫ στοιχεήα συνδεσμολογήας της γάφυρας, τα οποήα 

τοποθετούνται σε διΫφορα σημεήα αυτές και εξασφαλήζουν τη 

σταθερότητα και τη στατικότητα της όλης κατασκευές. 

 

 

Ζ1. Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής –  

Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 ΢υνολικέ απαιτούμενη ποσότητα (m3) πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς:  
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Η μεταφορΫ των υλικών για τη κατασκευέ και των δάκα (10) ξύλινων 

γεφυρών θα γήνει με τη βοέθεια ζώων μεταφορΫς, από τη δασικέ θάση «Πριόνια», 

έτοι από το ενδιΫμεσο σημεήο της Ορειβατικές Διαδρομές 1, προς την αφετηρήα 

αυτές, στη δασικέ θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου. 

΢υνεπώς, και λαμβΫνοντας υπόψη ότι το συνολικό μέκος της διαδρομές  

«Μύλοι Λιτοχώρου - Πριόνια» ανάρχεται σε 9.256,11 m, η απόσταση της μεταφορΫς 

των, απαραήτητων για τη κατασκευέ των οκτώ υφιστΫμενων (8) ξύλινων γεφυρών, 

υλικών, υπολογήζεται όπως στο παρακΫτω πήνακα: 

Α/Α 

Κεντροβαρικάς 

΢υντεταγμάνες 

(ΕΓ΢Α '87) 

Μέκος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

ΠλΫτος 

Ξύλινης Γάφυρας                           

(m) 

Τλικό 

κατασκευές 

(εήδος και τύπος 

ξύλου) 

Απόσταση                    

από την αρχέ - 

Δ.Θ. «Πριόνια»                                                            

(km) 

1η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  364057 

Τ: 4438063 
30,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
0+156,09 

2η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  364318 

Τ: 4438364 
21,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
0+601,50 

3η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  366000 

Τ: 4439006 
28,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
2+572,55 

4η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  366944 

Τ: 4439021 
30,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
3+573,77 

5η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367086 

Τ: 4438981 
23,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
3+720,17 

6η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367352 

Τ: 4439040 
26,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
4+169,23 

7η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367414 

Τ: 4439150 
26,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
4+303,67 

8η Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  368047 

Τ: 4438920 
13,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
5+010,74 

Α' Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  367241 

Τ: 4438900 
6,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
3+903,58 

Β' Ξύλινη 

Γάφυρα 

Φ:  365563 

Τ: 4438898 
6,00 1,50 

Πελεκητέ ξυλεήα 

καστανιΫς 
2+057,38 

 

Προμέτρηση συνολικής απαιτούμενης ξυλείας – Για την προμέτρηση της απαιτούμενης 

ξυλείας ακολουθείται η  ίδια ακριβώς διαδικασία για τη κάθε μία από τις 10 γέφυρες, ενώ η 

συνολική ποσότητα εξαρτάται από το συνολικό μήκος του και τον συνολικό αριθμό των βάθρων 
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στήριξής τους. Ακολούθως παρατίθεται η αναλυτική προμέτρηση για την κατασκευή της 

μεγαλύτερης σε μήκος γέφυρας (30,00 m) που πρόκειται να κατασκευαστεί και κατά τον ίδιο τρόπο 

υπολογίζεται η απαιτούμενη ποσότητα ξυλείας για τις υπόλοιπες εννέα (9) ξύλινες γέφυρες.    

1η ΞΤΛΙΝΗ ΓΕΥΤΡΑ 

(γ): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η κατασκευέ εννάα (9) 

τσιμεντάνιων και επενδεδυμάνων με λήθους, βΫθρων. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος 

ξυλεήας τύπου (γ) που θα απαιτηθεή θα εήναι: (0,25 *0,25 * 3,00) * (3 * 8) = 0,19 * 24 = 4,56 

m3 

 
(δ): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η κατασκευέ εννάα (9) 

τσιμεντάνιων και επενδεδυμάνων με λήθους, βΫθρων. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος 

ξυλεήας τύπου (δ) που θα απαιτηθεή θα εήναι: (0,25 *0,25 * 1,50) * (6 * 9) = 0,094 * 54 = 

5,08 m3 

 
(ε): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η κατασκευέ εννάα (9) 

τσιμεντάνιων και επενδεδυμάνων με λήθους, βΫθρων. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος 

ξυλεήας τύπου (ε) που θα απαιτηθεή θα εήναι: (0,07 *0,14 * 2,00) * (10 * 8) + (0,07 *0,14 * 

2,00) * (6 * 9)  = 0,0196 * 80 + 0,0196 * 54  = 1,57 + 1,06 = 2,63 m3 

 
(στ): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η τοποθάτηση 30/0,10 = 

300 πλακών ξυλεήας τύπου (στ). ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος ξυλεήας τύπου (στ) που θα 

απαιτηθεή θα εήναι: (0,05 *0,10 * 1,50) * 300 = 0,008 * 300 = 2,40 m3 

 
(ζ): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η τοποθάτηση δοκών 

ξυλεήας τύπου (ζ) συνολικού μέκους 30 m, και από τις δύο πλευράς της γάφυρας. 

΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος ξυλεήας τύπου (ζ) που θα απαιτηθεή θα εήναι: (0,05 *0,10 * 

30,00) * 2 = 0,15 * 2 = 0,30 m3 

 
(η): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η τοποθάτηση δοκών 

ξυλεήας τύπου (η) συνολικού μέκους 30 m, και από τις δύο πλευράς της γάφυρας. 

΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος ξυλεήας τύπου (η) που θα απαιτηθεή θα εήναι: (0,14 *0,14 * 

30,00) * 2 = 0,59 * 2 = 1,18 m3 

 
(θ): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η τοποθάτηση 30/1,50 = 

20 Φ 2 σειράς κιγκλιδωμΫτων = 40 δοκών ξυλεήας τύπου (θ) και από τις δύο πλευράς της 
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γάφυρας. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος ξυλεήας τύπου (θ) που θα απαιτηθεή θα εήναι: 

(0,10 *0,10 * 1,20) * 40 = 0,012 * 40 = 0,48 m3 

 
(ι): Για τη κατασκευέ της γάφυρας μέκους 30,00 θα απαιτηθεή η τοποθάτηση (30/1,50) * 2 

= 40 Φ 2 σειράς κιγκλιδωμΫτων = 80 δοκών ξυλεήας τύπου (ι) και από τις δύο πλευράς 

της γάφυρας. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος ξυλεήας τύπου (ι) που θα απαιτηθεή θα εήναι: 

(0,10 *0,10 * 1,60) * 80 = 0,016 * 80 = 1,28 m3 

΢υνεπώς, η συνολική απαιτούμενη ποσότητα πελεκητής ξυλείας καστανιάς για την 

κατασκευή της 1ης ξύλινης γέφυρας ανέρχεται σε: 

4,56 + 5,08 + 2,63 + 2,40 + 0,30 + 1,18 + 0,48 + 1,28 = 17,91 m3    

 
΢τον πήνακα που ακολουθεή αναγρΫφονται οι επή μάρους (ανΫ τύπο) ποσότητες 

πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς, η ποσότητα πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς ανΫ γάφυρα, 

καθώς και η συνολικέ ποσότητα πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς που απαιτεήται για τη 

κατασκευέ και των δάκα (10) γεφυρών. 

Α/Α 

Μέκος 

Ξύλινης 

Γάφυρας                                            

(m) 

Αριθμός 

ΒΫθρων 

΢τέριξης 

Ξυλεήα 

τύπου 

(γ)                   

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου 

(δ)               

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου 

(ε) 

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου 

(στ) 

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου 

(ζ) 

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου 

(η)               

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου                  

(θ) 

(m3) 

Ξυλεήα 

τύπου                  

(ι)                   

(m3) 

΢
Τ

Ν
Ο

Λ
Ο

 

(m
3) 

1η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

30,00 9 4,56 5,08 2,63 2,40 0, 30 1,18 0,48 1,28 17,91 

2η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

21,00 6 2,85 3,38 1,72 1,68 0,21 0,84 0,34 0,90 11,92 

3η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

28,00 8 3,99 4,51 2,36 2,24 0,28 1,12 0,46 1,22 16,18 

4η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

30,00 9 4,56 5,08 2,63 2,40 0, 30 1,18 0,48 1,28 17,91 

5η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

23,00 7 3,42 3,95 2,04 1,84 0,23 0,92 0,36 0,96 13,72 
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6η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

26,00 8 3,99 4,51 2,36 2,08 0,26 1,04 0,41 1,09 15,74 

7η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

26,00 8 3,99 4,51 2,36 2,08 0,26 1,04 0,41 1,09 15,74 

8η 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

13,00 3 1,14 1,69 0,76 1,04 0,13 0,52 0,22 0,58 6,08 

Α' 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

6,00 1 1,14 0,56 0,52 0,48 0,06 0,24 0, 1 0,26 3,36 

Β' 

Ξύλινη 

Γάφυρα 

6,00 1 1,14 0,56 0,52 0,48 0,06 0,24 0, 1 0,26 3,36 

 121,92 

 

Όπως προκύπτει από τον ανωτάρω πήνακα, η συνολικέ απαιτούμενη ποσότητα 

πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς για την κατασκευέ/ανακατασκευέ και των δάκα (10) 

ξύλινων γεφυρών ανάρχεται σε 121,92 m3. Εξαιτήας του μεγΫλου όγκου και της 

συνθετότητας αλλΫ και της ιδιαιτερότητα των συνθηκών του υπό κατασκευέ άργου, η 

ανωτάρω ποσότητα προσαυξΫνεται κατΫ ποσοστό 10%, ώστε να καλύψει πιθανάς 

απώλειες υλικών (φύρα) που δύνανται να προκύψουν από φυσικΫ έ Ϋλλα αήτια.  

΢υνεπώς, η συνολική απαιτούμενη ποσότητα πελεκητής ξυλείας καστανιάς για 

την κατασκευή του συνόλου του έργου ανέρχεται σε: 

121,92 * 1.10 = 134,11 m3 ≈ 135 m3 πελεκητής ξυλείας καστανιάς    

 
 ΔαπΫνη εργασήας κατασκευές ξύλινων γεφυρών: Για τη κατασκευέ 

ξύλινων γεφυρών ανοήγματος από 6,00 m άως 30,00 m, η οποήα συντήθεται από κολώνες 

άδρασης αντήστοιχου μέκους από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, οι οποήες γεφυρώνουν το 

Ϋνοιγμα και σταθεροποιούνται στα υπΫρχοντα ξύλινα βΫθρα. Σο κατΫστρωμΫ τους 

διαμορφώνεται από τΫβλες (πλΫκες) πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς, στις θάσεις όπου θα 

σταθεροποιεήται το προστατευτικό κιγκλήδωμα με αντηρήδες. 
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Η δαπΫνη εργασήας κατασκευές των γεφυρών, στην οποήα περιλαμβΫνεται η 

προμέθεια και η μεταφορΫ των υλικών και των μικροϋλικών στον τόπο του άργου 

συμπεριλαμβανομάνων και των μεταλλικών στοιχεήων στεράωσης (κ), η τοποθάτησέ 

τους καθώς και οι δαπΫνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού προσωπικού και των 

εργαλεήων, ανάρχεται σε 730 € / m3 ξύλινης κατασκευής. 

  
 *** ΢ύμφωνα με τις ισχύουσες αντιστοιχίες του βάρους και του όγκου των υλικών, ειδικά 

για την πελεκητή ξυλεία καστανιάς:  

1 m3 πελεκητής/αδιαμόρφωτης ξυλείας καστανιάς = 900 kgr =  0,90 tn πελεκητής 

ξυλείας καστανιάς 

΢υνεπώς, το συνολικό βάρος πελεκητής ξυλείας καστανιάς που πρέπει να μεταφερθεί με 

τη βοήθεια των ζώων μεταφοράς για τη κατασκευή των δέκα (10) ξύλινων γεφυρών, 

ανέρχεται σε Βξυλ.πελ. =  0,90 * 135 = 121,50 tn  
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Ζ2. Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών καθαίρεσης –  

Δαπάνη εργασίας καθαίρεσης ξύλινων κατασκευών 

 ΢υνολικέ απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας καστανιΫς που θα 

καθαιρεθεή/αποξηλωθεή:  

Η καθαήρεση και αποξέλωση των ξύλινων κατασκευών θα λΫβει χώρα σε 

ολόκληρο το μονοπΫτι και δεν θα περιοριστεή μόνο στις οκτώ (8) υφιστΫμενες ξύλινες 

γάφυρες, αλλΫ θα συμπεριλΫβει κΫθε ξύλινη κατασκευέ που άχει παλαιωθεή και χρέζει 

αντικατΫστασης (κιόσκι, παγκΫκια, τραπεζόπαγκοι, πινακήδες κλπ.).  

Η μεταφορΫ των καθαιρούμενων/αποξηλούμενων υλικών ξυλεήας θα γήνει με τη 

βοέθεια ζώων μεταφορΫς, από τη δασικέ θάση «Πριόνια», έτοι από το ενδιΫμεσο σημεήο 

της Ορειβατικές Διαδρομές 1, τόσο προς την αφετηρήα αυτές, στη δασικέ θάση «Μύλοι» 

Λιτοχώρου, όσο και προς τον τερματισμό της, στο ορειβατικό καταφύγιο «΢π. 

Αγαπητός». 

ΛαμβΫνοντας υπόψη τον σκελετό των υφιστΫμενων ξύλινων κατασκευών, αλλΫ 

και την αναπόφευκτη συρρήκνωση έ ρήκνωση του ξύλου με τη πΫροδο των ετών, ο 

συνολικός όγκος ξυλεήας προς καθαήρεση/αποξέλωση σε ολόκληρο το μέκος του 

μονοπατιού υπολογήζεται σε 150 m3 ξυλείας καστανιάς.  

Από τη ποσότητα αυτέ, τα 100 m3 εντΫσσονται στη γενικότερη κατηγορήα του 

ξύλινου φάροντος οργανισμού και τα υπόλοιπα 50 m3 στη γενικότερη κατηγορήα των 

ξύλινων κιγκλιδωμΫτων. 

 

*** ΢ύμφωνα με τις ισχύουσες αντιστοιχίες του βάρους και του όγκου των υλικών, ειδικά 

για την ξυλεία καστανιάς:  

1 m3 ξυλείας καστανιάς = 850 kgr =  0,85 tn ξυλείας καστανιάς 

΢υνεπώς, το συνολικό βάρος ξυλείας καστανιάς που πρέπει να μεταφερθεί με τη βοήθεια 

των ζώων μεταφοράς από την καθαίρεση/αποξήλωση των οκτώ υφιστάμενων (8) ξύλινων 

γεφυρών και των λοιπών ξύλινων κατασκευών, ανέρχεται σε Βξυλ.καθ. =  0,85 * 150 = 

127,50 tn  
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΢χέμα 7: ΢χάδιο προμάτρησης ξύλινης γάφυρας Σύπου Α & Σύπου Β. Εήναι οι δύο τύποι των 
υφιστΫμενων ξύλινων γεφυριών που απαντώνται στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 1 
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΢χέμα 8 & Υωτο 14: ΠλΫγια όψη και κΫτοψη του Σύπου Α & Σύπου Β των υφιστΫμενων 
ξύλινων γεφυριών που απαντώνται στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 1. ΢τις διπλανάς φωτογραφήες 
απεικονήζεται η σημερινέ κατΫσταση των υφιστΫμενων ξύλινων γεφυριών της Ορειβατικές 
Διαδρομές 1, τα οποήα χρέζουν Ϋμεσης αντικατΫστασης. 
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Υωτο 15: Κατασκευαστικάς λεπτομάρειες των υπό ανάγερση ξύλινων γεφυριών της Ορειβατικές 
Διαδρομές 1, όπως περιγρΫφηκαν στο αντήστοιχο κεφΫλαιο (φωτό από άλλο έργο). 

 

 

(α) 

(β) 

(β) 

(γ) 

(δ) 

(δ) 

(δ) 

(δ) (δ) 

(ε) 

(ε) (γ) 

(γ) 

(στ) 
(στ) 

(ζ) 

(ζ) 

(η) 
(η) 

(η) 

(στ) 

(θ) 

(θ) 

(θ) 

(ι) (ι) 
(ι) 

(κ) 

(κ) 
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H. [ ΢ήμανση Ορειβατικής Διαδρομής 1 - Σοποθέτηση Πινακίδων Τποδοχής & 

Ενημέρωσης / Πληροφόρησης επισκεπτών» ] 

Προς επαύξηση της χρηστικότητΫς της και για την εξυπηράτηση των επισκεπτών 

χρηστών της θα τοποθετηθούν πινακήδες σέμανσης στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 1, 

σύμφωνα με την κατηγοριοποήηση που αναγρΫφεται στο Ϋρθρο 9 «Είδη πινακίδων 

σήμανσης» και τις προδιαγραφάς που αναφάρονται σαφώς στα Ϋρθρα 9 «Είδη πινακίδων 

σήμανσης» & 10 «΢ύμβολα και χρώματα σήμανσης μονοπατιών», καθώς και στο 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΙΙ  της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως 

αυτέ τροποποιέθηκε και ισχύει σέμερα. 

Ειδικότερα, επή της Ορειβατικές Διαδρομές 1 θα τοποθετηθούν: 

 Σρεις (3) Ξύλινες Πινακήδες Τποδοχές, στις θάσεις «Μύλοι Λιτοχώρου», 

«Πριόνια» & «Κατ. ΢πήλιος Αγαπητός» 

 ΢αρΫντα (40) Πινακήδες Ενημάρωσης/Πληροφόρησης από γαλβανισμάνο 

σιδηροσωλένα, σε διΫφορα σημεήα κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 

1, τα οποήα θα επιλεγούν καταλλέλως  

Όσον αφορΫ στις προδιαγραφάς κατασκευές των Πινακήδων, σύμφωνα με την 

ανωτάρω Κ.Τ.Α., και αναλόγως της επιλεγεήσης κατηγορήας, ισχύουν τα κΫτωθι: 

 1) Πινακίδες Τποδοχής: με διαστΫσεις ≤  2 m2 (έ εναλλακτικΫ 1 Φ 2 m) 

΢τις πληροφορήες που παράχουν συγκαταλάγονται συντεταγμάνες, υψομετρικέ 

μεταφορΫ (τομέ με κλήσεις),υψόμετρα, επισημΫνσεις για το χρόνο της πορεήας, τον βαθμό 

δυσκολήας, τα σημεήα στΫσης, τα σημεήα ιδιαήτερου ενδιαφάροντος, τους βασικούς κανόνες 

συμπεριφορΫς, την ιδήα ευθύνη του επισκάπτη. ΢τις πινακήδες αυτάς επισημαήνονται επήσης: 

αυξημάνος κήνδυνος/απαγόρευση κυκλοφορήας λόγω π.χ. υψηλές πιθανότητας πυρκαγιΫς, 

παρουσήα Ϋγριων ζώων και ποιμενικών σκύλων.  

Σοποθετούνται στην αφετηρήα και στο τάλος κΫθε διαδρομές (μονοπατιού) 

προκειμάνου να παράχουν τις απαραήτητες πληροφορήες για το μέκος έ τη διΫρκεια 

πορεήας, το υψόμετρο, το βαθμό δυσκολήας, τα σημεήα αφετηρήας (Α) και τάλους (Σ) του 

μονοπατιού (τοποθεσήες), τις θάσεις στΫθμευσης (αριθμός και αποστΫσεις). 

Επιλεγμένες διαστάσεις πινακίδων υποδοχής: 2,00 Φ 1,00 m 
΢υνολικά τεμάχια πινακίδων υποδοχής:  3 
 

2) Πινακίδες Ενημέρωσης: με διαστΫσεις που δεν ξεπερνούν αυτάς των 0,50 Φ 

0,70 m έ εναλλακτικΫ 0,40 m2 

Οι πινακήδες αυτάς δήνουν στον επισκάπτη πληροφορήες για επιλεγμάνα στοιχεήα του 

οικοσυστέματος/περιβΫλλοντος όπως π.χ. φυτΫ (όνομα έ και φωτογραφήα), πετρώματα, 
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οικολογήα, ιστορικΫ και πολιτιστικΫ στοιχεήα. Σοποθετούνται κατΫ μέκος της διαδρομές και σε 

συσχετισμό με τα σημεήα έ αντικεήμενα ενδιαφάροντος. 

Επιλεγμένες διαστάσεις πινακίδων ενημέρωσης/πληροφόρησης: 0,40 Φ 0,60 m 
΢υνολικά τεμάχια πινακίδων ενημέρωσης/πληροφόρησης:  40 

 

 

Η. Αναλυτική Προμέτρηση υλικών κατασκευής των Πινακίδων ΢ήμανσης  

και μεταφοράς τους στα σημεία τοποθέτησης/κατασκευής 

Δαπάνη εργασίας κατασκευής των ξύλινων Πινακίδων ΢ήμανσης  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των Πινακήδων 

΢έμανσης που περιγρΫφηκαν και στα πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα 

πραγματοποιηθεή προμάτρηση των απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του 

κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα σημεήα κατασκευές/συναρμογές 

και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας κατασκευές, καθώς για τη 

κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα χρησιμοποιηθούν οι από 

09/08/2023 & 10/08/2023 Οικονομικάς Προσφοράς τοπικών επιχειρέσεων που 

εδρεύουν στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, οι οποήες δραστηριοποιούνται εδώ και 

πολλΫ χρόνια στον τομάα των ξύλινων κατασκευών και διαθάτουν πολύ μεγΫλη 

εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση ξύλινων δομικών στοιχεήων σε 

υπαήθριους χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των 

ξύλινων και από γαλβανισμένο σίδηρο, πινακίδων σήμανσης  

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης ξυλείας, φύλλων (κράματος) αλουμινίου 

και σιδηροσωλήνων 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των πινακίδων σήμανσης  

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των πινακίδων σήμανσης, και 

 Ση δαπάνη της καθαίρεσης/αποξήλωσης και μεταφοράς εκτός του δασικού 

οικοσυστήματος των παλαιών πινακίδων σήμανσης που τυχόν υφίστανται 

στην ίδια θέση 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει της κατατιθάμενης Οικονομικές ΠροσφορΫς, καθώς 

και ανΫλυση των τιμών των εργασιών που περιλαμβΫνει το δημιουργικό των 

πινακήδων (εργασήες χαρτογρΫφησης πεδήου & γραφεήου, αναζέτηση, επικαιροποήηση 
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και επαλέθευση ιστορικών, θρησκευτικών και πολιτιστικών στοιχεήων και αναφορών, 

άλεγχος και επιβεβαήωση επιστημονικών στοιχειών και δεδομάνων, σχεδιασμός και 

οριστικοποήηση lay-out πινακήδας κλπ.): 

Ξύλινη Πινακήδα Τποδοχές: 491,65 €/ τεμ. 

Πινακήδα Ενημάρωσης/Πληροφόρησης: 62,03 €/ τεμ. 

 

Φαρτογραφία και δημιουργικό (γραφιστικός σχεδιασμός) πινακίδων σήμανσης. 

Η δημιουργήα του περιεχομάνου των πινακήδων σέμανσης (υποδοχές και 

ενημάρωσης), της παρούσας μελάτης αλλΫ απαιτούν επιπλάον εξειδικευμάνη 

παροχέ υπηρεσήας. Λέφθηκε προσφορΫ τιμές εμπορήου η οποήα 

επισυνΫπτεται.  

Η κατ‟ αποκοπέ τιμολόγηση της υπηρεσήας κατατμεήται ως εξές:  

ΕΙΔΟ΢ MON. ΣΙΜΗ MON. ΣΙΜΗ 

4 Πινακήδες υποδοχές 
διΫστασης 200x100 cm 

τμχ. 1.500€ 6.000€ 

50 Πινακήδες 
ενημάρωσης/πληροφόρησης 

διΫστασης 40x60 cm 
τμχ. 68€ 3.400€ 

  ΢ΤΝΟΛΟ 9.400€ 

 

Ο ανΫδοχος οφεήλει να συμπεριλΫβει στο τελικό δημιουργικό (γραφιστικέ 

σύνθεση): 

Α) Πινακήδες Τποδοχές: συντεταγμάνες, υψομετρικό προφήλ διαδρομές, 

χΫρτης προσανατολισμού βαθμός δυσκολήας, σημεήα στΫσης και 

εξυπηράτησης, σημεήα ενδιαφάροντος, θάσεις στΫθμευσης, σημεήα αφετηρήας 

και τάλους κ.α. Εφόσον υπΫρχει διαθάσιμος χώρος, θα συμπεριληφθούν 

επιπλάον επικουρικάς πληροφορήες έ / και φωτογραφήες.  

Β) Πινακήδες ενημάρωσης: πινακήδες ενημάρωσης του επισκάπτη με 

θεματικάς πληροφορήες για επιλεγμάνα στοιχεήα του οικοσυστέματος, 

πετρώματα, οικολογήα, ιστορικΫ έ πολιτιστικΫ στοιχεήα κλπ. 
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Θ. [ Κατασκευή και τοποθέτηση υποδομών αναψυχής ] 

ΚατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2 θα τοποθετηθούν υποδομάς 

αναψυχές προς εξυπηράτηση των επισκεπτών/χρηστών και ειδικότερα: 

 Ένας (1) τραπεζόπαγκος για την φιλοξενήα και την εξυπηράτηση εξοχικές 

διασκάδασης με φαγητό από τους επισκάπτες χρέστες της Ορειβατικές 

Διαδρομές 1 

  Πάντε (5) παραδοσιακΫ καθιστικΫ από χυτοσήδηρο και δοκήδες φυσικού 

ξύλου για τον εξοπλισμό θάσεων θάας και δασικές αναψυχές, αλλΫ και για 

την εξυπηράτηση των ανωτάρω σκοπών, και  

 Σριών (3) κυλινδρικών κΫδων απορριμμΫτων με στρογγυλό καπΫκι.  

 

 
Θ. Αναλυτική Προμέτρηση των απαιτούμενων υλικών και εργασίας 

 για την κατασκευή/τοποθέτηση των υποδομών αναψυχής 

στα προεπιλεγμένα σημεία  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των υποδομών 

αναψυχές που περιγρΫφηκαν και στα πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα 

πραγματοποιηθεή προμάτρηση των απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του 

κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα σημεήα κατασκευές/συναρμογές 

και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας κατασκευές, καθώς για τη 

κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα χρησιμοποιηθούν οι από 

09/08/2023 & 10/08/2023 Οικονομικάς Προσφοράς τοπικών επιχειρέσεων που 

εδρεύουν στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, οι οποήες δραστηριοποιούνται εδώ και 

πολλΫ χρόνια στον τομάα της κατασκευές σχετικού εξοπλισμού και διαθάτουν 

πολύ μεγΫλη εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση υποδομών αναψυχές σε 

υπαήθριους χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των 

τραπεζόπαγκων και των καθιστικών  

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης ξυλείας και υλικών σιδήρου 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των υποδομών αναψυχής, και 

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των υποδομών αναψυχής 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει των κατατιθάμενων Οικονομικών Προσφορών: 
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Ξύλινος Σραπεζόπαγκος: 500,00 €/ τεμ. 

ΠαραδοσιακΫ ΚαθιστικΫ: 490,00 €/ τεμ. 
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Ορειβατικέ Διαδρομέ 2:  

«Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου Ολύμπου –  

Λάκκος (π. Ενιπέας) – Μύλοι Λιτοχώρου» 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

Σο ορειβατικό μονοπΫτι «Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου Ολύμπου – 

Λάκκος (π. Ενιπέας) – Μύλοι Λιτοχώρου» εήναι σχετικΫ Ϋγνωστο στο ευρύ κοινό και 

αποτελεή άνα μικρού μέκους εκπαιδευτικό θεματικό μονοπΫτι, το οποήο ουσιαστικΫ 

εκκινεή και τερματήζει πλησήον του οικισμού του Λιτοχώρου, ακολουθώντας στο πολύ 

μεγαλύτερο τμέμα της διαδρομές του παρΫλληλη πορεήα με την υπο-ορεινέ κοήτη του 

Ενιπάα Ποταμού.  

Δεν αποσκοπεή ειδικότερα να προβΫλλει έ/και να αναδεήξει συγκεκριμάνα 

φυσικΫ, ιστορικΫ ,θρησκευτικΫ έ/και πολιτιστικΫ στοιχεήα της περιοχές, αλλΫ να 

αποτελάσει μια ασφαλές και βατέ διαδρομέ για νεαρούς και Ϋπειρους ορειβΫτες και 

μια εκπαιδευτικέ προσομοήωση των μεγΫλων ορειβατικών διαδρομών που οδηγούν 

στις κορυφάς του βουνού, σε άνα πιο προστατευμάνο και προσιτό περιβΫλλον γι‟ 

αυτούς. 

Η αναβΫθμιση και ο εκσυγχρονισμός του συγκεκριμάνου μονοπατιού, το οποήο 

αποτελεήται «Περιβαλλοντικού μονοπατιού του Λάκκου» άχει ιδιαήτερη σημασήα για τον 

Δέμο Δήου-Ολύμπου και την τοπικέ κοινωνήα του Λιτοχώρου γενικότερα, διότι: 

 Ολοκληρώνει τον αρχικό σχεδιασμό του δικτύου μονοπατιών του οικεήου 

Δέμου, δεδομάνου ότι ο τερματισμός της Ορειβατικές Διαδρομές 2 αποτελεή 

την αφετηρήα της Ορειβατικές Διαδρομές 1, συνεπώς συνδάει Ϋμεσα την 

ανΫβαση στις κορυφάς του Ολύμπου με την επήσκεψη στο Κάντρο 

Πληροφόρησης Εθνικού ΠΫρκου Ολύμπου, το οποήο ούτως έ Ϋλλως πράπει 

να αποτελεή τον πρώτο σταθμό του επισκάπτη του βουνού, ώστε να 

καταγραφεή η παρουσήα του και να λΫβει τις απαραήτητες πληροφορήες 

πριν χρησιμοποιέσει τις υποδομάς του 

 ΢υμβΫλλει στην επιπλάον ανΫδειξη του Ολύμπου και ειδικότερα των 

περιοχών των χαμηλότερων υψομάτρων του βουνού, και οπωσδέποτε στην 

περιβαλλοντικέ ενημάρωση και ευαισθητοποήηση των επισκεπτών του 

βουνού, δεδομάνου ότι ο τερματισμός της συγκεκριμάνης διαδρομές εήναι η 

θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου, η οποήα παρουσιΫζει εξαιρετικΫ μεγΫλη 
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επισκεψιμότητα καθόσον αποτελεή παρΫλληλα και την αφετηρήα της 

βασικότερης και σημαντικότερης (Ε4) ορειβατικές διαδρομές προς τις 

κορυφάς του βουνού Διάρχεται και αναδεικνύει πολύ σημαντικΫ ιστορικΫ, 

θρησκευτικΫ και πολιτιστικΫ στοιχεήα του Ολύμπου, όπως η ΠαλαιΫ ΙερΫ 

Μονέ Αγήου Διονυσήου του Εν Ολύμπω και το Άγιο ΢πέλαιο.  

 Ενισχύει την ευαισθητοποήηση των επισκεπτών και τους τροφοδοτεή με 

παροχέ γνώσεων για τις οικολογικάς αξήες και τη σημασήα του Εθνικού 

ΠΫρκου Ολύμπου, για τη χλωρήδα, την πανήδα και την βιοοικολογήα 

συγκεκριμάνων ειδών, αλλΫ και για τα πολιτιστικΫ και λαογραφικΫ 

στοιχεήα της περιοχές του Λιτοχώρου, καθόσον κατΫ μέκος της διαδρομές 

υπΫρχουν εγκαταλειμμάνες υποδομάς παραδοσιακών (π.χ. νεροτριβέ, 

βυρσοδεψεήο κλπ.) και πλάον μη ενεργών επαγγελματικών 

δραστηριοτέτων. 

 Εξασφαλήζει την ενεργό συμμετοχέ, μάσω της συγκεκριμάνης διαδρομές και 

των υποδομών που θα κατασκευαστούν στο πλαήσιο της αναβΫθμισης και 

του εκσυγχρονισμού της, όλων των επισκεπτών ανεξαρτέτου ηλικήας, αλλΫ 

ειδικότερα των νεαρότερων ηλικιών, σε νάες βιωματικάς δραστηριότητες 

αναψυχές και γενικότερα σε ανθρώπινες δραστηριότητες και δρΫσεις, που 

μπορούν να λΫβουν χώρα μάσα σε άνα φυσικό περιβΫλλον χωρής να τo 

διαταρΫσσουν, να το αλλοιώνουν και να το υποβαθμήζουν, αποκομήζοντας 

παρΫλληλα όλα τα οφάλη της επαφές με τη φύση, όπως η ψυχικέ και 

σωματικέ υγεήα, η σωματικέ Ϋσκηση, η ευεξήα, η ψυχικέ ηρεμήα και 

γαλένη. 

 Παράχει στους επισκάπτες του τη δυνατότητα προσομοήωσης των 

δραστηριοτέτων που κατΫ κανόνα διενεργεή άνας πεζοπόρος/ορειβΫτης 

διασχήζοντας ορειβατικάς διαδρομάς σε μεγαλύτερα υψόμετρα, όπως 

πεζοπορήα, αναρρήχηση, παρατέρηση, στΫση σε θάση θάας, διΫσχιση 

υδΫτινου φοράα, συγκεντρωμάνες σε άνα ασφαλάς περιβΫλλον έπιων 

(σχεδόν επήπεδων) κλήσεων και χαμηλού υψόμετρου, αλλΫ κυρήως σε πολύ 

κοντινέ απόσταση και με δυνατότητα Ϋμεσης πρόσβασης από τον οικισμό 

του Λιτοχώρου 

 Έχει την αφετηρήα του στα όρια του πολύ όμορφου και γραφικού οικισμού 

του Λιτοχώρου. 
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Η διαδρομέ κατΫ το πολύ μεγαλύτερο τμέμα της ακολουθεή πορεήα παρΫλληλη 

με την υπό-ορεινέ κοήτη του π. Ενιπάα, μάχρι που τη διασχήζει μάσω υφιστΫμενης 

μεταλλικέ πεζογάφυρας, για να καταλέξει στη θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου, όπου και 

εκκινεή η Ορειβατικέ Διαδρομέ 1. 

Σο μονοπΫτι δεν παρουσιΫζει ισχυράς διακυμΫνσεις ως προς την αξονικέ του 

κλήση, αλλΫ εντοπήζονται σοβαράς ελλεήψεις ειδικότερα στα σημεήα όπου πλησιΫζει 

έ/και διάρχεται τη κοήτη του Ενιπάα ποταμού (π.χ. ξύλινα κΫγκελα/κιγκλιδώματα, 

ξύλινα σκαλοπΫτια, θάσεις θάας, ξύλινα στάγαστρα (κιόσκι), εξαιτήας της πλέρως 

ανεπαρκούς έ/και ανύπαρκτης συντέρησές του.  

΢υνεπώς, οι επεμβΫσεις στο τμέμα αυτό θα άχουνε διττό στόχο: 

 αφ' ενός της ανΫδειξης, αναβΫθμισης και εκσυγχρονισμού της υπό μελάτη 

ορειβατικές διαδρομές, ώστε να γήνει γνωστέ και χρηστικέ στο ευρύ 

κοινό, με εξειδικευμάνες εργασήες συντέρησης & βελτήωσης ορειβατικών 

μονοπατιών όπως π.χ. αντικατΫσταση τμημΫτων ξύλινων καγκάλων, 

αναστέλωση/ανακατασκευέ υφιστΫμενων ξηρολιθοδομών και κατασκευέ 

ξύλινων στεγΫστρων κλπ., και 

 αφ' ετάρου της αναπαλαήωσης και εκμετΫλλευσης/επαναχρησιμοποήησης 

παραδοσιακών επαγγελματικών υποδομών και  εγκαταλελειμμάνων 

κτιρήων που βρήσκονται υφιστΫμενα επή της διαδρομές, με τη διενάργεια 

πιο σύνθετων κατασκευαστικών εργασιών κατόπιν αρχιτεκτονικού 

σχεδιασμού. 

 
2. ΠΡΟΣΕΝΟΜΕΝΕ΢ ΕΠΕΜΒΑ΢ΕΙ΢ / ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η΢ 

Αφού λέφθηκαν υπόψη: 

 η υφιστΫμενη κατΫσταση της Ορειβατικές Διαδρομές 2 

 η σημαντικότητα της αναβΫθμισης και της ανΫδειξές της 

 το γεγονός ότι οι προτεινόμενες παρεμβΫσεις/εργασήες πράπει να αποκοπούν 

στην αναβΫθμιση και τον εκσυγχρονισμό του μονοπατιού και όχι στην απλέ 

συντέρησέ του 

το γεγονός ότι υψηλέ προτεραιότητα αποτελεή η μάγιστη δυνατέ ασφΫλεια 

των επισκεπτών/πεζοπόρων/ορειβατών σε συνδυασμό με την προβολέ και 

ανΫδειξη των οικολογικών γεωμορφολογικών και αισθητικών 

χαρακτηριστικών του ΠΫρκου, και οπωσδέποτε  
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 τα πορήσματα και οι καταμετρέσεις της επιτόπιας αυτοψήας και της 

διαβημΫτισης του συνόλου του μέκους της 

οι καταγεγραμμάνες επεμβΫσεις που χρέζουν Ϋμεσης υλοποήησης για την (πολύ) 

σημαντικέ βελτήωση της γενικότερης εικόνας του μονοπατιού, εήναι οι κΫτωθι: 
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Α. [ Κατασκευή ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμάτων ] 

Κατασκευέ ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων προς τοποθάτηση σε 

σημεήα όπου δεν υπΫρχουν και κρήνεται ότι η ασφαλές πεζοπορήα των ορειβατών δεν 

εξασφαλήζεται (π.χ. σε αφύλακτες θάσεις, κοντΫ στη κοήτη του π. Ενιπάα, σε θάσεις θάας 

κλπ.).  

Σα κιγκλιδώματα θα κατασκευαστούν από κατΫλληλα διαμορφωμάνη 

πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς σταθερές διατομές 10Φ10 cm & 8x8 cm σε μορφέ χιαστή 

ανΫ «τελάρο».  

ΚΫθε «τελάρο» αποτελεήται: 

 από δύο κΫθετους πασσΫλους πελεκητές καστανιΫς ύψους 1,20 m και 

σταθερές διατομές 10Φ10 cm, εμπεπηγμάνους και καλΫ 

σταθεροποιημάνους στο φυσικό άδαφος, με τη βοέθεια δύο (2) σιδεράνιων 

ρΫβδων/τζινετιών διαμάτρου Υ18 (0,018 m) και μέκους 0,30 m ανΫ κΫθετο 

πΫσσαλο, κατΫ τμέμα τους ήσο με 0,30 m και σε απόσταση 1,50 m μεταξύ 

τους. Οι κΫθετοι πΫσσαλοι καστανιΫς ενώνονται Ϋρρηκτα με τα τζινάτια, 

καθώς βιδώνονται μεταξύ τους με διΫτρηση.   

 από δύο πασσΫλους πελεκητές καστανιΫς ύψους 1,60 m και σταθερές 

διατομές 8Φ8 cm, τοποθετημάνους διαγώνια και χιαστή ο άνας με τον Ϋλλο, 

ούτως ώστε ο καθάνας να σχηματήζει ήδια γωνήα με τον κΫθετο πΫσσαλο με 

τον οποήον άχει κοινέ αφετηρήα, όπως ακριβώς απεικονήζεται στο σχέμα 1 

που ακολουθεή. 

 Η ξύλινη περήφραξη θα αποτελεήται από συνεχόμενα «τελάρα», τα οποήα 

συνδάονται μεταξύ τους ανΫ δύο ως εξές: 

 με τη βοέθεια οριζόντιων πασσΫλων πελεκητές καστανιΫς μέκους 3,00 m 

και σταθερές διατομές 10Φ10 cm, τοποθετημάνους στην κορυφέ τους και 

Ϋρρηκτα συνδεδεμάνους με μόνιμο τρόπο και με ειδικέ συνδεσμολογήα και 

μάσα σύνδεσης (σιδεράνιους έλους/τζινάτια), τόσο με τους κΫθετους όσο και 

με τους διαγώνιους πασσΫλους, και 

 με την ισχυρέ άνωση και Ϋρρηκτη σύνδεση με ειδικέ συνδεσμολογήα και 

μάσα σύνδεσης (σιδεράνιους έλους/τζινάτια), των εκατάρωθεν κΫθετων 

πασσΫλων ύψους 1,20 m των κΫθε δύο συνεχόμενων «τελάρων» μεταξύ 

τους. 

Η πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς επιλάχθηκε άναντι της αδιαμόρφωτης, εξαιτήας: 
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-  της πολύ μεγαλύτερης ανθεκτικότητας της συνολικές κατασκευές,  

- της πολύ πιο ισχυρές συνδεσμολογήας μεταξύ των πασσΫλων καστανιΫς, αλλΫ  

  και  

- για αισθητικούς λόγους, καθώς η πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς χρησιμοποιεήται 

ευράως σε τεχνικάς κατασκευάς, αποδήδοντας πολύ όμορφα αποτελάσματα      

΢υνολικΫ, κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2, θα κατασκευαστούν 

αντικατασταθούν 87,00 m ξύλινων προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων. 

 
 

 

Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 ΢υνολικός αριθμός «τελάρων»: ΢υνολικό μέκος ξύλινων προστατευτικών 

κιγκλιδωμΫτων / μέκος «τελάρου» → 87,00 / 1,50 ≈ 58 «τελάρα»  

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ (2) συνεχόμενων  

«τελάρων»:  

4 κΫθετοι ξύλινοι πΫσσαλοι  μέκους 1,20 m και σταθερές διατομές 0,10 Φ 0,10 m  

                                                        +  

4 διαγώνιοι ξύλινοι πΫσσαλοι μέκους 1,60 m και σταθερές διατομές 0,08 Φ 0,08 

m  

                                                          + 

1 οριζόντιος πΫσσαλος μέκους 3,00 m σταθερές διατομές 0,10 Φ 0,10 m  

Σο σχέμα των πασσΫλων πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς εήναι ορθογώνιο 

παραλληλεπήπεδο του οποήου ο όγκος V δήδεται από τον τύπο V = a * b * c, όπου a = 

πλΫτος βΫσης, b = μέκος βΫσης και c = ύψος. ΢υνεπώς, ο συνολικός όγκος πελεκητές 

ξυλεήας καστανιΫς για τη κατασκευέ (2) συνεχόμενων  «τελάρων» ανάρχεται σε:  

V = 4*(0,10*0,10*1,20) + 4*(0,08*0,08*1,60) + 1*(0,10*0,10*3,00) → V = 0,048 + 0,041 + 0,03 

→ V = 0,119 m3 πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς / 2 «τελΫρα» 

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ όλων των 

«τελάρων»: Vολ. = 0,119 * (58/2) → Vολ. = 0,119 * 29 → Vολ. = 3,45 m3 

πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς 

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών για τη 

στεράωση/σύνδεση (2) συνεχόμενων  «τελάρων»: [2 τζινάτια/κΫθετο πΫσσαλο 
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στο άδαφος] + [1 τζινάτι/κΫθετους πΫσσαλους εκατάρωθεν] + [2 

τζινάτια/διαγώνιους πασσΫλους (χιαστή)] +  [1 τζινάτι/συνδ. κΫθετο με 

οριζόντιο πΫσσαλο] → 4 + 2 + 2 + 2 = 10 τζινέτια. 

 

 ΢υνολικέ απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών: 

Όπως προκύπτει από την παραπΫνω ανΫλυση σε κΫθε «τελάρο» 

χρησιμοποιούνται οκτώ (8) τζινάτια + δύο (2) τζινάτια για την σύνδεση των 

κΫθετων πασσΫλων των δεξιΫ και αριστερΫ εκατάρωθεν «τελάρων». ΢υνεπώς, τα 

συνολικΫ τζινάτια που θα χρειαστούν για τη κατασκευέ των 87,00 m ξύλινων 

προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων ανάρχονται σε: 8*58 + (84/1,50) → 464 + 56 = 

520 τζινέτια. 

 
 ΔαπΫνη εργασήας κατασκευές και τοποθάτησης των ξύλινων 

προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων: Για τη κατασκευέ ξύλινης περήφραξης µε 

ομοιόμορφους και ευθυτενεής πασσΫλους πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς 

διαμάτρου Υ8 cm & Υ10 cm, καθαρού (εκτός εδΫφους) ύψους 0,90 m και ανΫ 

1,50 m και τους διαγώνιους πασσΫλους που θα απαιτηθούν, 

συνυπολογιζόμενων των ιδιαήτερων συνθηκών των σημεήων τοποθάτησης 

(υψόμετρο, δυσκολήα πρόσβασης, κλήσεις εδΫφους, καιρικάς συνθέκες κλπ.),  το 

κόστος κατασκευές, συναρμογές και πλέρους τοποθάτησης ανάρχεται σε 25 € / 

τρέχον μέτρο (m). ΢την τιμή περιλαμβάνεται η προμήθεια και μεταφορά των υλικών 

και μικροϋλικών στον τόπο του έργου, η τοποθέτησή τους, και οι δαπάνες του 

απαιτούμενου εργατοτεχνικού προσωπικού και των εργαλείων. 

 

 ΢υνολικέ ποσότητα εκσκαφών (m3) για την άμπηξη/πΫκτωση των 

κΫθετων πασσΫλων καστανιΫς (η επιφάνεια εκσκαφής είναι αναλογικά πάντα 

μεγαλύτερη της επιφάνειας έμπηξης, για λόγους διευκόλυνσης των εργασιών και 

καλύτερης πάκτωσης. ΢τη συγκεκριμένη περίπτωση προσαυξάνεται κατά 10 cm): 

Εμβαδόν βΫσης πΫσσαλου καστανιΫς * μέκος άμπηξης στο άδαφος * συνολικό 

αριθμό πασσΫλων → Vεσκ. = 0,20 * 0,20 * 0,30 * (58*2) → 1,39 m3 εκσκαφών  

 
*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ονομαστικών διαμέτρων (mm) και ονομαστικού 

βάρους (Kg/m) των ευθύγραμμων ράβδων σιδήρου, η ράβδος σιδήρου ονομαστικής 

διατομής 0,018 m = 18 mm αντιστοιχεί σε ονομαστικό βάρος 2,000 kgr / m, με ανοχή 
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βάρους +/- 4,5 %, η οποία λόγω των ιδιαιτέρων συνθηκών του βουνού θα προσμετρηθεί 

στο τελικό βάρος.  

΢υνεπώς και εφόσον το τζινέτι διαμέτρου 18 mm έχει μήκος 0,30 m, το βάρος του θα 

ανέρχεται σε 0,3 * 2* 1,045 ≈ 0,63 kgr/τζινέτι. 
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΢χέμα 1: Συπικό «τελάρο» ξύλινου προστατευτικού κιγκλιδώματος, το οποήο συντήθεται από μια 
αλληλουχήα ομοήων του, αναλόγως του μέκους που θα κατασκευαστεή. 

 

Υωτό 1: Ένα πολύ όμορφο σημεήο κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2, που όμως χρέζει 
ενήσχυση της ασφΫλειας των επισκεπτών με τη κατασκευέ ξύλινων προστατευτικών 
κιγκλιδωμΫτων εήναι η θάση  «Μπαλκονάκι». 
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Υωτό 2: Άλλο άνα σημεήο επή της ορειβατικές Διαδρομές 2, όπου η κατασκευέ ξύλινων 
προστατευτικών κιγκλιδωμΫτων κρήνεται απαραήτητη. 
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Β. [ Κατασκευή και αντικατάσταση ξύλινων βαθμίδων/σκαλοπατιών ] 

Γενικά 

Γενικότερα, η κλήση καθορήζει τη δυσκολήα χρέσης του μονοπατιού, επηρεΫζει 

την εύκολη διΫβρωση του καταστρώματος και επομάνως και τη δαπΫνη συντέρησέ του. 

Οι ανηφοριάς και οι κατηφοριάς εήναι ανεπιθύμητες, όπως επήσης και οι εναλλαγάς στην 

κατΫ μέκος κλήση, διότι κουρΫζουν τον πεζοπόρο/ορειβΫτη Ένα αποδεκτό εύρος 

κλήσης της συνολικές διαδρομές εήναι από 0 άως 12% με μάγιστο το 20%. 

΢ε μικρΫ τμέματα συχνΫ εήναι αναπόφευκτο να υπΫρχουν μεγαλύτερες κλήσεις, 

ενώ σε κλήσεις >25%, (ανΫλογα και με τη φύση του εδΫφους) κατασκευΫζονται πΫντοτε 

σκαλοπΫτια. Σα σκαλοπΫτια εήναι αναγκαήο να κατασκευΫζονται σε κλήσεις Ϋνω των 

15% (έ και πιο μικράς, σε ευδιΫβρωτα έ ολισθηρΫ εδΫφη), και τα υλικΫ κατασκευές 

τους μπορεή να εήναι φυσικέ πάτρα της περιοχές έ στρόγγυλοι κορμοή έ πΫσσαλοι. 

Σο ύψος σκαλοπατιού να εήναι περήπου 16-18cm (ιδανικό ύψος), ενώ το ιδανικό 

τους πλΫτος (ιδανικό βέμα πεζοπόρου) δύναται να κυμαήνεται από 30-32cm (ιδανικό 

βέμα).  

Η κλήση κατΫ μέκος του Ϋξονα των βαθμήδων/σκαλοπατιών δεν πράπει να 

εήναι μηδενικέ (επήπεδη επιφΫνεια) για να μην συγκεντρώνεται νερό επή αυτών, το 

οποήο επιτεήνει τη διΫβρωσέ τους, ενώ όπου εήναι εφικτό και απαιτεήται, 

κατασκευΫζεται πλατύσκαλο μέκους πολλαπλΫσιου του 31,5 cm που καθιστΫ πιο Ϋνετη 

την ανΫβαση/κατΫβαση.  

Σάλος, όταν χρησιμοποιούνται πάτρες για τη κατασκευέ των βαθμήδων, πράπει 

να στερεώνονται καλΫ με σφένωμα στο χώμα και τοποθάτηση χαλικιών και χώματος 

μεταξύ τους. ΢ε περιπτώσεις που εήναι τελεήως αναγκαήο να στερεωθούν με σκυρόδεμα 

αυτό δεν πράπει να φαήνεται και να τοποθετεήται μόνο κΫτω από την πάτρα. 

Εφόσον χρησιμοποιηθούν κορμήδια δάντρων για την διαμόρφωση των 

σκαλοπατιών, όπως στη περήπτωση της υπό μελάτη ορειβατικές διαδρομές, αυτοή θα 

εήναι εμποτισμάνοι με κατΫλληλα υλικΫ για την παρεμπόδιση ανΫπτυξης 

μικροοργανισμών και ενήσχυσης άναντι της υγρασήας.  

Γενικότερα, η ελΫχιστη διΫμετρός τους δεν δύναται να εήναι μικρότερη των 10 

cm και το ελΫχιστο μέκος τους μικρότερο του 1 m. Η στέριξη γήνεται με την Ϋρμωση 

των Ϋκρων των κορμών στα πρανέ, όταν αυτό εήναι εφικτό. ΔιαφορετικΫ η στέριξη 

μπορεή να γήνει εήτε με την τοποθάτηση μπροστΫ από τους κορμούς (στα κατΫντι) δύο 

τουλΫχιστον έ τριών ξύλινων πασσΫλων (σε περήπτωση μαλακού εδΫφους), έ 
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σιδηροπασσΫλων (σε περήπτωση σκληρού εδΫφους) που θα διαπερνούν τον κορμό. Η 

άμπηξη των πασΫλων στο άδαφος θα πράπει να γήνεται σε βΫθος τουλΫχιστον 30 cm. 

΢υνεπώς, οι κορμοή στερεώνονται με κομμΫτια ρΫβδων σιδέρου εμπεπηγμάνων στο 

άδαφος (τζινάτια) σε βΫθος περήπου 30 cm που διαπερνούν τους κορμούς έ πασσΫλους 

με τρύπες που ανοήγονται σε αυτούς. Σα σήδερα δεν πράπει να εξάχουν αλλΫ να μάνουν 

3-4 cm κΫτω από την επιφΫνεια του ξύλου, ενώ σε καμιΫ περήπτωση δεν τοποθετούνται  

στην εξωτερικέ πλευρΫ των κορμών. 

Ο ξύλινος πΫσσαλος να εήναι διαμάτρου 5 άως 8 εκ, και ο σιδηροπΫσσαλος να 

εήναι τουλΫχιστον διαμάτρου Υ16 mm, με διαμόρφωση του Ϋκρου άμπηξης σε αιχμέ. Σο 

ελΫχιστο μέκος τους εήναι 30 cm, έ μεγαλύτερο σε περήπτωση που το ύψος του 

σκαλοπατιού (ρήχτι) εήναι βαθύτερο. H στεράωση των κορμών επή των σιδηροπασσΫλων 

θα γήνεται σε τρύπα στο σώμα του ξύλου, στην οποήα ο σιδηροπΫσσαλος θα εισάρχεται 

τουλΫχιστον 5 cm, άτσι ώστε να μην εξάχει καθόλου και αποτελεή κήνδυνο 

τραυματισμού των χρηστών. Για την άμπηξη των σιδηροπασσΫλων θα χρησιμοποιηθεή 

κΫθε πρόσφορο μάσο, για την ασφαλέ, στερεΫ και άντεχνη κατασκευέ του σκαλοπατιού. 

ΜετΫ την στεράωση των κορμών, τα κενΫ στα ανΫντι θα γεμήσουν με μικρούς 

χαλαρούς λήθους από συλλογέ και καθαρό χώμα, που θα συμπιεσθούν για την 

διαμόρφωση του πατέματος. ΢ε περήπτωση μεγΫλης κλήσης της πλαγιΫς, το πΫτημα 

μπορεή να άχει και κλήση άως 25% άτσι ώστε να εξασφαλήζεται ότι το ρήχτι του 

σκαλοπατιού δεν θα γήνεται μεγΫλο και κουραστικό.  

Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου 

Κατασκευέ ξύλινων βαθμήδων σε μικρΫ αρχικΫ κυρήως τμέματα της 

Ορειβατικές Διαδρομές 2, έτοι μάχρι να συναντέσει τη κοήτη του π. Ενιπάα, όπου 

εξαιτήας:  

- της πλημμελούς έ/και ανύπαρκτης συντέρησης,  

- των σχετικΫ απότομων κλήσεων στα ανωτάρω τμέματα αλλΫ και 

- του θραψυρού εδΫφους του μονοπατιού,  

και δεδομάνου ότι το συγκεκριμάνο μονοπΫτι χρησιμοποιεήται έ δύναται να 

χρησιμοποιηθεή από Ϋτομα νεαρές έ/και πολύ νεαρές ηλικήας, άχει ως αποτάλεσμα να 

καθήσταται σχετικΫ επισφαλάς για την ασφΫλεια των ορειβατών/πεζοπόρων, ενάχοντας 

άναν ορισμάνο κήνδυνο ατυχέματος.  

Σα σκαλοπΫτια θα κατασκευαστούν από αδιαμόρφωτη ξυλεήα καστανιΫς μάσης 

διαμάτρου Υ100 (0,10 m), με τοποθάτηση κΫθετη στο κατΫστρωμα του μονοπατιού 
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και θα άχουν μέκος 1,50 m. H άμπηξέ και η ισχυρέ και ακλόνητη στεράωσέ τους στο 

άδαφος, γήνεται με τη βοέθεια τεσσΫρων (4) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών διαμάτρου 

Υ18 (0,018 m) και μέκους 0,30 m ανΫ σκαλοπΫτι, τοποθετημάνων σε ισαπόσταση κατΫ 

μέκος του σκαλοπατιού και άμπροσθεν του κορμιδήου καστανιΫς, δηλαδέ 10 cm από 

την αρχέ του, στα 53 cm του μέκους, στα  97 cm του μέκους και 10 cm πριν το τάλος 

του μέκους του, για λόγους: 

- μεγαλύτερης αντοχές στο χρόνο και τις δυσμενεής καιρικάς συνθέκες, αλλΫ και 

- πολύ μεγαλύτερης σταθερότητας της κατασκευές και κατ‟ επάκταση ασφΫλειας 

  του πεζοπόρου/ορειβΫτη, καθώς αν επιλεγόταν η πΫκτωση των βαθμήδων με  

  θεμελιακέ στρώση σκυροδάματος, θα έταν πολύ δύσκολος ο εγκιβωτισμός του 

  σε γαιώδες/ημιβραχώδες άδαφος. 

 Επιπλάον και για λόγους εξασφΫλισης της μάγιστης δυνατές ασφΫλειας των 

χρηστών του μονοπατιού, αλλΫ και της σταθερότητας της ήδιας κατασκευές, οι 

σιδεράνιοι ρΫβδοι/τζινάτια θα φάρουν προκατασκευασμάνη καμπύλη στην επΫνω 

πλευρΫ τους (αυτέ που θα βρήσκεται επή της επιφΫνειας και όχι εντός του φυσικού 

εδΫφους), κΫτι που σχεδόν θα εξαλεήψει την πρόκληση ατυχέματος, ενώ θα προσφάρει 

ισχυρότερη πΫκτωση στις ξύλινες βαθμήδες. 

Πριν την τοποθάτηση των νάων σκαλοπατιών θα διενεργηθεή η απαραήτητη 

διαμόρφωση της επιφΫνειας άδρασης των σκαλοπατιών, η οποήα θα κυμαήνεται από 

0,50 m2 άως 1,50 m2 (μάση επιφΫνεια άδρασης 1,00 m2), και εν συνεχεήα το κορμήδιο 

καστανιΫς θα τοποθετεήται εγκΫρσια του μονοπατιού και κατΫντη της διαμορφούμενης 

βαθμήδας, όπου και θα στερεώνεται. Και στη περήπτωση αυτέ, οι πΫσσαλοι καστανιΫς 

(σκαλοπΫτια) ενώνονται Ϋρρηκτα με τα τζινάτια, καθώς βιδώνονται μεταξύ τους με 

διΫτρηση. 

Σελικέ εργασήα εήναι η πλέρωση της βαθμήδας με χώμα, για τη δημιουργήα 

σχεδόν επήπεδης επιφΫνειας στο ανώτατο ύψος του κορμιδήου, η οποήα θα άχει μικρέ 

κλήση 2-4% για την αποφυγέ συγκρΫτησης νερού (σχέμα 2).  

΢υνολικΫ και κατΫ μέκος ολόκληρης της Ορειβατικές Διαδρομές 2, θα 

αντικατασταθούν 35,00 m / 50 τμχ. ξύλινων σκαλοπατιών.  

 

Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 Απαιτούμενη ποσότητα (m3) ξυλεήας για τη κατασκευέ όλων των 

ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών:  
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Σο σχέμα των πασσΫλων αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς εήναι 

κυλινδρικό του οποήου ο όγκος V δήδεται από τον τύπο V = π * r2 * h, όπου π = 

3,14, r = ακτήνα βΫσης κυλήνδρου και h = ύψος κυλήνδρου. ΢υνεπώς, ο 

συνολικός όγκος αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς για τη κατασκευέ μιας (1) 

ξύλινης βαθμήδας/σκαλοπατιού ανάρχεται σε:  

V = 3,14 * 0,052 * 1,50 → V = 0,012 m3 αδιαμόρφωτης ξυλεήας 

καστανιΫς / σκαλοπΫτι 

΢υνεπώς για τη κατασκευέ και τοποθάτηση 50 τμχ. ξύλινων 

βαθμήδων/σκαλοπατιών απαιτούνται: V = 3,14 * 0,052 * 1,50 * 50 →  

V = 0,59 m3 αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς 

 

 Απαιτούμενη ποσότητα (τεμ.) σιδεράνιων ρΫβδων/τζινετιών για τη 

στεράωση/σύνδεση των ξύλινων βαθμήδων σκαλοπατιών: (4 

τζινάτια/σκαλοπΫτι) * 50 σκαλοπΫτια  → 4 * 50 = 200 τζινέτια. 

 

 ΔαπΫνη εργασήας στεράωσης και πλέρους τοποθάτησης των ξύλινων 

βαθμήδων / σκαλοπατιών: Για τη ισχυρέ στεράωση και πλέρη τοποθάτηση 

ξύλινων βαθμήδων / σκαλοπατιών µε ομοιόμορφους και ευθυτενεής πασσΫλους 

αδιαμόρφωτης ξυλεήας καστανιΫς διαμάτρου Υ10 cm, και μέκους 1,50 m, που 

σταθεροποιούνται σε κατακόρυφες σιδεράνιες ρΫβδους/Ϋγκιστρα μέκους 

τριΫντα εκατοστών (l = 0,30 m)  και διαμάτρου δεκαοκτώ χιλιοστών (d = 0,018 

m), οι οποήοι εμπέγονται στο άδαφος για το σκοπό αυτό, συνυπολογιζόμενων 

των ιδιαήτερων συνθηκών των σημεήων τοποθάτησης (υψόμετρο, δυσκολήα 

πρόσβασης, κλήσεις εδΫφους, καιρικάς συνθέκες κλπ.),  το κόστος συναρμογές, 

στεράωσης και πλέρους τοποθάτησης ανάρχεται σε 15 € / τεμάχιο (τμχ.).  

΢το σημεήο αυτό πράπει να τονιστεή ότι αναπόσπαστο τμέμα της εργασήας 

κατασκευές και τοποθάτησης των ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών, εήναι η, 

υπ' ευθύνη του Αναδόχου, διαβημΫτιση του συνολικού μέκους της 

Ορειβατικές Διαδρομές 2 (14.119,24 m) και ο σχολαστικός άλεγχος των 

υφιστΫμενων ξύλινων σκαλοπατιών που ΔΕΝ θα αντικατασταθούν και η 

κατΫλληλη άμπηξη/στεράωση στο άδαφος, ΟΛΨΝ των τζινετιών που εξάχουν 

περισσότερο έ λιγότερο από αυτό, θάτοντας σε επισφΫλεια την ασφαλέ 

διάλευση των πεζοπόρων/ορειβατών και σε Ϋμεσο κήνδυνο τη σωματικέ του 

ακεραιότητα.   
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΢την τιμή περιλαμβάνεται η προμήθεια και μεταφορά των υλικών και μικροϋλικών στον 

τόπο του έργου, η τοποθέτησή τους, και οι δαπάνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού 

προσωπικού και των εργαλείων. 

 

 ΢υνολικό εμβαδό γενικές μόρφωσης (στρ.) της επιφΫνειας άδρασης 

μεταξύ των ξύλινων βαθμήδων σκαλοπατιών: Μάση επιφΫνεια άδρασης * 

συνολικό αριθμό ξύλινων βαθμήδων /σκαλοπατιών  → 1,50 * 50 = 75,00 m2 = 

0,075 στρ. 

 
*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ονομαστικών διαμέτρων (mm) και ονομαστικού 

βάρους (Kg/m) των ευθύγραμμων ράβδων σιδήρου, η ράβδος σιδήρου ονομαστικής 

διατομής 0,018 m = 18 mm αντιστοιχεί σε ονομαστικό βάρος 2,000 kgr / m, με ανοχή 

βάρους +/- 4,5 %, η οποία λόγω των ιδιαιτέρων συνθηκών του βουνού θα προσμετρηθεί 

στο τελικό βάρος.  
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΢χέμα 2: Φαρακτηριστικέ εικόνα βαθμήδων/σκαλοπατιών ορειβατικού μονοπατιού, 
στερεωμάνων με τρεις (3) σιδεράνιους πασσΫλους (τζινάτια), εμπεπηγμάνους στο άδαφος κατΫ τον 
τρόπο και τις αποστΫσεις που απεικονήζονται. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢χέμα 3: Κατασκευαστικάς λεπτομάρειες ξύλινων βαθμήδων/σκαλοπατιών σε ορειβατικΫ 
μονοπΫτια 



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 

124 

 

Υωτό 3: Από το σημεήο αυτό της Ορειβατικές Διαδρομές 2, αρχήζει η κΫθοδος προς τη κοήτη του 
π. Ενιπάα (ΛΫκκος), και η τοποθάτηση ξύλινων σκαλοπατιών/βαθμήδων καθήσταται απαραήτητη  

Υωτό 4: Φαρακτηριστικό τμέμα της Ορειβατικές Διαδρομές 2 που χρέζει διαμόρφωσης αλλΫ 
και τοποθάτησης ξύλινων βαθμήδων. 
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Γ. [ Κατασκευή και αναστήλωση ξηρολιθοδομών ] 

Γενικά 

Οι ξερολιθιάς έ ξηρολιθοδομάς εήναι πάτρινοι αναλημματικοή τοήχοι, οι οποήοι 

προστατεύουν ασταθέ πρανέ και το μονοπΫτι από γεωλισθέσεις και καταπτώσεις 

(σΫρες), ενώ παρΫλληλα προσφάρουν και καταφύγιο σε ορισμάνα εήδη πανήδας. Οι 

ξερολιθιάς κατασκευΫζονται από άμπειρους τεχνήτες της περιοχές και οι πάτρες που τις 

συνθάτουν προάρχονται από την περιοχέ και κατΫ προτήμηση από τον περιβΫλλοντα 

χώρο της κατασκευές για μεήωση του κόστους. 

Ψς αναλημματικός τοήχος στην αρχιτεκτονικέ και την αρχαιολογήα ορήζεται ο 

τοήχος που κατασκευΫζεται συνέθως σε άδαφος υπό κλήση. Από στατικέ Ϋποψη η 

κατασκευέ αναλέμματος βοηθΫ στην συγκρΫτηση του εδΫφους από την διΫβρωση 

δημιουργώντας παρΫλληλα ισόπεδες επιφΫνειες. Η συγκεκριμάνη δομέ εήναι 

σχεδιασμάνη και κατασκευασμάνη ώστε να αντιστάκεται στην πλευρικέ πήεση του 

εδΫφους. 

Η κατασκευέ ξερολιθιών έ πάτρινων τοήχων προστατεύουν τα (ασταθέ) πρανέ 

αλλΫ και το μονοπΫτι από γεωλισθέσεις και προσφάρουν καταφύγιο σε ορισμάνα εήδη 

πανήδας. Οι ξερολιθιάς πράπει να κατασκευΫζονται σεβόμενες τις ιδιαιτερότητες των 

κατΫ τόπους παραδοσιακών τεχνικών. Οι πάτρες ενδεήκνυται να προάρχονται από την 

περιοχέ και κατΫ προτήμηση από το γύρω χώρο. Σο ύψος της κατασκευές εξαρτΫται 

από το ύψος του πρανούς. Σο ύψος των τοήχων πράπει να εήναι το ελΫχιστο 

απαιτούμενο προκειμάνου να εξασφαλήζεται η ασφΫλεια των περιπατητών και με 

επαρκέ θεμελήωση.  

 Σο ειδικό χαρακτηριστικό του τρόπου δόμησης των ξηρολιθιών εήναι ότι δεν 

χρησιμοποιεήται συνδετικό κονήαμα. Για το λόγο αυτό τα κενΫ πράπει να εήναι πολύ 

μικρΫ ώστε η κατασκευέ να εήναι κατΫ το δυνατόν πιο συμπαγές, συνεπώς 

χρησιμοποιούνται και πλακοειδεής πάτρες για την κΫλυψη τους. Εήναι ο παλαιότερος 

τρόπος δόμησης και στις μάρες μας χρησιμοποιεήται σπΫνια και σε ειδικάς περιπτώσεις.  

 Σο ύψος τους εξαρτΫται από το ύψος του πρανούς, ενώ δεν χρησιμοποιεήται 

σκυρόδεμα, παρΫ μόνο και εφόσον κριθεή απολύτως αναγκαήο, μόνο στη θεμελήωση. 

Σάλος, στις περιπτώσεις που εήναι αναγκαήο και δυνατό να κατασκευαστούν τοήχοι από 

πάτρα, το σκυρόδεμα δεν πράπει να φαήνεται και να διατηρούνται αρκετάς τρύπες για 

αποστρΫγγιση οι οποήες εξυπηρετούν και την πανήδα. 

  

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CF%84%CE%B5%CE%BA%CF%84%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%B4%CE%B1%CF%86%CE%BF%CF%82
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 Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου 

 Ανακατασκευέ/αναστέλωση υφιστΫμενων ξηρολιθιών, πλΫτους βΫσης 

1,00 m & πλΫτους στάψης 0,50 m, μάσου ύψους 1,20 m και ευμετΫβλητου 

μέκους (20 + 20) 40,00 m, το οποήο μπορεή και αυτό να μεταβΫλλεται σε 

μικρότερο έ μεγαλύτερο αριθμό. Οι ξηρολιθιάς, οι οποήες άχουν ανατραπεή 

ολοσχερώς λόγω των ισχυρών καταπτώσεων (σαρών) και της διαβρωτικές 

επήδρασης του νερού. θα ανακατασκευαστούν χωρής συνδετικό υλικό, αφού 

πρώτα μορφωθεή κατΫλληλα το άδαφος θεμελήωσης σε βΫθος 0,50 m, και εν 

συνεχεήα θα διενεργεήται ασφαλές διΫστρωση κΫθε μιας στρώσης των λήθων και 

επιμελές συμπλέρωση των κενών των αρμών με λιθοσφένες για την επήτευξη 

της μάγιστης δυνατές σταθερότητας της κατασκευές. 

 Προ της τελευταήας στρώσης,, η συνολικέ ανώτερη επιφΫνεια της 

ξηρολιθιΫς θα καλυφθεή με στρώση τσιμεντοκονιΫματος μάσου πΫχους 0,10 

m, και εν συνεχεήα επιμελές τοποθάτηση της τελευταήας στρώσης από λήθους, 

ώστε η ορατέ επιφΫνεια του μπετό να εήναι αμελητάα.  

 ΢ε αντήθεση με τα ξύλινα σκαλοπΫτια/βαθμήδες και τα ξύλινα 

προστατευτικΫ κιγκλιδώματα, των οποήων η κατασκευέ και τοποθάτηση 

βασήζεται σε παραδοσιακάς και δοκιμασμάνες στη πρΫξη τεχνικάς και στην 

εμπειρήα των μαστόρων, η κατασκευέ μιας ξηρολιθοδομές, εντΫσσεται στο 

ευρύτερο πεδήο της τοιχοποιήας και «υπακούει» σε ειδικότερους και σαφώς 

καθορισμάνους κανόνες και θεσμοθετημάνες Σεχνικάς Προδιαγραφάς. 

 Η κατασκευέ αποτελεσματικών και ανθεκτικών τοήχων από ξερολιθιΫ 

προϋποθάτει κΫποιες βασικάς γνώσεις και συμμόρφωση με συγκεκριμάνους 

κατασκευαστικούς κανόνες. Ένας λανθασμάνα κατασκευασμάνος τοήχος θα 

υποχωρέσει γρέγορα με την πήεση του νερού έ/και του κεκλιμάνου εδΫφους, 

μάχρι την οριστικέ κατΫρρευσέ του. 

 Η χρέση σκυροδάματος επιτράπεται μόνο στην θεμελήωση και εφόσον 

αυτό θεωρηθεή απολύτως αναγκαήο. Σο σκυρόδεμα δεν πράπει να φαήνεται και 

στον τοήχο να διατηρούνται αρκετάς οπάς για αποστρΫγγιση, από τα όμβρια 

ύδατα.  

 Οι διαστΫσεις ενός τοήχου εξαρτώνται από τις διαθάσιμες πάτρες και από 

τη λειτουργήα για την οποήα προορήζεται ο τοήχος. Ψς γενικέ αρχέ ισχύει ότι το 

ύψος εήναι τουλΫχιστον ήσο έ διπλΫσιο από το πλΫτος της θεμελήωσης, ενώ 
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εήναι απαραήτητο: i. να εξασφαλήζεται η ασφαλές πεζοπορήα των 

περιπατητών και ii. ο τοήχος να εντΫσσεται στο τοπήο και να μη φαήνεται σαν 

ξάνο σώμα.  

 Γ.1 ΘΕΜΕΛΙΑ ΞΗΡΟΛΙΘΟΔΟΜΗ΢ 

 Σα θεμάλια πράπει να άχουν πΫχος (πλΫτος) περήπου 0,40 – 0,50 m. Σο 

πΫχος μπορεή να αυξηθεή άως 0,70 m ανΫλογα με το υλικό του μητρικού 

πετρώματος και την θεμελήωση. Η κατασκευέ τους ενδεήκνυται να γήνεται σε 

τμέματα των 10 m, ενώ η ισχυροποήησέ τους  ενισχύεται κατΫ πολύ με την 

άδρασέ τους σε επιφΫνεια ελαφρΫ κεκλιμάνη προς την πλευρΫ του βουνού.  

 Για τη κατασκευέ των ξηρολιθοδομών στο συγκεκριμάνο μονοπΫτι 

και δεδομάνης της ολικές κατΫρρευσης των προηγούμενων κατασκευών, τα 

θεμάλια θα άχουν πλΫτος 1,00 m και πΫχος (βΫθος) 0,50 m. 

 Σα προϊόντα εκσκαφές της θεμελήωσης τοποθετούνται προσωρινΫ στην 

μπροστινέ πλευρΫ του τοήχου για να χρησιμοποιηθούν ως υλικΫ πλέρωσης 

πήσω από τον τοήχο, όταν αυτός κατασκευαστεή. ΢τα πρώτα 30 cm του πΫχους 

του θεμελήου εφαρμόζεται στρώση από ελαφρώς οπλισμάνο σκυρόδεμα 

C16/20, και εν συνεχεήα   τοποθετεήται μια στρώση σκύρων (χαλήκι) πΫχους 

0,10 m. Επή της τελευταήας εφαρμόζεται ισχυρέ συμπήεση, ώστε να 

ελαχιστοποιηθούν τα κενΫ μεταξύ των μικρών λήθων.  

 ΕπΫνω στη στρώση των σκύρων τοποθετούνται οι πάτρες θεμελήωσης και 

χρησιμοποιούνται οι πιο μεγΫλες από τις διαθάσιμες, αφού ελεγχθεή η πρόσοψέ 

τους για το αισθητικό μάρος της κατασκευές. Οι πιο μεγΫλες επήπεδες πάτρες 

τοποθετούνται στην πήσω πλευρΫ, όπου η πήεση εήναι μεγαλύτερη.  

 Σα θεμάλια θα εήναι κατΫ 5 cm πλατύτερα από την κΫθε πλευρΫ του 

τοήχου. Αυτό μειώνει το φαινόμενο καθήζησης του τοήχου. Γενικότερα, για τα 

θεμάλια χρειΫζονται πάτρες ισοπαχεής και τοποθετούνται άτσι ώστε η πρώτη 

στρώση να γήνει όσο το δυνατόν πιο οριζόντια. ΚατΫ κανόνα οι πάτρες των 

θεμελήων παραμάνουν ακήνητες, όταν κΫποιος περπατΫει πΫνω σε αυτάς. 

 Γ.2 ΦΣΙ΢ΙΜΟ ΢ΨΜΑΣΟ΢ ΞΗΡΟΛΙΘΟΔΟΜΗ΢ 

 Όσον αφορΫ στο χτήσιμο της ξηρολιθοδομές, η σταθερότητα και η 

διΫρκεια ζωές του τοήχου σε μεγΫλο βαθμό εξαρτΫται από την εφαρμογέ των 

παρακΫτω κανόνων: 

 1. Η μπροστινέ όψη (εξωτερικέ) άχει μεγαλύτερη κλήση ενώ η πήσω 

πλευρΫ εήναι σχεδόν κατακόρυφη. Αυτό γήνεται γιατή με τον καιρό ο τοήχος θα 
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κατακαθήσει λήγο και η πήεση του εδΫφους θα τον παραμορφώσει ελαφρΫ, 

δήνοντΫς του σιγΫ - σιγΫ συμμετρικό σχέμα διατομές.  

 2. Οι πάτρες πράπει να τοποθετούνται με τρόπο ώστε να βρήσκονται 

μεταξύ τους σε επαφέ.  

 3.  Οι κατακόρυφοι αρμοή δεν πράπει να βρήσκονται στην ήδια ευθεήα 

από σειρΫ σε σειρΫ.  

 4. Πράπει να γεμήζονται προσεκτικΫ τα κενΫ ανΫμεσα έ κΫτω από τις 

πάτρες δόμησης, με σφένες, για τη καλύτερη στεράωσέ τους. Όσο πιο συμπαγές 

γήνεται άνας τοήχος τόσο πιο ανθεκτικός εήναι.  

 5. Πράπει η Ϋνω επιφΫνεια της πάτρας να εήναι οριζόντια και εΫν αυτό 

δεν εήναι εφικτό στερεώνεται με σφένα. Αν η επιφΫνεια της πάτρας άχει κλήση 

προς το εσωτερικό του τοήχου, η κατακόρυφη πήεση που δάχεται θα τη σπρώξει 

προς τα άξω και μπορεή να την αφαιράσει από το σώμα του. Αν η επιφΫνεια άχει 

κλήση προς τα άξω, τότε η πάτρα που θα τοποθετηθεή από πΫνω θα στερεώνεται 

δύσκολα και θα κινδυνεύει να πιεστεή προς τα άξω από το βΫρος των παραπΫνω 

στρωμΫτων.  

 6. ΢ε κΫθε στρώση να εναλλΫσσονται οι κατακόρυφοι αρμοή.  

 7. Οι πάτρες να τοποθετούνται κΫθετα προς τον τοήχο δηλ. η μακριΫ 

πλευρΫ τους προς το εσωτερικό του τοήχου, διαφορετικΫ θα άχουν τΫση να 

βγουν από το σώμα του.  

 8. Σο χτήσιμο πράπει να γήνεται κατΫ τάτοιο τρόπο ώστε οι όψεις του 

τοήχου να γήνουν με μήα ομοιόμορφη κλήση. 

 9. Ο τοήχος πράπει να υψώνεται κατΫ στρώσεις, ώστε να γήνεται κατΫ 

τμέματα ο άλεγχος της ομοιομορφήας του και της σταθερές κλήσης του.  

 10. ΚΫθε πάτρα πράπει να τοποθετηθεή με προσοχέ και να 

ακινητοποιεήται η επόμενη.  

 11. Οι μεγΫλες πάτρες πράπει να τοποθετούνται στις κατώτερες στρώσεις.  

 12. Καθώς προχωρΫει το χτήσιμο γεμήζει το εσωτερικό του τοήχου με 

πάτρες πλέρωσης.  

 13. Όσο ανεβαήνουμε τόσο στενεύει ο τοήχος. ΢ ́ αυτάς τις στρώσεις 

χρησιμοποιούνται μικρότερες πάτρες. 
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 14. Η εσωτερικέ πλευρΫ του τοήχου κατασκευΫζεται επήσης με μεγΫλες 

πάτρες. Ο χώρος μεταξύ της εσωτερικές πλευρΫς του τοήχου και του εδΫφους 

γεμήζεται με πετραδΫκια μικρού και μεσαήου μεγάθους.  

 Σάλος, μια πλέρως κατασκευασμάνη ξηρολιθοδομέ, περιλαμβΫνει τα 

κΫτωθι πάντε (5) εήδη πετρών: 

 Πέτρες θεμελίωσης: Εήναι πάτρες μεγΫλες, σκληράς και επήπεδες. 

Παήζουν σημαντικό ρόλο γιατή θα δεχτούν όλο το βΫρος του τοήχου.  

 Πέτρες δόμησης: Εήναι κοινάς πάτρες με της οποήες χτήζεται ο τοήχος. Μια 

καλέ δομικέ πάτρα πράπει να άχει τουλΫχιστον μήα επήπεδη επιφΫνεια και να 

μην άχει εξογκώματα. 

 Πέτρες πλήρωσης: Φρησιμεύουν για το γάμισμα των κοιλωμΫτων 

ανΫμεσα και κΫτω από τις μεγΫλες πάτρες. Πρόκειται για μικράς πάτρες 

ακατΫλληλες για Ϋλλη χρέση. ΢ε περήπτωση ανΫγκης σπΫμε τις Ϋχρηστες 

μεγΫλες πάτρες πλέρωσης.  

 Πέτρες σύνδεσης: Αυτάς επιτράπουν τη σύνδεση των δύο επιφανειών 

των τοήχων, πρΫγμα που αυξΫνει τη σταθερότητα ανΫ τράχον μάτρο τοήχου. 

Αυτάς οι πάτρες εήναι μακριάς και τις ξεχωρήζουμε γι' αυτέ αποκλειστικΫ τη 

χρέση.  

 Πέτρες επικάλυψης: Εήναι πάτρες μικρού πΫχους επήπεδες και 

χρησιμεύουν για τη στάψη του τοήχου. Σοποθετούνται με διΫφορους τρόπους, 

όρθιες έ στημάνες 

 Για την κατασκευέ της ξερολιθιΫς ισχύουν γενικΫ προσαρμοζόμενες 

στις ιδιαιτερότητες και συνθέκες του συγκεκριμάνου άργου και τις 

προαναφερθεήσες προδιαγραφάς, οι προδιαγραφάς της αριθ. ΤΑ. 

ΔΙΠΑΔ/ΟΙΚ/273/2012 (ΕΣΕΠ) (ΥΕΚ 2221Β΄/30-07-2012) Τ.Α. «Έγκριση 

τετρακοσίων σαράντα (440) Ελληνικών Σεχνικών Προδιαγραφών (ΕΣΕΠ) με 

υποχρεωτική εφαρμογή σε όλα τα Δημόσια Έργα.»  

 - Λιθόκτιστοι τοήχοι ΕΛΟΣ ΣΠ 1501-03-02-01-00:2009 (σελήδα 447 PDF) 

 ΢υνολικΫ και κατΫ μέκος ολόκληρης της Ορειβατικές Διαδρομές 2, 

θα κατασκευαστούν/αναστηλωθούν 40,00 m ξηρολιθιών / ξηρολιθοδομών. 
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Αναλυτική Προμέτρηση Τλικών κατασκευής – Δαπάνη εργασίας κατασκευών 

 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) εκσκαφών θεμελήων των ξηρολιθιών / 

ξηρολιθοδομών:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών εήναι 

ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m (πλΫτος θεμελήου), 0,50 m (βΫθος/πΫχος θεμελήου) και  

40,10 m (μέκος θεμελήου), ΢υνεπώς ο συνολικός όγκος των εκσκαφών για τη θεμελήωση 

των 40,00 m ξηρολιθοδομών εήναι: Vεκσ.: 1,00 * 0,50 * 40,10 = 20,05 m3 εκσκαφών. 

    
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) κατασκευές ξηρολιθοδομών (συμπ. τη δαπάνη 

εργασίας & στρώσης τσιμεντοκονιάματος):  

Σο σχέμα των ξηρολιθιών εήναι τραπάζιο ως προς την επιφΫνεια και πρισματικό 

ωε προς τον όγκο, με πλευράς 1,00 m (βΫση μεγΫλη τραπεζήου), 0,50 m (βΫση μικρέ 

τραπεζήου), 1,20 m (ύψος τραπεζήου) και 40,00 m (μέκος ξηρολιθιΫς/ύψος πρήσματος), 

΢υνεπώς ο συνολικός όγκος κατασκευές του συνόλου των ξηρολιθοδομών για την 

Ορειβατικέ Διαδρομέ 1 εήναι: Vξηρ.: (0,50 + 1,00)/2 * 1,20 * 40,00 = 36,00 m3 

ξηρολιθοδομών    

 
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) κατασκευές λιθοριπές θεμελήων ξηρολιθοδομές:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών, το οποήο θα 

επιστρωθεή με λιθοριπέ (και όχι με σκυρόδεμα) εήναι ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m 

(πλΫτος θεμελήου), 0,20 m (βΫθος/πΫχος λιθόστρωσης θεμελήου) και  40,10 m (μέκος 

θεμελήου).  

΢υνεπώς ο συνολικός όγκος της λιθοριπές για τη θεμελήωση των 70,00 m 

ξηρολιθοδομών εήναι: Vλιθ.: 1,00 * 0,20 * 40,10 = 8,02 m3 λιθοριπής. 

Η επιφΫνεια της λιθόστρωσης που αντιστοιχεή στον ανωτάρω όγκο, ανάρχεται 

σε: Ελιθ.: 1,00 * 40,10 = 40,10 m2 λιθοριπής 

 
 ΢υνολικέ ποσότητα (m3) απαιτούμενου σκυροδάματος για την θεμελήωση 

της ξηρολιθοδομές:  

Σο σχέμα του σκΫμματος του θεμελήου άδρασης των ξηρολιθιών, το οποήο θα 

πληρωθεή με σκυρόδεμα C20/25 εήναι ορθογώνιο με πλευράς 1,00 m (πλΫτος θεμελήου), 

0,30 m (βΫθος/πΫχος σκυροδάτησης θεμελήου) και 40,10 m (μέκος θεμελήου).  
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΢υνεπώς ο συνολικός όγκος σκυροδάματος που θα απαιτηθεή για τη θεμελήωση 

των 40,00 m ξηρολιθοδομών εήναι: Vσκυρ.: 1,00 * 0,30 * 40,10 = 12,03 m3 σκυροδέματος 

C20/25.  

 
*** ΢ύμφωνα με τον ισχύοντα πίνακα ειδικών βαρών υλικών (tn/m3), ειδικά για τις 

ξερολιθιές (λίθοι) το ειδικό βάρος τους ισούται με 2,30 tn/m3. ΢υνεπώς, το βάρος της 

συνολικής ξηρολιθοδομής, το οποίο ισούται με το γινόμενο του συνολικού όγκου αυτής 

επί το ειδικό βάρος, ανέρχεται σε Βξηρ. =  2,30 * 36 = 82,80 tn  

Κατ΄ αντιστοιχία για τις λιθοριπές (λίθοι) το ειδικό βάρος τους ισούται με 2,30 tn/m3. 

΢υνεπώς, το βάρος της συνολικής λιθοριπής, το οποίο ισούται με το γινόμενο του 

συνολικού όγκου αυτής επί το ειδικό βάρος, ανέρχεται σε Βλιθ. =  2,30 * 8,02 = 18,45 

tn  
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΢χέμα 4: Συπικέ μορφέ ξηρολιθοδομές/ξηρολιθιΫς κατΫ μέκος ορειβατικών διαδρομών. 

 

΢χέμα 5: Διατομάς ξηρολιθιών/ξηρολιθοδομών της ελληνικές ορεινές υπαήθρου. Εήναι 
χαρακτηριστικέ η μεήωση του πλΫτους του τοήχου, όσο αυξΫνεται το ύψος αυτού.  
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Υωτό 5: Κατεστραμμάνη ξηρολιθοδομέ κατΫ μέκος της ορειβατικές Διαδρομές 2 που χρέζει 
αναστέλωσης/ανακατασκευές. 

Υωτό 6: Η συγκεκριμάνη ξηρολιθοδομέ κατΫ μέκος του μονοπατιού διατηρεήται σε σχετικΫ 
καλέ κατΫσταση, αλλΫ και εδώ οι εργασήες συντέρησές της εήναι απαραήτητες για την εξΫλειψη 
της επικινδυνότητΫς της. 
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Δ. [ Κατασκευή 2 εξαγωνικών ξύλινων στεγάστρων (κιόσκι) κλασικού τύπου] 

Γενικά 

Γενικότερα, η διαμόρφωση χώρων ανΫπαυσης μπορεή να γήνεται σε φυσικΫ 

διΫκενα έ τεχνητάς διαπλατύνσεις που μπορούν να βρήσκονται κοντΫ στα πρωτεύοντα 

μονοπΫτια έ να προσεγγήζονται με δευτερεύοντα μονοπΫτια και την κατΫλληλη 

σέμανση. Εκεή επιτράπεται να γήνονται μικροϊσοπεδώσεις, να καθαρήζεται η βλΫστηση, 

να τοποθετούνται προκατασκευασμάνοι ξύλινοι τραπεζόπαγκοι έ παγκΫκια, έ να 

κατασκευΫζονται τάτοια από φυσικΫ υλικΫ (κεήμενοι κορμοή δάνδρων, πάτρες κ.λπ.). 

Η επιλογέ των χώρων ανΫπαυσης συνέθως συνδυΫζεται με την παρουσήα νερού 

από φυσικάς πηγάς, έ την κατασκευέ υδρομΫστευσης, μεταφορΫ νερού από κοντινάς 

αποστΫσεις και παρουσήα βρύσης. Παρόμοιος συνδυασμός μπορεή να γήνεται με θάσεις 

θάας έ Ϋλλα σημεήα ειδικού ενδιαφάροντος. Ο σχεδιασμός του κΫθε εήδους εξοπλισμού 

θα πράπει να εήναι τάτοιος ώστε οι διαστΫσεις και η λειτουργήα του να μπορούν να 

προσαρμόζονται στις κατΫ τόπους και κατΫ θάση απαιτέσεις.  

Σα υλικΫ κατασκευές αφένονται στην κρήση του εκΫστοτε μελετητέ, αλλΫ τα 

κριτέρια επιλογές τους εήναι:  

 η ποιοτικέ και αισθητικέ τους αξήα,  

 η καταλληλότητα,  

 η αντοχέ,  

 η δυνατότητα εύκολης μεταφορΫς, τοποθάτησης και συντέρησης.  

΢ε κΫθε περήπτωση, τα υλικΫ δύναται να αλλΫζουν, ανΫλογα με την 

γεωγραφικέ θάση τοποθάτησης της προτεινόμενης κατασκευές. 

Σεχνικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη έργου Δ1 & Δ2 

ΚατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2 και σε πρόσφορες θάσεις που θα 

επιλεγούν, θα κατασκευαστούν/τοποθετηθούν δύο (2) εξαγωνικΫ ξύλινα στάγαστρα 

(κιόσκι) του κλασικού τύπου της Δασικές Τπηρεσήας (φωτό 7), όπου οι χρέστες του 

μονοπατιού θα άχουν τη δυνατότητα: 

- ξεκούρασης 

- απόλαυσης του πολύ όμορφου φυσικού τοπήου με επήκεντρο τον ποταμό 

Ενιπάα 

- Ϋσκησης δραστηριοτέτων δασικές αναψυχές, αλλΫ και  

- διενάργειας περιβαλλοντικών και εκπαιδευτικών εργαστηρήων. 
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Σμέμα του φυσικού αντικειμάνου της παρούσας μελάτης αποτελεή η κατασκευέ 

και η τοποθάτηση των  εξαγωνικών κιόσκι, το καθάνα από τα οποήα θα αποτελεήται: 

 Από πάντε (5) ζεύγη/10 τμχ. ξύλινων οριζόντιων πασσΫλων από πελεκητέ 

ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 12Φ12 cm και μέκους 2,00 m 

 Από εήκοσι (20) τεμΫχια πελεκητές ξυλεήας καστανιΫς σταθερές διατομές 

10Φ10 cm και μέκους 2,00 m, τα οποήα συνδάονται κατΫλληλα μεταξύ τους 

και με τα ανωτάρω τεμΫχια, συγκροτώντας τη σταθερέ βΫση της οροφές 

του ξύλινου στεγΫστρου   

 Από 30 m2 πριστές ξυλεήας καστανιΫς σταθερές διατομές 3Φ12 cm, η οποήα 

τοποθετεήται κατΫλληλα στο ανώτερο τμέμα της οροφές του ξύλινου 

στεγΫστρου, εμποδήζοντας την εήσοδο των κατακρημνισμΫτων και 

διευκολύνοντας την απορροέ τους. 

 Από πάντε (5) ζεύγη/10 τμχ. ξύλινων οριζόντιων πασσΫλων από πελεκητέ 

ξυλεήα καστανιΫς, σταθερές διατομές 12Φ12 cm και μέκους 2,50 m, οι 

οποήοι εμπέγονται κΫθετα και πακτώνονται με σταθερό τρόπο στο άδαφος 

σε βΫθος 30 cm, και επή των οποήων στηρήζεται όλη η ανωτάρω κατασκευέ, 

Η συνολικέ κατασκευέ συνδάεται με διαφορΫ μεταλλικΫ υλικΫ και εξαρτέματα 

συνδεσμολογήας (μπουλόνια, βήδες, ξυλόβιδες, λαπΫτσες, ειδικοή συνδετέρες κλπ.), τα 

οποήα απαραιτέτως θα εήναι ανοξεήδωτα και γαλβανιζά. 

 

Δ. Αναλυτική Προμέτρηση υλικών κατασκευής των κιόσκι και μεταφοράς τους 

στα σημεία τοποθέτησης/κατασκευής 

Δαπάνη εργασίας κατασκευής των κιόσκι 

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των κιόσκι και στα 

πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα πραγματοποιηθεή προμάτρηση των 

απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα 

σημεήα κατασκευές/συναρμογές και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας 

κατασκευές, καθώς για τη κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα 

χρησιμοποιηθεή η από 09/08/2023 Οικονομικέ ΠροσφορΫ τοπικές επιχεήρησης που 

εδρεύει στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, η οποήα δραστηριοποιεήται εδώ και πολλΫ χρόνια 

στον τομάα των ξύλινων κατασκευών και διαθάτει πολύ μεγΫλη εμπειρήα στην 

κατασκευέ και τοποθάτηση ξύλινων δομικών στοιχεήων σε υπαήθριους χώρους. H 

Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των κιόσκι 
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 Σην προμήθεια της απαιτούμενης πελεκητής και πριστής ξυλείας καστανιάς 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των κιόσκι 

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των κιόσκι 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει της κατατιθάμενης Οικονομικές ΠροσφορΫς: 

Κιόσκι Εξαγωνικό: 4.479,94 €/ τεμ. 
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Υωτό 7: Συπικό εξαγωνικό ξύλινο στάγαστρο (κιόσκι) των δασικών μονοπατιών (κλασικού 
τύπου Δασικές Τπηρεσήας).  

Υωτό 8: Μια από τις υποψέφιες θάσεις κατασκευές/εγκατΫστασης των 2 ξύλινων στεγΫστρων, 
κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2 εήναι και το ξάφωτο της φωτογραφήας.  
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Ε. [ Φρωματισμός (βαφή) και εφαρμογή αντισκωριακής στρώσης σε υφιστάμενη 

μεταλλική γέφυρα διάσχισης της κοίτης του π. Ενιπέα. ] 

 
Η παράμβαση αυτέ περιλαμβΫνει εργασήα αλλΫ όχι κατασκευαστικΫ άργα και 

θα λΫβει χώρα στην υφιστΫμενη μεταλλικέ γάφυρα, μέκους περήπου 30,00 m, πλΫτους 

περήπου 1,50 m και ύψους καγκάλων περήπου 1,50 m, και συνολικέ επιφΫνεια 

επάμβασης/εφαρμογές 150 m2, που διασχήζει κΫθετα την κοήτη του π. Ενιπάα και 

οδηγεή στον τερματισμό της Ορειβατικές Διαδρομές 2 στη θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου, 

Οι προβλεπόμενες εργασήες αφορούν:  

 στην αφαήρεση της σκουριΫς έ/και των ξεφλουδισμάνων τμημΫτων της 

γάφυρας 

 στην εφαρμογέ αντισκωριακές στρώσης (υποστρώματος) έ/και 

σταθεροποιητέ σκουριΫς όπου χρειΫζεται στο σύνολο της μεταλλικές 

γάφυρας 

 στην εφαρμογέ εποξειδικού αντισκωρισακού ασταριού σε ολόκληρη την 

επιφΫνεια της γάφυρας, και 

 στον χρωματισμό του συνόλου της επιφΫνειας της μεταλλικές γάφυρας με 

αντισκωριακέ βαφέ.     

Η συγκεκριμάνη παράμβαση κρήνεται απολύτως απαραήτητη, καθώς μετΫ την 

αναβΫθμιση, τον εκσυγχρονισμό και την ανΫδειξη της συγκεκριμάνης ορειβατικές 

διαδρομές, αναμάνεται (και θα επιδιωχθεή εκτεταμάνη χρέση της) και ειδικότερα από 

μεμονωμάνα Ϋτομα νεαρές ηλικήας, αλλΫ και από εκπαιδευτικΫ ιδρύματα 

πρωτοβΫθμιας και δευτεροβΫθμιας εκπαήδευσης, συνεπώς η ασφαλές περιέγηση των 

μαθητών και των συνοδών τους πράπει να εήναι απολύτως εξασφαλισμάνη. 
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Υωτό 9: ΢τη φωτό διακρήνεται τμέμα της υπό συντέρηση μεταλλικές γάφυρας, με κατεύθυνση 
τη θάση «Μύλοι» Λιτοχώρου, ενώ κΫτω από αυτέ φαήνονται τα νερΫ του π. Ενιπάα. 
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΢Σ. [ ΢ήμανση Ορειβατικής Διαδρομής 2 - Σοποθέτηση Πινακίδων Τποδοχής & 

Ενημέρωσης / Πληροφόρησης επισκεπτών» ] 

Προς επαύξηση της χρηστικότητΫς της και για την εξυπηράτηση των επισκεπτών 

χρηστών της θα τοποθετηθούν πινακήδες σέμανσης στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 2, 

σύμφωνα με την κατηγοριοποήηση που αναγρΫφεται στο Ϋρθρο 9 «Είδη πινακίδων 

σήμανσης» και τις προδιαγραφάς που αναφάρονται σαφώς στα Ϋρθρα 9 «Είδη πινακίδων 

σήμανσης» & 10 «΢ύμβολα και χρώματα σήμανσης μονοπατιών», καθώς και στο 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΙΙ  της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως 

αυτέ τροποποιέθηκε και ισχύει σέμερα. 

Ειδικότερα, επή της Ορειβατικές Διαδρομές 2 θα τοποθετηθούν: 

 Μια (1) Ξύλινη Πινακήδα Τποδοχές στη θάση «Κέντρο Πληροφόρησης 

Επισκεπτών Εθνικού Πάρκου Ολύμπου», καθώς στον τερματισμό της 

Ορειβατικές Διαδρομές 2 στη θάση «Μύλοι Λιτοχώρου», θα τοποθετηθεή μια 

ενιαήα Πινακήδα Τποδοχές που προβλάφθηκε στην  ανΫλυση κόστους της 

Ορειβατικές Διαδρομές 1, της οποήας (η ανωτάρω θάση) αποτελεή την 

αφετηρήα. 

 Δάκα (10) Πινακήδες Ενημάρωσης/Πληροφόρησης από γαλβανισμάνο 

σιδηροσωλένα, σε διΫφορα σημεήα κατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 

1, τα οποήα θα επιλεγούν καταλλέλως  

Όσον αφορΫ στις προδιαγραφάς κατασκευές των Πινακήδων, σύμφωνα με την 

ανωτάρω Κ.Τ.Α., και αναλόγως της επιλεγεήσης κατηγορήας, ισχύουν τα κΫτωθι: 

 1) Πινακίδες Τποδοχής: με διαστΫσεις ≤  2 m2 (έ εναλλακτικΫ 1 Φ 2 m) 

΢τις πληροφορήες που παράχουν συγκαταλάγονται συντεταγμάνες, υψομετρικέ 

μεταφορΫ (τομέ με κλήσεις),υψόμετρα, επισημΫνσεις για το χρόνο της πορεήας, τον βαθμό 

δυσκολήας, τα σημεήα στΫσης, τα σημεήα ιδιαήτερου ενδιαφάροντος, τους βασικούς κανόνες 

συμπεριφορΫς, την ιδήα ευθύνη του επισκάπτη. ΢τις πινακήδες αυτάς επισημαήνονται επήσης: 

αυξημάνος κήνδυνος/απαγόρευση κυκλοφορήας λόγω π.χ. υψηλές πιθανότητας πυρκαγιΫς, 

παρουσήα Ϋγριων ζώων και ποιμενικών σκύλων.  

Σοποθετούνται στην αφετηρήα και στο τάλος κΫθε διαδρομές (μονοπατιού) 

προκειμάνου να παράχουν τις απαραήτητες πληροφορήες για το μέκος έ τη διΫρκεια 

πορεήας, το υψόμετρο, το βαθμό δυσκολήας, τα σημεήα αφετηρήας (Α) και τάλους (Σ) του 

μονοπατιού (τοποθεσήες), τις θάσεις στΫθμευσης (αριθμός και αποστΫσεις). 

Επιλεγμένες διαστάσεις πινακίδων υποδοχής: 2,00 Φ 1,00 m 
΢υνολικά τεμάχια πινακίδων υποδοχής:  1 



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 

141 

 

2)Πινακίδες Ενημέρωσης: με διαστΫσεις που δεν ξεπερνούν αυτάς των 0,50 Φ 

0,70m έ εναλλακτικΫ 0,40m2 

Οι πινακήδες αυτάς δήνουν στον επισκάπτη πληροφορήες για επιλεγμάνα στοιχεήα του 

οικοσυστέματος/περιβΫλλοντος όπως π.χ. φυτΫ (όνομα έ και φωτογραφήα), πετρώματα, 

οικολογήα, ιστορικΫ και πολιτιστικΫ στοιχεήα. Σοποθετούνται κατΫ μέκος της διαδρομές και σε 

συσχετισμό με τα σημεήα έ αντικεήμενα ενδιαφάροντος. 

Επιλεγμένες διαστάσεις πινακίδων ενημέρωσης/πληροφόρησης: 0,40 Φ 0,60 m 
΢υνολικά τεμάχια πινακίδων ενημέρωσης/πληροφόρησης:  10 

 

 

΢Σ. Αναλυτική Προμέτρηση υλικών κατασκευής των Πινακίδων ΢ήμανσης  

και μεταφοράς τους στα σημεία τοποθέτησης/κατασκευής 

Δαπάνη εργασίας κατασκευής των ξύλινων Πινακίδων ΢ήμανσης  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των Πινακήδων 

΢έμανσης που περιγρΫφηκαν και στα πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα 

πραγματοποιηθεή προμάτρηση των απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του 

κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα σημεήα κατασκευές/συναρμογές 

και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας κατασκευές, καθώς για τη 

κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα χρησιμοποιηθούν οι από 

09/08/2023 & 10/08/2023 Οικονομικάς Προσφοράς τοπικών επιχειρέσεων που 

εδρεύουν στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, οι οποήες δραστηριοποιούνται εδώ και 

πολλΫ χρόνια στον τομάα των ξύλινων κατασκευών και διαθάτουν πολύ μεγΫλη 

εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση ξύλινων δομικών στοιχεήων σε 

υπαήθριους χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των 

ξύλινων και από γαλβανισμένο σίδηρο, πινακίδων σήμανσης  

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης ξυλείας, φύλλων (κράματος) αλουμινίου 

και σιδηροσωλήνων 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των πινακίδων σήμανσης  

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των πινακίδων σήμανσης, και 

 Ση δαπάνη της καθαίρεσης/αποξήλωσης και μεταφοράς εκτός του δασικού 

οικοσυστήματος των παλαιών πινακίδων σήμανσης που τυχόν υφίστανται 

στην ίδια θέση 
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  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει της κατατιθάμενης Οικονομικές ΠροσφορΫς, καθώς 

και ανΫλυση των τιμών των εργασιών που περιλαμβΫνει το δημιουργικό των 

πινακήδων (εργασήες χαρτογρΫφησης πεδήου & γραφεήου, αναζέτηση, επικαιροποήηση 

και επαλέθευση ιστορικών, θρησκευτικών και πολιτιστικών στοιχεήων και αναφορών, 

άλεγχος και επιβεβαήωση επιστημονικών στοιχειών και δεδομάνων, σχεδιασμός και 

οριστικοποήηση lay-out πινακήδας κλπ.): 

Ξύλινη Πινακήδα Τποδοχές: 491,65 €/ τεμ. 

Πινακήδα Ενημάρωσης/Πληροφόρησης: 62,03 €/ τεμ. 

 

Φαρτογραφία και δημιουργικό (γραφιστικός σχεδιασμός) πινακίδων σήμανσης. 

Η δημιουργήα του περιεχομάνου των πινακήδων σέμανσης (υποδοχές και 

ενημάρωσης), της παρούσας μελάτης αλλΫ απαιτούν επιπλάον εξειδικευμάνη 

παροχέ υπηρεσήας. Λέφθηκε προσφορΫ τιμές εμπορήου η οποήα 

επισυνΫπτεται.  

Η κατ‟ αποκοπέ τιμολόγηση της υπηρεσήας κατατμεήται ως εξές:  

ΕΙΔΟ΢ MON. ΣΙΜΗ MON. ΣΙΜΗ 

4 Πινακήδες υποδοχές 
διΫστασης 200x100 cm 

τμχ. 1.500€ 6.000€ 

50 Πινακήδες 
ενημάρωσης/πληροφόρησης 

διΫστασης 40x60 cm 
τμχ. 68€ 3.400€ 

  ΢ΤΝΟΛΟ 9.400€ 

 

Ο ανΫδοχος οφεήλει να συμπεριλΫβει στο τελικό δημιουργικό (γραφιστικέ 

σύνθεση): 

Α) Πινακήδες Τποδοχές: συντεταγμάνες, υψομετρικό προφήλ διαδρομές, 

χΫρτης προσανατολισμού βαθμός δυσκολήας, σημεήα στΫσης και 

εξυπηράτησης, σημεήα ενδιαφάροντος, θάσεις στΫθμευσης, σημεήα αφετηρήας 

και τάλους κ.α. Εφόσον υπΫρχει διαθάσιμος χώρος, θα συμπεριληφθούν 

επιπλάον επικουρικάς πληροφορήες έ / και φωτογραφήες.  

Β) Πινακήδες ενημάρωσης: πινακήδες ενημάρωσης του επισκάπτη με 

θεματικάς πληροφορήες για επιλεγμάνα στοιχεήα του οικοσυστέματος, 

πετρώματα, οικολογήα, ιστορικΫ έ πολιτιστικΫ στοιχεήα κλπ. 
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Ζ. [ Κατασκευή και τοποθέτηση υποδομών αναψυχής ] 

ΚατΫ μέκος της Ορειβατικές Διαδρομές 2 θα τοποθετηθούν υποδομάς 

αναψυχές προς εξυπηράτηση των επισκεπτών/χρηστών και ειδικότερα: 

 Δύο (2) Σραπεζόπαγκοι για την φιλοξενήα και την εξυπηράτηση εξοχικές 

διασκάδασης με φαγητό από τους επισκάπτες χρέστες της Ορειβατικές 

Διαδρομές 2 

  Πάντε (5) παραδοσιακΫ καθιστικΫ από χυτοσήδηρο και δοκήδες φυσικού 

ξύλου για τον εξοπλισμό θάσεων θάας και δασικές αναψυχές, αλλΫ και για 

την εξυπηράτηση των ανωτάρω σκοπών, και  

 Σριών (3) κυλινδρικών κΫδων απορριμμΫτων με στρογγυλό καπΫκι.  

 

 
Η. Αναλυτική Προμέτρηση των απαιτούμενων υλικών και εργασίας 

 για την κατασκευή/τοποθέτηση των υποδομών αναψυχής 

στα προεπιλεγμένα σημεία  

Για τον υπολογισμό της συνολικές δαπΫνης κατασκευές των υποδομών 

αναψυχές που περιγρΫφηκαν και στα πλαήσια της παρούσας μελάτης, δεν θα 

πραγματοποιηθεή προμάτρηση των απαιτουμάνων υλικών κατασκευές, του 

κόστους προμέθειας και μεταφορΫς τους στα σημεήα κατασκευές/συναρμογές 

και τοποθάτησης καθώς και της δαπΫνης εργασήας κατασκευές, καθώς για τη 

κατΫρτιση του προϋπολογισμού του άργου θα χρησιμοποιηθούν οι από 

09/08/2023 & 10/08/2023 Οικονομικάς Προσφοράς τοπικών επιχειρέσεων που 

εδρεύουν στον Δέμο Δήου-Ολύμπου, οι οποήες δραστηριοποιούνται εδώ και 

πολλΫ χρόνια στον τομάα της κατασκευές σχετικού εξοπλισμού και διαθάτουν 

πολύ μεγΫλη εμπειρήα στην κατασκευέ και τοποθάτηση υποδομών αναψυχές σε 

υπαήθριους χώρους. H Οικονομικέ ΠροσφορΫ περιλαμβΫνει: 

 Σην προμήθεια όλων των υλικών και μικροϋλικών κατασκευής των 

τραπεζόπαγκων και των καθιστικών  

 Σην προμήθεια της απαιτούμενης ξυλείας και υλικών σιδήρου 

 Ση μεταφορά όλων των ανωτέρω υλικών στα σημεία 

κατασκευής/τοποθέτησης των υποδομών αναψυχής, και 

 Ση δαπάνη των εργασιών κατασκευής των υποδομών αναψυχής 

  ΕνδεικτικΫ, παρατήθενται στη συνάχεια τα κόστη πλέρους κατασκευές των 

κιόσκι ανΫ κατηγορήα και βΫσει των κατατιθάμενων Οικονομικών Προσφορών: 
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Ξύλινος Σραπεζόπαγκος: 500,00 €/ τεμ. 

ΠαραδοσιακΫ ΚαθιστικΫ: 490,00 €/ τεμ. 
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 Α) Τπολογισμός βΫρους (tn) υλικών κατασκευές και απόστασης  

μεταφορΫς αυτών στον τόπο του άργου 

(Ορειβατική Διαδρομή 1 & Ορειβατική Διαδρομή 2) 

Η μεταφορΫ του συνόλου των υλικών στον τόπο του άργου και στα ειδικότερα 

σημεήα τοποθάτησης θα γήνουν:  

 αρχικΫ με αυτοκήνητο όχημα (φορτηγό) από τον τόπο πρρομέθειΫς τους και 

μάχρι τη δασικέ θάση «Πριόνια» στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 1 και «ΛΫκκος» 

στην Ορειβατικέ Διαδρομέ 2 δια μάσου ασφαλτοστρωμάνων δημοτικών 

οδών αλλΫ και ασφαλτοστρωμάνης δασοτουριστικές οδού, καλές βατότητας, 

και εν συνεχεήα 

 εν συνεχεήα με τη βοέθεια ζώων μεταφορΫς (ημήονοι) στα ειδικότερα σημεήα 

τοποθάτησης  

΢υνεπώς, το σύνολο της ποσότητας και του βΫρους των υλικών θα 

φορτοεκφορτωθεή τόσο από και προς το αυτοκήνητο όχημα όσο και από και προς τα 

ζώα μεταφορΫς (ημήονοι). 

΢τον πήνακα ακολουθεή, αναλύονται:  

- οι ποσότητες των υλικών κατασκευές και των υπό καθαήρεση/αποξέλωση,  

- η μετατροπέ τους σε kgr και tn ούτως ώστε να υπολογιστεή το κόστος 

μεταφορΫς τους, αλλΫ και 

-  ο υπολογισμός των εκατόμετρων που θα απαιτηθούν για την μεταφορΫ τους 

στο ακριβάς σημεήο χρέσης/τοποθάτησές τους έ/και απομΫκρυνσές τους από το 

δασικό οικοσύστημα (υπό καθαήρεση αποξέλωση υλικΫ). 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 

ΤΛΙΚΨΝ 

Ποσότητα                               

(m3, τμχ) 

΢υντελεστές 

μετατροπές 

σε βΫρος 

ΒΫρος 

(tn) 

Απόσταση 

ΜεταφορΫς              

(100-μετρα,                   

10-μετρα κλπ.) 

΢ΤΝΟΛΟ (€) 

Πελεκητέ/Αδια

μόρφωτη 

Ξυλεήα 

ΚαστανιΫς                  

(προς κατασκευή) 

15,89 + 4,12 + 135 + 3,45 + 

0,59: 

159,05 m3 

0,90 143,15 tn 

Τπολογίστηκε το κόστος 

μεταφοράς των υλικών 

ανά ξύλινη γέφυρα 

δεδομένου ότι ήταν 

γνωστές οι επί μέρους 

απαιτούμενες ποσότητες 

ξυλείας και τα 100-μετρα 

πρόσβασης σε αυτές  

10.439,45  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 20.878,90 € 
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Πελεκητέ/Αδια

μόρφωτη 

Ξυλεήα 

ΚαστανιΫς                  

(από καθαίρεση/ 

αποξήλωση) 

150,00 m3 0,85 127,50 tn 

Τπολογίστηκε το κόστος 

μεταφοράς των υλικών 

ανά υφιστάμενη ξύλινη 

γέφυρα και για τις 

λοιπές ξύλινες 

κατασκευές στο σύνολο 

των ορειβατικών 

διαδρομών δεδομένου 

ότι ήταν γνωστές οι επί 

μέρους ποσότητες 

ξυλείας . Tα 100-μετρα 

υπολογίστηκαν ως ο 

μέσος όρος των 

διαδρομών σε ολόκληρο 

το μήκος των  δύο (2) 

μονοπατιών, ίσος με 25 

10.518,75  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 21.037,50 € 

΢κυρόδεμα 

C20/25 

21,03 + 12,03: 

33,06 m3 
2 66,12 tn 

27  

100-μετρα 

5.891,29  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 11.782,58 € 
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Σζινάτια                       

(σιδερένιες 

ράβδοι στήριξης/ 

πάκτωσης 

ξύλινων 

κατασκευών 

2.401 + 1400 + 520 + 200: 

4.521 τμχ. 
0,63 2,85 tn 

Δεδομένου ότι τα 

σημεία μεταφοράς 

των υλικών είναι 

πολλά στο σύνολο των 

δύο ορειβατικών 

διαδρομών, ο αριθμός 

των 100-μετρων 

υπολογίστηκε 

προσεγγιστικά στο 1/3 

του συνόλου των 100-

μετρων των δύο υπό 

μελέτη μονοπατιών, 

ήτοι ίσος με 56 

526,68  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 1.053,36 € 

5.891,29  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 11.782,58 

€5.891,29  

*  

2  

(συντελεστής 

αναγωγής καθ’ ύψος 

μεταφοράς σε 

οριζόντια)  

= 11.782,58 € 

Ξηρολιθοδομέ 
63 + 36: 

99,00 m3 
2,30 227,70 tn Ø 

Η συλλογή και η 

τοποθέτηση των 

λίθων θα λάβει 

χώρα επί τόπου 

του έργου, χωρίς 

μεταφορά των 

υλικών 
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Λιθοριπέ 

/Λιθοπλέρωση 

ΕπιφΫνεια: 70,10 + 40,10: 

110,20 m2 

 

Όγκος: 14,02 + 8,02: 

22,04 m3 

2,30 50,70 tn Ø 

Η συλλογή και η 

τοποθέτηση των 

λίθων θα λάβει 

χώρα επί τόπου 

του έργου, χωρίς 

μεταφορά των 

υλικών 

 
΢ύμφωνα με τον ανωτάρω πήνακα, το βΫρος της συνολικές ποσότητας των 

υλικών που πράπει να φορτοεκφορτωθεή σε αυτοκήνητα οχέματα και σε ζώα μεταφορΫς 

ανάρχεται σε: 

Βολ.: = 339,62 tn 

το δε συνολικό κόστος της μεταφορΫς αποκλειστικΫ και μόνο με ζώα μεταφορΫς της 

ανωτάρω ποσότητας στον τόπο του άργου και ειδικότερα στα σημεήα τοποθάτησης των 

υλικών και κατασκευές των, επή μάρους του συνολικού, άργων, σύμφωνα με την 

ανωτάρω ανΫλυση ανάρχεται σε: 

Κμετ.ζώα: = 54.752,34 € 

(20.878,90 + 21.037,50 + 11.782,58 + 1.053,36) 

΢υνεπώς, τα απαιτούμενα τονο * εκατόμετρα (tn*100m) για τη μεταφορΫ όλων των 

υλικών με ζώα μεταφορΫς ανάρχονται σε:  

Σονο * εκατόμετρα = 54.752,34 / 3,30 ≈ 16.591,62 tn*100m 

 

Σάλος, για τη μεταφορΫ του συνόλου των ανωτάρω υλικών με τη βοέθεια 

αυτοκήνητου οχέματος (φορτηγού αυτοκινέτου), λαμβΫνοντας υπόψη τα υπό διΫνυση 

χιλιόμετρα από τους τόπους προμέθειας στα σημεήα χρέσης/εγκατΫστασης εήναι κατΫ 

μάσο όσο εήκοσι (20), τα απαιτούμενα τονο *χιλιόμετρα (tn*km), ανάρχονται σε: 

Σονο * χιλιόμετρα = 339,62 * 20 ≈ 6.792,40 tn*km 

 

* Ο αριθμός των ζώων που θα χρησιμοποιηθούν προκύπτει από το  μέγιστο βάρος που 

μπορεί να κουβαλήσει ένα ζώο και από τους συνολικούς τόνους που πρόκειται να μεταφερθούν. Σο 

μέγιστο βάρος που μπορεί να κουβαλήσει ένα ζώο (ημίονος στη συγκεκριμένη περίπτωση) 

ανέρχεται σε: 

i. 55-60kgr / ζώο για μη ομοιόμορφα/συμπαγή υλικά και 

ii. 90-100 kgr / ζώο για ομοιόμορφα/συμπαγή υλικά, όπως τα απαραίτητα συνοδά υλικά 

για τη κατασκευή του σκυροδέματος πάκτωσης όλων των κατηγοριών των πινακίδων, όπως π.χ. 

τσιμέντο, αδρανή και νερό, πάσσαλοι πελεκητής και αδιαμόρφωτης ξυλείας, κλπ. 
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** η δαπάνη αναμονής των ζώων για φορτοεκφόρτωση (σταλία) και η μεταφορά ζώων χωρίς 

φορτίο σε συγκεκριμένο σημείο μονοπατιού, ώστε να φορτωθούν από εκεί τα υλικά, χρεώνεται, 

βάσει των τρεχουσών συνθηκών της αγοράς, ως κάτωθι: 

Κσταλία = 50 € / ζώο 

  

Β) ΢υνολικάς ποσότητες υλικών κατασκευές, σκυροδάματος  

και εκσκαφών για τον υπολογισμό του κόστους κατασκευές   

(Ορειβατική Διαδρομή 1 & Ορειβατική Διαδρομή 2) 

ΠΟ΢ΟΣΗΣΕ΢ 

Ξυλεήα 

καστανιΫς 

πελεκητέ 

(m3) 

Ξυλεήα 

καστανιΫς 

αδιαμόρφωτη  

(m3) 

Ξυλεήα 

καστανιΫς 

προς 

καθαήρεση/ 

αποξέλωση 

(m3) 

΢κυρόδεμα 

C20/25              

(m3) 

Ξηρολιθοδομέ             

(m3) 

Λιθοριπέ/ 

Λιθοπλέρωση             

(m2)) 

΢ιδεράνιοι 

ρΫβδοι / 

Σζινάτια 

(kgr) 

Γενικάς 

εκσκαφάς 

σε άδαφος 

βραχώδες           

(m3) 

Γενικέ 

μόρφωση 

επιφΫνειας 

εδΫφους 

(στρ.) 

15,89 + 

135  

+ 3,45 

154,34 m3 

4,12 + 0,59 

4,71 m3 

100,00 + 

50,00 

150,00 m3 

21,03  

+ 12,03 

33,06 m3 

63,00 

+ 36,00 

99,00 m3 

70,10 

+ 40,10 

110,20 m3 

(2.401 + 

1.400) * 

0,63  

+                     

(520 + 200) 

* 0,63: 

2.85 tn 

6,41 + 

35,05 + 

1,39 +  

+ 20,05 

62,90 m3 

0,525 

+ 0,075 

0,60 στρ. 

 

Γ) Βελτήωση βατότητας μονοπατιών – Προτεινόμενες επεμβΫσεις 

(Ορειβατική Διαδρομή 1 & Ορειβατική Διαδρομή 2) 

Οι επεμβΫσεις που θα λΫβουν χώρα για τη βελτήωση της βατότητας των 

δύο (2) υπό μελάτη Ορειβατικών διαδρομών θα διενεργηθούν σε συνολικό 

μέκος 4.670,00 m κατΫ μέκος και των δύο μονοπατιών, και θα καθοριστούν 

σαφώς, κατόπιν διαβημΫτισές τους, εντοπισμού των θάσεων που η βατότητα και 

η προσπελασιμότητα και η ασφαλές διάλευση των πεζοπόρων/ορειβατών 

κρήνεται δυσχερές, επισφαλές έ ακόμα και αδύνατη, με σκοπό:  

- την Ϋμεση και κατΫ το δυνατό μόνιμη αποκατΫστασέ της  
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- την ενήσχυση του αισθέματος ασφΫλειας των χρηστών των ορειβατικών 

διαδρομών, ιδιαιτάρως εκεήνων των νεαρότερων ηλικιών, και 

- τη γενικότερη βελτήωση και εκσυγχρονισμό των παρεχόμενων προς τους 

επισκάπτες/χρέστες. 

Η βελτήωση της βατότητας των μονοπατιών δύναται να διακριθεή σε τρήα 

επήπεδα αναλόγως του μεγάθους της επάμβασης και των επή μάρους ειδικότερων 

επεμβΫσεων, ως κΫτωθι:     

«Κ1-απλή» Βελτίωση βατότητας μονοπατιών 

Βελτήωση υπαρχόντων μονοπατιών μάσω απλών καθαρισμών και κλαδάματος 

της παρακεήμενης βλΫστησης (μικρΫ κλαδιΫ). Φειρωνακτικός γενικός καθαρισμός σε 

μικρΫ τμέματα του μονοπατιού από πάτρες, λιθαρΫκια, ακόμη και μεμονωμάνους 

βρΫχους-ογκολήθους, που μπορούν να μετακινηθούν χειρωνακτικΫ, αγριόχορτα και 

σκουπήδια πΫσης φύσεως, κλαδιΫ, πεσμάνους κορμούς καθώς και τη μεμονωμάνη 

διαμόρφωση του δαπάδου (τσΫπισμα), όπου απαιτεήται, αλλΫ και το γενικό καθαρισμό 

από οποιοδέποτε Ϋλλο υλικό εμποδήζει την ομαλέ πεζοπορήα σ‟ αυτό. ΢τον Γενικό 

Καθαρισμό συμπεριλαμβάνονται:  

 Εργασήα απομΫκρυνσης πετρών διαστΫσεων 3-4cm. και Ϋνω (ακόμα και 

βρΫχων) που άχουν θρυμματισθεή έ μεταφερθεή εντός του μονοπατιού από 

επιφανειακάς απορροάς υδΫτων σε περιόδους άντονων βροχοπτώσεων. Οι 

πάτρες που θα απομακρυνθούν θα τοποθετηθούν κατΫντη του μονοπατιού 

ώστε να μην ξανακατρακυλέσουν εντός αυτού.  

 Εργασήα εκθΫμνωσης έ εκρήζωσης μεμονωμάνων και διΫσπαρτων μικρών 

θΫμνων, περιμάτρου κορμού <0,20m. 

 Κλαδάματα διΫσπαρτων και μεμονωμάνων θΫμνων και δάντρων που 

βρήσκονται παρΫπλευρα του μονοπατιού. Κόβονται μόνο τα κλαδιΫ που 

εμποδήζουν την βατότητΫ του.  

 Εργασήα απομΫκρυνσης των προσχώσεων εδαφικού υλικού που άχουν πάσει 

από τις ανΫντη εδαφοκαταπτώσεις του μονοπατιού λόγω της απορροές των 

υδΫτων έ της κατολήσθησης έ αποκοπές εδαφικού υλικού των πρανών του. Η 

ποσότητα που θα απομακρυνθεή θα πράπει να επιτύχει το καθαρό πλΫτος 

δαπάδου του μονοπατιού για τον πεζοπόρο. Ο καθαρισμός των χωμΫτων 

επιτυγχΫνεται με τη χρέση τσΫπας χειρός σε εδΫφη γεώδη – ημιβραχώδη, και 
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κασμΫ χειρός σε εδΫφη βραχώδη. Εναπόθεση των προϊόντων εκσκαφές 

κατΫντη του μονοπατιού. 

 Εργασήα διαμόρφωσης του δαπάδου (με τσΫπες, φτυΫρια κλπ) για βελτήωση 

της βατότητΫς του και απόθεση των παραπΫνω προϊόντων σε σημεήα του 

μονοπατιού όπου άχουν δημιουργηθεή νεροφαγιάς. Καλέ συμπήεση αυτών με 

ταυτόχρονη διΫνοιξη σκΫμματος παροχάτευσης των ομβρήων υδΫτων. 

 ΜεταφορΫ των προϊόντων καθαρισμού με τα χάρια, φτυΫρια, τσουγκρΫνες 

κλπ σε απόσταση προς απόθεση κυρήως στα όρια του μονοπατιού, ώστε να μη 

δημιουργούνται προβλέματα με τυχόν παρακεήμενους ιδιοκτέτες. 

Σοποθάτηση σε σημεήα τάτοια, ώστε να μην παρασύρονται από τα νερΫ της 

βροχές και ξαναάρθουν εντός δαπάδου μονοπατιού.  

 ΢υλλογέ απορριμμΫτων, μπαζών κλπ κατΫ μέκος του μονοπατιού και 

γενικΫ της ζώνης της πεζοπορικές διαδρομές από πΫσης φύσεως υλικού, 

όγκου και βΫρους των οποήων η φορτοεκφόρτωση θα γήνει χειρωνακτικΫ και 

θα μεταφερθούν με φορτηγό σε νομήμως λειτουργούντα Φώρο Τγειονομικές 

Σαφές ΑπορριμμΫτων.  

 
«Κ2-μεσαία» Βελτίωση βατότητας μονοπατιών 

Βελτήωση υπαρχόντων μονοπατιών μάσω δυσκολότερων εργασιών 

απομΫκρυνσης φερτών υλικών και εμποδήων. ΚλΫδεμα της παρακεήμενης βλΫστησης 

(κλαδιΫ), απομΫκρυνση ογκωδάστερων λήθων, πριόνισμα κλαδιών και μικρών κορμών 

που άχουν πάσει κατΫ πλΫτος στο ήχνος του μονοπατιού, μικράς εκθαμνώσεις.  

ΑπομΫκρυνση μπαζών. 

Η δαπΫνη της εργασήας αφορΫ τους καθαρισμούς που περιγρΫφονται στον 

καθαρισμό “Κ1” του προηγούμενου εδαφήου και επιπρόσθετα θεωρεήται αυξημάνη σε 

σχάση με αυτέ αφού στη περήπτωση του μεγΫλου καθαρισμού χΫνεται αρκετός χρόνος 

κατΫ την εκτάλεση των εργασιών από το συνεργεήο. ΢τον ειδικό καθαρισμό “Κ2” 

περιλαμβάνονται επιγραμματικά: 

 Εργασήα απομΫκρυνσης πετρών διαστΫσεων 3-4cm. και Ϋνω (ακόμα και 

βρΫχων) που άχουν πάσει και θρυμματισθεή έ μεταφερθεή εντός του 

μονοπατιού από επιφανειακάς απορροάς υδΫτων. Όλη η επιφΫνεια του 

μονοπατιού θα καθαριστεή με τα χάρια έ ακόμα και με τσουγκρΫνα. Οι 

πάτρες που θα απομακρυνθούν θα τοποθετηθούν οπωσδέποτε κατΫντη του 

μονοπατιού, ώστε να μην ξανακατρακυλέσουν εντός αυτού.  
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 Εργασήα εκθΫμνωσης έ εκρήζωσης μεμονωμάνων και διΫσπαρτων μικρών 

θΫμνων, περιμάτρου κορμού 0,20m.  

 Κλαδάματα διΫσπαρτων και μεμονωμάνων θΫμνων έ δάντρων που 

βρήσκονται παρΫπλευρα του μονοπατιού και εμποδήζουν την βατότητα του.  

 Εργασήα απομΫκρυνσης (τσΫπισμα) των προσχώσεων εδαφικού υλικού, σε 

πολύ μικρΫ τμέματα που άχουν πάσει στο μονοπΫτι μειώνοντας το πλΫτος 

του. 

 ΢υλλογέ απορριμμΫτων, μπαζών κλπ κατΫ μέκος του μονοπατιού και 

γενικΫ της ζώνης της πεζοπορικές διαδρομές από πΫσης φύσεως υλικού, όγκου 

και βΫρους των οποήων η φορτοεκφόρτωση θα γήνει χειρωνακτικΫ και θα 

μεταφερθούν με φορτηγό σε νομήμως λειτουργούντα Φώρο Τγειονομικές Σαφές 

ΑπορριμμΫτων. 

Η μεταφορΫ των προϊόντων καθαρισμού θα γήνει με τα χάρια η με απλΫ 

μηχανικΫ μάσα όπως φτυΫρια, τσουγκρΫνες κλπ σε οποιαδέποτε απόσταση προς 

απόθεση, κυρήως στα όρια του μονοπατιού, ώστε να μην δημιουργούνται 

προβλέματα με τους παρακεήμενους ιδιοκτέτες,  και σε σημεήα τάτοια ώστε να 

μην παρασύρονται από τα νερΫ της βροχές. ΕπιβΫλλεται εΫν υπΫρχουν 

παρΫπλευρα τοιχήα ξερολιθιΫς, από όπου προάρχονται οι εν λόγω πάτρες, η 

τοποθάτηση αυτών άντεχνα πΫνω σ΄ αυτΫ.  

΢ε πολλάς περιπτώσεις οι πάτρες εήναι κατΫλληλες για λιθόστρωτα, ξηρολιθιάς, 

σάτια, λιθοπλέρωση λΫκκων τοποθάτησης πινακήδων κλπ, άτσι θα συσσωρεύονται 

σε σωρούς στις εξόδους του μονοπατιού σε δρόμους με σκοπό την παραπΫνω 

χρέση, εΫν χρειαστεή. 

΢ε Ϋλλες περιπτώσεις, επιβΫλλεται η διαμόρφωση του δαπάδου (με τσΫπες, 

κασμΫδες, φτυΫρια κλπ) για βελτήωση της βατότητΫς του και απόθεση των 

παραπΫνω προϊόντων σε σημεήα του μονοπατιού όπου άχουν δημιουργηθεή 

νεροφαγιάς και η καλέ συμπήεση αυτών με ταυτόχρονη διΫνοιξη σκΫμματος 

παροχάτευσης των ομβρήων υδΫτων. Για να εήναι πλέρης και άντεχνη η εργασήα 

αυτέ, πράπει να συντελεή στην ανΫδειξη του μονοπατιού και στην εύκολη 

διάλευσέ του.  

 
«Κ3-μεγάλη» Βελτίωση βατότητας μονοπατιών 

Βελτήωση υπαρχόντων μονοπατιών μάσω βαράων εργασιών απομΫκρυνσης 

φερτών υλικών και Ϋλλων εμποδήων. ΑπομΫκρυνση πολύ μεγΫλων λήθων και βρΫχων, 
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πριόνισμα μεγΫλων κορμών που άχουν πάσει κατΫ πλΫτος στο ήχνος του μονοπατιού, 

μεγΫλες εκθαμνώσεις.  

΢τον ειδικό καθαρισμό μονοπατιού “Κ3” συμπεριλαμβΫνονται όλες οι εργασήες 

του ειδικού καθαρισμού “Κ2” του προηγούμενου εδαφήου, καθώς και η διαμόρφωση 

κόμης θΫμνων και δάντρων κυρήως σε συστΫδες αλλΫ και διΫσπαρτων που βρήσκονται 

παρΫπλευρα του μονοπατιού και εμποδήζουν την βατότητα του. Η διαμόρφωση της 

κόμης συνήσταται στην βαθιΫ κοπέ όλων των κλαδιών σε ύψος άως 2m. από το άδαφος 

και πΫνω από όλο το πλΫτος του μονοπατιού για την εύκολη διΫβαση περιπατητών και 

ποδηλατών στο μονοπΫτι. Η αποκόμιση και συσσώρευση των προϊόντων εκθΫμνωσης 

και εκρήζωσης έ κοπές θα γήνεται σε μάση απόσταση άως 30m. 

΢ε εξαιρετικΫ σπΫνιες περιπτώσεις, απαιτεήται για τη βελτήωση της βατότητας η 

κοπέ έ η εκρήζωση δάντρου, περιμάτρου κορμού μεγαλύτερου του 0,20m, με τον 

τεμαχισμό σε μικρότερα τμέματα. Αυτό συνιστΫται κυρήως στην περήπτωση που οι 

κορμοή των δάντρων άχουν φυτρώσει στη μάση των μονοπατιών λόγω της εγκατΫλειψές 

τους. Η κοπέ όρθιων δάντρων δεν αποτελεή αυτοσκοπό αλλΫ γήνεται για την 

ομοιόμορφη και εύκολη διΫβαση των περιπατητών και των ποδηλατών. Γι' αυτό, το 

κόψιμο όλου του δάντρου εΫν εήναι δυνατόν θα αποφεύγεται και αντή αυτού θα 

κλαδεύεται επιμελώς στα όρια του κορμού και μάχρι ύψος 2m. 

Κοπέ έ εκρήζωση όρθιου δάντρου που εμποδήζει τη βατότητα του μονοπατιού θα 

γήνεται μόνον καθ‟ υπόδειξη και μετΫ από τη ρητέ Ϋδεια της οικεήας Δ/νσης Δασών. 

Από τυχόν δάντρα που θα κοπούν, τα ακατΫλληλα προς χρέση υλικΫ (κορμοή και 

κλαδιΫ) θα αποκομιστούν και συσσωρευτούν σε σημεήα που θα υποδειχθούν και σε 

μάση απόσταση 30m. Οι κατΫλληλοι προς χρέση κορμοή θα μεταφάρονται και θα 

στοιβΫζονται σε κανονικΫ σχέματα και σε μάση απόσταση άως 50m., σε σημεήα που θα 

υποδειχθούν από την υπηρεσήα. 

 

Η. Αναλυτική Προμέτρηση των επεμβάσεων βελτίωσης της βατότητας  

των υπό μελέτη ορειβατικών διαδρομών 

Για τις ανΫγκες βελτήωσης βατότητας των Ορειβατικών Διαδρομών 1 & 

2 επιλάχθηκε η Σρήτη κατηγορήα της «Κ3-μεγάλης» βελτήωσης βατότητας, σε 

συνολικό μέκος 2.548,80 m κατΫ μέκος και των δύο μονοπατιών. 

Ο υπολογισμός της συνολικές δαπΫνης βελτήωσης βατότητας άγινε με 

ανΫλυση της δαπΫνης των επή μάρους εργασιών ανΫ μάτρο μονοπατιού που 
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περιλαμβΫνει και καταγρΫφεται αναλυτικΫ στο Περιγραφικό Σιμολόγιο της 

μελάτης που ακολουθεή.    

  ΢τη συνάχεια παρατήθενται το κόστος των εργασιών βελτήωσης βατότητας 

Ορειβατικών Διαδρομών 1 & 2 ανΫ μάτρο επάμβασης, καθώς η ανΫλυση των τιμών 

των εργασιών που αυτέ περιλαμβΫνει: 

Κ3-μεγάλη Βελτήωση Βατότητας: 6,50 €/ m. 

 

ΑποκατΫσταση βατότητας ορειβατικές διαδρομές ευρεήας κλήμακας με διΫνοιξη 

κλειστών / ημήκλειστων τμημΫτων της μάσω εργασιών απομΫκρυνσης και κλΫδευσης 

βλΫστησης κα φερτών υλικών καθώς και μάσω διαμόρφωσης καταστρώματος. 

ΑπομΫκρυνση μεγΫλων λήθων και βρΫχων, πριόνισμα μεγΫλων κορμών που άχουν 

πάσει κατΫ πλΫτος στο ήχνος του μονοπατιού, μεγΫλες εκθαμνώσεις.  

Ας σημειωθεί ότι ελλείψει άρθρων για την κλάδευση πυκνόφυτων και ακανόνιστων εκτάσεων 

εκτός δομημένου χώρου (όπως ο αστικός / περιαστικός), αλλά και υπολογισμού των καθ‟ ύψος 

κλαδεύσεων με μονάδα μέτρησης επιφάνειας ή όγκου (π.χ. m² ή στρέμμα κλπ: οι διαθέσιμες 

επιλογές των άρθρων πρασίνου υπολογίζουν την κλάδευση ή και διαμόρφωση κόμης δέντρων ή 

θάμνων με το τεμάχιο), η προσαύξηση της τιμής του άρθρου για να συμπεριλάβει και τις 

κλαδεύσεις βασίστηκε σε ποσοστιαία προβολή. 

Η τελικέ τιμολόγηση υπολογήζεται σε τράχον μάτρο μέκους (m) ως εξές: 

 Η εφαρμογή των εργασιών διαμόρφωσης καταστρώματος και απομάκρυνσης φερτών 

υλικών  ορίζεται σε 1m2/ m[μέκους]καταστρώματος μονοπατιού.  

 Η κατά μέσο όρο εφαρμογή κλάδευσης θάμνων και μικρών δέντρων έως 2μ ύψος, 

ορίζεται σε 1,34τμχ /m² / m[μέκους]καταστρώματος μονοπατιού.  

*Για την επιμέτρηση λαμβάνεται υπόψη η εφαρμογή του άρθρου ανά μέτρο μήκους πλήρως 
καθαρισμένου και βατού μονοπατιού κατά μήκος, κατά πλάτος και καθ‟ ύψος.  
 

ΕΙΔΟ΢ ΑΡΘΡΟ 
ΜΟΝΑΔ

Α 
ΠΟ΢ΟΣ. 

ΣΙΜΗ. 
ΜΟΝ 

ΣΙΜΗ 

Βελτήωση βατότητας μονοπατιού ΟΙΚ 20.01.01 m2 1 4,5€ 4,5€ 

ΚλΫδευση μικτές βλΫστησης άως 
2μ. ύψος 

ΠΡ΢ ΢Σ4.5.3 τμχ 1,34 1,5€ 2,01€ 

υπολογισμός σε (m) μέκους - m 1  6,51€ 

 Σελικέ τιμέ σε m και στρογγυλοποήηση 6,5€ 

 

 

 

 



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΕΩΝ 

 

Ορειβατική ∆ιαδροµή 1: «Μύλοι Λιτοχώρου – Πριόνια – Ορ. Καταφύγιο Σ̟ήλιος Αγα̟ητός» 

Είδος υλικού / 

εργασίας Πελεκητή 

ξυλεία 

καστανιάς 

(m3) 

Πελεκητή 

ξυλεία 

καστανιάς 

(tn) 

Σιδερένιοι 

ράβδοι / 

τζινέτια  

(τµχ.) 

Σιδερένιοι 

ράβδοι / 

τζινέτια  

(tn) 

Εκσκαφές 

σε έδαφος 

βραχώδες 

(m3) 

Αδιαµόρφωτη 

ξυλεία 

καστανιάς 

(m3) 

Αδιαµόρφωτη 

ξυλεία 

καστανιάς 

(tn) 

Μόρφωση 

ε̟ιφάνειας 

εδάφους 

(στρ.) 

Όγκος 

ξηρολιθοδοµών 

(m3) 

Ε̟ιφάνεια 

λιθορι̟ών 

(m2) 

Βάρος 

ξηρολιθοδοµών 

(tn) 

Βάρος 

λιθορι̟ών 

(tn) 

Σκυρόδεµα 

κατηγορίας 

C20/25          

(m3) 

Κατηγορία Έργου / 

εργασίας 

Α. Ξύλινα 

̟ροστατευτικά 

κιγκλιδώµατα 

15,89 14,30 2.401,00 1,51 6,41 -- -- -- -- -- -- --  

Β. Ξύλινες βαθµίδες / 

σκαλο̟άτια 
-- -- 1.400,00 0,88 -- 4,12 3,71 0,525 -- -- -- -- -- 

Γ. Ξηρολιθοδοµές -- -- -- -- 35,05 -- -- -- 63,00 70,10 144,90 32,25 21,03 

Z1. Ξύλινα Γεφύρια 

(κατασκευή) 
135,00 121,50 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 

Z2. Ξύλινα Γεφύρια 

(καθαίρεση / 

α̟οµάκρυνση) 

-- -- -- -- -- [150,00] [127,50] -- -- -- -- -- -- 

 

Ορειβατική ∆ιαδροµή 2: «Κέντρο Πληροφόρησης Εθνικού Πάρκου Ολύµ̟ου – Λάκκος (̟. Ενι̟έας) –  Μύλοι Λιτοχώρου » 

Α. Ξύλινα 

̟ροστατευτικά 

κιγκλιδώµατα 

3,45 3,11 520,00 0,33 1,39 -- -- -- -- -- -- --  

Β. Ξύλινες βαθµίδες / 

σκαλο̟άτια 
-- -- 200,00 0,13 -- 0,59 0,53 0,075 -- -- -- -- -- 

Γ. Ξηρολιθοδοµές -- -- -- -- 20,05 -- -- -- 36,00 40,10 82,80 18,45 12,03 

ΣΥΝΟΛΟ: 154,34 m3  121,50 tn 
4.521,00 

τµχ. 
2,85 tn 62,90 m3 4,71 m3 4,24 tn 0,60 στρ. 99,00  m3 110,20 m2 227,70 tn 50,70 tn 33,06 m3 
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Ε. EΠΙΠΣΨ΢ΕΙ΢ ΢ΣΟ ΥΤ΢ΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Δεδομάνου ότι η στην παρούσα μελάτη προβλάπονται άργα  πολύ μικρές 

κλήμακας ως προς το μάγεθός τους και τις επιπτώσεις στο περιβΫλλον και ειδικότερα στο 

δασικό οικοσύστημα, αλλΫ και επειδέ κατασκευαστικΫ εντΫσσεται στην κατηγορήα της 

πολύ μικρές και προσωρινές όχλησης, δεν υπΫγεται σε κατηγορήες άργων και 

δραστηριοτέτων, η υλοποήηση των οποήων απαιτεή περιβαλλοντικέ αδειοδότηση, δεν 

απαιτεήται σύνταξη Μελάτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (Μ.Π.Ε.), και συνεπώς δεν 

ακολουθεήται διαδικασήα Έγκρισης Περιβαλλοντικών Όρων (Α.Ε.Π.Ο.). 

Επήσης, λόγω της φύσης και του μεγάθους του, το σύνολο του άργου δεν 

υπΫγεται ούτε σε Πρότυπες Περιβαλλοντικάς Δεσμεύσεις (Π.Π.Δ.), και διάπεται μόνο 

από τις δεσμεύσεις και τις προδιαγραφάς της αριθ. 151344/165/18-01-2017 Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 

206Β΄/30-01-2017). 

΢υνεπώς, το υπό μελάτη άργο στο σύνολό του δεν εντΫσσεται σε κΫποια 

κατηγορήα της ομΫδας άργων και δραστηριοτέτων της Τ.Α. 1958/2012 (ΥΕΚ 

21Β/13.01.2012) «Κατάταξη δημοσίων και ιδιωτικών έργων και δραστηριοτήτων σε κατηγορίες 

και υποκατηγορίες σύμφωνα με το Άρθρο 1 παράγραφος 4 του Ν. 4014/21.09.2011 (Υ.Ε.Κ. Α΄ 

209/2011)», όπως τροποποιέθηκε και ισχύει, αλλΫ διάπεται από τις διατΫξεις της Τ.Α. 

151344/165 (ΥΕΚ 206/Β/30.01.2017), όπου σύμφωνα με το Άρθρο 14 προβλάπεται ότι 

για την κατασκευέ νάων ορειβατικών - πεζοπορικών μονοπατιών δεν απαιτεήται 

περιβαλλοντικέ αδειοδότηση.  

Ψστόσο, για την πρόληψη και τον περιορισμό των όποιων αρνητικών 

επιπτώσεων στο περιβΫλλον κατΫ την κατασκευέ και λειτουργήα του άργου θα 

εφαρμοστούν οι παρακΫτω όροι: 

1. Οι επεμβΫσεις θα γήνουν με τρόπο ώστε να μην αλλοιωθεή το ανΫγλυφο και η 

αισθητικέ του τοπήου.  

2. Οι εργασήες θα γήνουν με τάτοιο τρόπο ώστε να προκαλάσουν την ελΫχιστη 

όχληση στα χερσαήα οικοσυστέματα της περιοχές. 

3. Θα ληφθούν όλα τα απαραήτητα μάτρα για την ασφΫλεια της κυκλοφορήας 

κατΫ τη διΫρκεια εργασιών όπως τοποθάτηση πινακήδων σέμανσης, ρύθμιση της 

κυκλοφορήας κτλ. 

4. Οι εργασήες θα γήνουν με τάτοιο τρόπο ώστε να εξασφαλήζεται η μάγιστη 

δυνατέ απορροέ όμβριων υδΫτων, η καλύτερη αποστρΫγγιση του εδΫφους και η 

αποφυγέ διαβρωτικών και πλημμυρικών φαινομάνων. 
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5. Θα ληφθούν όλα τα κατΫλληλα μάτρα για τη μεήωση στο ελΫχιστο των 

μεγΫλων ηχητικών εκπομπών – δονέσεων και θα εξασφαλιστεή ότι ο θόρυβος και οι 

δονέσεις θα βρήσκονται εντός των επιτρεπτών ορήων κατΫ τη διΫρκεια κατασκευές των 

άργων.  

6. Σα περιττΫ προϊόντα από πιθανάς εκσκαφάς καθώς και τα απορρήμματα 

συσκευασιών δε θα διατήθενται ανεξάλεγκτα σε ράματα, εκατάρωθεν δημοτικών και 

αγροτικών δρόμων, ακτάς και Ϋλλες δημόσιες εκτΫσεις και σε οποιοδέποτε ευαήσθητο 

οικοσύστημα της περιοχές, αλλΫ σε εγκεκριμάνο χώρο και μετΫ τη λέψη των 

απαραήτητων αδειών.  

1. Ε∆ΑΥΟ΢: Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
Ι. Ασταθεής καταστΫσεις εδΫφους έ αλλαγάς στη γεωλογικέ 

διΫταξη των πετρωµΫτων; 

  
√ 

ΙΙ. ∆ιασπΫσεις, μετατοπήσεις, συµπιάσεις έ υπερκαλύψεις του 

επιφανειακού στρώµατος του εδΫφους; 

  
√ 

Αιτιολόγηση: Δεν θα εκτελεστούν βαθιές εκσκαφές για την υλοποίηση του  έργου, αλλά 

μόνο επιφανειακές. 

ΙΙΙ. Αλλαγάς στην τοπογραφήα έ στα ανΫγλυφα χαρακτηριστικΫ 

της επιφΫνειας του εδΫφους; 

  
√ 

IV. Καταστροφέ, επικΫλυψη έ αλλαγέ οποιουδέποτε 

µοναδικού γεωλογικού έ φυσικού χαρακτηριστικού; 

  
√ 

V. Οποιαδέποτε αύξηση της διΫβρωσης του εδΫφους από τον Ϋνεµο 

έ το νερό, επή τόπου έ µακρΫν του τόπου αυτού; 

  
√ 

Vl. Αλλαγάς στην εναπόθεση έ διΫβρωση της Ϋµµου των ακτών έ 

αλλαγάς στη δηµιουργήα λΫσπης, στην εναπόθεση έ διΫβρωση που 

μπορούν να αλλΫξουν την κοήτη ενός ποταµού έ ρυακιού έ τον 

πυθµάνα της θΫλασσας έ οποιουδέποτε κόλπου, ορµήσκου έ λήµνης; 

   

√ 

Vll. Κήνδυνο άκθεσης ανθρώπων έ περιουσιών σε γεωλογικάς 

καταστροφάς όπως σεισµοή, κατολισθέσεις εδαφών έ λΫσπης, 

καθιζέσεις έ παρόµοιες καταστροφάς; 

  
√ 

 

΢ημειώσεις: ως προς το έδαφος το έργο δεν µπορεί να προκαλέσει γεωλογικές µεταβολές 

2. ΑΕΡΑ΢: Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 

Ι. ΢ηµαντικάς εκποµπάς στην ατµόσφαιρα έ υποβΫθµιση της 

ποιότητας της ατµόσφαιρας; 

  
√ 

 ΙΙ. ∆υσΫρεστες οσµάς;   
√ 

 ΙΙΙ. Αλλαγέ των κινέσεων του αάρα, της υγρασήας έτης 

θερµοκρασήας, έ οποιαδέποτε αλλαγέ στο κλήµα εήτε τοπικΫ εήτε 

σε 

µεγαλύτερηάκταση 

  
√ 

 



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 

157 

 

΢ημειώσεις: Σο προτεινόµενο έργο δεν προκαλεί εκποµπές ρύπων στην ατµόσφαιρα. Σο έργοδεν 

προκαλείαλλαγήστοευρύτεροκλίµατηςπεριοχήςαπότηστιγµήπουδενεξαρτάταιή επηρεάζει άλλα 

κλιµατολογικά στοιχεία (θερµοκρασία, υγρασία κλπ.). 

3. ΝΕΡΑ : Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 
Ι. Αλλαγάς στα ρεύµατα, έ αλλαγάς στην πορεήα έ κατεύθυνση 

των κινέσεων των πΫσης φύσεως επιφανειακών υγρών; 

  
√ 

 
ΙΙ. Αλλαγάς στο ρυθµό απορρόφησης, στις οδούς αποστρΫγγισης έ 

στο ρυθµό και την ποσότητα απόπλυσης του εδΫφους; 

  
√ 

 ΙΙΙ. Μεταβολάς στην πορεήα ροές των νερών απόπληµµύρες;   
√ 

 ΙV. Αλλαγάς στην ποσότητα του επιφανειακού νερού 

σε οποιονδέποτε υδΫτινο όγκο; 

  
√ 

 V. Απορρήψεις υγρών αποβλέτων σε επιφανειακΫ έ υπόγεια νερΫµε 

μεταβολέ της ποιότητΫς των; 

  
√ 

 
Vl. Μεταβολέ στην κατεύθυνση έ στην παροχέ τωνυπογεήων 

υδΫτων; 

  
√ 

 Vll. Αλλαγέ στην ποσότητα των υπογεήων υδΫτων εήτε δι'απευθεήας 

προσθέκης νερού έ απόληψης αυτού, εήτε δια παρεµποδήσεωςενός 

υπογεήου τροφοδότη των υδΫτων αυτών σε τοµάς έανασκαφάς; 

   

√ 

 
Vlll. ΢ηµαντικέ µεήωση της ποσότητας του νερού, που θα έταν 

κατΫ τα Ϋλλα διαθάσιµο για το κοινό; 

  
√ 

 ΙΦ. Κήνδυνο άκθεσης ανθρώπων έ περιουσιών σε καταστροφάςαπό 

νερό, όπως πληµµύρες έ παλιρροιακΫκύµατα; 

  
√ 

 ΢ημειώσεις: Σο έργο δεν δηµιουργεί υγρά απόβλητα. 

4. ΦΛΩΡΙ∆Α: Σο προτεινόµενο άργο θαπροκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
Ι. Αλλαγέ στην ποικιλήα των ειδών έ στον αριθµό 

οποιωνδέποτε ειδών φυτών (περιλαµβανοµάνων και δάντρων, 

θΫµνων κλπ.); 

  
√ 

 

ΙΙ. Μεήωση του αριθµού οποιωνδέποτε µοναδικών σπανήων έ 

υπό εξαφΫνιση ειδών φυτών; 

  
√ 

 
ΙΙΙ. Εισαγωγέ νάων ειδών φυτών σε κΫποια περιοχέ έ παρεµπόδιση 

της φυσιολογικές ανανάωσης των υπαρχόντων ειδών; 

  
√ 

 
IV. Μεήωση της άκτασης οποιασδέποτε αγροτικές καλλιάργειας;   

√ 

 ΢ημειώσεις: Σο προτεινόµενο έργο δεν δύναται να επηρεάσει την χλωρίδα των περιοχών. 
5.ΠΑΝΙ∆Α: Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 

Ι. Αλλαγέ στην ποικιλήα των ειδών έ στον αριθµό 

οποιωνδέποτε ειδών ζώων (πτηνών , ζώων περιλαµβανοµάνων 

των ερπετών, ψαριών και θαλασσινών, οργανισµών έ εντόµων); 

   

√ 

 II. Μεήωση του αριθµού οποιωνδέποτε µοναδικών σπανήων έ υπό 

εξαφΫνιση ειδών ζώων; 

  
√ 

 
III. Εισαγωγέ νάων ειδών ζώων σε κΫποια περιοχέ έ παρεµπόδιση 

της αποδηµήας έ των µετακινέσεων των ζώων; 

  
√ 
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IV. Φειροτάρευση του φυσικού περιβΫλλοντος των 

υπαρχόντων ψαριών έ Ϋγριων ζώων; 

  
√ 

 Σο προτεινόµενο έργο δεν θα επηρεάσει την πανίδα των περιοχών 

6. ΘΟΡΤΒΟ΢ : Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 

Ι. Αύξηση της υπΫρχουσας στΫθµης θορύβου;   
√ 

 
II. Έκθεση ανθρώπων σε υψηλέ στΫθµη θορύβου;   

√ 

 Σο έργο είναι δεν θα αυξήσει τα επίπεδα θορύβου της εγγύτερης περιοχής. 

7. ΦΡΗ΢Η ΓΗ΢ : Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει σηµαντικέ 

µεταβολέ της παρούσας έ της προγραμματισμάνης για το 

μάλλον χρέσης γης; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 
 

· 
√ 

Η χρήση γης δεν επηρεάζεται από το παρόν έργο. 

8. ΥΤ΢ΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ : Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦI 
Ι. Αύξηση του ρυθµού χρέσης / αξιοποήησης οποιουδέποτε φυσικού 

πόρου; 

  
√ 

 ΙΙ. ΢ηµαντικέ εξΫντληση οποιουδέποτε µη ανανεώσιµου 

φυσικού πόρου; 

  
√ 

 Η αποπεράτωση και λειτουργία του έργου δεν απαιτεί τη χρήση οποιουδήποτε αναλώσιµου 

φυσικού πόρου. 

9. ΚΙΝ∆ΤΝΟ΢ ΑΝΩΜΑΛΩΝ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ: Σο προτεινόµενο 

άργο ενάχει: 
ΝΑΙ Ι΢Ω΢ OXI 

Κήνδυνο άκρηξης έ διαφυγέ επικήνδυνων 

ουσιών(περιλαµβανοµάνων, εκτός των Ϋλλων, και πετρελαήου, 

εντοµοκτόνων, χηµ. ουσιών έ ακτινοβολήας) σε περήπτωση 

ατυχέµατος έ ανώµαλωνσυνθηκών; 

  
√ 

 

Σο έργο δεν σχετίζεται µε εκποµπές χηµικών ουσιών ή ακτινοβολίας 

10. ΠΛΗΘΤ΢ΜΟ΢ : Σο προτεινόµενο άργο θα αλλΫξει την 

εγκατΫσταση, διασπορΫ, πυκνότητα έ ρυθµό αύξησης του 

ανθρώπινου πληθυσµού της περιοχές ήδρυσης του άργου; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
  

√ 

 
Μετακίνηση  ή  οποιαδήποτε  µεταβολή  του  ανθρώπινου  πληθυσµού  της  περιοχής      

Δεν απαιτείται. 

11. ΚΑΣΟΙΚΙΑ: Σο προτεινόµενο άργο θα επηρεΫσει την 

υπΫρχουσα κατοικήα έ θα δηµιουργέσει ανΫγκη για πρόσθετη 

κατοικήα στην περιοχέ ήδρυσης του άργου; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
  

√ 

 
Σο άργο δεν απαιτεή παρΫ πολύ µικρό αριθµό ατόµων για τη λειτουργήα του. Εποµάνως, δεν 

επηρεΫζει τις παρούσες συνθέκες κατοικήας. 

12. ΜΕΣΑΥΟΡΕ΢ / ΚΤΚΛΟΥΟΡΙΑ : Σο προτεινόµενο άργοθα 

προκαλάσει: 
ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 

Ι. ∆ηµιουργήα σηµαντικές επιπρόσθετης κήνησης τροχοφόρων;   √ 
II. Επιπτώσεις στις υπΫρχουσες θάσεις στΫθµευσης έ στην ανΫγκη 

για νάες θάσεις στΫθµευσης; 

  
√ 
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III. ΢ηµαντικέ επήδραση στα υπΫρχοντα συστέµατα συγκοινωνήας;   √ 

IV. Μεταβολάς στους σηµερινούς τρόπους κυκλοφορήας έ 

κήνησης ανθρώπων και / έ αγαθών; 

  
√ 

V. Μεταβολάς στη θαλΫσσια, σιδηροδροµικέ έ αάρια 

κυκλοφοριακέ κήνηση; 

  
√ 

Αύξηση των κυκλοφοριακών κινδύνων;     

13. ΕΝΕΡΓΕΙΑ : Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
Ι. Φρέση σηµαντικών ποσοτέτων καυσήµου έ ενάργειας;   √ 

ΙΙ. ΢ηµαντικέ αύξηση της ζέτησης των υπαρχουσών πηγών ενάργειας 

έ απαήτηση για δηµιουργήα νάων πηγών ενάργειας 

  
√ 

Σο άργο δεν καταναλώνειενάργεια. 
14. ΚΟΙΝΗ ΩΥΕΛΕΙΑ : Σο προτεινόµενο άργο θα συντελάσει στην 

ανΫγκη για σηµαντικάς αλλαγάς στους εξές τοµεής κοινές 

ωφάλειας; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 

Ι. Ηλεκτρισµό;   √ 
ΙΙ. ΢υστέµατα επικοινωνιών;   √ 
ΙΙΙ. Ύδρευση;   √ 
ΙV. Τπόνοµους έ σηπτικούς βόθρους;   √ 
V. Αποχάτευση νερούβρόχινου;   √ 
VI. ΢τερεΫ απόβλητα και διΫθεση αυτών;   √ 
Σο άργο δεν απαιτεή αλλαγάς σε επιχειρέσεις κοινέςωφάλειας. 
15. ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΤΓΕΙΑ :Σο προτεινόµενο άργο θαπροκαλάσει: ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
Ι. ∆ηµιουργήα οποιουδέποτε κινδύνου έ πιθανότητας κινδύνου 

για βλΫβη της ανθρώπινης υγεήας (µη συµπεριλαµβανοµάνων της 

ψυχικές υγεήας); 

  

√ 

ΙΙ.Έκθεση ανθρώπων σε πιθανούς κινδύνους βλΫβης της υγεήας τους;   √ 
Η ανθρώπινη υγεήα δεν επηρεΫζεται από το άργο και δεν εκθάτει ανθρώπους σεκήνδυνο. 
16. ΑI΢ΘΗΣIΚΗ: Σο προτεινόµενο άργο θα προκαλάσει 

παρεµπόδιση οποιασδέποτε θάας του ορήζοντα έ οποιασδέποτε 

κοινές θάας έ θα καταλέξει στη δηµιουργήα ενός µη αποδεκτού 

αισθητικΫ τοπήου, προσιτού στην κοινέ θάα; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
  

√ 

Σο έργο δεν παρεµποδίζει τη θέα. 
17. ΑΝΑΧΤΦΗ: Σο προτεινόµενο άργο θα άχει επιπτώσεις στην 

ποιότητα έ ποσότητα των υπαρχουσών δυνατοτέτων αναψυχές; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
  

√ 

18. ΠΟΛIΣI΢ΣIΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ: Σο προτεινόµενο άργο θα 

καταλέξει σε αλλαγέ έ καταστροφέ κΫποιας αρχαιολογικές 

περιοχές; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 
  

√ 

19. ΠΡΟ΢ΣΑΣΕΤΟΜΕΝΕ΢ ΠΕΡΙΟΦΕ΢: Σο προτεινόµενο άργο 

βρήσκεται σε προστατευόµενη περιοχέ σύµφωνα µε το Ϋρθρο 21του 

Ν.1650/86; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 

· 
 

√ 

20. ΢ΤΝΑΓΩΓΗ ΢ΗΜΑΝΣΙΚΩΝΠΟΡΙ΢ΜΑΣΩΝ: 

Έχει το υπό εκτάλεση άργο τη δυνατότητα να προκαλάσει  

δυσµενεής επιπτώσεις στο περιβΫλλον; 

ΝΑΙ Ι΢Ω΢ ΟΦΙ 

  
√ 
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΢Σ. ΑΝΑΛΤ΢Η ΣΙΜΨΝ 

Η ανΫλυση των τιμών εφαρμογές και η σύνταξη του Προϋπολογισμού και του 

Σιμολογήου (Αναλυτικού & ΢υνοπτικού) του άργου (προμέθειες & υπηρεσήες), άγινε 

σύμφωνα με την αριθ. ΔΝ΢γ/οικ.35577/ΥΝ 446/04-05-2017 (Υ.Ε.Κ. 1746Β‟/19-05-2017) 

«Κανονισμός Περιγραφικών Σιμολογίων Εργασιών για δημόσιες συμβάσεις έργων» Απόφαση 

του Τπουργού Τποδομών & Μεταφορών. 

Ο ανωτάρω Κανονισμός εφαρμόζεται από τις Αναθάτουσες Αρχάς κατΫ τη 

διαδικασήα ανΫθεσης δημοσήων συμβΫσεων άργων, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο Ν. 

4412/2016 «Δημόσιες ΢υμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Τπηρεσιών (προσαρμογή στις 

Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ  και 2014/25/ΕΕ).» (Υ.Ε.Κ. 147Α‟/08-08-2016).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Λιτόχωρο, 11/08/2023 Κατερίνη  - -/- -/2024 Θεσσαλονίκη  - -/- -/2024 

Ο ζςνηάκηηρ ΔΛΔΓΥΘΗΚΔ ΘΔΩΡΗΘΗΚΔ 

 

 

 

 

 

 

Σσρανίδης Βαζίλειος 

Δαζολόγος - Περιβαλλονηολόγος 

Π.Ε. 

(Υπάλληλος Δήμοσ Δίοσ-Ολύμποσ) 
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Ζ. α. ΠΡΟΪΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟ΢ ΕΡΓΟΤ  

     β. ΢ΤΝΟΠΣΙΚΌ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ  

     γ. ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΟ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΖΝΗΚΖ ∆ΖΜΟΚΡΑΣΗΑ  

ΠΔΡΗΦΔΡΗΑΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΗΔΡΗΑ΢ 

ΔΗΜΟ΢ ΔΙΟΥ-ΟΛΥΜΠΟΥ 

 

ΕΡΓΟ: ΜΔΛΔΣΖ ΢ΤΝΣΖΡΖ΢Ζ΢, ΑΝΑΒΑΘΜΗ΢Ζ΢ & ΔΚ΢ΤΓΥΡΟΝΗ΢ΜΟΤ ΓΗΚΣΤΟΤ ΜΟΝΟΠΑΣΗΩΝ ΠΔΕΟΠΟΡΗΑ΢  

΢ΣΟΝ ΟΛΤΜΠΟ (Γ.Δ. ΛΗΣΟΥΩΡΟΤ)  

 προυπ.: 703.200 € (συμπ. ΦΠΑ) 

 

 

«ΜΔΛΔΣΗ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η΢, ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η΢ & ΔΚ΢ΤΥΡΟΝΙ΢ΜΟΤ 

ΓΤΟ (2) ΟΡΔΙΒΑΣΙΚΩΝ ΓΙΑΓΡΟΜΩΝ ΣΟΤ ΟΡΟΤ΢ ΟΛΤΜΠΟ΢,  

ΔΝΣΟ΢ ΣΩΝ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΩΝ ΟΡΙΩΝ ΣΟΤ ΓΗΜΟΤ ΓΙΟΤ - ΟΛΤΜΠΟΤ»  

 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Μερική Ολική

1 2 3 4 5 7 8 9

1
Φορτοκεφόρτωση υλικών επί αυτοκινήτου 

με τα χέρια
10.01.01 ΟΙΚ-1101 13.50 tn 4 584.87

Φορτοκεφόρτωση υλικών επί ζώων 

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΟΙΚ)

ΕΡΓΟ: Μελέτη Συντήρησης, Αναβάθμισης & 

Εκσυγχρονισμού Δικτύου Μονοπατιών 

Πεζοπορίας στον Όλυμπο (Δ.Ε. Λιτοχώρου)

Περιγραφή έργου/έργασίας
Κωδικός 

άρθρου

Ε
ίδ
ο
ς 
Μ
ο
ν
ά
δ
ο
ς

Π     Ρ     Ο     Ϋ     Π     Ο     Λ     Ο     Γ     Ι     Σ     Μ     Ο     Σ

  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΙΕΡΙΑΣ                                                                                     

ΔΗΜΟΣ ΔΙΟΥ - ΟΛΥΜΠΟΥ

Δαπάνη
Μονάδες  

Εκτελεσθείσ
ης Εργασίας

Τιμή 

μονάδος (€)

Κωδικός 

αναθεώρηση
ς

339.62

Α/Α

6

10. ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΕΙΣ - ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

2
Φορτοκεφόρτωση υλικών επί ζώων 

μεταφοράς με τα χέρια
10.01.01 ΟΙΚ-1101 13.50 tn 4 584.87

3

Μεταφορά υλικών με ζώα (η απόσταση της 

καθ' ύψος μεταφοράς ανάγεται σε οριζόντια 

με συντελεστή πρασαύξησης 2,0)

10.05 ΟΙΚ-1128 3.30

tn
*α
ρ
ιθ

.1
0

0
m

54 752.34

4
Αναμονή ζώου/ων σε καθορισμένο σημείο 

για φόρτωση ή εκφόρτωση (σταλία)
ΣΧΕΤ. ΣΧΕΤ. 45.00

€
/ζώ

ο 315.00

5
Μεταφορές με αυτοκίνητο δια μέσου οδών 

καλής βατότητας
10.07.01 ΟΙΚ-1136 0.35

tn
*k

m 2 377.34 66 614.42

6 Αποξήλωση ξύλινων κιγκλιδωμάτων 22.65.01 ΟΙΚ-2275 56.00 m
3 2 800.00

7 Αποξήλωση ξύλινου φέροντος οργανισμού 22.72 ΟΙΚ-2275 45.00 m
3 4 500.00 7 300.00

8

Προμήθεια, μεταφορά επιτόπου, 

διάστρωση και συμπύκνωση σκυροδέματος 

χωρίς χρήση αντλίας, για κατασκευές από 

σκυρόδεμα κατηγορίας C 20/25

32.02.05 ΟΙΚ-3215 90.00 m
3 2 975.40 2 975.40

9
Κατασκευή λιθόστρων από ξηρολιθοδομή, 

μέσου πάχους έως 25 cm
41.02.01 ΟΙΚ-4106 9.00 m

2 991.80 991.80

10
Αργολιθοδομές με ασβεστοτσιμεντοκονίαμα 

δύο ορατών όψεων
42.05.03 ΟΙΚ-4207 73.00 m

3 7 227.00 7 227.0099.00

51. ΞΥΛΙΝΕΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΕΙΣ

16591.62

6 792.40

7.00

32. ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΑΠΟ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑ

22. ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ

50.00

110.20

42. ΑΡΓΟΛΙΘΟΔΟΜΕΣ

33.06

339.62

100.00

41. ΛΙΘΟΠΛΗΡΩΣΕΙΣ - ΛΙΘΟΣΤΡΩΣΕΙΣ

11
Πάσσαλοι από μη επεξεργασμένη ξυλεία 

(προμήθεια)
51.01 ΟΙΚ-5101 390.00 m

3 1 836.90

12
Κατασκεύη και πλήρη τοποθέτηση ξύλινων 

βαθμίδων/σκαλοπατιών (εργασία)

51.01 

(ΣΧΕΤ)
ΟΙΚ-5101 15.00 τεμ. 6 000.00

51. ΞΥΛΙΝΕΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΕΙΣ

4.71

400.00



13
Έμπηξη ξύλινων πασσάλων διαμέτρου ή 

πλευράς μέχρι 20 cm
51.04.01 ΟΙΚ-5104 20.00 μμ 3 900.00 11 736.90

14 Προμήθεια ζευκτών από ξυλεία πελεκητή 52.76.01 ΟΙΚ-5276 560.00 m
3 86 430.40 86 430.40

15

Παρεμφερεις κατασκευές από πελεκητή 

ξυλεία καστανιάς - Κατασκευή ξύλινης 

γέφυρας

54.80.01 

(ΣΧΕΤ.)
ΟΙΚ-5621 730.00 135.00 m

3 98 550.00 98 550.00

16
Σύνδεσμοι από θερμογαλβανισμένο 

μορφοσίδηρο (προμήθεια τζινετιών)
61.26.02 ΟΙΚ-6126 4.30 kgr 12 255.00 12 255.00

17

Αντισκωριακή βαφή με εφαρμογή 

αντισκωριακού εποξειδικού, 

πολυουρεθανικού ή ακρυλικού τελικού 

χρώματος δύο συστατικών 

77.20.04 ΟΙΚ-7744 2.70 m
2 405.00

18
Προετοιμασία σιδηρών επιφανειών για 

σπατουλαριστούς χρωματισμούς
77.25 ΟΙΚ-7745 6.60 m

2 990.00

19

Ελαιοχρωματισμοί κοινοί σιδηρών 

επιφανειών με χρώματα αλκυδικών ή 

ακρυλικών ρητινών, βάσεως νερού ή 

διαλύτου

77.55 ΟΙΚ-7755 6.70 m
2 1 005.00 2 400.00

195.00

54. ΠΟΡΤΕΣ - ΠΑΡΑΘΥΡΑ - ΥΑΛΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΞΥΛΕΙΑ

61. ΣΙΔΗΡΟΥΡΓΙΚΑ ΔΙΑΦΟΡΑ

ΕΚΣΚΑΦΕΣ

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΩΝ ΟΔΟΠΟΙΪΑΣ (ΟΔΟ)

52. ΞΥΛΙΝΑ ΠΑΤΩΜΑΤΑ - ΤΟΙΧΟΙ - ΟΡΟΦΕΣ

154.34

ΟΜΑΔΑ Α.  ΧΩΜΑΤΟΥΡΙΚΑ

2 850.00

77. ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ

150.00

150.00

150.00

20
Γενικές εκσκαφές σε έδαφος βραχώδες 

χωρίς χρήση εκρηκτικών
Α-3.3* ΟΔΟ-1133Α 8.20 m

3 515.78 515.78

21

Ξύλινη Πινακίδα υποδοχής και 

πληροφόρησης με σκεπαστρο                
(συμπ. κόστος προμήθειας υλικών, 

μεταφοράς στα σημεία τοποθέτησησς και 

πλήρους τοποθέτησης)

ΣΧΕΤ.                                   ΟΙΚ-6541 491.65 τεμ. 1 966.60

22

Πινακίδα ενημέρωσης/πληροφόρησης 

επισκεπτών από γαλβανισμένο 

σιδηροσωλήνα                                           
(συμπ. κόστος προμήθειας υλικών, 

μεταφοράς στα σημεία τοποθέτησησς και 

πλήρους τοποθέτησης)

 Ε-8.3 

(ΣΧΕΤ)               

(Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς) 

ΟΔΟ-2653 62.03 τεμ. 3 101.50

23
Στύλος πινακίδων από γαλβαν. 

σιδηροσωλήνα DN 40 mm (1 ½ ‘’)
Ε-10.1 ΟΔΟ-2653 31.10 τεμ. 1 555.00 6 623.10

24 Κατασκευή ξύλινης περίφραξης Β2 (ΣΧΕΤ) ΟΙΚ-5104 25.00 m 12 175.00

25
Κυλινδρικός κάδος απορριμάτων με 

στρογγυλό καπάκι
Β11.11 ΟΙΚ-5104 380.00 τεμ. 2 280.00 14 455.00

26 Γενική μόρφωση επιφάνειας εδάφους Γ1 ΠΡΣ 1140 105.00 στρ. 63.00 63.00

Αποκατάσταση/αντικατάσταση ημι-

οκταγωνικού ξύλινου στέγαστρου (κιόσκι) 
Τιμή Τιμή 

ΛΟΙΠΑ ΚΟΣΤΗ - ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ/ΕΡΓΩΝΛΟΙΠΑ ΚΟΣΤΗ - ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ/ΕΡΓΩΝ

50.00

487.00

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΩΝ ΠΡΑΣΙΝΟΥ (ΠΡΣ)

ΕΚΣΚΑΦΕΣ

62.90

4.00

ΟΜΑΔΑ Ε.  ΣΗΜΑΝΣΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ

50.00

ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ

Β. ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ

6.00

0.60

Γ. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΧΩΡΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ

27
οκταγωνικού ξύλινου στέγαστρου (κιόσκι) 
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας,  υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

6 500.00 τεμ. 6 500.001.00



28

Κατασκευή εξαγωνικού ξύλινου στεγάστρου 

(κιόσκι)                                                                   
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας, υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

4 479.94 τεμ. 13 439.82

29

Κατασκευή δίκλινου ξύλινου ορθογωνίου 

στεγάστρου (κιόσκι), διαστάσεων 5,00 Χ 

7,00 Χ 2.30 (ύψος)                                                                 
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας, υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

27 000.00 τεμ. 27 000.00

30

Κατασκευή ξύλινων δομικών στοιχείων 

κατά μήκος του μονοπατιού για τη 

βελτίωση/αποκατάσταση της προσπέλασής 

του                                                                       
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας, υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

4 000.00 τεμ. 8 000.00

31

Κατασκευή και τοποθέτηση τραπεζόπαγκου                                             
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας, υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

500.00 τεμ. 1 500.00

32

Παραδοσιακά καθιστικά από χυτοσίδηρο 

και δοκίδες φυσικού ξύλου                               
(συμπ. κόστος προμήθειας ξυλείας, υλικών, 

μεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

Τιμή 

Εμπορίου / 

Προσφοράς 

(Τ.Ε.)

490.00 τεμ. 4 900.00 61 339.8210.00

3.00

1.00

2.00

3.00

33
Βελτίωση βατότητας μονοπατιών (Κ3 – 

μεγάλη)

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιμής 

Εργασιών)

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιμής 

Εργασιών)

6.50 m 16 567.20

34
Χαρτογράφηση & δημιουργικό πινακίδων 

σήμανσης 

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιμής 

Εργασιών)

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιμής 

Εργασιών)

Ø Ø 9 400.00

35

Προμήθεια υλικών και τοποθέτηση 

αντιολισθηρής στρώσης σε τσιμεντένια 

σκαλοπάτια                                                
(συμπ. προμήθεια & εργασία)

Κατ' 

αποκοπή

Κατ' 

αποκοπή
95.99 τεμ. 287.97 26 255.17

405 732.79

73 031.90

478 764.69

71 814.70

550 579.40

16 517.38

567 096.78

136 103.23

703 200.00

ΛΟΙΠΑ ΚΟΣΤΗ - ΔΑΠΑΝΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

2 548.80

Ø

3.00

ΓΕ & ΟΕ 18%

Μερικό Σύνολο

                                                                                                                                     

* δεν περιλαμβάνεται η δαπάνη μεταφοράς                                                               

των προϊόντων εκσκαφής                                   

ΑΘΡΟΙΣΜΑ

ΣΥΝΟΛΟ  ( € )

ΦΠΑ 24%

Απρόβλεπτα 15%

Μερικό Σύνολο

Αναθεώρηση (3%)

Μερικό Σύνολο



 

Λιτόχωρο, 11/08/2023 Κατερίνη  - -/- -/2024 Θεσσαλονίκη  - -/- -/2024 

Ο συντάκτης ΔΛΔΓΥΘΖΚΔ ΘΔΩΡΖΘΖΚΔ 

 

 

 

 

 

 

Σσρανίδης Βαζίλειος 

Δαζολόγος - Περιβαλλονηολόγος Π.Ε. 

(Υπάλληλος Δήμοσ Δίοσ-Ολύμποσ) 

  



ΔΛΛΖΝΗΚΖ ∆ΖΜΟΚΡΑΣΗΑ  

ΠΔΡΗΦΔΡΗΑΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΗΔΡΗΑ΢ 

ΔΗΜΟ΢ ΔΙΟΤ-ΟΛΤΜΠΟΤ 

 

ΕΡΓΟ: ΜΔΛΔΣΖ ΢ΤΝΣΖΡΖ΢Ζ΢, ΑΝΑΒΑΘΜΗ΢Ζ΢ & ΔΚ΢ΤΓΥΡΟΝΗ΢ΜΟΤ ΓΗΚΣΤΟΤ ΜΟΝΟΠΑΣΗΩΝ ΠΔΕΟΠΟΡΗΑ΢  

΢ΣΟΝ ΟΛΤΜΠΟ (Γ.Δ. ΛΗΣΟΥΩΡΟΤ)  

 προυπ.: 703.200 € (συμπ. ΦΠΑ) 

 

 

«ΜΔΛΔΣΗ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η΢, ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η΢ & ΔΚ΢ΤΥΡΟΝΙ΢ΜΟΤ 

ΓΤΟ (2) ΟΡΔΙΒΑΣΙΚΩΝ ΓΙΑΓΡΟΜΩΝ ΣΟΤ ΟΡΟΤ΢ ΟΛΤΜΠΟ΢,  

ΔΝΣΟ΢ ΣΩΝ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΩΝ ΟΡΙΩΝ ΣΟΤ ΓΗΜΟΤ ΓΙΟΤ - ΟΛΤΜΠΟΤ»  

 

 

΢ΤΝΟΠΣΙΚΟ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 3 5 6

1 10.01.01 13.50 tn

2 10.01.01 13.50 tn

3 10.05 16 591.62 tn*αριθ.100m

4 ΣΧΕΤ. 45.00 €/ζώο

5 10.07.01 0.35 tn*km

6 22.65.01 56.00 m
3

7 22.72 45.00 m
3

8 32.02.05 90.00 m
3

9 41.02.01 9.00 m
2

10 42.05.03 73.00 m
3

11 51.01 390.00 m
3

12
51.01 

(ΣΧΕΤ.)
15.00 τεµ.

13 51.04.01 20.00 µµ

14 52.76.01 560.00 m
3

2 4

ΟΙΚ-1101

ΟΙΚ-1101
Φορτοκεφόρτωση υλικών επί αυτοκινήτου µε 

τα χέρια

Φορτοκεφόρτωση υλικών επί ζώων 

µεταφοράς µε τα χέρια

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΟΙΚ)

ΕΡΓΟ: Μελέτη Συντήρησης,Αναβάθµισης 

& Εκσυγχρονισµού ∆ικτύου Μονοπατιών 

Πεζοπορίας στον Όλυµπο (∆.Ε. 

Λιτοχώρου)

Τιµή  

Μονάδος  

(€)

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΙΕΡΙΑΣ                                                                                     

∆ΗΜΟΣ ∆ΙΟΥ - ΟΛΥΜΠΟΥ

Κωδικός 

Άρθρου

                                                                            

Περφραφή  έργων και εργασιών
Άρθρο  

Αναθεώρησης
Είδος  Μονάδος

Σ   Υ   Ν   Ο   Π   Τ   Ι   Κ   Ο            Τ   Ι   Μ   Ο   Λ   Ο   Γ   Ι   Ο

Αυξ.  Αρ. 

Τιµολο-

γίου

ΟΙΚ-3215

Προµήθεια, µεταφορά επιτόπου, διάστρωση 

και συµπύκνωση σκυροδέµατος χωρίς χρήση 

αντλίας, για κατασκευές από σκυρόδεµα 

κατηγορίας C 20/25

32. ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΑΠΟ ΣΚΥΡΟ∆ΕΜΑ

Κατασκευή λιθόστρων από ξηρολιθοδοµή, 

µέσου πάχους έως 25 cm
ΟΙΚ-4207

51. ΞΥΛΙΝΕΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΕΙΣ

Πάσσαλοι από µη επεξεργασµένη ξυλεία 

(προµήθεια)

Μεταφορά υλικών µε ζώα (η απόσταση της 

καθ' ύψος µεταφοράς ανάγεται σε οριζόντια µε 

συντελεστή πρασαύξησης 2,0)

Αναµονή ζώου/ων σε καθορισµένο σηµείο για 

φόρτωση ή εκφόρτωση (σταλία)

Μεταφορές µε αυτοκίνητο δια µέσου οδών 

καλής βατότητας

10. ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΕΙΣ - ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

ΟΙΚ-1128

ΣΧΕΤ.

ΟΙΚ-1136

22. ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ

ΟΙΚ-2275Αποξήλωση ξύλινων  κιγκλιδωµάτων

Αποξήλωση ξύλινου φέροντος οργανισµού ΟΙΚ-2275

41. ΛΙΘΟΠΛΗΡΩΣΕΙΣ - ΛΙΘΟΣΤΡΩΣΕΙΣ

Κατασκευή λιθόστρων από ξηρολιθοδοµή, 

µέσου πάχους έως 25 cm
ΟΙΚ-4106

42. ΑΡΓΟΛΙΘΟ∆ΟΜΕΣ

ΟΙΚ-5101

Κατασκεύη και πλήρη τοποθέτηση ξύλινων  

βαθµίδων/σκαλοπατιών (εργασία)
ΟΙΚ-5101

Έµπηξη ξύλινων  πασσάλων διαµέτρου ή 

πλευράς µέχρι 20 cm
ΟΙΚ-5104

52. ΞΥΛΙΝΑ ΠΑΤΩΜΑΤΑ - ΤΟΙΧΟΙ - ΟΡΟΦΕΣ

Προµήθεια ζευκτών από ξυλεία πελεκητή ΟΙΚ-5276



15
54.80.01 

(ΣΧΕΤ.)
730.00 m

3

16 61.26.02 4.30 kgr

17 77.20.04 2.70 m
2

18 77.25 6.60 m
2

19 77.55 6.70 m
2

20 Α-3.3* 8.20 m
3

21 ΣΧΕΤ. 491.65 τεµ.

22

 Ε-8.3 

(ΣΧΕΤ) (Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς) 

62.03 m
2

23 Ε-10.1 31.10 τεµ.

24 Β2 (ΣΧΕΤ.) 25.00 m

25 Β11.11 380.00 τεµ.

26 Β11.11 380.00 τεµ.

27

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

6 500.00 τεµ.

Γ. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΧΩΡΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΡΑΣΙΝΟΥ

Κυλινδρικός κάδος απορριµάτων µε 

στρογγυλό καπάκι
ΟΙΚ-5104

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΩΝ ΠΡΑΣΙΝΟΥ (ΠΡΣ)

Κατασκευή ξύλινης περίφραξης ΟΙΚ-5104

ΠΙΝΑΚΙ∆ΕΣ

Κυλινδρικός κάδος απορριµάτων µε 

στρογγυλό καπάκι
ΟΙΚ-5104

Β. ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ

Πινακίδα ενηµέρωσης/πληροφόρησης 

επισκεπτών  από γαλβανισµένο  

σιδηροσωλήνα                                           

(συµπ. κόστος προµήθειας υλικών, 

µεταφοράς στα σηµεία τοποθέτησησς και 

πλήρους τοποθέτησης)

Στύλος πινακίδων  από γαλβανισµένο  

σιδηροσωλήνα DN 40 mm (1 ½ ‘’)

Ο∆Ο-1133Α

OIK-2653

Ο∆Ο-2653

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

Αποκατάσταση/αντικατάσταση ηµι-

οκταγωνικού ξύλινου στέγαστρου (κιόσκι) 

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας,  υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

ΟΜΑ∆Α Ε. ΣΗΜΑΝΣΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Γενικές εκσκαφές σε έδαφος βραχώδες χωρίς 

χρήση εκρηκτικών

Ξύλινη Πινακίδα υποδοχής και 

πληροφόρησης µε σκεπαστρο                

(συµπ. κόστος προµήθειας υλικών, 

µεταφοράς στα σηµεία τοποθέτησησς και 

πλήρους τοποθέτησης)

ΛΟΙΠΑ ΚΟΣΤΗ - ∆ΑΠΑΝΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ/ΕΡΓΩΝ

OIK-6541

ΟΜΑ∆Α Α. ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ

ΕΚΣΚΑΦΕΣ

ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΩΝ Ο∆ΟΠΟΙΪΑΣ (Ο∆Ο)

Αντισκωριακή  βαφή µε εφαρµογή 

αντισκωριακού εποξειδικού, 

πολυουρεθανικού ή ακρυλικού τελικού 

χρώµατος δύο συστατικών  

ΟΙΚ-7744

54. ΠΟΡΤΕΣ - ΠΡΑΘΥΡΑ - ΥΑΛΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΞΥΛΕΙΑ

Προετοιµασία σιδηρών επιφανειών  για 

σπατουλαριστούς χρωµατισµούς
ΟΙΚ-7745

Παρεµφερεις κατασκευές από πελεκητή 

ξυλεία καστανιάς - Κατασκευή ξύλινης 

γέφυρας

ΟΙΚ-5621

61. ΣΙ∆ΗΡΟΥΡΓΙΚΑ ∆ΙΑΦΟΡΑ

Ελαιοχρωµατισµοί κοινοί σιδηρών 

επιφανειώνµε  χρώµατα αλκυδικών ή 

ακρυλικών ρητινών , βάσεως νερού ή 

διαλύτου

ΟΙΚ-7755

Σύνδεσµοι από θερµογαλβανισµένο 

µορφοσίδηρο (προµήθεια τζινετιών )
ΟΙΚ-6126

77. ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ



28

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

4 479.94 τεµ.

29

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

27 000.00 τεµ.

29

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

13 000.00 τεµ.

30

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

4 000.00 τεµ.

31

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

500.00 τεµ.

32

Τιµή 

Εµπορίου / 

Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

490.00 τεµ.

33

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιµής 

Εργασιών)

6.50 m

34

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση 

Τιµής 

Εργασιών)

Ø Ø

35
Κατ' 

αποκοπή 
95.99 τεµ.

Προµήθεια υλικών και τοποθέτηση 

αντιολισθηρής στρώσης σε τσιµεντένια  

σκαλοπάτια                                                

(συµπ. προµήθεια & εργασία)

Κατ' αποκοπή 

Παραδοσιακά καθιστικά από χυτοσίδηρο και 

δοκίδες φυσικού ξύλου                               

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

Χαρτογράφηση & δηµιουργικό πινακίδων  

σήµανσης 

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση Τιµής 

Εργασιών)

Κατασκευή εξαγωνικού ξύλινου στεγάστρου 

(κιόσκι)                                                                   

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

Κατασκευή δίκλινου ξύλινου ορθογωνίου 

στεγάστρου (κιόσκι), διαστάσεων 5,00 Χ 7,00 

Χ 2.30 (ύψος)                                                                 

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

                                                                                                                                                                                                                                                                

* δεν περιλαµβάνεται η δαπάνη µεταφοράς των προίόντων εκσκαφής                                                                                                                                                       

ΛΟΙΠΑ ΚΟΣΤΗ - ∆ΑΠΑΝΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΣΧΕΤ. 

(Ανάλυση Τιµής 

Εργασιών)

Βελτίωση βατότητας µονοπατιών  (Κ3 – 

µεγάλη)

Κατασκευή ξύλινου ορθογωνίου στεγάστρου 

(κιόσκι), διαστάσεων 3,00 Χ 4,00 Χ 2.30 

(ύψος)                                                                 

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

Κατασκευή ξύλινων  δοµικών στοιχείων  κατά 

µήκος του µονοπατιού για τη 

βελτίωση/αποκατάσταση της προσπέλασής 

του                                                                       

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 

Κατασκευή και τοποθέτηση τραπεζόπαγκου                                             

(συµπ. κόστος προµήθειας ξυλείας, υλικών, 

µεταφοράς & πλήρους κατασκευής και 

εγκατάστασης)

Τιµή Εµπορίου 

/ Προσφοράς                  

(Τ.Ε.) 



 

Λιτόχωρο, 11/08/2023 Κατερίνη  - -/- -/2024 Θεσσαλονίκη  - -/- -/2024 

Ο συντάκτης ΔΛΔΓΥΘΖΚΔ ΘΔΩΡΖΘΖΚΔ 

 

 

 

 

 

 

Σσρανίδης Βαζίλειος 

Δαζολόγος - Περιβαλλονηολόγος Π.Ε. 

(Υπάλληλος Δήμοσ Δίοσ-Ολύμποσ) 
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ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΟ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ                       

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΨΝ ΕΡΓΨΝ 

Από τις «ΣΙΜΕ΢ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΨΝ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ  

ΠΡΟΪΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ ΚΑΣΨ ΣΨΝ 2.000.000 €»  

(ΜΫιος 2017),  σύμφωνα με τον Πήνακα Σιμών του Κανονισμού Περιγραφικών 

Σιμολογήων Εργασιών για δημόσιες συμβΫσεις άργων, που εκδόθηκε δια της 

αριθ. ΔΝ΢γ/οικ.35577/ΥΝ 446/04-05-2017 (Υ.Ε.Κ. 1746Β‟/19-05-2017) 

Απόφασης του Τπουργεήου Τποδομών & Μεταφορών 

 

10. ΥΟΡΣOΕΚΥΟΡΣΨ΢ΕΙ΢ – ΜΕΣΑΥΟΡΕ΢ 

Άρθρο 10.01.01: Υορτοεκφόρτωση υλικών επή αυτοκινέτου έ/και επή ζώου 

                            μεταφορΫς με τα χάρια 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-1101) 

Υορτοεκφόρτωση πετρωδών υλικών και παρεμφερών, δηλαδέ αργών λήθων γενικΫ, 

σκύρων, χαλήκων, Ϋμμου, αμμοχαλήκου, ασβάστου σε βώλους, θηραϊκές γης, κήσσηρης 

και σκωριών, επή οποιουδέποτε τροχοφόρου μεταφορικού μάσου έ ζώου. 

   Σιμέ ανΫ τόνο (ton) 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): Δεκατρήα ευρώ και πενέντα λεπτΫ του ευρώ  
          (ΑριθμητικΫ): 13,50 € 

 

Άρθρο 10.05: ΜεταφορΫ υλικών με ζώα 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-1128) 

ΜεταφορΫ με ζώο ενός τόνου οποιουδέποτε υλικού. 

(Η απόσταση της καθ' ύψος μεταφοράς ανάγεται σε οριζόντια με συντελεστή προσαύξησης 2,0). 

   Σιμέ ανΫ τόνο και εκατόμετρο (ton x 100 m)  

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τρήα ευρώ και τριΫντα λεπτΫ του ευρώ 
          (ΑριθμητικΫ): 3,30 € 

 

Άρθρο ΢χετ.: Αναμονέ ζώου μεταφορΫς σε καθορισμάνο σημεήο για φόρτωση έ 

                       εκφόρτωση (σταλήα)  

Με τον όρο στο πληθυντικό σταλήες έ αναμονέ χαρακτηρήζεται ο χρόνος αναμονές 

ενός ζώου έ μιας ομΫδας ζώων που εκτελεή το ήδιο δρομολόγιο με κοινό χρόνο 

αναχώρησης, κοινέ αφετηρήα και κοινό τερματισμό σε καθορισμάνο σημεήο για 

φόρτωση έ εκφόρτωση. Ο υπολογισμός του χρόνου των σταλιών αρχήζει αμάσως μετΫ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BB%CE%BF%CE%AF%CE%BF
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την Ϋφιξη των ζώων μεταφορΫς στο καθορισμάνο σημεήο και ειδοποιηθεή σχετικΫ 

ο ναυλωτές των ζώων (στη περήπτωση της φόρτωσης) έ ο παραλέπτης (στη περήπτωση 

της εκφόρτωσης) για την ετοιμότητΫ τους.  

   Σιμέ ανΫ ομΫδα ζώων (ζώα)  

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): σαρΫντα πάντε ευρώ 
          (ΑριθμητικΫ): 45,00 € / ομ. ζώων 

 

Άρθρο 10.07.01: Μεταφοράς με αυτοκήνητο δια μάσου οδών καλές βατότητας                            

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-1136) 

ΜεταφορΫ με αυτοκήνητο οποιουδέποτε υλικού, ανΫ χιλιόμετρο αποστΫσεως. 

   Σιμέ ανΫ τονοχιλιόμετρο (ton.km)  

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τριΫντα πάντε λεπτΫ του ευρώ 
          (ΑριθμητικΫ): 0,35 € 

 

22. ΚΑΘΑΙΡΕ΢ΕΙ΢ 

Άρθρο 22.65.01: Αποξέλωση ξύλινων κιγκλιδωμΫτων 

 (Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-2275) 

Αποξέλωση ξύλινων κιγκλιδωμΫτων, οποιουδέποτε σχεδήου και διαστΫσεων, με την 

συσσώρευση των αχρέστων υλικών προς φόρτωση και την ταξινόμηση και αποθέκευση 

των χρησήμων υλικών. 

   Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο ξυλεήας (m3) 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): πενέντα άξι ευρώ  
          (ΑριθμητικΫ): 56,00 € 

 

Άρθρο 22.72: Αποξέλωση ξύλινου φάροντος οργανισμού 

 (Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-2275) 

Αποξέλωση ξύλινου φάροντος οργανισμού πατωμΫτων και λοιπών οριζόντιων 

επιφανειών, μετΫ των ενδιΫμεσων ξύλινων μελών κΫθε τύπου, σε οποιαδέποτε θάση, με 

προσοχέ, για την επαναχρησιμοποήηση των υλικών, με την μεταφορΫ στις θάσεις 

φόρτωσης έ αποθέκευσης εντός του εργοταξήου. 

   Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο αποξηλωνόμενης κατασκευές (m3) 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): σαρΫντα πάντε ευρώ  
          (ΑριθμητικΫ): 45,00 € 

 

 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B1%CF%85%CE%BB%CF%89%CF%84%CE%AE%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%AE%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7_%CE%B5%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1%CF%82_%CF%80%CE%BB%CE%BF%CE%AF%CE%BF%CF%85
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32. ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΕ΢ ΑΠΟ ΢ΚΤΡΟΔΕΜΑ 

Άρθρο 32.02.05: Προμέθεια, μεταφορΫ επή τόπου, διΫστρωση και συμπύκνωση 

                             σκυροδάματος χωρής χρέση αντλήας, για κατασκευάς από 

                             σκυρόδεμα κατηγορήας C20/25 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-3215) 

Παραγωγέ έ προμέθεια και μεταφορΫ επή τόπου του άργου σκυροδάματος 

οποιασδέποτε κατηγορήας έ ποιότητος, σύμφωνα με τις διατΫξεις του Κανονισμού 

Σεχνολογήας ΢κυροδάματος (ΚΣ΢), με την διΫστρωση χωρής χρέση αντλήας 

σκυροδάματος και την συμπύκνωση αυτού επή των καλουπιών έ/και λοιπών 

επιφανειών υποδοχές σκυροδάματος, σύμφωνα με την μελάτη του άργου, χωρής την 

δαπΫνη κατασκευές των καλουπιών, σύμφωνα με τη μελάτη του άργου και τις ΕΣΕΠ: 

01-01-01-00 ΄΄Παραγωγέ και μεταφορΫ σκυροδάματος΄΄ 

01-01-02-00 ΄΄ΔιΫστρωση σκυροδάματος΄΄ 

01-01-03-00 ΄΄΢υντέρηση σκυροδάματος΄΄ 

01-01-04-00 ΄΄ΕργοταξιακΫ συγκροτέματα παραγωγές σκυροδάματος΄΄ 

01-01-05-00 ΄΄Δονητικέ συμπύκνωση σκυροδάματος΄΄ 

01-01-07-00 ΄΄΢κυροδετέσεις ογκωδών κατασκευών΄΄ 

Επισημαήνεται ότι απαγορεύεται αυστηρΫ η προσθέκη νερού στο σκυρόδεμα επή 

τόπου του άργου. Επήσης απαγορεύεται η χρέση του σκυροδάματος μετΫ την παράλευση 

90 λεπτών από την ανΫμιξη, εκτός εΫν εφαρμοστούν επιβραδυντικΫ πρόσθετα, με βΫση 

ειδικέ μελάτη συνθάσεως. 

΢την τιμέ περιλαμβΫνονται: 

α. Η προμέθεια, η μεταφορΫ από οποιαδέποτε απόσταση στη θάση 

εκτάλεσης του άργου, του σκυροδάματος εφόσον πρόκειται για εργοστασιακό 

σκυρόδεμα έ η προμέθεια, φορτοεκφόρτωση όλων των απαιτούμενων υλικών 

(αδρανών, τσιμάντων, νερού) για την παρασκευέ του σκυροδάματος, εφόσον το 

σκυρόδεμα παρασκευΫζεται επή τόπου, οι σταλήες των αυτοκινέτων μεταφορΫς 

αδρανών υλικών και σκυροδάματος, η παρασκευέ το μήγματος και οι πλΫγιες 

μεταφοράς του μάχρι την θάση διΫστρωσης, με χρέση οποιωνδέποτε μάσων εκτός από 

αντλήα σκυροδάματος και πυργογερανό. 

 Επισημαήνεται ότι στην τιμέ ανΫ κατηγορήα σκυροδάματος 

συμπεριλαμβΫνεται η δαπΫνη της εκΫστοτε απαιτούμενης ποσότητας τσιμάντου για την 

επήτευξη των προβλεπομάνων χαρακτηριστικών (αντοχές, εργασήμου κλπ) υπό την 
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εφαρμοζόμενη κοκκομετρικέ διαβΫθμιση των αδρανών κατΫ περήπτωση. ΢ε ουδεμήα 

περήπτωση επιμετρΫται ιδιαήτερα η ενσωματούμενη ποσότητα τσιμάντου στο 

σκυρόδεμα. 

Η απαιτούμενη κοκκομετρικέ διαβΫθμιση των αδρανών και η περιεκτικότητα 

σε τσιμάντο για την επήτευξη της ζητούμενης χαρακτηριστικές αντοχές του 

σκυροδάματος καθορήζεται εργαστηριακΫ με δαπΫνη του Aναδόχου. 

β. Σα πΫσης φύσεως πρόσθετα (πλην ρευστοποιητικών και 

επιβραδυντικών πέξεως) που προβλάπονται από την εγκεκριμάνη, κατΫ περήπτωση, 

μελάτη συνθάσεως, επιμετρώνται και πληρώνονται ιδιαιτάρως. 

γ. Η δαπΫνη χρέσεως δονητών μΫζας έ/και επιφανεήας και η 

διαμόρφωση της Ϋνω στΫθμης των σκυροδοτουμάνων στοιχεήων (τελικές έ 

προσωρινές), σύμφωνα με τα καθοριζόμενα στην μελάτη του άργου αναφορικΫ με την 

ποιότητα και τις ανοχάς του τελειώματος. 

δ. ΢υμπεριλαμβΫνεται επήσης ανηγμάνη η δαπΫνη σταλήας των οχημΫτων 

μεταφορΫς του σκυροδάματος (βαράλας) και η περισυλλογέ, φόρτωση και 

απομΫκρυνση τυχόν υπερχειλήσεων σκυροδάματος από την θάση σκυροδάτησης.  

ε. Δεν συμπεριλαμβΫνεται η πρόσθετη επεξεργασήα διαμόρφωσης 

δαπάδων ειδικών απαιτέσεων (λ.χ. βιομηχανικό δΫπεδο). 

Οι τιμάς άχουν εφαρμογέ σε πΫσης φύσεως κατασκευάς από σκυρόδεμα, εκτός 

από κελύφη, αψήδες και τρούλους. 

Επιμάτρηση ανΫ κυβικό μάτρο κατασκευασθάντος στοιχεήου από σκυρόδεμα, 

σύμφωνα με τις προβλεπόμενες από την μελάτη διαστΫσεις.  

  Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο (m3). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): ενενέντα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 90,00 € 

 

41. ΛΙΘΠΛΗΡΨ΢ΕΙ΢ - ΛΙΘΟ΢ΣΡΨ΢ΕΙ΢ 

Άρθρο 41.02.01: Κατασκευέ λιθόστρωτων μάσου πΫχους άως 25 cm από 

                            ξηρολιθοδομέ                 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-4106) 

Κατασκευέ λιθοστρώτων από ξηρολιθοδομέ σύμφωνα με την μελάτη και την ΕΣΕΠ 03-

07-03-00 "Επιστρώσεις με φυσικούς λήθους". ΢υμπεριλαμβΫνεται η προμέθεια και 

μεταφορΫ των αργών λήθων επή τόπου του άργου, οι πλΫγιες μεταφοράς και η εργασήα 
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διαμόρφωσης της επιφανεήας του προς κΫλυψη εδΫφους και η διαλογέ και τοποθάτηση 

των αργών λήθων.  

  Σιμέ ανΫ τετραγωνικό μάτρο (m2). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εννάα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 9,00 € 

 

42. ΑΡΓΟΛΙΘΟΔΟΜΕ΢ 

Άρθρο 42.05.03: Αργολιθοδομάς με ασβεστοτσιμεντοκονομήα δύο ορατών όψεων 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-4207) 

Αργολιθοδομάς με ασβεστοτσιμεντοκονήαμα 1:2 1/2 των 150 kg τσιμάντου, πΫσης 

φύσεως τοήχων, οποιωνδέποτε διαστΫσεων, σε στΫθμη μάχρι +4,00 m από το δΫπεδο 

εργασήας, σύμφωνα με την μελάτη και την ΕΣΕΠ 03-02-01-00 "Λιθόκτιστοι τοήχοι".  

  Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο (m3). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εβδομέντα τρήα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 73,00 € 

 

51. ΞΤΛΙΝΕ΢ ΠΕΡΙΥΡΑΞΕΙ΢ 

Άρθρο 51.01: ΠΫσσαλοι από μη επεξεργασμάνη ξυλεήα (προμέθεια) 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5101) 

ΠΫσσαλοι από μη επεξεργασμάνη ξυλεήα (καστανιΫς, δρυός κ.λ.π.) για στεράωση 

οποιωνδέποτε κατασκευών (θεμελήων κ.λ.π.) με καθορισμάνες διαστΫσεις. 

ΠεριλαμβΫνεται η αποφλοήωση, το πελάκημα, η εύθυνση και μόρφωση της αιχμές και η 

εργασήα πλέρους κατασκευές. 

  Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο (m3). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τριακόσια ενενέντα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 390,00 € 

 

Άρθρο 51.01 (΢ΦΕΣ.): Κατασκευέ και πλέρης τοποθάτηση ξύλινων βαθμήδων /  

                                     σκαλοπατιών (εργασήα) 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5101) 

Κατασκευέ ξύλινου σκαλοπατιού από αδιαμόρφωτη ξυλεήα καστανιΫς, στο οποήο το 

ύψος (ρήχτι) αποτελεή οριζόντιος κορμός διαμάτρου δάκα εκατοστών (d = 0,10 m)  που 

σταθεροποιεήται με τη βοέθεια σιδεράνιων ρΫβδων/αγκήστρων (τζινάτια) μέκους 30 

εκατοστών (l = 30 cm), οι οποήοι εμπέγονται κατΫλληλα στο άδαφος για το σκοπό αυτό. 

Σο πΫτημα διαμορφώνεται από κατΫλληλα υλικΫ εκσκαφών. 
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ΠεριλαμβΫνεται η προμέθεια και η μεταφορΫ των υλικών κατασκευές και των 

μικροϋλικών στον τόπο του άργου, η τοποθάτησέ τους, τα υλικΫ στεράωσης και οι 

δαπΫνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού προσωπικού και των εργαλεήων. 

  Σιμέ ανΫ τεμΫχιο πλέρους κατασκευασμάνου σκαλοπατιού (τεμ.). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): δεκαπάντε ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 15,00 € 

 

Άρθρο 51.04.01: Έμπηξη ξύλινων πασσΫλων διαμάτρου έ πλευρΫς μάχρι 20 cm 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5104) 

Έμπηξη ξύλινων πασσΫλων μέκους μάχρι 2,0 m με την βαρειΫ έ μηχανικό 

πασσαλοπέκτη στο προβλεπόμενο βΫθος, εντός οποιουδέποτε εδΫφους πλην 

ημιβρΫχου και βρΫχου, εν ξηρώ έ σε νερό. ΢υμπεριλαμβΫνεται η προστασήα των 

κεφαλών με μεταλλικέ στεφΫνη, η ενδεχόμενη τοποθάτησης μεταλλικών αιχμών, η 

διαβροχέ του τυχόν ξηρού εδΫφους και η κοπές με χειροπρήονο των κεφαλών μετΫ την 

άμπηξη. 

  Σιμέ ανΫ τράχον μάτρο εμπηχθάντος πασσΫλου (μμ). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εήκοσι ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 20,00 € 

 

52. ΞΤΛΙΝΑ ΠΑΣΨΜΑΣΑ – ΣΟΙΦΟΙ - ΟΡΟΥΕ΢ 

Άρθρο 52.76.01: Προμέθεια ζευκτών από ξυλεήα πελεκητέ 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5276) 

ΖευκτΫ στάγης πλαισιωτΫ έ δικτυωτΫ, οποιουδέποτε ανοήγματος και σε οποιοδέποτε 

ύψος από το άδαφος, από απλΫ στοιχεήα δομικές ξυλεήας κατηγορήας κατ‟ ελΫχιστον 

C22 - 10E κατΫ ΕΛΟΣ ΕΝ 338, σύμφωνα με την στατικέ μελάτη, με τους στρωτέρες, τα 

προσκεφΫλαια και τους συνδάσμους ζευκτών και ημιζευκτών (κατΫ μέκος, κατΫ πλΫτος 

και διαγώνιους), πλέρως διαμορφωμάνα και τοποθετημάνα. 

  Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο ξυλεήας (m3). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): πεντακόσια εξέντα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 560,00 € 
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54. ΠΟΡΣΕ΢ – ΠΑΡΑΘΤΡΑ – ΤΑΛΟ΢ΣΑ΢ΙΑ ΑΠO ΞΤΛΕΙΑ 

Άρθρο 54.80.01 (΢χετ.): Παρεμφερεής κατασκευάς από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς –  

                                       Κατασκευέ ξύλινης γάφυρας 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5621) 

Κατασκευέ ξύλινων γεφυρών ανοήγματος από 6,00 m άως 30,00 m, οι οποήες 

συντήθενται από κολώνες άδρασης αντήστοιχου μέκους από πελεκητέ ξυλεήα καστανιΫς, 

οποιουδέποτε σχεδήου, με έ χωρής στύλους και σε οιοδέποτε ύψος από το άδαφος, με 

πλέρη κατεργασήα (ροκΫνισμα, πλΫνισμα, τρήψιμο) των επιφανειών των ξύλων και 

διαμόρφωση των ακμών και των Ϋκρων τους σύμφωνα με το σχάδιο, με ανοξεήδωτα έ 

γαλβανισμάνα έ ορειχΫλκινα στηρήγματα των στύλων στο δΫπεδο και εξαρτέματα 

σύνδεσης των ξύλων μεταξύ τους και την στεράωσέ τους σε τοήχους έ Ϋλλα δομικΫ 

στοιχεήα.  

Οι κολώνες άδρασης γεφυρώνουν το Ϋνοιγμα και σταθεροποιούνται στα υπΫρχοντα 

ξύλινα βΫθρα. Σο κατΫστρωμΫ τους διαμορφώνεται από τΫβλες (πλΫκες) πελεκητές 

ξυλεήας καστανιΫς, στις θάσεις όπου θα σταθεροποιεήται το προστατευτικό κιγκλήδωμα 

με αντηρήδες. 

Η δαπΫνη εργασήας κατασκευές των γεφυρών, στην οποήα περιλαμβΫνεται η 

προμέθεια και η μεταφορΫ των υλικών και των μικροϋλικών στον τόπο του άργου 

συμπεριλαμβανομάνων και των μεταλλικών στοιχεήων στεράωσης, η τοποθάτησέ τους 

καθώς και οι δαπΫνες του απαιτούμενου εργατοτεχνικού προσωπικού και των 

εργαλεήων, ικριώματα και εργασήα πλέρους κατασκευές. 

  Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο τοποθετημάνης ξυλεήας (m3). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εφτακόσια τριΫντα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 730,00 € 

 

61. ΢ΙΔΗΡΟΤΡΓΙΚΑ ΔΙΑΥΟΡΑ 

Άρθρο 61.26.02: ΢ύνδεσμοι από θερμογαλβανισμάνο μορφοσήδηρο  

                            (προμέθεια τζινετιών) 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-6126) 

΢ιδηροή σύνδεσμοι στεγών κλπ ξύλινων κατασκευών, οποιουδέποτε σχεδήου, από 

σιδηράς λΫμες οποιασδέποτε διατομές, και γενικΫ σήδηρος συνδάσμων, κοχλήες και 

μικροϋλικΫ καθώς και εργασήα διΫνοιξης των οπών για τα μπουλόνια, τοποθάτησης και 

κοχλήωσης. 
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Επισημαήνεται ότι το παρόν Ϋρθρο άχει εφαρμογέ μόνον στις περιπτώσεις που στα 

σχετικΫ Ϋρθρα των ξύλινων κατασκευών δεν συμπεριλαμβΫνονται οι σιδηροή 

σύνδεσμοι, έ σε περιπτώσεις ενισχύσεως υφισταμάνων στεγών. 

  Σιμέ ανΫ χιλιόγραμμο (kgr). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τάσσερα ευρώ και τριΫντα λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 4,30 € 

 

77. ΦΡΨΜΑΣΙ΢ΜΟΙ 

Άρθρο 77.20.04: Αντισκωριακάς βαφάς  

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-7744) 

Εφαρμογέ αντισκωριακού εποξειδικού, πολυουρεθανικού έ ακρυλικού τελικού 

χρώματος δύο συστατικών. 

Εφαρμογέ του υλικού επή κατΫλληλα επεξεργασμάνων μεταλλικών επιφανειών, με 

αντιδιαβρωτικΫ υποστρώματα δύο συστατικών, σε δύο έ περισσότερες στρώσεις 

συνολικού πΫχους ξηρού υμάνα τελικού χρώματος τα 100 μικρΫ. 

  Σιμέ ανΫ τετραγωνικό μάτρο (m2). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): δύο ευρώ και εβδομέντα λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 2,70 € 

 

Άρθρο 77.25: Προετοιμασήα σιδηρών επιφανειών για σπατουλαριστούς 

                       χρωματισμούς 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-7745) 

Προετοιμασήα σιδηρών επιφανειών για σπατουλαριστούς χρωματισμούς. σύμφωνα με 

την μελάτη και την ΕΣΕΠ 03-10-03-00 "Αντισκωριακέ προστασήα και χρωματισμός 

σιδηρών επιφανειών".  Προετοιμασήα, τρήψιμο με σμυριδόπανο και σπατουλΫρισμα με 

υλικό σπατουλαρήσματος (αντουή) σάρτικο, σε μήα στρώση.   

Σιμέ ανΫ τετραγωνικό μάτρο (m2). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): άξι ευρώ και εξέντα λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 6,60 € 
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Άρθρο 77.55: Ελαιοχρωματισμοή κοινών σιδηρών επιφανειών με χρώματα 

αλκυδικών έ ακρυλικών ρητινών, βΫσεως νερού έ διαλυτού  

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-7755) 

Ελαιοχρωματισμοή κοινοή σιδηρών επιφανειών, σύμφωνα με την μελάτη και την ΕΣΕΠ 

03-10-03-00 "Αντισκωριακέ προστασήα και χρωματισμός σιδηρών επιφανειών". 

Απόξεση και καθαρισμός με ψέκτρα και σμυριδόπανο, μήα στρώση 

αντιδιαβρωτικού υποστρώματος ενός συστατικού και δύο στρώσεις ελαιοχρώματος. 

ΤλικΫ και μικροϋλικΫ επή τόπου και εργασήα. 

Σιμέ ανΫ τετραγωνικό μάτρο (m2). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): άξι ευρώ και εβδομέντα λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 6,70 € 
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ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΟ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ                                           

ΕΡΓΨΝ ΟΔΟΠΟΙΩΑ΢ 

Από τις «ΣΙΜΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ ΕΡΓΨΝ ΟΔΟΠΟΙΩΑ΢ 

ΠΡΟΪΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ ΚΑΣΨ ΣΟΤ 1.500.000 €» 

(ΜΫιος 2017),  σύμφωνα με τον Πήνακα Σιμών του Κανονισμού Περιγραφικών 

Σιμολογήων Εργασιών για δημόσιες συμβΫσεις άργων, που εκδόθηκε δια της 

αριθ. ΔΝ΢γ/οικ.35577/ΥΝ 446/04-05-2017 (Υ.Ε.Κ. 1746Β‟/19-05-2017) 

Απόφασης του Τπουργεήου Τποδομών & Μεταφορών 

 

ΟΜΑΔΑ Α: ΦΨΜΑΣΟΤΡΓΙΚΑ 

 ΕΚ΢ΚΑΥΕ΢ 

Άρθρο Α-3.3: Γενικάς εκσκαφάς σε άδαφος βραχώδες χωρής χρέση εκρηκτικών 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΔΟ-1133Α) 

Γενικάς εκσκαφάς βραχωδών εδαφών, περιλαμβανομάνων γρανιτικών και κροκαλοπαγών, 

ανεξαρτέτως βΫθους, ύψους και κλήσεως πρανών, σε νάο άργο έ για επάκταση έ 

συμπλέρωση έ διαπλΫτυνση υπΫρχοντος, ανεξαρτέτως της θάσης εργασήας και των 

δυσχερειών που προκαλεή, για οποιοδέποτε σκοπό και με οποιοδέποτε εκσκαπτικό μάσο, 

χωρής έ με κανονικέ έ περιορισμάνη χρέση εκρηκτικών (ύστερα από άγκριση της 

Τπηρεσήας και με ευθύνη του Αναδόχου λαμβανομάνων υπόψη των ισχυόντων 

περιορισμών χρέσης έ και απαγόρευσης χρέσης εκρηκτικών λόγω γειτνήασης με 

κτήσματα, γραμμάς πυλώνων και υποσταθμούς ΔΕΗ έ/και Ϋλλες εγκαταστΫσεις Ο.Κ.Ψ. έ 

στρατιωτικάς εγκαταστΫσεις κλπ.), με τη μεταφορΫ των προϊόντων σε οποιαδέποτε 

απόσταση, σύμφωνα με την ΕΣΕΠ 02-02-01-00.  

Με το Ϋρθρο αυτό τιμολογούνται επήσης οι ακόλουθες βραχώδεις εκσκαφάς: 

 ανοιχτών τΫφρων για το τμέμα τους πλΫτους μεγαλύτερου των 5.00 μ μετΫ της 

μόρφωσης των πρανών και του πυθμάνα τους, 

 για τη δημιουργήα αναβαθμών προς αγκύρωση των επιχωμΫτων  

 τριγωνικών τΫφρων μετΫ της μόρφωσης των πρανών, όταν αυτάς διαμορφώνονται 

συγχρόνως με τις γενικάς εκσκαφάς της οδο 

 τεχνικών Cut and Cover 

΢την τιμέ περιλαμβΫνονται: 

 η όρυξη με οποιοδέποτε μάσο έ και με τα χάρια και υπό οποιεσδέποτε 

συνθέκες 



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 

172 

 

 η απομΫκρυνση και η αποστρΫγγιση των υδΫτων, η μόρφωση των 

παρειών, των πρανών και του πυθμάνα της σκΫφης και ο σχηματισμός των 

αναβαθμών  

 η διΫνοιξη διατρημΫτων γόμωσης, 

 η προμέθεια, μεταφορΫ, τοποθάτηση, πυροδότηση εκρηκτικών υλών με 

όλες τις απαιτούμενες εργασήες για ασφαλέ άκρηξη και όλα τα 

απαιτούμενα υλικΫ (εκρηκτικάς ύλες, φυτήλια, πυροκροτητάς, επιβραδυντάς 

κ.λ.π.) 

 η διαλογέ, φύλαξη, φορτοεκφόρτωση σε οποιοδέποτε μεταφορικό μάσο 

(χωματοσυλλάκτη, αυτοκήνητο κλπ) και η μεταφορΫ των προϊόντων σε 

οποιαδέποτε απόσταση για τη χρησιμοποήησέ τους στο άργο (π.χ. 

κατασκευέ επιχωμΫτων) έ για απόρριψη των πλεοναζόντων σε 

επιτρεπόμενες τελικάς έ προσωρινάς θάσεις 

 η εναπόθεση σε τελικάς έ ενδιΫμεσες θάσεις, η επαναφόρτωση από τις θάσεις 

των προσωρινών αποθάσεων και η εκφόρτωση σε τελικάς θάσεις, καθώς και 

η διΫστρωση και διαμόρφωση των αποθάσεων, σύμφωνα  με τους 

περιβαλλοντικούς όρους του άργου. 

 η καθαήρεση κατασκευών από  Ϋοπλο σκυρόδεμα, που βρήσκονται εντός 

της ζώνης των γενικών εκσκαφών 

 η τυχόν απαιτούμενη αντιστέριξη των πρανών εκσκαφές καθώς και η 

εκθΫμνωση, κοπέ, εκρήζωση και απομΫκρυνση δάνδρων ανεξαρτέτως 

περιμάτρου, σε οποιαδέποτε απόσταση.  

 η αντιμετώπιση πΫσης φύσεως δυσχερειών που προκύπτουν από τη 

σύγχρονη κυκλοφορήα, όπως περιορισμάνα μάτωπα και όγκοι εκσκαφών 

κλπ.  

 Η προσκόμιση, η αποκόμιση και οι πΫσης φύσεως σταλήες του 

απαιτούμενου μηχανικού εξοπλισμού και μεταφορικών μάσων 

 η επανεπήχωση (με προϊόντα εκσκαφών) θεμελήων και τΫφρων εκτός του 

σώματος της οδού, που οι εκσκαφάς τους αποζημιώνονται με το Ϋρθρο 

αυτό και δεν υπΫρχει απαήτηση συμπύκνωσης 

Επισημαήνεται ακόμη ότι η τιμέ εήναι γενικές εφαρμογές ανεξΫρτητα από την 

εκτάλεση της εργασήας σε μια φΫση έ περισσότερες, που υπαγορεύθηκαν από το 

πρόγραμμα εκτάλεσης του άργου έ Ϋλλους τοπικούς περιορισμούς.  



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 

173 

 

Η επιμάτρηση θα γήνει με λέψη αρχικών και τελικών διατομών και μάχρι τα όρια 

εκσκαφές των εγκεκριμάνων συμβατικών σχεδήων και σύμφωνα με το πρωτόκολλο 

χαρακτηρισμού. Όπως και στην περήπτωση γενικών εκσκαφών γαιών-ημήβραχου, ουδεμήα 

αποζημήωση θα καταβΫλλεται στον ανΫδοχο για τις επή πλάον εκσκαφάς εκτός εΫν του 

δοθεή ειδικέ εντολέ από την Τπηρεσήα με τεκμηριωμάνους λόγους. 

Σιμέ ανΫ κυβικό μάτρο (m3) 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): οκτώ ευρώ και εήκοσι λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 8,20 € 

 

ΟΜΑΔΑ Ε: ΢ΗΜΑΝ΢Η - Α΢ΥΑΛΕΙΑ 

 ΠΙΝΑΚΙΔΕ΢ 

Άρθρο ΢ΦΕΣ. (Οικον. ΠροσφορΫ): Ξύλινη πινακήδα υποδοχές και πληροφόρησης  

                                                            με σκάπαστρο 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟIK-6541) 

΢ΚΕΛΕΣΟ΢ 

ΟρθοστΫτες πΫσσαλοι: τετρΫγωνης διατομές 8x8cm από ξύλο πεύκης 

εμποτισμάνης με μυκητοκτόνο και δύο στρώσεις βερνήκι εμποτισμού. Ύψος 

συμπεριλ. του βΫθους πασΫλλωσης 240 cm (190+50). Σμέμα πασΫλλωσης: θα 

πισσαριστεή. Προμέθεια εμπορήου. 

΢τάγαστρο: από σανήδι πεύκης εμποτισμάνο 120*10*2,5 cm σε διΫταξη 

επικΫλυψης και επιστάγαση με ασφαλτικό κεραμήδι. ΔιΫσταση πλευρών στάγης: 

120*40cm. ΔιΫσταση βΫσης ισοσκελούς τριγωνικές κατασκευές 70cm.  

ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ ΠΙΝΑΚΙΔΑ΢ 

Πλαήσιο στέριξης: κόντρα πλακά θαλΫσσης σημύδας, διΫσταση 120x125cm, 

πΫχος 20mm.  Ύψος στέριξης 190cm, πλΫτος στέριξης 120cm. Άρθρο 52.81.01, 

ΟΙΚ-5281.   

Εκτυπώσιμη πινακήδα: αλουμινήου πΫχους 1mm διΫστασης 120cm x 100cm με 

επικολλημάνη εκτύπωση σε ρολό χαμηλές ανακλαστικότητας (επιπλάον: 

μεμβρΫνη προστασήας από υγρασήα / ακτινοβολήα UV), Ϋρθρο Ε.8.1, ΟΙΚ-6541.  

ΣΟΠΟΘΕΣΗ΢Η 

ΕκθΫμνωση εδΫφους Ϋρθρο20.01.01, ΟΙΚ-2101. 2m2 

Εκσκαφέ θεμελήων Ϋρθρο 20.04.01, ΟΙΚ-2122. (0,5*0,5*0,3)*2=0,15m3 

ΕπΫλειψη ξυλεήας με μήγμα πήσσας, Ϋρθρο 51.02,ΟΙΚ-5102.0,32m2 
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Κατασκευέ σκυροδάματος κατηγορήας C16/20, Ϋρθρο 32.05.04,ΟΙΚ-3214. 0,15m3 

ΔΙΓΟ΢ ΑΡΘΡΟ ΜΟΝΑΓΑ ΠΟ΢ΟΣ. ΣΙΜΗ.ΜΟΝ ΣΙΜΗ 

Ξύλινορ πάζζαλορ 8x8 Ππομ. εμποπίος ημσ 2 29€ 58€ 

Γιάνοιξη οπήρ πάκηυζηρ ΟΙΚ 20.04.01 m
3
 0,15 20,25€ 3,04€ 

Δκθάμνυζη εδάθοςρ ηοποθέηηζηρ ΟΙΚ 20.01.01 m
2
 2 4,50€ 9€ 

Δπάλειτη ξςλείαρ με μίγμα πίζζαρ ΟΙΚ 51.02 m
2
 0,32 11,20€ 3,58€ 

Πάκηυζη παζζάλυν με ζκςπόδεμα ΟΙΚ 32.05.04 m
3
 0,15 106€ 15,9€ 

΢ηέγαζηπο από ζανίδι πεύκηρ Ππομ. εμποπίος ημσ 1 60€ 60€ 

Δπιζηέγαζη με αζθαληόπανο Ππομ. εμποπίος ημσ 1 36,93€ 36,93€ 

Πλαίζιο ζηήπιξηρ πινακίδαρ (κονηπα πλακέ) ΟΙΚ 52.81.01 m
2
 1,5 39€ 58,5€ 

Δκηςπώζιμη πινακίδα αλοςμινίος ΟΓΟ Δ-8.2.2 m
2
 1,2 133€ 159,6 € 

Δπγαζία επγαηοηεσνίηη ΢΢Δ με πποϋπ. 15σπ - ημ. 2,00 43,55€ 87,1€ 

 Βάπορ πλήπυρ ηοποθ. Πινακίδαρ 85kg ΢ΤΝΟΛΟ 491,65 € 
 

Άρθρο Ε-8.3 ΢ΦΕΣ. (Οικον. ΠροσφορΫ): Πινακήδα ενημάρωσης πληροφόρησης, 

πλέρως αντανακλαστικέ από γαλβανισμάνο σιδηροσωλένα 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΔΟ-2653) 

Προμέθεια και τοποθάτηση πλευρικών πινακήδων οδοσέμανσης οδών, με ανακλαστικό 

υπόβαθρο από μεμβρΫνη αντανακλαστικότητας τύπου Ι, κατασκευασμάνων σύμφωνα 

με το Πρότυπο ΕΛΟΣ ΕΝ 12899-1, τις ΟΜΟΕ-Κ΢Α, την μελάτη και την ΕΣΕΠ 05-04-06-

00 „‟Πινακήδες σταθερού περιεχομάνου (Π΢Π)‟‟. 

΢την τιμέ μονΫδας περιλαμβΫνονται: 

 η κατασκευέ της πινακήδας από επήπεδο φύλλο κρΫματος αλουμινήου τύπου AlMg2 

ελΫχιστου πΫχους 3 mm, η εμπρόσθια όψη του οποήου καλύπτεται πλέρως από 

αντανακλαστικέ μεμβρΫνη τύπου 1 κατΫ ΕΛΟΣ ΕΝ 12899-1 και φάρει αναγραφάς 

και σύμβολα οποιουδέποτε ύψους, από αντανακλαστικέ μεμβρΫνη υψηλές 

αντανακλαστικότητας τύπου 2 για τις πληροφοριακάς πινακήδες έ από μεμβρΫνη 

μαύρου χρώματος για τις πρόσθετες πινακήδες, η δε πήσω όψη του άχει χρώμα φαιό 

(γκρι) και φάρει τον αύξοντα αριθμό της πινακήδας, το όνομα του κατασκευαστού 

και την ημερομηνήα κατασκευές της. 

 η κατασκευέ πλαισήου από μορφοδοκούς κρΫματος αλουμινήου για την ενήσχυση 

και ανΫρτηση της πινακήδας στο φοράα στέριξης χωρής διΫτρηση της επιφΫνειας της. 

 τα πΫσης φύσεως εξαρτέματα στεράωσης και ανΫρτησης της πινακήδας, όλα 

γαλβανισμάνα εν θερμώ κατΫ ΕΝ ISO 1461. 

 η μεταφορΫ των πινακήδων και των εξαρτημΫτων στεράωσης στην θάση τοποθάτησης, 

κατΫλληλα συσκευασμάνων για την αποφυγέ χαρΫξεων κλπ φθορών. 
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 η τοποθάτηση και στεράωση της πινακήδας επή του φοράα στέριξης.  

 η προσωρινέ κΫλυψη της πινακήδας με αδιαφανάς πλαστικό φύλλο και η αφαήρεση 

αυτού (όταν απαιτεήται). 

Σιμέ ανΫ τεμΫχιο (τεμ.) τοποθετημάνης πινακήδας. 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εξέντα δύο ευρώ και τρήα λεπτΫ 
           (ΑριθμητικΫ): 62,03 € 

 

Άρθρο Ε-10.1: ΢τύλος πινακήδων από γαλβανισμάνο σιδηροσωλένα 

                        DN 40 mm (1 ½ ΄΄) 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΔΟ-2653) 

΢τύλος στέριξης πινακήδων από σιδηροσωλένα γαλβανισμάνο με ραφέ, κατΫ ΕΛΟΣ ΕΝ 

10255, από χΫλυβα S195T, κλΫσεως L (πρΫσινη ετικάτα), ονομ. διαμάτρου DN 40 mm 

(σπειρώματος: thread size R = 1 ½‟‟, dεξ = 48,3 mm, πΫχους τοιχώματος 3,2 mm), μέκους 

κατ' ελΫχιστον 2,50 m, σύμφωνα με την ΕΣΕΠ 05-04-07-00 „‟ΔιατΫξεις στέριξης 

πινακήδων κατακόρυφης σέμανσης‟‟. 

΢την τιμέ μονΫδας περιλαμβΫνονται: 

 η προμέθεια και προσκόμιση στην θάση τοποθάτησης του στύλου με στεφΫνη 

στάψης για την στεράωση της πινακήδας, ημικυκλικέ έ σχέματος „‟Π‟‟ 

(ανΫλογα με τον τύπο της πινακήδας) και οπέ στο κΫτω Ϋκρο για την 

διάλευση χαλύβδινης γαλβανισμάνης ρΫβδου Υ 12 mm μέκους 30 cm, για την 

σταθεροποήηση του στύλου άναντι συστροφές (περιλαμβΫνεται). 

 η διΫνοιξη οπές πΫκτωσης του στύλου σε άδαφος πΫσης φύσεως, βΫθους 50 

cm και διαμάτρου 30 cm. 

 η τοποθάτηση του στύλου εντός της οπές, η προσωρινέ στέριξη για να 

παραμάνει κατακόρυφος και η πλέρωση της οπές με σκυρόδεμα C20/25 

(εργασήα μόνο) 

Σιμέ ανΫ τεμΫχιο (τεμ.) γαλβανισμάνου στύλου DN 40 mm (1 ½ ΄΄) 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τριΫντα άνα ευρώ και δάκα λεπτΫ  
           (ΑριθμητικΫ): 31,10 € 
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ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΟ ΣΙΜΟΛΟΓΙΟ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ                                           

ΕΡΓΨΝ ΠΡΑ΢ΙΝΟΤ 

Από τις «ΣΙΜΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ ΕΡΓΨΝ ΠΡΑ΢ΙΝΟΤ» 

(ΜΫιος 2017),  σύμφωνα με τον Πήνακα Σιμών του Κανονισμού Περιγραφικών 

Σιμολογήων Εργασιών για δημόσιες συμβΫσεις άργων, που εκδόθηκε δια της 

αριθ. ΔΝ΢γ/οικ. 35577/ΥΝ 446/04-05-2017 (Υ.Ε.Κ. 1746Β‟/19-05-2017) 

Απόφασης του Τπουργεήου Τποδομών & Μεταφορών 

 

Β: ΣΕΦΝΙΚΑ ΕΡΓΑ 

Άρθρο Β2 (΢ΦΕΣ.): Κατασκευέ ξύλινης περήφραξης 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5104) 

Κατασκευέ ξύλινης περήφραξης µε ομοιόμορφους και ευθυτενεής πασσΫλους πελεκητές 

ξυλεήας καστανιΫς διαμάτρου Υ8 cm & Υ10 cm, καθαρού (εκτός εδΫφους) ύψους 0,90 m 

και ανΫ 1,50 m και τους διαγώνιους πασσΫλους που θα απαιτηθούν, 

συνυπολογιζόμενων των ιδιαήτερων συνθηκών των σημεήων τοποθάτησης (υψόμετρο, 

δυσκολήα πρόσβασης, κλήσεις εδΫφους, καιρικάς συνθέκες κλπ.). 

΢την τιμέ περιλαμβΫνεται η προμέθεια και μεταφορΫ των υλικών και μικροϋλικών 

στον τόπο του άργου, η τοποθάτησέ τους, και οι δαπΫνες του απαιτούμενου 

εργατοτεχνικού προσωπικού και των εργαλεήων. 

Σιμέ ανΫ τράχον μάτρο (m) κατασκευασμάνης ξύλινης περήφραξης. 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εήκοσι πάντε ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 25,00 € 

 

Άρθρο Β11.11: Κυλινδρικός κΫδος απορριμμΫτων με στρογγυλό καπΫκι  

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΟΙΚ-5104) 

Προμέθεια κΫδων απορριμμΫτων, συσκευασήα, μεταφορΫ στον τόπο του άργου, τυχόν 

προσωρινέ αποθέκευση και πλΫγιες μεταφοράς, τοποθάτηση και στεράωση στις 

προβλεπόμενες θάσεις σύμφωνα με τα σχάδια λεπτομερειών της μελάτης και τις οδηγήες 

του προμηθευτέ και προστασήα των τοποθετημάνων κΫδων μάχρι την παραλαβέ από 

τον φοράα συντέρησης του άργου. 

Προμέθεια και πλέρης εγκατΫσταση κΫδου με μεταλλικό ημισφαιρικό καπΫκι, 

μεταλλικό κυλινδρικό σώμα, ιδιαήτερο εσωτερικό κΫδο και στυλήσκο στέριξης.  
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Σιμέ ανΫ τεμΫχιο (τεμ.)  

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): τριακόσια ογδόντα ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 380,00 € 

 

 

Γ: ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΦΨΡΨΝ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢ ΠΡΑ΢ΙΝΟΤ 

Άρθρο Γ1: Γενικέ μόρφωση επιφΫνειας εδΫφους 

(Αναθεωρεήται με το Ϋρθρο ΠΡ΢-1140) 

Αποκομιδέ πλεοναζόντων χωμΫτων, καθΫρισμα, συγκάντρωση και αποκομιδέ κΫθε 

Ϋχρηστου υλικού (πάτρες, υπολεήμματα ριζών, κλαδιΫ κλπ), αναμόχλευση της 

επιφΫνειας με οποιοδέποτε μάσο, γενικέ ισοπάδωση των χώρων και γενικέ μόρφωση 

του ανΫγλυφου της επιφανεήας του εδΫφους για την φύτευση φυτών έ εγκατΫσταση 

χλοοτΫπητα.  

΢την τιμέ μονΫδας περιλαμβΫνονται οι δαπΫνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, των 

μηχανημΫτων και των εργαλεήων που απαιτούνται για την πλέρη ολοκλέρωση της 

εργασήας. 

Σιμέ ανΫ στράμμα (στρ.). 

ΕΤΡΨ     (ΟλογρΫφως): εκατόν πάντε ευρώ 
           (ΑριθμητικΫ): 105,00 € 
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ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΑ ΣΙΜΟΛΟΓΙΑ  

ΕΡΓΑ΢ΙΨΝ & ΤΠΗΡΕ΢ΙΨΝ                                            

ΕΚΣΟ΢ ΕΙΔΙΚΗ΢ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ΢  

Σραπεζόπαγκος 

Άρθρο ΢υντΫκτη 01 

Επή τόπου κατασκευέ και τοποθάτηση τραπεζόπαγκου. ΢την τιμέ συμπεριλαμβΫνεται 

το κόστος μεταφορΫς και τοποθάτησές τους σε θάσεις προσβΫσιμες από αμαξιτέ οδό έ 

οδό περιορισμάνης βατότητας. Σιμέ εμπορήου.  

ΔΙΓΟ΢ ΑΡΘΡΟ ΜΟΝΑΓΑ ΠΟ΢ΟΣ. ΣΙΜΗ.ΜΟΝ ΣΙΜΗ 

Ππομήθεια και ηοποθέηηζη 

πποκαηαζκεςαζμένος ηπαπεζόπαγκος 
Σιμή εμποπίος ημσ. 1 500€ 500€ 

    ΢ΤΝΟΛΟ 500€ 

 

 

Βελτήωση βατότητας μονοπατιών (Κ3-μεγΫλη) 

Άρθρο ΢υντΫκτη 02 

Βελτήωση βατότητας μονοπατιών μάσω βαράων εργασιών απομΫκρυνσης φερτών 

υλικών και Ϋλλων εμποδήων. ΑπομΫκρυνση μεγΫλων λήθων και βρΫχων, πριόνισμα 

μεγΫλων κορμών που άχουν πάσει κατΫ πλΫτος στο ήχνος του μονοπατιού, μεγΫλες 

εκθαμνώσεις.  

΢τον ειδικό καθαρισμό μονοπατιού “Κ3” συμπεριλαμβΫνονται όλες οι εργασήες του 

καθαρισμού “Κ2”, καθώς και η διαμόρφωση κόμης θΫμνων και δάντρων κυρήως σε 

συστΫδες αλλΫ και διΫσπαρτων που βρήσκονται παρΫπλευρα του μονοπατιού και 

εμποδήζουν την βατότητα του. ΢ε εξαιρετικΫ σπΫνιες περιπτώσεις, απαιτεήται για τη 

βελτήωση της βατότητας η κοπέ έ η εκρήζωση δάντρου περιμάτρου κορμού μεγαλύτερου 

του 0,20μ, με τον τεμαχισμό σε μικρότερα τμέματα.  

Αναλυτικά οι εργασίες που περιλαμβάνονται στον καθαρισμό Κ3 περιγράφονται στο αντίστοιχο 

κεφάλαιο της Μελέτης. 

΢την τιμέ μονΫδας περιλαμβΫνεται η δαπΫνη του εργατοτεχνικού προσωπικού και των 

εργαλεήων που απαιτούνται.  

ΔΙΓΟ΢ ΜΟΝΑΓΑ ΣΙΜΗ 

Γενικόρ καθαπιζμόρ μονοπαηιού 

(Κ3) 
Σπέσον μέηπο (m) 6,50 € 

 ΢ΤΝΟΛΟ 6,50 € 
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 Φαρτογραφήα και δημιουργικό (γραφιστικός σχεδιασμός) πινακήδων σέμανσης 

Άρθρο ΢υντΫκτη 03 

Η δημιουργήα του περιεχομάνου των πινακήδων σέμανσης (υποδοχές και ενημάρωσης), 

της παρούσας μελάτης αλλΫ απαιτούν επιπλάον εξειδικευμάνη παροχέ υπηρεσήας. 

Λέφθηκε προσφορΫ τιμές εμπορήου η οποήα επισυνΫπτεται.  

Η κατ‟ αποκοπέ τιμολόγηση της υπηρεσήας κατατμεήται ως εξές:  

ΕΙΔΟ΢ MON. ΣΙΜΗ MON. ΣΙΜΗ 

4 Πινακήδες υποδοχές 
διΫστασης 200x100 cm 

τμχ. 1.500€ 6.000€ 

50 Πινακήδες 
ενημάρωσης/πληροφόρησης 

διΫστασης 40x60 cm 
τμχ. 68€ 3.400€ 

  ΢ΤΝΟΛΟ 9.400€ 

 

Ο ανΫδοχος οφεήλει να συμπεριλΫβει στο τελικό δημιουργικό (γραφιστικέ 

σύνθεση): 

Α) Πινακήδες Τποδοχές: συντεταγμάνες, υψομετρικό προφήλ διαδρομές, 

χΫρτης προσανατολισμού βαθμός δυσκολήας, σημεήα στΫσης και 

εξυπηράτησης, σημεήα ενδιαφάροντος, θάσεις στΫθμευσης, σημεήα αφετηρήας 

και τάλους κ.α. Εφόσον υπΫρχει διαθάσιμος χώρος, θα συμπεριληφθούν 

επιπλάον επικουρικάς πληροφορήες έ / και φωτογραφήες.  

Β) Πινακήδες ενημάρωσης: πινακήδες ενημάρωσης του επισκάπτη με 

θεματικάς πληροφορήες για επιλεγμάνα στοιχεήα του οικοσυστέματος, 

πετρώματα, οικολογήα, ιστορικΫ έ πολιτιστικΫ στοιχεήα κλπ. 
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Η. ΦΡΗΜΑΣΟΔΟΣΗ΢Η – ΣΡΟΠΟ΢ ΕΚΣΕΛΕ΢Η΢ 

Η χρηματοδότηση του άργου θα γήνει με πόρους του Σαμεήου ΑνΫκαμψης και 

Ανθεκτικότητας, Πρόγραμμα Δημοσήων Επενδύσεων του Τπουργεήου ΠεριβΫλλοντος 

και Ενάργειας (΢ΑΣΑ 075, Κωδικός ΠΔΕ 2023ΣΑ07500000). 

Σο αντικεήμενο της Πρόσκλησης, στο πλαήσιο της οποήας συντΫχθηκε η παρούσα 

Μελάτη περιλαμβΫνεται στο Τποάργο 1 της ΔρΫσης: «Η προστασία της βιοποικιλότητας ως 

κινητήριος μοχλός βιώσιμης ανάπτυξης» το οποήο άχει ενταχθεή στο Σαμεήο ΑνΫκαμψης και 

Ανθεκτικότητας του Εθνικού ΢χεδήου ΑνΫκαμψης και Ανθεκτικότητας με βΫση την 

Απόφαση Ένταξης με αρ. πρωτ. 4555 ΕΞ 2023/12.01.2023 (ΑΔΑ: 6ΚΣ1Η-ΥΙ1) του 

Αναπληρωτέ Τπουργού Οικονομικών και άχει λΫβει κωδικό MIS 5190260. 

Σο συνολικό ύψος της χρηματοδότησης του Έργου από το Σαμεήο 

ΑνΫκαμψης και Ανθεκτικότητας ανάρχεται σε 29.770.000 ευρώ πλάον ΥΠΑ. 

Ο π/υ της συγκεκριμάνης πρότασης θα οριστικοποιηθεή και  θα εγκριθεή με την 

άκδοση της Απόφασης άνταξης αυτού από την Τπηρεσήα ΢υντονισμού του ΣΑ. 

Σάλος, η ύπαρξη κρατικές ενήσχυσης θα εξεταστεή σύμφωνα με τα οριζόμενα 

στην Ανακοήνωση της Επιτροπές σχετικΫ με την άννοια της κρατικές ενήσχυσης όπως 

αναφάρεται στο Ϋρθρο 107 παρΫγραφος 1 της ΢υνθέκης για τη λειτουργήα της 

Ευρωπαϊκές Ένωσης (2016/C 262/01). ΢τις περιπτώσεις αυτάς, προκειμάνου το σύνολο 

της δημόσιας χρηματοδότησης της προτεινόμενης δρΫσης να μην εμπήπτει στους 

κανόνες περή κρατικών ενισχύσεων, πράπει να διασφαλιστεή ότι η χρηματοδότηση που 

παράχεται για την κατασκευέ των σχετικών υποδομών δεν μπορεή να χρησιμοποιηθεή 

για επιδότηση έ για άμμεση επιδότηση Ϋλλων οικονομικών δραστηριοτέτων, 

συμπεριλαμβανομάνης της λειτουργήας των υποδομών. 
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Θ. ΦΑΡΣΕ΢ – ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΣΑ - ΢ΚΙΣ΢Α 

Παρατήθενται επισυναπτόμενα στη παρούσα μελάτη: 

 ΟρθοφωτοχΫρτης απεικόνισης των προτεινόμενων επεμβΫσεων επή των υπό 

μελάτη Ορειβατικών Διαδρομών, κλήμακας 1:20.000. 

 ΦΫρτης απεικόνισης των προτεινόμενων επεμβΫσεων επή των υπό μελάτη 

Ορειβατικών Διαδρομών, κλήμακας 1:20.000.  

 ΢κήτσα και εικόνες των προτεινόμενων επεμβΫσεων, άργων και εργασιών ώστε 

να δήνεται μια ιδάα για το εήδος της κατασκευές και την άνταξέ της στο χώρο. 
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΢ΦΕΔΙΟ Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΤΓΕΙΑ΢ 

((Π.Δ. 305/96, Ϋρθρο 3, παρΫγραφοι 3,4,5,6,8,9,10)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



΢ΥΔΓΗΟ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ (΢AY) 
(Π.Γ. 305/96, άξζξν 3, παξάγξαθνη 3,4,5,6,8,9,10) 

ΣΜΖΜΑ Α 

  
ΓΔΝΗΚΑ 

 
1. 

 
Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνχ: 
Eκηέλεζη επγαζιών βειηίσζεο, αλαβάζκηζεο θαη εθζπγρξνληζκνχ δχν (2) νξεηβαηηθψλ 

δηαδξνκψλ πνπ αλαπηχζζνληαη εληφο ησλ δηνηθεηηθψλ νξίσλ ηνπ Γήκνπ Γίνπ-Οιχκπνπ 

αιιά θαη εληφο ηεο, εληεηαγκέλεο ζην Δπξσπατθφ Οηθνινγηθφ Γίθηπν NATURA 2000, 

Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρήο κε Κσδηθφ θαη Ολνκαζία GR1250001 «Όπορ Όλςμπορ», 

ζην πιαίζην πινπνίεζεο ηνπ Έξγνπ: 

«Γεκηνπξγία Δζληθνύ Γηθηύνπ κνλνπαηηώλ θαη δηαδξνκώλ πεδνπνξίαο»  

- ηεο Γξάζεο: «16851 – Η πποζηαζία ηηρ βιοποικιλόηηηαρ ωρ κινηηήπιορ μοσλόρ 

βιώζιμηρ ανάπηςξηρ» 

- ηνπ Άμνλα: «1.4 – Αειθόπορ σπήζη ηων πόπων, ανθεκηικόηηηα, ζηην κλιμαηική αλλαγή 

και διαηήπηζη ηηρ βιοποικιλόηηηαρ» 

- ηνπ Ππιψλα Αλάθακςεο: «1- ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΜΕΣΑΒΑ΢Η» ηνπ ΔΘΝΗΚΟΤ ΢ΥΔΓΗΟΤ 

ΑΝΑΚΑΜΦΖ΢ ΚΑΗ ΑΝΘΔΚΣΗΚΟΣΖΣΑ΢ – ΔΛΛΑΓΑ 2.0. 

θαηφπηλ ηεο αξηζ. ΤΠΕΝ/ΓπΓΓΦΠΤ/10396/253/30-01-2023 (ΑΓΑ: ΡΞΦΒ4653Π8-ΕΚΟ) 

Πξφζθιεζεο Τπνβνιήο Πξνηάζεσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο & Κιηκαηηθήο 

Αιιαγήο (ΤΠΔΝ) & ηνπ Οξγαληζκνχ Φπζηθνχ Πεξηβάιινληνο & Κιηκαηηθήο Αιιαγήο 

(Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α.). 

Σν θπζηθφ αληηθείκελν ηνπ έξγνπ απαξηίδεηαη απφ ηηο θάησζη νξεηβαηηθέο δηαδξνκέο: 
- Οξεηβαηηθή Γηαδξνκή 1: «Μύλοι Λιηοσώπος – Ππιόνια – Οπ. Καηαθύγιο ΢π. Αγαπηηόρ», 

ζπλνιηθνχ κήθνπο 14.119,24 m, 

- Οξεηβαηηθή Γηαδξνκή 2: «Κένηπο Πληποθόπηζηρ Εθνικού Πάπκος Ολύμπος – Λάκκορ 

(π. Ενιπέαρ) – Μύλοι Λιηοσώπος», ζπλνιηθνχ κήθνπο 2.064,00 m 

θαη νη ζεκαληηθφηεξεο επεκβάζεηο/έξγα πνπ πξφθεηηαη λα πινπνηεζνχλ είλαη ηα θάησζη: 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε νθηψ (8) λέσλ  ξύλινων γεθςπιών πξνο αληηθαηάζηαζε 

ησλ πθηζηάκελσλ γεθπξηψλ, νη νπνίεο ζα απνμεισζνχλ θαη ζα θαζαηξεζνχλ 

 Καηαζθεπήο θαη ηνπνζέηεζεο δχν (2) λέσλ ξύλινων γεθςπιών ζε ζεκεία φπνπ 

ρξήδεη απνθαηάζηαζε βαηφηεηαο 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε εμαθνζίσλ (400) ηεκαρίσλ ξύλινων 

ζκαλοπαηιών/βαθμίδων 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε ξύλινων κιγκλιδωμάηων/καγκέλων ζε ζπλνιηθφ κήθνο 

ηεηξαθνζίσλ νγδφληα εθηά (487) κέηξσλ 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε πέληε (5) ξύλινων ζηεγάζηπων (κιόζκι) ζε θαηάιιεια 

επηιεγκέλεο ζέζεηο 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε δχν (2) ξύλινων δομικών ζηοισείων, ζε ζεκεία πνπ 

ρξήζνπλ απνθαηάζηαζε ηεο αζθαινχο βαηφηεηαο 

 Αλαζηήισζε/αλαθαηαζθεπή πθηζηάκελσλ ξηπολιθοδομών, ζπλνιηθνχ κήθνπο 

εθαηφλ δέθα (110) κέηξσλ 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε πινακίδων ζήμανζηρ (ηεκ. 54)  

 Αλαζηήισζε, αλαθαίληζε θαη δηακφξθσζε πθηζηάκελσλ θηηξηαθψλ ππνδνκψλ πξνο 



εθκεηάιιεπζε/επαλαρξεζηκνπνίεζε 

Γεληθφηεξνο ζθνπφο ηνπ έξγνπ είλαη: 

 Ζ αλάδεημε, ν εθζπγρξνληζκφο θαη ηε βειηίσζε ηεο βαηφηεηαο ησλ δχν 

νξεηβαηηθψλ δηαδξνκψλ 

 Ζ αλάδεημε ηεο απαξάκηιιεο νκνξθηάο θαη αηζζεηηθήο αμίαο ησλ θπζηθψλ 

νηθνζπζηεκάησλ πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ «θαξδηά» ηνπ Οιχκπνπ 

 Ζ αλάδεημε πνιχ ζεκαληηθψλ αιιά θαη επξέσο γλσζηψλ θαη θεκηζκέλσλ 

ζξεζθεπηηθψλ, πνιηηηζηηθψλ θαη ηζηνξηθψλ ηφπσλ θαη κλεκείσλ 

 Ζ επαηζζεηνπνίεζε ησλ επηζθεπηψλ θαη θπξίσο ε παξνρή γλψζεσλ γηα ηηο 

νηθνινγηθέο αμίεο ηνπ Δζληθνχ Πάξθνπ Οιχκπνπ, γηα ηε ρισξίδα, ηελ παλίδα θαη 

ηελ βηννηθνινγία ζπγθεθξηκέλσλ εηδψλ 

 Ζ ελεξγφο ζπκκεηνρή φισλ ησλ επηζθεπηψλ αλεμαξηήηνπ ειηθίαο, αιιά 

εηδηθφηεξα ησλ λεαξφηεξσλ ειηθηψλ, ζε λέεο βησκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

αλαςπρήο 

 Ζ δπλαηφηεηα πξνζνκνίσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ θαηά θαλφλα δηελεξγεί 

έλαο πεδνπφξνο/νξεηβάηεο δηαζρίδνληαο νξεηβαηηθέο δηαδξνκέο ζε κεγαιχηεξα 

πςφκεηξα 

 Ζ δεκηνπξγία ελφο αξρηθνχ δηθηχνπ κνλνπαηηψλ θαη δηαδξφκσλ πεδνπνξίαο, ηα 

νπνία ζα ζπλδένληαη άκεζα κεηαμχ ηνπο 

 Πξνβνιή, δηαθήκηζε θαη δηάρπζε ηνπ Γηθηχνπ Μνλνπαηηψλ κε θάζε πξνζθνξά 

κέζν ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ελαέξησλ. 

  
΢χληνκε πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ:  
 Παξαζθεπή θαη πξνεηνηκαζία πειεθεηήο μπιείαο θαζηαληάο, πνηθίιισλ δηαζηάζεσλ 

 Παξαζθεπή θαη πξνεηνηκαζία ηνπ ζρεδίνπ απεηθφληζεο (lay-out) ησλ πηλαθίδσλ 

ζήκαλζεο πνπ ζα ηνπνζεηεζνχλ. 

 ΢χληαμε Αξρηηεθηνληθή Μειέηεο Αλαζηήισζεο/Αλαπαιαίσζεο εγθαηαιεηκκέλνπ 

παξαδνζηαθνχ θηηξίνπ θαη Δηδηθήο Μειέηεο Γηακφξθσζεο θαη Οξγάλσζεο Υψξσλ 

πθηζηάκελεο θηηξηαθήο ππνδνκήο. 

 Μεηαθνξά ηεο μπιείαο θαη ησλ ινηπψλ πιηθψλ  (ηζηκέλην, λεξφ, ραιίθη, ζηδεξέληνη 

πάζζαινη/ηδηλέηηα πιηθά ζπλδεζκνινγίαο, κεηαιιηθά κέξε ζπλδεζκνινγίαο) επί 

ηφπνπ ηνπ έξγνπ, κε ηε βνήζεηα δψσλ κεηαθνξάο. 

 Καζαίξεζε/απνμήισζε θαη απνκάθξπλζε ησλ πξνο αληηθαηάζηαζε πθηζηάκελσλ 

μχιηλσλ θαηαζθεπψλ. 

 Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο εθζθαθψλ ζεκειίσλ γηα ηελ ηνπνζέηεζε θαη ηζρπξή 

ζηεξέσζε/πάθησζε επί ηνπ εδάθνπο φισλ ησλ μχιηλσλ θαηαζθεπψλ αιιά ησλ 

μεξνιηζνδνκψλ. 

 Δπί ηφπνπ θαηαζθεπή ησλ μχιηλσλ θαηαζθεπψλ θαη ησλ μεξνιηζνδνκψλ. 

 Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο δηακφξθσζε θιίζεσλ θπζηθνχ εδάθνπο θαη γεληθφηεξε 

κφξθσζε θαηαζηξψκαηνο θιπ ζε κήθνο 6.100,00 km θαη ζε βάζνο πνπ πνηθίιιεη 

απφ 0,25 – 0,45 m. 

 Δξγαζίεο αλαπαιαίσζεο εγθαηαιεηκκέλνπ θηηξίνπ (εληζρχζεηο ζεκειίσλ θαη θέξνληα 

νξγαληζκνχ, ηνπνζέηεζε επελδχζεσλ θαη επηρξηζκάησλ) 

 Δξγαζίεο εζσηεξηθήο δηακφξθσζεο θαη ηνπνζέηεζεο εμνπιηζκνχ ρψξσλ 

πθηζηάκελεο θηηξηαθήο ππνδνκήο   

Θα  ρξεζηκνπνηεζνχλ : 

1) Εψα κεηαθνξάο (εκίνλνη) 

2) Δθζθαπηηθά εξγαιεία ρεηξφο ή/θαη ειεθηξνθίλεηα 

3) Φνξηεγά Απηνθίλεηα – Αναηπεπόμενα (μέζω ηηρ αζθαληοζηπωμένηρ δαζικήρ 

οδού Λιηόσωπο-Ππιόνια) 

 
 



3. Αθξηβήο δηεχζπλζε ηνπ έξγνπ:  
- Δληφο ηνπ νξεηλνχ φγθνπ ηνπ Οιχκπνπ,  
- εληφο ηεο Πξνζηαηεπφκελεο Πεξηνρήο Natura 2000 GR 1250001 «Όπορ Όλςμπορ», 
- εληφο ησλ Εσλψλ Πξνζηαζίαο Β΄ & Γ΄ ηνπ Δζληθνχ Πάξθνπ Οιχκπνπ (610Γ΄/2021) 
- εληφο ησλ δηνηθεηηθψλ νξίσλ ηνπ Γήκνπ Γίνπ-Οιχκπνπ θαη ηεο Π.Δ. Πηεξίαο 
- εληφο ησλ δηνηθεηηθψλ νξίσλ ηεο Γεκνηηθήο Δλφηεηαο Ληηνρψξνπ, ηεο Γεκνηηθήο 
Δλφηεηαο Ληηνρψξνπ ηεο Π.Δ. Πηεξίαο  
 

4. ΢ηνηρεία ηνπ θπξίνπ ηνπ έξγνπ:  

A. Γήκνο Γίνπ-Οιχκπνπ 

    Αγίνπ Νηθνιάνπ 15 

    T.K.: 602 00, Ληηφρσξν Πηεξίαο 

    Σει.: 2352350100 

    Email: dimos@dion-olympos.gr 

    Website: www.dion-olympos.gr 

  

B. Γηεχζπλζε Γαζψλ Ν. Πηεξίαο 

    Ζπείξνπ 10 

    T.K.: 601 00, Καηεξίλε Πηεξίαο 

    Σει.: 2351045560 & 2313309730 

    Email: ddas-pie@eedpmt.ypen.gr 

     

΢ηνηρεία ηνπ ππφρξενπ γηα ηελ εθπφλεζε ηνπ ΢ΑΤ:  

  

-   
Πεξηγξαθή ησλ θάζεσλ εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ θαη ησλ εθαξκνδνκέλσλ θαηά θάζε 

κεζφδσλ εξγαζίαο. 

 

ΦΑΣΗ  -  1 

- Πξνεηνηκαζία/παξαζθεπή ηεο πειεθεηήο μπιείαο θαζηαληάο ζε δηάθνξα ζρήκαηα θαη 

δηαζηάζεηο, αλαιφγσο ηεο ρξήζεο ηνπο.  

- Πξνεηνηκαζία ησλ πιηθψλ ησλ πηλαθίδσλ ζήκαλζεο 

- Αθξηβήο θαζνξηζκφο κε νξηνζέηεζε/ζήκαλζε ησλ πξνο επεκβαζε/πινπνίεζε έξγσλ 

ηκεκάησλ ή/θαη ζεκείσλ, επί ηνπ εδάθνπο/ Γηαβεκάηηζε νξεηβαηηθψλ δηαδξνκψλ 

- Σκεκαηηθή κεηαθνξά ηεο μπιείαο θαη ησλ ινηπψλ πιηθψλ ζεκειίσζεο θαη 

ζπλδεζκνινγίαο 

Θα  ρξεζηκνπνηεζνχλ: 

 Μεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο πξηζηεξίνπ μπιείαο 

 Μεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο εξγαζηεξίνπ θαηαζθεπήο πηλαθίδσλ ζήκαλζεο 

 Φνξηεγά απηνθίλεηα (δηα ηεο αζθαιηνζηξσκέλεο δαζηθήο νδνχ «Ληηφρσξν - 

Πξηφληα») 

 Εψα κεηαθνξάο (εκίνλνη) 

 

ΦΑΣΗ  - 2  

- Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο εθζθαθήο ζεκειίσλ θαηαζθεπψλ θαη μεξνιηζνδνκψλ  

- Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο κφξθσζεο θεθιηκέλσλ επηθαλεηψλ  

- Δξγαζίεο θαζαίξεζεο/απνμήισζεο πθηζηάκελσλ πξνο αληηθαηάζηαζε μχιηλσλ 

θαηαζθεπψλ (γεθχξηα, ζθαινπάηηα, θάγθεια, θηφζθηα θιπ.) θαη 

απνκάθξπλζεο/κεηαθνξάο ηνπο ζε ρψξνπο ηειηθήο δηάζεζεο (επαλαρξεζηκνπνίεζε ή 

αλαθχθισζε) 

- Δξγαζίεο θαηαζθεπήο θαη ηνπνζέηεζεο μχιηλσλ θαηαζθεπψλ 

- Δξγαζίεο αλαζηήισζεο/αλαθαηαζθεπήο μεξνιηζνδνκψλ 

- Δξγαζίεο ηνπνζέηεζεο πηλαθίδσλ ζήκαλζεο 

  

mailto:dimos@dion-olympos.gr
mailto:ddas-pie@eedpmt.ypen.gr


Θα  ρξεζηκνπνηεζνχλ : 

 Δθζθαπηηθά εξγαιεία ρεηξφο  

 Δθζθαπηηθά εξγαιεία ειεθηξνθίλεηα 

 Γηαηξεηηθά εξγαιεία ρεηξφο 

 Γηαηξεηηθά εξγαιεία ειεθηξνθίλεηα (κε ζπζζσξεπηέο) 

 ΢θπξηά, γπαιηά αζθαιείαο, γάληηα, αιθαδνιάζηηρν, λήκα ηεο ζηάζκεο θιπ. 

 Φνξηεγά  απηνθίλεηα (δηα ηεο αζθαιηνζηξσκέλεο δαζηθήο νδνχ «Ληηφρσξν - 

Πξηφληα») 

 Εψα κεηαθνξάο (εκίνλνη) 

 

 

ΦΑΣΗ – 3 

- Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο κφξθσζεο θαηαζηξψκαηνο κνλνπαηηψλ ζε κήθνο 6.100,00 m  

- Γεληθέο νηθνδνκηθέο εξγαζίεο 

- Δξγαζίεο απνθαηάζηαζεο επηρξηζκάησλ 

- Δξγαζίεο ζθπξνδέκαηνο 

- Δξγαζίεο ηνπνζέηεζεο επελδχζεσλ ζε πθηζηάκελεο θηηξηαθέο ππνδνκέο  

Θα  ρξεζηκνπνηεζνχλ: 

 Φνξηεγά Μεραλήκαηα 

 Εψα κεηαθνξάο (εκίνλνη) 

 Δθζθαπηηθά εξγαιεία ρεηξφο  

 Δθζθαπηηθά εξγαιεία ειεθηξνθίλεηα 

 Γηαηξεηηθά εξγαιεία ρεηξφο 

 Γηαηξεηηθά εξγαιεία ειεθηξνθίλεηα (κε ζπζζσξεπηέο) 

 Μηθξά εθζθαπηηθά κεραλήκαηα 

 Μπεηνληέξα 

 Οηθνδνκηθά εξγαιεία πάζεο θχζεσο 

 Φνξηεγά απηνθίλεηα (δηα ηεο αζθαιηνζηξσκέλεο δαζηθήο νδνχ «Ληηφρσξν - 

Πξηφληα») 

 

ΣΜΖΜΑ Β 

  
ΚΗΝΓΤΝΟΗ ΠΟΤ ΔΝΓΔΥΔΣΑΗ ΝΑ ΔΜΦΑΝΗ΢ΣΟΤΝ ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔ΢Ζ ΣΟΤ 
ΔΡΓΟΤ 

  
ΟΓΖΓΗΔ΢ ΢ΤΝΣΑΞΖ΢ 

  
΢πκπιεξψλνληαη νη επηζπλαπηφκελνη πίλαθεο, πνπ ζπληίζεληαη νξηδφληηα κελ απφ 
πξνθαηαγεγξακκέλεο "πεγέο θηλδχλσλ", θαηαθφξπθα δε απφ κε πξνθαζνξηζκέλεο 
"θάζεηο θαη ππνθάζεηο εξγαζίαο". Ο ζπληάθηεο ηνπ ΢ΑΤ : 

 
1. 

 
Αληηζηνηρίδεη ηηο θάζεηο /ππνθάζεηο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο ηνπ κειεηψκελνπ έξγνπ, 
φπσο απηέο απαξηζκνχληαη ζην παξαπάλσ ζεκείν Α.6 ηνπ ΢ΑΤ, ζε ζέζεηο ηνπ πηλαθηδίνπ 
πνπ, γηα ιφγνπο επθνιίαο, είλαη ελζσκαησκέλν ζε φινπο ηνπο πίλαθεο (αλ ππάξρεη 
αλάγθε δηάθξηζεο πεξηζζφηεξσλ θάζεσλ/ππνθάζεσλ, ζα πξέπεη λα γίλεη αληίζηνηρε 
πξνζαξκνγή ηνπ πηλαθηδίνπ). 

 
2. 

 
Γηα θάζε επί κέξνπο θάζε/ππνθάζε εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ, επηζεκαίλεη ηνπο θηλδχλνπο 
πνπ, θαηά ηελ θξίζε ηνπ, ελδέρεηαη λα παξνπζηαζηνχλ. Ζ επηζήκαλζε είλαη γίλεηαη κε ηελ 
αλαγξαθή ησλ αξηζκψλ 1, 2, ή 3 ζηνπο θφκβνπο ηνπ πίλαθα, φπνπ αληίζηνηρα εληνπίδεηαη 
πηζαλή πεγή θηλδχλνπ. Ζ ρξήζε ησλ αξηζκψλ είλαη ππνθεηκεληθή, απνδίδεη δε ηελ 
αληίιεςε ηνπ ζπληάθηε γηα ηελ έληαζε ησλ θηλδχλσλ. 

  
Ο αξηζκφο 3 ραξαθηεξίδεη πεξηπηψζεηο φπνπ δηαπηζηψλεηαη φηη: 



είηε (i) 

Ζ πεγή θηλδχλνπ είλαη ζπλερψο παξνχζα θαηά ηελ εμεηαδφκελε θάζε/ππνθάζε εξγαζίαο 
(π.ρ. θίλδπλνο θαηάξξεπζεο θαηά ηελ εθζθαθή ζεκειίσλ δίπια ζε παιαηά νηθνδνκή), 
 
είηε (ii) 
νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηνπ έξγνπ δεκηνπξγνχλ απμεκέλε πηζαλφηεηα επηθίλδπλσλ 
θαηαζηάζεσλ, (π.ρ. θίλδπλνο αζηνρίαο ησλ πξαλψλ εθζθαθήο, φηαλ ην έδαθνο είλαη 
κηθξήο ζπλεθηηθφηεηαο, ή πδξνθνξεί, θιπ.), 
 
είηε (iii) 
ν θίλδπλνο είλαη πνιχ ζνβαξφο, έζησ θαη αλ ε πηζαλφηεηα λα επηζπκβεί είλαη 
πεξηνξηζκέλε (π.ρ. θίλδπλνο έθξεμεο ιφγσ απξφζεθηεο ρξήζεο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο ή 
γπκλήο θιφγαο ζε ρψξν απνζήθεπζεο εθξεθηηθψλ ή ζε δεμακελή θαπζίκσλ). 
 

Ο αξηζκφο 1 ραξαθηεξίδεη πεξηπηψζεηο φπνπ: 

είηε (i) 
ε πεγή θηλδχλνπ εκθαλίδεηαη πεξηνδηθά ή κε ρξνληθά δηαιείπνληα ηξφπν (π.ρ. θίλδπλνη 
ηξαπκαηηζκψλ απφ αλαηξνπέο πιηθψλ, ζε νηθνδνκηθφ εξγνηάμην), 
είηε (ii) 
δελ ζπληξέρνπλ εηδηθέο αηηίεο αχμεζεο ησλ θηλδχλσλ (π.ρ. θίλδπλνη απφ ηελ θίλεζε 
νρεκάησλ ζε έλα επξχρσξν ππαίζξην εξγνηάμην), 
είηε (iii) 
ν θίλδπλνο δελ είλαη ζνβαξφο, έζησ θαη αλ ε πηζαλφηεηα λα επηζπκβεί είλαη κεγάιε (π.ρ. 
θίλδπλνη απφ ηελ εθηέιεζε ππαίζξησλ εξγαζηψλ ζε ζπλζήθεο θαχζσλα). 
 

Ο αξηζκφο 2 ραξαθηεξίδεη ηηο ζεσξνχκελεο σο "ελδηάκεζεο" ησλ 1 θαη 3 πεξηπηψζεσλ. 

 

Φ 
Α 
΢ 
Δ 
Η 
΢ 

  

Δ 
Ρ 
Γ 
Α 
΢ 
Η 
Α 
΢ 

(1)  
1,1  Πξνεηνηκαζία/παξαζθεπή ηεο πειεθεηήο μπιείαο θαζηαληάο 

ζε δηάθνξα ζρήκαηα θαη δηαζηάζεηο, αλαιφγσο ηεο ρξήζεο 
ηνπο 

1,2 Πξνεηνηκαζία ησλ πιηθψλ ησλ πηλαθίδσλ ζήκαλζεο 

1,3  Αθξηβήο θαζνξηζκφο κε νξηνζέηεζε/ζήκαλζε ησλ πξνο 

επεκβαζε/πινπνίεζε έξγσλ ηκεκάησλ ή/θαη ζεκείσλ, επί 

ηνπ εδάθνπο/ Γηαβεκάηηζε νξεηβαηηθψλ δηαδξνκψλ 

1,4 
Σκεκαηηθή κεηαθνξά ηεο μπιείαο θαη ησλ ινηπψλ πιηθψλ 

ζεκειίσζεο θαη ζπλδεζκνινγίαο 

(2)  
2,1  Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο εθζθαθήο ζεκειίσλ θαηαζθεπψλ 

θαη μεξνιηζνδνκψλ 

2,2 Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο κφξθσζεο θεθιηκέλσλ επηθαλεηψλ 

2,3 
Δξγαζίεο θαζαίξεζεο/απνμήισζεο πθηζηάκελσλ πξνο 
αληηθαηάζηαζε μχιηλσλ θαηαζθεπψλ (γεθχξηα, ζθαινπάηηα, 
θάγθεια, θηφζθηα θιπ.) θαη απνκάθξπλζεο/κεηαθνξάο ηνπο 
ζε ρψξνπο ηειηθήο δηάζεζεο (επαλαρξεζηκνπνίεζε ή 
αλαθχθισζε) 

2,4 
Δξγαζίεο θαηαζθεπήο θαη ηνπνζέηεζεο μχιηλσλ 

θαηαζθεπψλ 

2,5 Δξγαζίεο αλαζηήισζεο/αλαθαηαζθεπήο μεξνιηζνδνκψλ 

2,6 Δξγαζίεο ηνπνζέηεζεο πηλαθίδσλ ζήκαλζεο 



(3)  
3,1 Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο κφξθσζεο θαηαζηξψκαηνο 

κνλνπαηηψλ ζε κήθνο 6.100,00 m - Δξγαζίεο ζθπξνδέκαηνο 

- Δξγαζίεο ηνπνζέηεζεο επελδχζεσλ ζε πθηζηάκελεο 

θηηξηαθέο ππνδνκέο  

 

3,2 Γεληθέο νηθνδνκηθέο εξγαζίεο 

3,3  Δξγαζίεο απνθαηάζηαζεο επηρξηζκάησλ 

3,4  Δξγαζίεο ζθπξνδέκαηνο 

3,5 
Δξγαζίεο ηνπνζέηεζεο επελδχζεσλ ζε πθηζηάκελεο 
θηηξηαθέο ππνδνκέο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   Φάζε 1
ε

 Φάζε 2
ε

 Φάζε 3
ε

 

Κίνδςνοι   Πηγέρ 
κινδύνων 

Φ 
1.1 

Φ 
1.2 

Φ 
1.3 

Φ 
1.4 

Φ 
2.1 

Φ 
2.2 

Φ 
2.3 

Φ 
2.4 

Φ 
2.5 

Φ 
2.6 

Φ 
3.1 

Φ 
3.2 

Φ 
3.3 

Φ 
3.4 

Φ 
3.5 

01000. 
Αζηνρίεο 
εδάθνπο 

                                  

01100. 
Φπζηθά 
πξαλή 

01101 Καηνιίζζεζε. 
Απνπζία/αλεπάξθεηα 
ππνζηήξημεο 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

 

01102 Απνθνιιήζεηο. 
Απνπζία/αλεπάξθεηα 
πξνζηαζίαο 

               

01103 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. 
Δγθαηαζηάζεηο/εμνπιηζκ
φο 

               

01104 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Φπζηθή αηηία  

               

01105 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Αλαηηλάμεηο 

               

01106 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Κηλεηφο εμνπιηζκφο 

               

01200. 
Τερλεηά 
πξαλή & 
Δθζθαθέο 

01201 Καηάξξεπζε. 
Απνπζία/αλεπάξθεηα 
ππνζηήξημεο 

        1 1  1 1   

01202 Απνθνιιήζεηο. 
Απνπζία/αλεπάξθεηα 
πξνζηαζίαο 

               

01203 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. 
Τπεξχςσζε 

               

01204 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. 
Δγθαηαζηάζεηο/εμνπιηζκ
φο 

               

01205 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Φπζηθή αηηία  

               

01206 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Αλαηηλάμεηο 

               

01207 Γπλακηθή επηθφξηηζε. 
Κηλεηφο εμνπιηζκφο 

               

01300. 
Υπόγεηεο 
εθζθαθέο 

01301 Καηαπηψζεηο 
νξνθήο/παξεηψλ. 
Αλππνζηήισηα ηκήκαηα 

               

01302 Καηαπηψζεηο 
νξνθήο/παξεηψλ. 
Αλεπαξθήο ππνζηχισζε 

               



01303 Καηαπηψζεηο 
νξνθήο/παξεηψλ. 
Καζπζηεξεκέλε 
ππνζηχισζε 

               

01304 Καηάξξεπζε κεηψπνπ 
πξνζβνιήο 

               

01400. 
Καζηδήζεηο 

01401 Αλππνζηήξηθηεο 
παξαθείκελεο εθζθαθέο 

               

01402 Πξνυπάξρνπζα ππφγεηα 
θαηαζθεπή 

               

01403 Γηάλνημε ππνγείνπ έξγνπ 
               

01404 Δξππζκφο 
               

01405 Γεσινγηθέο/γεσρεκηθέο 
κεηαβνιέο 

               

01406 Μεηαβνιέο πδξνθφξνπ 
νξίδνληα 

               

01407 Τπνζθαθή/απφπιπζε 
               

01408 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε 
               

01409 Γπλακηθή θαηαπφλεζε-
θπζηθή αηηία 

               

01410 Γπλακηθή θαηαπφλεζε-
αλζξσπνγελήο αηηία 

               

01500. Άιιε 
πεγή 

01501   
               

01502   
               

01503   
               

02000. 
Κίλδπλνη από 
εξγνηαμηαθό 
εμνπιηζκό 

    

               

02100. 
Κίλεζε 
νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 

02101 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο-
νρήκαηνο 

   1       1 1 1 1 1 

02102 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο-
πξνζψπσλ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

02103 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο-
ζηαζεξνχ εκπνδίνπ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

02104 ΢πλζιίςεηο κεηαμχ 
νρήκαηνο-νρήκαηνο 

               

02105 ΢πλζιίςεηο κεηαμχ 
νρήκαηνο-ζηαζεξνχ 
εκπνδίνπ 

               

02106 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. 
Βιάβεο ζπζηεκάησλ 

               

02107 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. 
Διιηπήο αθηλεηνπνίεζε 

               

02108 Μέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. 
Αλεπαξθήο πξνζηαζία 

               

02109 Μέζα ζηαζεξήο 
ηξνρηάο.-Δθηξνρηαζκφο 

               



02200. 
Αλαηξνπή 
νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 
 
 
 
 
 
 
 
 

02201 Αζηαζήο έδξαζε 
               

02202 Τπνρψξεζε 
εδάθνπο/δαπέδνπ 

               

02203 Έθθεληξε θφξησζε 
               

02204 Δξγαζία ζε πξαλέο 
               

02205 Τπεξθφξησζε 
               

02206 Μεγάιεο ηαρχηεηεο                

02300. 
Μεραλήκαηα 
κε θηλεηά 
κέξε 

02301 ΢ηελφηεηα ρψξνπ 

               

02302 Βιάβε ζπζηεκάησλ 
θίλεζεο 

               

02303 Αλεπαξθήο θάιπςε 
θηλνπκέλσλ ηκεκάησλ-
πηψζεηο 

               

02304 Αλεπαξθήο θάιπςε θηλ. 
ηκεκάησλ-παγηδεχζεηο 
κειψλ 

               

02305 Σειερεηξηδφκελα 
κεραλήκαηα & ηκήκαηά 
ηνπο 

               

02400. 
Δξγαιεία 
ρεηξόο 

02401  Πηπνζθάπαλα   θ.ι.π. 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

02402  Άιια. 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

02403   
               

02500. Άιιε 
πεγή 

02501   
               

02502   
               

02503   
               

03000. 
Πηώζεηο από 
ύςνο 

   

               

03100. 
Οηθνδνκέο-
θηίζκαηα 

03101 Καηεδαθίζεηο 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

03102 Κελά ηνίρσλ 
          1 1 1 1 1 

03103 Κιηκαθνζηάζηα 
               

03104 Δξγαζία ζε ζηέγεο 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

03200. 
Γάπεδα 
εξγαζίαο – 
πξνζπειάζεη
ο 
 

03201 Κελά δαπέδσλ 
               

03202 Πέξαηα δαπέδσλ 
               

03203 Δπηθιηλή δάπεδα  
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

03204 Οιηζζεξά δάπεδα  
  1             

03205 Αλψκαια δάπεδα  
  1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

03206 Αζηνρία πιηθνχ δαπέδνπ 
               

03207 Τπεξπςσκέλεο δίνδνη 
θαη πεδνγέθπξεο 

    1 1 1 1 1 1      

03208 Κηλεηέο ζθάιεο θαη 
αλεκφζθαιεο 

               

03209 Αλαξηεκέλα δάπεδα. 
Αζηνρία αλάξηεζεο 

               

03210 Κηλεηά δάπεδα. Αζηνρία 
κεραληζκνχ 

               

03211 Κηλεηά δάπεδα. 
Πξφζθξνπζε                

03300. 
Ιθξηώκαηα 

03301 Κελά ηθξησκάησλ 
          1 1 1 1 1 

03302 Αλαηξνπή. Αζηνρία 
ζπλαξκνιφγεζεο 

          1 1 1 1 1 

03303 Αλαηξνπή. Αζηνρία 
έδξαζεο 

          1 1 1 1 1 

03304 Καηάξξεπζε. Αζηνρία 
πιηθνχ ηθξηψκαηνο 

          1 1 1 1 1 

03305 Καηάξξεπζε. 
Αλεκνπίεζε 

               

03400. 
Τάθξνη/θξέαη
α 

03401   
               

03402   
               

03500. Άιιε 
πεγή 

03501   
               

03502   
               

03503   
 
 
 

               

04000. 
Δθξήμεηο . 
Δθηνμεπόκελα 
πιηθά-
ζξαύζκαηα 

    
 
 
 
 

               

04100. 
Δθξεθηηθά - 
Αλαηηλάμεηο 

04101 Αλαηηλάμεηο βξάρσλ 
               

04102 Αλαηηλάμεηο θαηαζθεπψλ 
               

04103 Αηειήο αλαηίλαμε 
ππνλφκσλ 

               

04104 Απνζήθεο εθξεθηηθψλ 
               

04105 Υψξνη απνζήθεπζεο 
ππξνκαρηθψλ 

               



04106 Γηαθπγή-έθιπζε 
εθξεθηηθψλ αεξίσλ & 
κηγκάησλ 

               

04200. Γνρεία 
θαη δίθηπα 
ππό πίεζε 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

04201 Φηάιεο 
αζεηηιίλεο/νμπγφλνπ 

               

04202 Τγξαέξην 
               

04203 Τγξφ άδσην 
               

04204 Αέξην πφιεο 
               

04205 Πεπηεζκέλνο αέξαο 
               

04207 Γίθηπα χδξεπζεο 
               

04208 Διαηνδνρεία/πδξαπιηθά 
ζπζηήκαηα 

               

04300. 
Αζηνρία 
πιηθώλ ππό 
έληαζε 

04301 Βξαρψδε πιηθά ζε ζιίςε 
               

04302 Πξνεληάζεηο 
νπιηζκνχ/αγθπξίσλ 

               

04303 Καηεδάθηζε 
πξνεληεηακέλσλ 
ζηνηρείσλ 

               

04304 ΢πξκαηφζρνηλα  
               

04305 Δμνιθεχζεηο 
               

04306 Λαμεχζεηο/ηεκαρηζκφο 
ιίζσλ 

               

04400. 
Δθηνμεπόκελα 
πιηθά 

04401 Δθηνμεπφκελν 
ζθπξφδεκα 

               

04402 Ακκνβνιέο 
               

04403 Σξνρίζεηο/ιεηάλζεηο 
               

04500. Άιιε 
πεγή 

04501   
               

04502   
               

04503  
 
 
 
 

               

05000. 
Πηώζεηο-
κεηαηνπίζεηο 
πιηθώλ & 
αληηθεηκέλσλ 

    

               

05100. 
Κηίζκαηα - 
θέξσλ 
νξγαληζκόο 

05101 Αζηνρία. Γήξαλζε 
          1 1 1 1 1 

05102 Αζηνρία. ΢ηαηηθή 
επηθφξηηζε 

          1 1 1 1 1 

05103 Αζηνρία. Φπζηθή 
δπλακηθή θαηαπφλεζε 

          1 1 1 1 1 



05104 Αζηνρία. Αλζξσπνγελήο 
δπλακηθή θαηαπφλεζε 

               

05105 Καηεδάθηζε  
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05106 Καηεδάθηζε 
παξαθεηκέλσλ 

               

05200. 
Οηθνδνκηθά 
ζηνηρεία 

05201 Γήξαλζε πιεξσηηθψλ 
ζηνηρείσλ 

               

05202 Γηαζηνιή-ζπζηνιή 
πιηθψλ 

               

05203 Απνμήισζε δνκηθψλ 
ζηνηρείσλ 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05204 Αλαξηεκέλα ζηνηρεία & 
εμαξηήκαηα 

               

05205 Φπζηθή δπλακηθή 
θαηαπφλεζε 

               

05206 Αλζξσπνγελήο 
δπλακηθή θαηαπφλεζε 

               

05207 Καηεδάθηζε  
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05300. 
Μεηαθεξόκελ
α πιηθά - 
Δθθνξηώζεηο 

05301 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. 
Αθαηαιιειφηεηα/αλεπάξ
θεηα 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05302 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. 
Βιάβε 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05303 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. 
Τπεξθφξησζε 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05304 Απφθιηζε κεραλήκαηνο. 
Αλεπαξθήο έδξαζε 

               

05305 Αηειήο/έθθεληξε 
θφξησζε 

               

05306 Αζηνρία ζπζθεπαζίαο 
θνξηίνπ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05307 Πξφζθξνπζε θνξηίνπ 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05308 Γηαθίλεζε αληηθεηκέλσλ 
κεγάινπ κήθνπο 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05309 Υεηξσλαθηηθή κεηαθνξά 
βαξέσλ θνξηίσλ 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

05310 Απφιπζε ρχδελ πιηθψλ. 
Τπεξθφξησζε 

    1 1 1 1 1 1      

05311 Δξγαζία θάησ απφ ζηιφ 
               

05400. 
Σηνηβαζκέλα 
πιηθά 

05401 Τπεξζηνίβαζε 
               

05402 Αλεπάξθεηα πιεπξηθνχ 
πεξηνξηζκνχ ζσξνχ 

               

05403 Αλνξζνινγηθή απφιεςε 
               

05500. Άιιε 
πεγή 

05501   
               

05502   
               

05503   
               



06000. 
Ππξθατέο 

    
               

06100. 
Δύθιεθηα 
πιηθά 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06101 Έθιπζε/δηαθπγή 
εχθιεθησλ αεξίσλ 

               

06102 Γεμακελέο/αληιίεο 
θαπζίκσλ 

               

06103 Μνλσηηθά, δηαιχηεο, 
PVC θιπ. εχθιεθηα 

               

06104 Αζθαιηνζηξψζεηο/ρξήζ
ε πίζζαο 

               

06105 Απηαλάθιεμε-εδαθηθά 
πιηθά 

               

06106 Απηαλάθιεμε-
απνξξίκκαηα 

               

06107 Δπέθηαζε εμσγελνχο 
εζηίαο. Αλεπαξθήο 
πξνζηαζία 

               

06200. 
Σπηλζήξεο & 
βξαρπθπθιώ
κα-ηα 

06201 Δλαέξηνη αγσγνί ππφ 
ηάζε 

               

06202 Τπφγεηνη αγσγνί ππφ 
ηάζε 

               

06203 Δληνηρηζκέλνη αγσγνί 
ππφ ηάζε 

               

06204 Δξγαιεία πνπ παξάγνπλ 
εμσηεξηθφ ζπηλζήξα 

               

06300. 
Υςειέο 
ζεξκνθξαζίεο 

06301 Υξήζε θιφγαο-
νμπγνλνθνιιήζεηο 

               

06302 Υξήζε θιφγαο-
θαζζηηεξνθνιιήζεηο 

               

06303 Υξήζε θιφγαο-ρπηεχζεηο 
               

06304 Ζιεθηξνζπγθνιιήζεηο 
               

06305 Ππξαθηψζεηο πιηθψλ 
               

06400. Άιιε 
πεγή 

06401   
               

06402   
               

06403   
               

07000. 
Ηιεθηξνπιεμί
α 

    
 
 
 

               

07100. 
Γίθηπα-
εγθαηαζηάζεη
ο 

07101 Πξνυπάξρνληα ελαέξηα 
δίθηπα 

               

07102 Πξνυπάξρνληα ππφγεηα 
δίθηπα 

               

07103 Πξνυπάξρνληα 
εληνηρηζκέλα δίθηπα 

               

07104 Πξνυπάξρνληα επίηνηρα 
δίθηπα 

               

07105 Γίθηπν ειεθηξνδφηεζεο 
έξγνπ 

               



07106 Αλεπαξθήο 
αληηθεξαπληθή 
πξνζηαζία 

               

07200. 
Δξγαιεία-
κεραλήκαηα 

07201 Ζιεθηξνθίλεηα 
κεραλήκαηα 

1 1 1 1       1 1 1 1 1 

07202 Ζιεθηξνθίλεηα εξγαιεία 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

07300. Άιιε 
πεγή 
 
 

07301   
               

07302                  

08000. 
Πληγκόο/Αζθ
π-μία 

    

               

08100. Νεξό 
08101 Τπνβξχρηεο εξγαζίεο 

               

08102 Δξγαζίεο ελ πισ-πηψζε 
               

08103 Βχζηζε/αλαηξνπή 
πισηνχ κέζνπ 

               

08104 Παξφρζηεο/παξάιηεο 
εξγαζίεο. Πηψζε 

               

08105 Παξφρζηεο/παξάιηεο 
εξγαζίεο. Αλαηξνπή 
κεραλήκαηνο 

               

08106 Τπαίζξηεο ιεθάλεο 
/Γεμακελέο. Πηψζε 

               

08107 Τπαίζξηεο ιεθάλεο 
/Γεμακελέο. Αλαηξνπή 
κεραλήκαηνο 

               

08108 Πιεκκχξα/Καηάθιπζε 
έξγνπ 

               

08200. 
Αζθπθηηθό 
πεξηβάιινλ 

08201 Βάιηνη, ηιείο, θηλνχκελεο 
άκκνη 

               

08202 Τπφλνκνη, βφζξνη, 
βηνινγηθνί θαζαξηζκνί 

               

08203 Βχζηζε ζε ζθπξφδεκα, 
αζβέζηε ,θιπ 

               

08204 Δξγαζία ζε θιεηζηφ 
ρψξν-αλεπάξθεηα 
νμπγφλνπ 

               

08300. Άιιε 
πεγή 

08301   
               

08302   
               

08303   
 
 
 

               

09000. 
Δγθαύκαηα 

    
               

09100. 
Υςειέο 
ζεξκνθξαζίεο 

09101 ΢πγθνιιήζεηο/ζπληήμεηο 
               

09102 Τπέξζεξκα ξεπζηά  
               



09103 Ππξαθησκέλα ζηεξεά 
               

09104 Σήγκαηα κεηάιισλ 
               

09105 Άζθαιηνο/πίζζα 
               

09106 Καπζηήξεο 
               

09107 Τπεξζεξκαηλφκελα 
ηκήκαηα κεραλψλ 

               

09200. 
Καπζηηθά 
πιηθά 

09201 Αζβέζηεο 
               

09202 Ομέα 
               

09203   
               

09300. Άιιε 
πεγή 

09301   
               

09302   
               

09303   
               

10000. 
Έθζεζε ζε 
βιαπηηθνύο 
παξάγνληεο 

    

               

10100. 
Φπζηθνί 
παξάγνληεο 

10101 Αθηηλνβνιίεο 
               

10102 Θφξπβνο/δνλήζεηο 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10103 ΢θφλε 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10104 Τπαίζξηα εξγαζία. 
Παγεηφο 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10105 Τπαίζξηα εξγαζία. 
Καχζσλαο 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10106 Υακειή ζεξκνθξαζία 
ρψξνπ εξγαζίαο 

               

10107 Τςειή ζεξκνθξαζία 
ρψξνπ εξγαζίαο 

               

10108 Τγξαζία ρψξνπ 
εξγαζίαο 

               

10109 Τπεξπίεζε/ππνπίεζε 
               

10110   
               

10200. 
Φεκηθνί 
παξάγνληεο 

10201 Γειεηεξηψδε αέξηα 
               

10202 Υξήζε ηνμηθψλ πιηθψλ 
               

10203 Ακίαληνο 
               

10204 Αηκνί ηεγκάησλ 
               



10205 Αλαζπκηάζεηο πγξψλ/ 
βεξλίθηα, θφιιεο, 
κνλσηηθά, δηαιχηεο 

               

10206 Καπζαέξηα αλαηηλάμεσλ 
               

10207 Καπζαέξηα κεραλψλ 
εζση. θαχζεο 

               

10208 ΢πγθνιιήζεηο 
               

10209 Καξθηλνγφλνη 
παξάγνληεο 

               

10300. 
Βηνινγηθνί 
παξάγνληεο 

10301 Μνιπζκέλα εδάθε 
               

10302 Μνιπζκέλα θηίξηα 
               

10303 Δξγαζία ζε ππνλφκνπο, 
βφζξνπο, βηνινγηθνχο 
θαζαξηζκνχο 

               

10304 Υψξνη πγηεηλήο 
               

 
 
ΣΜΖΜΑ Γ                                                                                                

  
ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΚΑΗ ΑΠΟΣΡΟΠΖ ΣΧΝ ΚΗΝΓΤΝΧΝ ΚΑΗ ΓΔΝΗΚΑ ΓΗΑ ΣΖΝ Α΢ΦΑΛΔΗΑ 
ΚΑΗ ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ ΣΧΝ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΧΝ 

 ΟΓΖΓΗΔ΢ ΢ΤΝΣΑΞΖ΢ 

 Γηα θάζε “πεγή θηλδχλσλ” πνπ έρεη επηζεκαλζεί ζηνπο πίλαθεο ηνπ Σκήκαηνο Β (ζηήιε 1), θαηαγξάθνληαη νη 
θάζεηο/ππνθάζεηο φπνπ ππάξρεη πηζαλφηεηα εκθάληζεο (ζηήιε 2), αλαγξάθνληαη νη ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηεο 
θείκελεο λνκνζεζίαο πνπ πξνβιέπνπλ ηε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο (ζηήιε 3), θαη ζπκπιεξψλνληαη ηα θαηά ηελ 
θξίζε ηνπ ζπληάθηε αλαγθαία πξφζζεηα ή εηδηθά κέηξα πξνζηαζίαο πνπ επηβάιινληαη απφ ηηο ηδηαίηεξεο 
ζπλζήθεο ή απαηηήζεηο ηνπ έξγνπ (ζηήιε 4). 
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01101 

Φ1.1, Φ1.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 2,9,13,  Αξ. 
Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997 

Όιν ην ζπκκεηέρνλ ζηελ 
εξγαζία πξνζσπηθφ λα 
θέξεη ηνλ απαξαίηεην 

αηνκηθφ πξνζηαηεπηηθφ 
εμνπιηζκφ (θξάλε, γάληηα, 
θαηάιιειν ξνπρηζκφ θαη 

ππνδήκαηα 

 
 

01201 

Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3   

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, ,  Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997  

  



02101 

Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 
Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997   

Σήξεζε ησλ νξίσλ 
ηαρχηεηαο 

 

02102 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 
Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997   

Σήξεζε ησλ νξίσλ 
ηαρχηεηαο 

 

02103 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 
Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997   

Σήξεζε ησλ νξίσλ 
ηαρχηεηαο 

 

02401 

Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3   

ΠΓ1073/81 :άξζξν72θαηΠ.Γ.305/96 
Παξάξη.  ΗV B ΗΗ,παξ.8, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997   

Υξήζε αιπζνπξίνλνπ 
κφλν απφ εμεηδηθεπκέλν 
θαη έκπεηξν πξνζσπηθφ, 

πνπ θέξεη ηνλ απαξαίηεην 
αηνκηθφ πξνζηαηεπηηθφ 

εμνπιηζκφ (θξάλε, γάληηα 
εξγαζίαο κε επέλδπζε γηα 
πξνθχιαμε απφ δνλήζεηο, 

πιαζηηθά γπαιηά, 
θαηάιιειν ξνπρηζκφ θαη 
ππνδήκαηα, θιπ). ΢πρλή 
αλάπαπια εξγαζηψλ γηα 

αληηκεηψπηζε 
κνπδηάζκαηνο δαθηχισλ 

θαη ινηπψλ 
δπζιεηηνπξγηψλ 

αηκάησζεο ζηα άλσ άθξα. 
 

02402 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3   

ΠΓ1073/81 :άξζξν72θαηΠ.Γ.305/96 
Παξάξη.  ΗV B ΗΗ,παξ.8, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997   

Υξήζε αιπζνπξίνλνπ 
κφλν απφ εμεηδηθεπκέλν 
θαη έκπεηξν πξνζσπηθφ, 

πνπ θέξεη ηνλ απαξαίηεην 
αηνκηθφ πξνζηαηεπηηθφ 

εμνπιηζκφ (θξάλε, γάληηα 
εξγαζίαο κε επέλδπζε γηα 
πξνθχιαμε απφ δνλήζεηο, 

πιαζηηθά γπαιηά, 
θαηάιιειν ξνπρηζκφ θαη 
ππνδήκαηα, θιπ). ΢πρλή 
αλάπαπια εξγαζηψλ γηα 

αληηκεηψπηζε 
κνπδηάζκαηνο δαθηχισλ 

θαη ινηπψλ 
δπζιεηηνπξγηψλ 

αηκάησζεο ζηα άλσ άθξα. 
 

 

03101 

 
Φ1.1, 

Φ1.2,Φ1.3,Φ2.1 

 
ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 

  



ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 
03102 

 
Φ1.1, 

Φ1.2,Φ1.3,Φ2.1 

 
ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

 
03104 

 
Φ1.1, 

Φ1.2,Φ1.3,Φ2.1 

 
ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03203 Φ3.1 

ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03204 Φ3.1 

ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03205 Φ3.1 

ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03207 Φ3.1 

ΠΓ  1073/81 : Άξζξν  46 
ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 : άξζξν 7,10  
θαη  ΠΓ 305/96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03301  Φ3.1 

ΠΓ  396/94, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

  

03302  Φ3.1 

ΠΓ  396/94, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

03303  Φ3.1 ΠΓ  396/94, Αξ. Πξση.  



ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

03304  Φ3.1 

ΠΓ  396/94, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997    

 

05101 Φ3.1 

ΠΓ 1073/81 : άξζξα  46,47,48, , 
Αξ. Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007, 
 Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05102 Φ3.1 

ΠΓ 1073/81 : άξζξα  46,47,48, , 
Αξ. Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007, 
 Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05103 Φ3.1 

ΠΓ 1073/81 : άξζξα  46,47,48, , 
Αξ. Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007, 
 Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05105 Φ3.1 

ΠΓ 1073/81 : άξζξα  46,47,48, , 
Αξ. Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007, 
 Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05203           Φ3.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05207           Φ3.2 

ΠΓ 1073/81 : άξζξν 96, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05301 

Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3   

ΠΓ  396/94  Άξζξα 3,4 θαη   
ΠΓ  85/91  Παξάξη. ΗΗ, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997         

  

05302 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3 

ΠΓ  1073/81 Άξζξν  30 
ΠΓ  396/94  Άξζξν 7  Παξάξη.  ΗΗ, 
Αξ. Πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007, 
 Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997       

 

05303 
Φ1.1,Φ1.2,Φ1.3 
Φ2.1, Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Δπηκειήο, πξνζεθηηθή θαη 
θαηάιιειε γηα θάζε είδνο 

θφξησζε πιηθψλ. 
Δπίβιεςε θαηά ηε 

θφξησζε. Πηζηή ηήξεζε 
ησλ πξνβιεπφκελσλ 
πξνδηαγξαθψλ ηνπ 



θαηαζθεπαζηή 

05306 
Φ1.1,Φ1.2,Φ1.3 
Φ2.1, Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05307 
Φ1.1,Φ1.2,Φ1.3 
Φ2.1, Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05308 Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

05309 Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Υξεζηκνπνίεζε ηνπ 
θαηάιιεινπ αξηζκνχ 

πξνζσπηθνχ, αλάινγα κε 
ην κήθνο θαη ην βάξνο ησλ 

κεηαθηλνχκελσλ 
αληηθεηκέλσλ. Σν 

πξνζσπηθφ λα έρεη θαιή 
θπζηθή θαηάζηαζε θαη 

εκπεηξία ζηηο κεηαθηλήζεηο 
βαξέσλ θνξηίσλ θαη λα 

θέξεη εηδηθέο δψλεο 
πξνζηαζίαο ηεο κέζεο. Να 
πξνεγεζεί επίδεημε νξζνχ 

ηξφπνπ κεηαθίλεζεο 
βαξέσλ θνξηίσλ. 

 

05310 Φ3.1 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

07201 
Φ1.1,Φ1.2,Φ1.3 

Φ2.1 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Υξήζε ειεθηξνθίλεησλ 
εξγαιείσλ κφλν απφ 

εμεηδηθεπκέλν θαη έκπεηξν 
πξνζσπηθφ, πνπ θέξεη 
ηνλ απαξαίηεην αηνκηθφ 

πξνζηαηεπηηθφ εμνπιηζκφ 
(θξάλε γάληηα εξγαζίαο κε 
επέλδπζε γηα πξνθχιαμε 
απφ δνλήζεηο, πιαζηηθά 

γπαιηά, θαηάιιειν 
ξνπρηζκφ θαη ππνδήκαηα, 
θιπ). ΢σζηή ζπληήξεζε 
ησλ εξγαιείσλ θαη ζπρλή 



αλάπαπια εξγαζηψλ γηα 
αληηκεηψπηζε 

κνπδηάζκαηνο δαθηχισλ 
θαη ινηπψλ 

δπζιεηηνπξγηψλ 
αηκάησζεο ζηα άλσ άθξα 

07202 
Φ1.1,Φ1.2,Φ1.3 
Φ2.1, Φ3.1,Φ3.2 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Υξήζε ειεθηξνθίλεησλ 
εξγαιείσλ κφλν απφ 

εμεηδηθεπκέλν θαη έκπεηξν 
πξνζσπηθφ, πνπ θέξεη 
ηνλ απαξαίηεην αηνκηθφ 

πξνζηαηεπηηθφ εμνπιηζκφ 
(θξάλε γάληηα εξγαζίαο κε 
επέλδπζε γηα πξνθχιαμε 
απφ δνλήζεηο, πιαζηηθά 

γπαιηά, θαηάιιειν 
ξνπρηζκφ θαη ππνδήκαηα, 
θιπ). ΢σζηή ζπληήξεζε 
ησλ εξγαιείσλ θαη ζπρλή 
αλάπαπια εξγαζηψλ γηα 

αληηκεηψπηζε 
κνπδηάζκαηνο δαθηχισλ 

θαη ινηπψλ 
δπζιεηηνπξγηψλ 

αηκάησζεο ζηα άλσ άθξα 

10101  

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Απνθπγή πνιχσξεο 
έθζεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ 

ζε άκεζε ειηαθή 
αθηηλνβνιία. Υξήζε 

θαηάιιεισλ 
πξνζηαηεπηηθψλ θεθαιήο 
(θαπέισλ) θαηά ηηο εκέξεο 

κε έληνλε ειηνθάλεηα. 
΢πρλέο δηαθνπέο θαη 

αλάπαπζε πξνζσπηθνχ 
ζηε ζθηά 

10102  

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

10103 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

 

10104 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-
7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

Παχζε εξγαζηψλ φηαλ 
επηθξαηεί παγεηφο 

(ζεξκνθξαζίεο < 0ν C) 

10105 
Φ1.1, Φ1.2, 
Φ1.3, Φ2.1, 

ΠΓ 305/96 Παξάξη.  ΗV B II , παξ. 3  
θαη  Δγθχθιηνο  Τπ. Δξγ.  130329/3-

Παχζε εξγαζηψλ φηαλ 
επηθξαηεί θαχζσλαο 



Φ3.1,Φ3.2, Φ3.3 7-95, Αξ. Πξση. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./69/2007,  Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./889/2003, Τ.Α. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ./177/2001, Δγθ. 
130159/1997        

(ζεξκνθξαζίεο >38 ν C) 

(*) Αλαθέξνληαη νη δηαηάμεηο ηεο λνκνζεζίαο πνπ πεξηέρνπλ ηα απαηηνχκελα θάζε θνξά κέηξα 
(π.ρ. άξζξν 38 παξ.3 ηνπ π.δ.1073/81) 

(**) Πεξηγξάθνληαη κέηξα πνπ θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζπληάθηε απαηηνχληαη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 
εξγαδνκέλσλ, αιιά δελ πξνβιέπνληαη απφ ηε λνκνζεζία ή ε πξφβιεςε δελ είλαη επαξθήο γηα 
ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Δπίζεο εδψ πξέπεη λα πεξηγξαθνχλ θαη ηα εηδηθά κέηξα πνπ 
πξέπεη λα ιεθζνχλ γηα ηηο εξγαζίεο πνπ ελέρνπλ εηδηθνχο θηλδχλνπο (βι. άξζξν 3, παξ.5 ηνπ 
Π.Γ. 305/96) 

  

 ΣΜΖΜΑ Γ 

  
ΠΡΟ΢ΘΔΣΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

  
ΟΓΖΓΗΔ΢ ΢ΤΝΣΑΞΖ΢ 

  
΢ρεδηάδεηαη ζηνλ πξνβιεπφκελν ρψξν απηνχ ηνπ εληχπνπ ή επηζπλάπηεηαη 
ζρεδηάγξακκα ηεο ζέζεο ηνπ έξγνπ, ζην νπνίν ζα θαίλνληαη κε ραξαθηεξηζηηθφ θαη 
εχθνια αληηιεπηφ ηξφπν (π.ρ. δηαθνξεηηθφ ρξψκα, δηαθνξεηηθφ είδνο ή πάρνο γξακκψλ 
θιπ) ή θαη πεξηγξαθηθά ηα παξαθάησ ζηνηρεία: 

 

 
1. 

 
Γίνδνη πξνζπέιαζεο ζην εξγνηάμην θαη πξφζβαζεο ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο 
Ζ πξνζέγγηζε ζην ρψξν ηνπ έξγνπ γίλεηαη αξρηθά απφ ην επαξρηαθφ νδηθφ δίθηπν, ελψ ε 

πξνζπέιαζε ζην ρψξν ηνπ δάζνπο θαη ησλ αγξψλ, φπσο θαη νη εληφο ηνπ ρψξνπ 

κεηαθηλήζεηο γίλνληαη κε ρξήζε ηνπ δηθηχνπ δαζηθψλ δξφκσλ θαη κνλνπαηηψλ ή δηακέζνπ 

ηνπ ελδνδαζηθνχ ρψξνπ κε δηαβεκαηηζκφ ή κε ρξήζε δψνπ κεηαθνξάο.  

.  
 

2. 
 
Γίνδνη θπθινθνξίαο πεδψλ θαη νρεκάησλ εληφο ηνπ εξγνηαμίνπ 
Ζ παξακνλή αηφκσλ ζην ρψξν ησλ εξγαζηψλ απαγνξεχεηαη εθηφο απφ ην  

εμνπζηνδνηεκέλν γηα ηελ θαηαζθεπή πξνζσπηθφ ηνπ έξγνπ. Ζ δηέιεπζε θαη άζθνπε 

παξακνλή αηφκσλ ζην ρψξν ηνπ έξγνπ απαγνξεχεηαη, εθηφο απφ ην εμνπζηνδνηεκέλν, 

γηα ηελ πεξάησζε ηνπ έξγνπ, πξνζσπηθφ. Ζ θπθινθνξία ηνπ πξνζσπηθνχ επηηξέπεηαη ζε 

φινπο ηνπο ρψξνπο ηνπ έξγνπ. Ζ θπθινθνξία ησλ δηαθφξσλ νρεκάησλ ζα γίλεηαη κφλν 

θαηά ηε θάζε εθηέιεζεο ησλ εξγαζηψλ ζηηο νπνίεο απηά ζπκκεηέρνπλ, δηαθνξεηηθά ζα 

είλαη ζηαζκεπκέλα ζε ζπγθεθξηκέλεο ζέζεηο.  

 

 
3. 

 
Υψξνη εγθαηάζηαζεο ηνπ βαζηθνχ κεραληθνχ εμνπιηζκνχ 
Ο εμνπιηζκφο ηνπ έξγνπ είλαη θηλεηφο θαη ζα εγθαζίζηαηαη θάζε θνξά ζηνλ  

πξνζθνξφηεξν αλάινγα κε  ηηο αλάγθεο ρψξν. Ο ινηπφο εμνπιηζκφο ηνπ έξγνπ ζα 

εγθαζίζηαηαη θάζε θνξά ζηελ πξνζθεξφκελε, γηα ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ, ζέζε. Πξέπεη 

λα ππάξρεη κέξηκλα ψζηε λα κελ είλαη εθηεζεηκέλνο ζε πεξαζηηθνχο.  

 

 
4. 

 
Υψξνη απνζήθεπζεο 
΢ηηο  ζέζεηο  θαηαζθεπήο  ησλ επηκέξνπο έξγσλ. Οη ρψξνη απνζήθεπζεο ησλ πιηθψλ δελ 

πξέπεη λα είλαη εθηεζεηκέλνη ζηνπο πεξαζηηθνχο (θιεηζηνί ρψξνη).  

 



 
5. 

 
Υψξνη ζπιινγήο αρξήζησλ θαη επηθίλδπλσλ πιηθψλ (ζα πεξηγξάθεηαη θαη ν ηξφπνο 
απνθνκηδήο ηνπο) 
Σα  άρξεζηα αληηθείκελα θαη ηα ππνιείκκαηα πιηθψλ, θζαξκέλα πιηθά θαη ινηπά, ζα  

κεηαθεξζνχλ  κε  θνξηεγφ  ζην  ζθνππηδφηνπν  ηνπ αληίζηνηρνπ  δήκνπ  κεηά  ην  πέξαο  

ησλ  εξγαζηψλ, θαηφπηλ ππφδεημεο ηνπ Δπηβιέπνληα ηνπ έξγνπ. Γελ πξνβιέπεηαη ρξήζε 

ή παξαγσγή σο παξαπξντφληνο ή δεπηεξεχνληνο ηειηθνχ πξντφληνο επηθίλδπλνπ (ηνμηθνχ 

ή εχθιεθηνπ θ.ι.π.) πιηθνχ ζε θαλέλα ζηάδην ηνπ έξγνπ.  

 

 
6. 

 
Υψξνη πγηεηλήο, εζηίαζεο θαη πξψησλ βνεζεηψλ 
Σν  πξφρεηξν θαγεηφ ζα γίλεηαη ζην ηφπν ησλ εξγαζηψλ. Σα απνξξίκκαηα θαη  

ππνιείκκαηα ησλ ηξνθψλ ζα απνξξίπηνληαη ζε ζάθν απνξξηκκάησλ θαη ζα  

κεηαθέξνληαη θαζεκεξηλά ζηνπο  δεκνηηθνχο  θάδνπο ζπιινγήο  απνξξηκκάησλ.  

Θα  δηακνξθσζεί κηθξφ θνξεηφ  θαξκαθείν  κε  ηα  απαξαίηεηα  είδε  πξψησλ  βνεζεηψλ  

γηα  θάζε  θίλδπλν . Σν  θαξκαθείν  ζα  βξίζθεηαη  ζε  εκθαλή  ζέζε  θνληά  ζην  ηφπν  

ησλ  εξγαζηψλ. Δπίζεο  ζα  ππάξρεη  πηλαθίδα  ζηελ  νπνία  ζα  αλαγξάθνληαη  φια  ηα  

ηειέθσλα  αλάγθεο. ( ΔΚΑΒ , Γαζηθή  ππεξεζία , Ππξνζβεζηηθή, πιεζηέζηεξνο ζηαζκφο 

Α΄ βνεζεηψλ) 

Οη αλάγθεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζε πφζηκν λεξφ ζα θαιχπηνληαη κε ηε κεηαθνξά 

εκθηαισκέλνπ λεξνχ.  

  

 
7. 

 
Άιια ζεκεία, ρψξνη ή δψλεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ 
εξγαδνκέλσλ. 

  
΢ην ηκήκα απηφ ελζσκαηψλεηαη επίζεο ε κειέηε γηα ηελ θαηαζθεπή ηθξησκάησλ, εθφζνλ 
αληηκεησπίδεηαη πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία απηά πξέπεη λα είλαη εηδηθήο κνξθήο γηα ηηο 
αλάγθεο εθηέιεζεο ησλ εξγαζηψλ, άιιεο απφ απηή πνπ πεξηγξάθεηαη ζηηο ηζρχνπζεο 
δηαηάμεηο πεξί ηθξησκάησλ (π.δ. 778/80 θαη π.δ. 1073/81). 
 

 

ΣΜΖΜΑ Δ 

  
 
ΝΟΜΟΘΔΣΗΚΑ ΚΔΗΜΔΝΑ ΓΗΑ ΣΖ ΛΖΦΖ ΜΔΣΡΧΝ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ΢ 

  
 

ΣΗΣΛΟ΢ 

ΝΟΜΟΘΔΣΖΜΑΣΟ΢ 

ΑΡΗΘ. 

ΝΟΜΟΘΔΣΖΜΑΣΟ΢ 
ΦΔΚ 

Πεξί αζθάιεηαο εξγαηψλ 
θαη ππαιιήισλ 
εξγαδνκέλσλ επί θνξεηψλ 
θιηκάθσλ 

ΠΓ ηεο 22/12/33 [ΣΡ:ΠΓ 
17/78] 

406/Α/33 [20/Α/78] 

Πεξί ησλ κέηξσλ 
αζθάιεηαο θαηά ηελ 
εθηέιεζε νηθνδνκηθψλ 
εξγαζηψλ 

ΠΓ 778/80 193/Α/80 

Πεξί κέηξσλ αζθάιεηαο 
θαηά ηελ εθηέιεζε 
εξγαζηψλ ζε εξγνηάμηα 
νηθνδνκψλ θαη πάζεο 
θχζεσο έξγσλ 
αξκνδηφηεηαο Πνιηηηθνχ 
Μεραληθνχ 

ΠΓ 1073/81 [δ.ζθ. ΦΔΚ 
64/Α/82] 

26/Α/81 



Τγηεηλή θαη αζθάιεηα ησλ 
εξγαδνκέλσλ 

Ν 1568/85 [ΣΡ: Ν 1767/88, 
Ν 2224/94, ΠΓ 17/96] 

177/Α/85 

Πξνζηαζία ησλ 
εξγαδνκέλσλ απφ ηνπο 
θηλδχλνπο πνπ δηαξξένπλ 
ιφγσ ηεο έθζεζήο ηνπο ζην 
ζφξπβν θαηά ηελ εξγαζία, 
ζε ζπκκφξθσζε πξνο ηελ 
νδεγία 86/188/ΔΟΚ 

ΠΓ 85/91 38/Α/91 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
αζθάιεηαο θαη πγείαο γηα ηε 
ρξεζηκνπνίεζε εμνπιηζκνχ 
εξγαζίαο απφ ηνπο 
εξγαδφκελνπο θαηά ηελ 
εξγαζία ηνπο ζε 
ζπκκφξθσζε κε ηελ νδεγία 
89/655/ΔΟΚ 

ΠΓ 395/94 [ΣΡ:ΠΓ 89/99] 221/Α/94 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
αζθάιεηαο θαη πγείαο γηα ηε 
ρξήζε απφ ηνπο 
εξγαδφκελνπο εμνπιηζκψλ 
αηνκηθήο πξνζηαζίαο θαηά 
ηελ εξγαζία ζε 
ζπκκφξθσζε πξνο ηελ 
νδεγία ηνπ ΢πκβνπιίνπ 
89/656/ΔΟΚ 

ΠΓ 396/94 221/Α/94 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
αζθάιεηαο θαη πγείαο θαηά 
ηε ρεηξνλαθηηθή δηαθίλεζε 
θνξηίσλ πνπ ζπλεπάγεηαη 
θίλδπλν ηδίσο γηα ηε ξάρε 
θαη ηελ νζθπτθή ρψξα ησλ 
εξγαδνκέλσλ ζε 
ζπκκφξθσζε πξνο ηελ 
νδεγία ηνπ ΢πκβνπιίνπ 
90/269/ΔΟΚ 

ΠΓ 397/94 221/Α/94 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
γηα ηε ζήκαλζε αζθάιεηαο 
ή/ θαη πγείαο ζηελ εξγαζία 
ζε ζπκκφξθσζε κε ηελ 
νδεγία 92/58/ΔΟΚ 

ΠΓ 105/95 67/Α/95 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
αζθάιεηαο θαη πγείαο ζηνπο 
ρψξνπο εξγαζίαο ζε 
ζπκκφξθσζε κε ηελ νδεγία 
89/654/ΔΟΚ 

ΠΓ 16/96 10/Α/96 

Μέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο 
αζθάιεηαο θαη ηεο πγείαο 
ησλ εξγαδνκέλσλ θαηά ηελ 
εξγαζία ζε ζπκκφξθσζε 
κε ηηο νδεγίεο 89/391/ΔΟΚ 
θαη 91/383/ΔΟΚ 

ΠΓ 17/96 [ΣΡ:ΠΓ 159/99] 11/Α/96 

Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο 
αζθάιεηαο θαη πγείαο πνπ 
πξέπεη λα εθαξκφδνληαη 
ζηα πξνζσξηλά ή θηλεηά 
εξγνηάμηα ζε ζπκκφξθσζε 
πξνο ηελ νδεγία 92/57 
ΔΟΚ 

ΠΓ 305/96 212/Α/96 

 



Φσηναληίγξαθα ησλ λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ ησλ νπνίσλ έρεη γίλεη αλαθνξά ζηνλ πίλαθα 
ηνπ Σκήκαηνο Γ ηνπ ΢ΑΤ  αθνινπζνχλ. 

 
 
 

 Λιηόσωπο,   15 - 07 - 2023 
                                                                                                        

 
 

                                                      Οι  ΢ςνηάκηερ 
 
                                                                    

 
                                                                                                                                 
       
            
                                                                     
 
    

Ληηόρσξν, 11/08/2023 Καηεξίλε  - -/- -/2024 Θεζζαινλίθε  - -/- -/2024 

Ο ζπληάθηεο ΔΛΔΓΥΘΖΚΔ ΘΔΧΡΖΘΖΚΔ 

 

 

 

 

 

 

΢ςπανίδηρ Βαζίλειορ 

Γαζολόγορ - Πεπιβαλλονηολόγορ 

Π.Δ. 

(Τπάλληλορ Γήμος Γίος-

Ολύμπος) 

  



ΕΡΓΟ: Μελέτη ΢υντήρησης, Αναβάθμισης & Εκσυγχρονισμού δύο (2) ορειβατικών διαδρομών που 
αναπτύσσονται εντός του ορεινού όγκου του Ολύμπου, για τη δημιουργία Δικτύου Μονοπατιών του Δήμου 
Δίου-Ολύμπου, σύμφωνα με το διάγραμμα ύλης του Παραρτήματος Ι. της αριθ. 151344/165/18-01-2017 

Τ.Α. (Υ.Ε.Κ. 206Β΄/30-01-2017), όπως ισχύει 
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ΥΑΚΕΛΟ΢ Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΤΓΕΙΑ΢ 

((Π.Δ. 305/96, Ϋρθρο 3, παρΫγραφοι 3,4,5,6,8,9,10)) 

 



ΦΑΚΔΛΟ΢ Α΢ΦΑΛΔΙΑ΢ ΚΑΙ ΤΓΔΙΑ΢ (ΦAY) 
(Π.Γ. 305/96, άξζξν 3, παξάγξαθνη 3,7,8,9,10,11) 

ΣΜΗΜΑ Α 

  
ΓΔΝΙΚΑ 

 
1. 

 
Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ: 
Eκηέλεζη επγαζιών βειηίσζεο, αλαβάζκηζεο θαη εθζπγρξνληζκνύ δύν (2) νξεηβαηηθώλ 

δηαδξνκώλ πνπ αλαπηύζζνληαη εληόο ησλ δηνηθεηηθώλ νξίσλ ηνπ Γήκνπ Γίνπ-Οιύκπνπ 

αιιά θαη εληόο ηεο, εληεηαγκέλεο ζην Δπξσπατθό Οηθνινγηθό Γίθηπν NATURA 2000, 

Πξνζηαηεπόκελεο Πεξηνρήο κε Κσδηθό θαη Ολνκαζία GR1250001 «Όπορ Όλςμπορ», ζην 

πιαίζην πινπνίεζεο ηνπ Έξγνπ: 

«Δημιοσργία Εθνικού Δικηύοσ μονοπαηιών και διαδρομών πεζοπορίας»  

- ηεο Γξάζεο: «16851 – Η πποζηαζία ηηρ βιοποικιλόηηηαρ ωρ κινηηήπιορ μοσλόρ βιώζιμηρ 

ανάπηςξηρ» 

- ηνπ Άμνλα: «1.4 – Αειθόπορ σπήζη ηων πόπων, ανθεκηικόηηηα, ζηην κλιμαηική αλλαγή 

και διαηήπηζη ηηρ βιοποικιλόηηηαρ» 

- ηνπ Ππιώλα Αλάθακςεο: «1- ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΜΕΣΑΒΑ΢Η» ηνπ ΔΘΝΗΚΟΤ ΢ΥΔΓΗΟΤ 

ΑΝΑΚΑΜΦΖ΢ ΚΑΗ ΑΝΘΔΚΣΗΚΟΣΖΣΑ΢ – ΔΛΛΑΓΑ 2.0. 

θαηόπηλ ηεο αξηζ. ΤΠΕΝ/ΓπΓΓΦΠΤ/10396/253/30-01-2023 (ΑΓΑ: ΡΞΦΒ4653Π8-ΕΚΟ) 

Πξόζθιεζεο Τπνβνιήο Πξνηάζεσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο & Κιηκαηηθήο 

Αιιαγήο (ΤΠΔΝ) & ηνπ Οξγαληζκνύ Φπζηθνύ Πεξηβάιινληνο & Κιηκαηηθήο Αιιαγήο 

(Ο.ΦΤ.ΠΔ.Κ.Α.). 

Σν θπζηθό αληηθείκελν ηνπ έξγνπ απαξηίδεηαη από ηηο θάησζη νξεηβαηηθέο δηαδξνκέο: 
- Οξεηβαηηθή Γηαδξνκή 1: «Μύλοι Λιηοσώπος – Ππιόνια – Οπ. Καηαθύγιο ΢π. Αγαπηηόρ», 

ζπλνιηθνύ κήθνπο 14.119,24 m, 

- Οξεηβαηηθή Γηαδξνκή 2: «Κένηπο Πληποθόπηζηρ Εθνικού Πάπκος Ολύμπος – Λάκκορ 

(π. Ενιπέαρ) – Μύλοι Λιηοσώπος», ζπλνιηθνύ κήθνπο 2.064,00 m 

θαη νη ζεκαληηθόηεξεο επεκβάζεηο/έξγα πνπ πξόθεηηαη λα πινπνηεζνύλ είλαη ηα θάησζη: 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε νθηώ (8) λέσλ  ξύλινων γεθςπιών πξνο αληηθαηάζηαζε 

ησλ πθηζηάκελσλ γεθπξηώλ, νη νπνίεο ζα απνμεισζνύλ θαη ζα θαζαηξεζνύλ 

 Καηαζθεπήο θαη ηνπνζέηεζεο δύν (2) λέσλ ξύλινων γεθςπιών ζε ζεκεία όπνπ 

ρξήδεη απνθαηάζηαζε βαηόηεηαο 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε εμαθνζίσλ (400) ηεκαρίσλ ξύλινων 

ζκαλοπαηιών/βαθμίδων 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε ξύλινων κιγκλιδωμάηων/καγκέλων ζε ζπλνιηθό κήθνο 

ηεηξαθνζίσλ νγδόληα εθηά (487) κέηξσλ 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε πέληε (5) ξύλινων ζηεγάζηπων (κιόζκι) ζε θαηάιιεια 

επηιεγκέλεο ζέζεηο 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε δύν (2) ξύλινων δομικών ζηοισείων, ζε ζεκεία πνπ 

ρξήζνπλ απνθαηάζηαζε ηεο αζθαινύο βαηόηεηαο 

 Αλαζηήισζε/αλαθαηαζθεπή πθηζηάκελσλ ξηπολιθοδομών, ζπλνιηθνύ κήθνπο 

εθαηόλ δέθα (110) κέηξσλ 

 Καηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε πινακίδων ζήμανζηρ (ηεκ. 54)  

 Αλαζηήισζε, αλαθαίληζε θαη δηακόξθσζε πθηζηάκελσλ θηηξηαθώλ ππνδνκώλ πξνο 

εθκεηάιιεπζε/επαλαρξεζηκνπνίεζε 



Γεληθόηεξνο ζθνπόο ηνπ έξγνπ είλαη: 

 Ζ αλάδεημε, ν εθζπγρξνληζκόο θαη ηε βειηίσζε ηεο βαηόηεηαο ησλ δύν 

νξεηβαηηθώλ δηαδξνκώλ 

 Ζ αλάδεημε ηεο απαξάκηιιεο νκνξθηάο θαη αηζζεηηθήο αμίαο ησλ θπζηθώλ 

νηθνζπζηεκάησλ πνπ αλαπηύζζνληαη ζηελ «θαξδηά» ηνπ Οιύκπνπ 

 Ζ αλάδεημε πνιύ ζεκαληηθώλ αιιά θαη επξέσο γλσζηώλ θαη θεκηζκέλσλ 

ζξεζθεπηηθώλ, πνιηηηζηηθώλ θαη ηζηνξηθώλ ηόπσλ θαη κλεκείσλ 

 Ζ επαηζζεηνπνίεζε ησλ επηζθεπηώλ θαη θπξίσο ε παξνρή γλώζεσλ γηα ηηο 

νηθνινγηθέο αμίεο ηνπ Δζληθνύ Πάξθνπ Οιύκπνπ, γηα ηε ρισξίδα, ηελ παλίδα θαη 

ηελ βηννηθνινγία ζπγθεθξηκέλσλ εηδώλ 

 Ζ ελεξγόο ζπκκεηνρή όισλ ησλ επηζθεπηώλ αλεμαξηήηνπ ειηθίαο, αιιά εηδηθόηεξα 

ησλ λεαξόηεξσλ ειηθηώλ, ζε λέεο βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο αλαςπρήο 

 Ζ δπλαηόηεηα πξνζνκνίσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ θαηά θαλόλα δηελεξγεί έλαο 

πεδνπόξνο/νξεηβάηεο δηαζρίδνληαο νξεηβαηηθέο δηαδξνκέο ζε κεγαιύηεξα 

πςόκεηξα 

 Ζ δεκηνπξγία ελόο αξρηθνύ δηθηύνπ κνλνπαηηώλ θαη δηαδξόκσλ πεδνπνξίαο, ηα 

νπνία ζα ζπλδένληαη άκεζα κεηαμύ ηνπο 

Πξνβνιή, δηαθήκηζε θαη δηάρπζε ηνπ Γηθηύνπ Μνλνπαηηώλ κε θάζε πξνζθνξά κέζν 
ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ελαέξησλ. 
 

2. Αθξηβήο δηεύζπλζε ηνπ έξγνπ:  
- Δληόο ηνπ νξεηλνύ όγθνπ ηνπ Οιύκπνπ,  
- εληόο ηεο Πξνζηαηεπόκελεο Πεξηνρήο Natura 2000 GR 1250001 «Όπορ Όλςμπορ», 
- εληόο ησλ Εσλώλ Πξνζηαζίαο Β΄ & Γ΄ ηνπ Δζληθνύ Πάξθνπ Οιύκπνπ (610Γ΄/2021) 
- εληόο ησλ δηνηθεηηθώλ νξίσλ ηνπ Γήκνπ Γίνπ-Οιύκπνπ θαη ηεο Π.Δ. Πηεξίαο 
- εληόο ησλ δηνηθεηηθώλ νξίσλ ηεο Γεκνηηθήο Δλόηεηαο Ληηνρώξνπ, ηεο Γεκνηηθήο 
Δλόηεηαο Ληηνρώξνπ ηεο Π.Δ. Πηεξίαο  
 

3. Αξηζκόο αδείαο: 

  

4. ΢ηνηρεία ησλ θπξίσλ ηνπ έξγνπ 
(θαηαγξάθνληαη θαηά ρξνλνινγηθή ζεηξά αξρίδνληαο από ηνλ αξρηθό/αξρηθνύο ηδηνθηήηεο 
θαη ζπκπιεξώλνληαη θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ, όπνηε επέξρεηαη θάπνηα 
αιιαγή ζηε ζπλνιηθή ή ζηηο επί κέξνπο ηδηνθηεζίεο): 

  

Ονομαηεπώνςμο Γιεύθςνζη  Ημεπ/νία 
κηήζεωρ 

Σμήμα ηος έπγος όπος ςπάπσει ιδιοκηηζία 

ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ 
ΓΑ΢ΧΝ Ν. 
ΠΗΔΡΗΑ΢ 

Ζπείξνπ 10, 
Καηεξίλε 
Πηεξίαο - 

Σ.Κ. 602 00 

-- έσο   
01/07/2023                                            

 
100% 

ΓΖΜΟ΢ ΓΗΟΤ-
ΟΛΤΜΠΟΤ 

Αγίνπ 
Νηθνιάνπ 

15, 
Ληηόρσξν 
Πηεξίαο - 

Σ.Κ. 602 00 

01/07/2023                   
έσο                        

31/12/2025 
100% 

ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ 
ΓΑ΢ΧΝ Ν. 
ΠΗΔΡΗΑ΢ 

Ζπείξνπ 10, 
Καηεξίλε 
Πηεξίαο - 

Σ.Κ. 602 00 

01/01/026  
έσο  
--   

 
100% 

 
 
 
 
 
 



5. 
 

 

΢ηνηρεία ηνπ ζπληάθηε ηνπ ΦΑΤ:   
 
 
 

 
6. 

 
΢ηνηρεία ησλ ππεπζύλσλ ελεκέξσζεο / αλαπξνζαξκνγήο ηνπ ΦΑΤ: 

 

 Ονομαηεπώνςμο 
Ιδιόηηηα Γιεύθςνζη Ημεπ/νία 

αναπποζαπμογήρ 

     

    

 

 
 
 

ΣΜΗΜΑ Β 

  
ΜΗΣΡΩΟ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 
΢ΤΜΠΛΗΡΩΝΔΣΑΙ ΚΑΣΑ ΣΗ ΦΑ΢Η ΣΗ΢ ΜΔΛΔΣΗ΢ 

 
1. 

 
Σερληθή πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ:  
(βιέπε  Σεύρνο – Α  Σερληθή  Έθζεζε  Μειέηεο) 
   

2. 
Παξαδνρέο κειέηεο  
  

 

Α. ΤΛΗΚΑ 

2.Α.1 Τιηθό Δμπγηαληηθήο ζηξώζεο -- 

2.Α.2 Τιηθό Τπόβαζεο -- 

2.Α.3 Καηεγνξία ζθπξνδέκαηνο C16/20 

C20/25 

2.Α.4 Καηεγνξία ράιπβα B500Α  

Ή  

B500C 

2.Α.5 ΢πληειεζηήο αζθάιεηαο 
ζθπξνδέκαηνο Yc 

1.50 

2.Α.6 ΢πληειεζηήο αζθάιεηαο 
ζθπξνδέκαηνο Ys 

1.15 

2.Α.7     

2.Α.8     

   
         
 
  Β. ΔΓΑΦΟ΢ 

2.Β.1     

2.Β.2     

2.Β.3     

2.Β.4     

2.Β.5     

2.Β.6     



   

        

 Γ. ΢ΔΗ΢ΜΟΛΟΓΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

 

2.Γ.1     

2.Γ.2     

2.Γ.3     

2.Γ.4     

2.Γ.5     

2.Γ.6     

2.Γ.7     

2.Γ.8     

2.Γ.9     

2.Γ.10     

2.Γ.11     

2.Γ.12     

2.Γ.13     

2.Γ.14     

2.Γ.15     

2.Γ.16     

  

       
 
 Γ. ΦΟΡΣΗΑ 

2.Γ.1     

2.Γ.2     

2.Γ.3     

2.Γ.4     

2.Γ.5     

2.Γ.6     

2.Γ.7     

2.Γ.8     

2.Γ.9     

2.Γ.10     

2.Γ.11     

2.Γ.12     

2.Γ.13     

2.Γ.14     

  

2. “Χο θαηεζθεπάζζε” ζρέδηα ηνπ έξγνπ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ  

ΔΠΙ΢ΤΝΑΠΣΟΝΣΑΙ ΢Δ ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ , ΜΔΣΑ ΣΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩ΢Η ΣΗ΢ 
ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΗ΢ 

  

 

 



ΣΜΗΜΑ Γ 

    

ΔΠΙ΢ΗΜΑΝ΢ΔΙ΢ 

Αλαθέξνληαη ηπρόλ ηδηαίηεξεο επηζεκάλζεηο νη νπνίεο ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππόςε θαζ’ 
όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη απεπζύλνληαη ζηνπο κεηαγελέζηεξνπο ρξήζηεο θαη 
ηνπο ζπληεξεηέο/επηζθεπαζηέο ηνπ.  

Οη επηζεκάλζεηο αθνξνύλ θαηεμνρήλ ζηα αθόινπζα ζηνηρεία : 

1. Θέζεηο δηθηύσλ 

 1.1 Ύδξεπζεο 

 1.2              Απνρέηεπζεο 

 1.3 Ζιεθηξνδόηεζεο (πςειήο, κέζεο θαη ρακειήο ηάζεο) 

 1.4 Παξνρήο δηαθόξσλ αεξίσλ 

 1.5 Παξνρήο αηκνύ 

 1.6 Κελνύ 

 1.7 Αλίρλεπζεο ππξθαγηάο 

 1.8 Ππξόζβεζεο 

 1.9 Κιηκαηηζκνύ 

 1.10 Θέξκαλζεο 

 1.11 Λνηπώλ δηθηύσλ εληόο ησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ έξγνπ (κε νξαηώλ) 

 1.12 Λνηπώλ δηθηύσλ ζηνλ πεξηβάιινληα ρώξν ηνπ έξγνπ πνπ έρνπλ εληνπηζζεί ή κε 
νπνηνδήπνηε ηξόπν έρνπλ γίλεη γλσζηά θαη εθηηκάηαη όηη ζα πξέπεη λα ιεθζνύλ 
ππόςε θαηά ελδερόκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο 

2. ΢εκεία ησλ θεληξηθώλ δηαθνπηώλ 
Γηα ηε γεληθή δηαθνπή ησλ δηαθόξσλ παξνρώλ ηεο πξνεγνπκέλεο Παξαγξάθνπ 1 

3. Θέζεηο πιηθώλ πνπ ππό νξηζκέλεο ζπλζήθεο ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ θίλδπλν  

 3.1 ακίαληνο θαη πξντόληα απηνύ 

 3.2 Ταινβάκβαθαο 

 3.3 Πνιπνπξεζάλε 

 3.4 Πνιπζηεξίλε 

 3.5 άιια πιηθά 

4. Ηδηαηηεξόηεηεο ζηε ζηαηηθή δνκή, επζηάζεηα θαη αληνρή ηνπ θηηξίνπ 
΢εκεηώλνληαη νη ηδηαηηεξόηεηεο ζην ζύλνιν ή ζε επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ έξγνπ (π.ρ. 
πεξηπηώζεηο πξνθαηαζθεπήο, πξνέληαζεο, ζεκεηαθώλ θνξηίσλ, θιπ.) 

5. Οδνί δηαθπγήο θαη έμνδνη θηλδύλνπ 
Όπσο θαίλνληαη ζηε κειέηε ππξνπξνζηαζίαο 

6. Πεξηνρέο εθπνκπήο ηνλίδνπζαο αθηηλνβνιίαο 
7. Υώξνη κε ππεξπίεζε ή ππνπίεζε 
8. Άιιεο δώλεο θηλδύλνπ 
9. Καζνξηζκόο ζπζηεκάησλ πνπ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε ζπλερή ιεηηνπξγία 

(γηα ιόγνπο π.ρ. εμαεξηζκνύ, απαγσγήο βιαπηηθώλ παξαγόλησλ, απνκάθξπλζεο 
πδάησλ, θιπ.) 

  
 
 

ΣΜΗΜΑ Γ 

 ΟΓΗΓΙΔ΢ ΚΑΙ ΥΡΗ΢ΙΜΑ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

(Καηαγξάθνληαη ζηνηρεία πνπ απνζθνπνύλ ζηελ πξόιεςε θαη απνθπγή θηλδύλσλ θαηά ηηο 
ελδερόκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο (ζπληήξεζεο, θαζαξηζκνύ, επηζθεπήο, θιπ) θαζ΄ όιε ηε 
δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη δίλνληαη νδεγίεο γηα ηνλ αζθαιή ηξόπν εθηέιεζεο ησλ 



εξγαζηώλ. Μπνξνύλ εδώ λα αλαθεξζνύλ - π.ρ. - θαηά πόζν ην θηίζκα δηαζέηεη από 
θαηαζθεπήο κεραληζκό ή εγθαηάζηαζε γηα ηελ εθηέιεζε επηζθεπώλ ζηηο εμσηεξηθέο ηνπ 
επηθάλεηεο, ή αλ ππάξρνπλ πξνβιέςεηο γηα ηελ εγθαηάζηαζε ηέηνηνπ κεραληζκνύ, πνηεο θαη ζε 
πνηα ζεκεία, θιπ.) 
1. Δξγαζίεο ζε ζηέγεο 

Οη νδεγίεο ζα αλαθέξνληαη θπξίσο ζηελ απνθπγή ησλ θηλδύλσλ πηώζεο από ηα πέξαηα 
ηεο ζηέγεο ή δηακέζνπ απηήο, αλ είλαη θαηαζθεπαζκέλε από πιηθά αλεπαξθνύο αληνρήο. 

2. Δξγαζίεο ζηηο εμσηεξηθέο όςεηο ηνπ έξγνπ θαη ζηνπο θσηαγσγνύο 
3. Δξγαζίεο ζε ύςνο ζην εζσηεξηθό ηνπ έξγνπ 
4. Δξγαζίεο ζε θξέαηα, ππόγεηα ή ηάθξνπο, εξγαζίεο γεληθά ζε ζέζεηο όπνπ ππάξρεη 

θίλδπλνο αζθπμίαο, πληγκνύ θαη έθζεζεο ζε ρεκηθνύο, θπζηθνύο θαη βηνινγηθνύο 
παξάγνληεο 

5. Δξγαζίεο ζε πεξηβάιινλ κε θίλδπλν έθξεμεο ή ππξθαγηάο 

  
 
 
 

ΣΜΗΜΑ Δ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΔΠΙΘΔΩΡΗ΢ΔΩΝ ΚΑΙ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢ΔΩΝ ΣΟΤ 
ΔΡΓΟΤ ΚΑΙ ΣΩΝ  ΔΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΩΝ ΣΟΤ 

  

1) Σν  θαηάζηξσκα  ηνπ  δξόκνπ  θαη  νη  ηάθξνη  ζα  πξέπεη  λα  θαζαξίδνληαη  από  
θαηαπηώζεηο  αιιά  θαη  λα  απνθαζίζηαηαη  νη  δηαβξώζεηο  θάζε  ρξόλν, πξηλ  ηελ  ζεξηλή  
πεξίνδν. 

2) Οη  νρεηνί λα επηζεσξνύληαη θαη ζπληεξνύληαη θάζε πέληε ρξόληα. Οη  βιάβεο  πνπ  ηπρόλ  
δηαπηζηώλνληαη  ζα  πξέπεη  λα  απνθαζίζηαληαη  άκεζα. 

 
 

 Λιηόσωπο,  15 - 07  - 2023 
                                                                                                        
 

Οι  ΢ςνηάκηερ 
                                                              

                               

                                                                                                                                                    
 
 

Λιηότωρο, 11/08/2023 Καηερίνη  - -/- -/2024 Θεζζαλονίκη  - -/- -/2024 

Ο ζπληάθηεο ΔΛΔΓΥΘΖΚΔ ΘΔΧΡΖΘΖΚΔ 

 

 

 

 

 

 

΢ςπανίδηρ Βαζίλειορ 

Γαζολόγορ - Πεπιβαλλονηολόγορ 

Π.Δ. 

(Τπάλληλορ Γήμος Γίος-Ολύμπος) 

  



 

 

 

 

ΕΠΙ΢ΤΝΑΠΣΟΜΕΝΑ ΕΓΓΡΑΥΑ 

 

 Συγκατάθεση Ιδιοκτητών / Συνιδιοκτητών Δασοκτημάτων 

 Αποφάσεις / Πρακτικά ΣΕΠΟΔ περιοχής μελέτης 

 Οικονομικές / Τεχνικές Προσφορές 

 



























 

 

               Η   ΛΥΣΗ  ΣΤΗ   ΣΤΕΓΗ 

ΚΟΛΧΝΗΑΡΖ΢     ΓΗΟΝΤ΢Ζ΢     – ΛΙΤΟΦΩΡΟ ΤΗΛ 6973795484 

Email. koloniarisd@gmail.com 

ΖΜΔΡ.ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ  ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ …10-8-2023΢ΚΗΑΛΟΠΑΣΗΑ- ΡΑΜΠΔ΢ΜΔ ΚΑ΢ΣΑΝΗΑ 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ  ΤΛΗΚΧΝ 

28  ΜΔΣΡΑ  ΜΔ  ΚΑ΢ΣΑΝΗΑ  Φ 120 ΢ΚΑΛΟΠΑΣΗΑ 

΢ΖΓΔΡΑ  50  ΔΚΑΣΟ΢ΣΑ  Φ 20 

΢ΣΗΡΗΞΖ ΜΔ ΢ΣΔΡΚΗ ΚΑΗ  ΒΗΓΔ΢ ΣΟΡΞ 

ΓΗΑΜΟΡΦΟ΢Ζ  ΔΓΑΦΟΤ΢  ΢Δ ΚΑΘΔ  ΢ΚΑΛΟΠΑΣΗ 

 

25  ΜΔΣΡΑ ΡΑΜΠΑ  ΜΔ  ΚΑ΢ΣΑΝΗΑ  Φ 120 ΜΔ  ΔΠΗΚΑΛΗΦΖ  Φ 100 

ΒΗΓΧΣΑ ΜΔ ΣΟΡΞ 8Υ180 ΓΗΑΜΔΣΡΟ 

΢ΗΓΔΡΑ  Φ20     50  ΠΟΝΣΟΤ΢   

ΜΔΣΑΦΟΡΑ  ΜΔ  ΕΧΑ  ΜΟΤΛΑΡΗΑ 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ  ΟΓΗΚΟ΢ 

ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ   

΢ΣΖΝ  ΣΗΜΖ  ΓΔΝ  ΢ΤΜΠΔΡΤΛΑΜΒΑΝΔΣΔ  ΣΟ  Φ.Π.Α 24€ 

 

                                                                    ΢ΤΝΟΛΟ      4,000,00 € (πλέον Φ.Π.Α.) 

 

 

 

 

 

mailto:koloniarisd@gmail.com


 

 

               Η   ΛΥΣΗ  ΣΤΗ   ΣΤΕΓΗ 

ΚΟΛΩΝΙΑΡΗ΢     ΓΙΟΝΤ΢Η΢     – ΛΙΤΟΦΩΡΟ ΤΗΛ 6973795484 

Email. koloniarisd@gmail.com 

ΗΜΔΡ.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ  ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ …10-8-2023ΔΞΑΓΩΝΙΚΟΤ ΚΙΟ΢ΚΙ ΓΑ΢ΑΡΥΔΙΟΤ 

ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ  ΤΛΙΚΩΝ 

ΚΟΛΩΝΔ΢  12Υ12 

ΓΟΚΑΡΙΑ  6Υ15 

ΓΟΚΙΓΔ΢  6Υ12 

ΔΠΔΝΓΤ΢Η  2,20 

P,YΜΔΒΡΑΝΙ 

ΣΔΚΟΛΑ   Α΢ΦΑΛΣΙΚΟ ΚΔΡΑΜΙΓΙ ΠΡΑ΢ΙΝΟ 

ΚΟΡΙΦΔ΢ ΠΡΑ΢ΙΝΗ 

ΑΝΑΛΟ΢ΙΜΑ ΤΛΙΚΑ  ΒΙΓΔ΢  ΣΟΡΞ ΚΑΡΦΙΑ ΠΙ΢ΣΟΛΙ 

ΚΟΛΔ΢   

Σ΢ΙΜΔΝΣΑ  

ΥΑΛΙΚΗ 

ΠΛΔΓΜΑ 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΟΓΙΚΟ΢ 

ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΗ  

                                                                                 ΢ΤΝΟΛΟ    6,500,00 € (πλέον Φ.Π.Α.) 
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               Η   ΛΥΣΗ  ΣΤΗ   ΣΤΕΓΗ 

ΚΟΛΧΝΙΑΡΗ΢     ΓΙΟΝΤ΢Η΢     – ΛΙΤΟΦΩΡΟ ΤΗΛ 6973795484 

Email. koloniarisd@gmail.com 

ΗΜΔΡ.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ  ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ …10-8-2023ΔΞΑΓΧΝΙΚΟΤ ΚΙΟ΢ΚΙ 

ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ  ΤΛΙΚΧΝ  

6  ΚΟΛΧΝΔ΢  12Υ12  Υ 2,30 ΤΦΟ΢ 

6  ΓΟΚΑΡΙΑ   10Υ10  Υ 2,30 ΜΗΚΟ΢ 

12  5Υ15  ΓΟΚΑΡΙΑ Υ  3,00 

1 10Υ10  ΓΟΚΑΡΙ  Υ  4,00 

20 Μ2  ΔΠΔΝΓΤ΢Η  Ι΢ΙΑ  2Υ10 

25Μ2   ΜΔΜΒΡΑΝΗ  Α΢ΦΑΛΣΙΚΗ 

25  Μ2   Α΢ΦΑΛΣΙΚΟ  ΚΔΡΑΜΙΓΙ   ΠΡΑ΢ΙΝΗ  

20  ΜΔΣΡΑ  ΚΟΡΤΦΗ 

ΑΝΑΛΟ΢ΙΜΑ  ΤΛΙΚΑ ΒΙΓΔ΢  ΚΟΛΔ΢  ΚΑΡΦΙΑ  ΣΔΚΟΛΑ΢ 

20  ΜΔΣΡΑ ΛΑΜΑΡΙΝΑ   ΣΔΚΟΛΑ΢  ΑΠΟ΢ΣΡΑΓΚΙ΢Η΢ 

ΜΔΣΑΦΟΡΙΚΑ  ΜΔ  ΜΟΤΛΑΡΙΑ  

ΜΔΣΑΦΟΡΑ  ΟΓΙΚΟ΢ 

ΣΔΥΝΙΚΑ   ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΗ ΔΞΑΓΧΝΟΤ  ΚΙΟ΢ΚΙ 

ΒΑΜΔΝΗ  ΞΤΛΔΙΑ ΝΔΡΟΤ  

΢ΣΗΝ  ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ  ΓΔΝ  ΢ΤΜΠΔΡΙΛΗΦΘΔΙ  ΣΟ  Φ,Π,Α 24% 

                                                                        ΢ΤΝΟΛΟ:     4.479,94 €  (πλέον Φ.Π.Α.) 
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               Η   ΛΥΣΗ  ΣΤΗ   ΣΤΕΓΗ 

ΚΟΛΧΝΙΑΡΗ΢     ΓΙΟΝΤ΢Η΢     – ΛΙΤΟΦΩΡΟ ΤΗΛ 6973795484 

Email. koloniarisd@gmail.com 

ΗΜΔΡ.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ  ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ …09-08-2023 ΚΙΟ΢ΚΙ  ΠΡΟΙΟΝΙΑ 

ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ  ΤΛΙΚΧΝ  

ΓΙΑ΢ΣΑ΢ΔΙ΢   5,00X7,00 Υ2,30  ΤΦO΢ με  μπεηο  12  πονηοςρ  ςτoρ  πος θα πεπεσει  

Μεζα  πλεγμα  και πεπιμεηπικα  ζιδεπο  8απι  για ηο δεζιμο ηος μπεηος και ηο ζηηπιγμα 

καθεηο βαπορ ηηρ  κολυναρ  ηος κιοζκι  

Μεηαλλικερ  βαζειρ  για ηο ζηηπιγμα ηηρ  κολυναρ  

Καζηανιερ  κολυνερ  15σ15 και ςτυρ 2,30 

Γοκαπια  10X20 

΢κελεηορ  8X16 

Γεμιζμα ζηεγηρ  8X16 

Δπικαλςτη  ζηεγηρ  με  εμθανή ξςλεια  2  πονηοςρ  

Βαμμενη  ξςλεια  ζηο  θςζικο ηηρ 

Αζθαληικη   μεμβπανη 

Λαμαπινα  πεπιμεηπικα  ζηεγηρ 

Κολλα  αζθαληική  

Δπικάλςτη  ζηέγη  με αζθαληικό  κεπαμίδι  ππάζινο με  ειδικά καπθιά  πιζηολι   

Καηαζκεςή    Μεηαθοπά  ςλικών 

 

Σο  κοζηορ  ηηρ  πποζθοπαρ βαζη ηα αναγπαθόμενα                                       

                                                              

΢ΤΝΟΛΟ:  27.000, 00 (πλέον  Φ.Π.Α                                
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Ημερομηνία: 4 Αυγούστου 2023

Προς Δήμο Δίου Ολύμπου

υπόψη κ. Συρανίδη Βασίλειου

ΠΡΟΣΦΟΡΑ

Σχεδιασμός - δημιουργικό (χαρτογραφία και γραφιστική σύνθεση) πινακίδων σήμανσης 

μονοπατιών. Μεταξύ άλλων, στις πινακίδες θα συμπεριλαμβάνονται: 

 Α) Πινακίδες Υποδοχής: χάρτης προσανατολισμού, βαθμός δυσκολίας, απαραίτητες πληροφορίες 

για το μήκος και τη διάρκεια πορείας, υψόμετρο, βαθμός δυσκολίας, σημεία αφετηρίας και τέλους, 

θέσεις στάθμευσης κλπ. 

Β) Πινακίδες Ενημέρωσης: πληροφορίες για επιλεγμένα στοιχεία του οικοσυστήματος, 

πετρώματα, οικολογία, ιστορικά ή πολιτιστικά στοιχεία κλπ.

Εργασία Τιμή μον. Τιμή

4x Πινακίδες υποδοχής  διάστασης 2m2 1.500€ 6.000€

50x Πινακίδες ενημέρωσης διάστασης
40x60cm

68€ 3.400€

ΣΥΝΟΛΟ 9.400€

ΦΠΑ 24% 2.256€

ΓΕΝ. ΣΥΝΟΛΟ 11.656€
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